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Onséz
Diinya Saglk Orgiiti (WHO), saglikh bir insanin 1 kg canli agirhgi icin giinde yaklasik

1 g protein almasini, 1 g proteinin de %42'sinin hayvansal kokenli proteinden olusmasini
onermektedir. Tlrkiye'de genel olarak beslenmenin tahil ve siit Uriinlerine dayali oldugu
soylenebilinir. Tahil deyince bugday, siit Urinleri deyince de sitin %90'Indan fazlasini
karsilayan sigir akla gelmektedir.

"Tiirkiye'de 15 ve lizeri yas bireylerde yogurt-ayrani her giin tiiketenlerin sikligi
%51.3, peyniri her giin tiiketenlerin sikligi %73.9, tiiketmeyenlerin sikhigi ise yogurt-
ayranda %1.3, peynirde %2.4 olarak saptanmistir.

Son bir yil icinde para ve diger kaynaklarin yetersizligi nedeni ile yeterli gida
bulamayacagi kaygisi tasiyan bireylerin sikhgi %23.4, saglikli ve besleyici gida

tiiketemeyenlerin sikligi %22.7, .... " Turkiye Beslenme ve Saglik Arastirmasi (TBSA), Saglik Bakanligi

Yayin No: 1132, Ankara, 2019, https://hsgm.saglik.gov.tr/TBSA_RAPOR_KITAP_20.08.pdf

Saglik Bakanliginin 2017 yilinda yapmis oldugu "Tirkiye Beslenme ve Saglk
Arastirmasi”, sigirciligin soframizdaki yerini ve énemini fazlasiyla ortaya koymaktadir.
Buna ragmen, soframiza yasamsal destek sunan sigirin ve yetistiricisinin hak ettigi degeri
aldigi kanisinda degilim. Turkiye’de sigir yetistiricilerinin cogu ortalama gelirin altinda bir
gelire sahip, mevcut sigirlarin %90'nindan fazlasi refah yetmezligi yasamakta ve de
vatandaslar ihtiyaci olan kaliteli proteinleri makul bir fiyatla sofrasina koyamamaktadir.
Bir baska ifadeyle cocuklar ihtiyaci olan proteini(aminoasitleri), sigirlar hak ettigi bakimi,
yetistiriciler de emeginin karsiligini alamamaktadir. Bu alamama halinin nedenlerini

"Tirkiye'nin Hayvancilik Sorunu" isimli ¢calismamda etraflica ele aldim.

Ulke olarak saglikli beslenmek icin hayvani, hayvani beslemek icin bitkiyi, bitkiyi
beslemek icin de topraga dogru diizgiin bakim yapmak gerektigini umursamiyoruz.

Ustiine stliik toprak ve su kaynaklarini kithga yol acacak bir seviyede yagmaladik.

Hayvanin barinak, bakim, besleme ve sagligi ile ilgili birbirine taban tabana zit
kanita dayali olmayan bilgiler, fikirler ve yorumlara ait medya/yayin icerikleri, siklkla
yetistiricileri hatali davranislara yonlendirmekte, siipheye ve kararsizliga distirmektedir.
Nitekim Anadolu'daki ahirlari dolastiginizda sarlatan ve cambazlarin yetistiricilere ne
turden ash astari olmayan vaazlar verdigi, fazlasiyla goziiniize carpmaktadir. Bilgi kirliligi

veya diinyadaki nitelikli glincel bilgiden yeterince yararlanamama hali; cevreye, hayvana



ve de halka zarar vermektedir. Bu baglamda hayvan bakim, besleme ve saghgi arastirma
verileri 1siginda, bolge-iklim kosullarina uygun "Hayvan Bakim ve Besleme Rehberi"nin
hazirlanmasi, tiire, yasa, fizyolojik duruma 6zel yetistirme Onerilerinin gelistiriimesi,

blyik 6nem tagimaktadir.

Ben ne "Slipermen’im" ne de ¢ok sey bildigini sanacak kadar cahilim. Yazdiklarimin
en az 3-5 fakilteden 25-30 farkli konu uzmanin ele almasi gereken boyutta konular
oldugunun farkindayim. Ancak, Tarim Bakanhgi calisma donemimde gelismis Glkeler ile
Turkiye'nin hayvancilik uygulamalarina yillarca sahitlik ettikten sonra, emekli olsam da
bos durmaya hakkimin olmadigini diisiindiim. Oliinceye kadar kendini siirekli giincel
kilmayi sorumluluk bilmis bir veteriner hekim olarak, bu ¢alismayla sigir saghgi ve refahi
ile gevre ve halk saghginin korunmasina bir siit damlasi kadar da olsa katki sunmak

istedim.
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SIGIR (BUYUKBAS HAYVAN) YETISTIRICILIGI

ISLETME KURULUMU

Blylikbas hayvan yetistiriciligi (stt sigirciligl) yapmaya veya kapasitesini artirmaya
karar verme asamasinda birtakim konularin énceden etraflica masaya yatirilmasinda
fayda var. Pazar, finansman, gevre, arazi, yem tedarigi, atik/glibre, barinak, damizlik
hayvan, is glict gibi ana konularda risk analizlerinin yapilmasi sarttir.

"Hayvancilikta ¢ok para var. Bir inek glinde ortalama 20 kg yem yer, 30 kg siit verir,
25 kg slitlin parasi yem ve diger masraflara gider, 100 inegim olsa her giin 500 kg siit,
arti yilda da 100 buzagi kazancim olur. Devlet destekleri, AB hibe projeleri, ucuz krediler
de cabasi gibi" ezber/piyango mantiginin siklikla iflaslara yol agtigina, ¢alisma hayatim
boyunca sayisiz kez sahitlik ettim. Bu nedenle isletme kurulumunda, bir takim énemli

konulari kisa maddeler halinde paylagmak isterim.

Is Yiikii; hayvancilik, kirsalda bayram diigiin cenaze demeden, yilin 365 giinii 7/24
yogun emek, cekirdekten yetisme ve duyarllik isteyen, uzun soluklu, bol masrafl, bol

parfimld agir bir istir.

Ise Karar Verme; mevcut piyasa kosullarinda karli bir hayvancihgin yapilip
yapilamayacagini en az bir yil boyunca arastirirrm. Bir baska ifadeyle isletmenin
kurulmasi ve isletilmesi halinde avantajli ve dezavantajli yonlerini detayli bir bicimde
hesabini kitabini yaparak yaziya dokerim. Fizibilite raporlarini hazirlarken, ortalkta
dolasan cambazlardan agik ara uzak dururum. Clinkii cambazlar duymak istedigim umut
dolu bol kazanch sozleri muhtesem bir sekilde bana anlatarak, ayagimi yerden keserler.
Yere basmayan ayagimin bir slire sonra beni yere sereceginden eminim.

Uzun yillardan beri hayvancilik yapan isletmeleri sik sik ziyaret eder, onlarin
birikimlerinden yararlanmak icin ciddi miktarda para ve zaman harcarim. Hayvancilik
yapacagim bolgenin hayvancilik icin elverisli olup olmadigl (suyun kalitesi, kuraklik,
hortum, heyelan, kar firtinasi, fay hatti gibi riskler) yoniinde, faal veya gayri faal isletme
sahipleri/calisanlarin gérislerine basvururum.

Siit sigiri yetistiriciligine dogrudan ahir yapimi, alet-ekipman ve damizlik hayvan
satin alimiyla baslamam. Ise, 2-3 yil yem bitkisi yetistirdikten sonra baslarim. Ciinkii

yillik giderlerimin %55-75'ini olusturan kaliteli yemi, ancak tarlamdaki topraga ve suya



hakim olma oraninda hayvanima saglikli bir bicimde sunabilecedimi ¢ok iyi biliyorum.
Kaliteli yem tedariki tamamsa, sigircilik isinin %51’den fazlasi tamamdir derim.

Finansal Planlama; blyikbas hayvan yetistiriciliginde, basarinin tecriibe (usta-
cirak) ile birlikte her giin yeni bir seyler 6grenmekle saglanabilecegini, aklimdan hig
ctkarmam. ilk 7-8 yilda isletmenin artiya gecmeyecegini géz 6niine alarak, finansal
planlamalarimi bu siireyi kapsayacak sekilde hazirlarim.

Ulke yonetiminde kapsayici ve kanita dayali politika olusturma ile finansal
planlama arasindaki bag, ylzyillardir bir tirli giclendirilmedigi icin ylksek enflasyon,
devaltiasyon (TL deger kaybi) ve ekonomik krizlerin, isletmenin basina siklikla belalar
acacagini hesaplarim. Bu ¢ergevede, kot kamu yonetimlerinin sebep oldugu ekonomik
istikrarsizliklardan etkilenmemenin imkani yok. Ancak insanlar saglikli beslenebilmek igin
sofralarina her glin et-sit koymak zorunda, tedbiri elden birakmadan "kendi yagimla
kavrulmaya" 6ncelik veririm.

Devletce verilen faiz indirimli krediler disinda, orta veya kisa vadeli kredi
kullanmamaya c¢alisirim. Clinkd yillardir (yGzyilin 90'ninda) hayvancilikta piyasa faizlerini
karsilayacak bir kazancin olmadigini isin igcinde olan herkes bilir.

Hayvanciliga devletge verilen diisik faizli yatirim ve isletme krediler ile yillik tesvik
ve destekleri, bagl bulundugum il-ilce tarim mudurlikleri Gzerinden diizenli olarak takip

ederim.

Bélge iklimi, Cevre; bircok arastirmanin, verim izerinde cevre faktérlerinin
genetik faktorlerden en az iki kat daha fazla etki ettigini, ortaya koymaktadir. Bu
baglamda hayvancilikta strdirilebilirligi; tarla, otlak (¢cayir-mera) ve ormanin birbirini
dengeleyerek sagladigini (su ve hava sicakligi dengesini) hesaplarim.

isletme giderlerinin %55 ila 75'ni olusturan yemin, kaliteli ve ucuz iretimi icin
yagisi veya suyu bol olan ancak asiri sicak olmayan bdlgeleri tercih ederim. Sulu
kosullarda yoncada ortalama vyesil ot veriminin Cukurova'da 9,5 ton/da, izmir-
Menemen'de 7,2 ton/da, Diyarbakir'da 4,9 ton/da, Ankara'da 3,3 ton/da ve Erzurum'da
3,0 ton/da. Yine kislik bugdayin vejetasyon stiresinin iklim bolgelerine gore Akdeniz'de
200-230 giin, Giineydogu'da 211-226 giin, Marmara'da 252-270 giin, i¢c Anadolu'da 270

glin ve Dogu Anadolu'da 300-315 giin oldugunu (Tarim Bakanhgi verilerine gére), karar



sureclerine dahil ederim. Hayvancilik yapacagim bolgenin/koyiin bu cercevede farkh

iklim o6zellikleri (mikroklima) olabilecegini hesaplarim.

iklim Degisikligi; sayet birisi bana, “yeryiziindeki tiim canlilar igin 21.yiizyilin en
blylk belasi nedir?” diye soracak olursa, tereddiitsiiz insan kaynakh kiresel iklim
degisikligi oldugunu soylerim. Bu baglamda, bdlgenin mevcut ikliminin yani sira, kiresel
iklim degisikliginin isletme maliyetlerini yiksek oranda artiracagini gbéz oniinde
bulundururum. Ornegin; bozkirin ortasinda siit sigircihgl yapmaya calismanin uzun
vadedeki maliyetlerini, rekabet kosullarini, hesaplamalarima dahil ederim. Kiresel iklim
degisikliginin, ekstrem meteorolojik olaylarin (asiri sicakhk, kurakhk, sel, firtina, don vb.)
sikhgi ve siddetini artirdigini ve de ¢ok fazla artiracagina adim gibi eminim. Bu ¢ergevede;
barinak tasarimi, yem lretim maliyetleri ve tedariki, su kaynaklari, hayvanlarin sagligi ve
refahi ile verimlerinin olumsuz etkilenecegini 6ngordugimden, daima hazirhkh/tedbirli

olmaya calisirim.

Arazi Varlig;; ekonominin adil ve rasyonel islemedigi bir Ulkede, dogru
cografyalarda nitelikli arazisi bulunmayan isletmelerin uzun dénemde yasama sansinin
¢ok diistik oldugunu fazlasiyla biliyoruz. Kiltlr irki bir bliytikbas hayvan igin yillik gerekli
olan kuru madde cinsinden kaba yem miktari 5,2 ton (650 kg canli agirlik X canh
agirhginin %2’si kadar kuru madde cinsinden glinliik kaba yem ihtiyaci X 365 giin + %10’u
kadar da fire-zayi) olarak hesaplanmaktadir. Somut anlatimla, bir bas inegin yillik kaba
yem ihtiyaci; yaklasik 12 ton misir silajiile 1,5 ton kuru ota (yonca, fig, arpa-yulaf-bugday
hasili, reygras, korunga vb.) denk diismektedir. Bu nedenle kaba yem liretimi
yapabilecegim hayvan basina en az 2,5 déniim sulu veya 5 doniim kuru arazim varsa
hayvancilik yaparim.

Bitkilerin gelisiminde; tohumun, topragin, suyun, cografik yapinin, hava
durumunun etkisi vardir. Sigirlara dogru bir rasyon (diyet) hazirlanmasi, rasyona giren
bitkilerin yapisinin iyi bilinmesine baglidir. Degisik yerlerde ve sartlarda yetistirilen yem
bitkilerinin, ayni besin degerlerine ve biyoyararliga sahip olmasi beklenemez. Somut
anlatimla neredeyse bitlin tarlalar, cayir-meralar birbirinden farklidir. Geg¢misini
bilmedigim topraklardan c¢ikan yemin niteligini kestiremedigim icin de hayvanlarimi
saglikh bir bicimde beslemem ¢ok zordur. Bu nedenle hayvanlarima sunacagim rasyonu,

mimkin oldugunca topragimda (tarlamda-cayirimda) hazirlamaya calisirrm. Somut



anlatimla, yeme cinko ilave etmem, bunun yerine yemin elde edilecegi tarlama ¢inko
vererek, hem topragimin verimini artirirrm, hem de hayvanimin ginko mineralinden daha
iyi yararlanmasini saglarim. Gegmisini ¢ok iyi bildigim tarlamdan ¢ikan kaliteli yoncayi
dogum gibi zor zamanlarinda hayvanlarima veririm ki kritik donemleri en az hasarla
atlatabileyim. Zorunlu olmadikga, yetistiriime sartlarini bilmedigim (niteliginden emin
olmadigim) yemleri disaridan satin alarak, hayvanlarimin beslenmesini riske etmem.

Sat sigirciligl isletmeleri icerisinde basarili olanlarin ortak yani, kaliteli kaba yem
Uretimine sahip olmalaridir. Basarisiz olanlarin ortak yani ise yeterli diizeyde kaba yemi
Uretecek arazilere sahip olmamalaridir. Yani basarinin siri, iyi kalitede ve yeter dizeyde
kaba yem (yonca, gayir otu, reygras, korunga, fig + yulaf, hasillarin kurutulmus otlari ve
silaj) Gretiminden gectiginden eminim. Clnkl Tarim Bakanliginda calisirken, damizlik
hayvanlarin verimli 8mir siiresini (productive life) belirlemede, isletmelerin kaliteli kaba
yem Uretim kapasitesinin 1.derecede rol oynadigina yillarca taniklik ettim.

Atik Yonetimi; Turkiye'de isletmelerde ortaya ¢ikan bitkisel ve hayvansal atiklarin,
cevreyi kirletmeden givenli bir sekilde depolanmasi ve glbreye donustirilerek
topraklarin beslenmesinde kullanilmasinda ciddi oranda sorunlar bulunmaktadir. Bir
sagmal inek glinlik canli agirhginin %8’i kadar atik (digki + idrar) Gretir. Bir baska deyisle
yilda canh agirliginin yaklasik 29 kati kadar atik Gretir (650 kg canli agirhginda bir sagmal
inek yilda yaklasik 19 ton). S6z konusu bu atiklarin 6 ay boyunca giivenli ve korunakli bir
bicimde depolanarak glibreye dontstlriilmesi, elde edilen hayvansal giibrenin de yilda
dekara 2-3 ton olacak sekilde tarlaya-cayira verilmesini planlarim. Bu baglamda isletme
kurarken, ortaya cikacak atiklarin yaratacagl cevresel sorunlari, 6ncelikli olarak ele
alinm. Bircok lilkede (AB, ABD, ingiltere, Norvec vb.) oldugu gibi bende hayvansal
atiklarin cevreye zarar vermeden degerlendirebilecegim araziye gore isletmemdeki
hayvan sayisini belirlerim.

isletmede ortaya ¢ikan atiklari giivenli olarak bertaraf edebilmek icin de sagmal
bliyikbas hayvan basina minimum 10 dénlim araziye ihtiyac vardir. Hayvansal ve bitkisel
atiklarin cevre mevzuatina uygun bir sekilde glibreye dondstirilerek, topragin
beslenmesinde kullaniimasi, surdirilebilir tarim ve hayvancilik acisindan 6nemini
fazlasiyla biliyoruz. Bu baglamda énce topragimi, sonra hayvanimi verimli kiimaya
calisirm. Daha da 6nemlisi diinyada yalniz yasamadigimi, tiim canh varliklarin bir

pargasi oldugumun idrakiyle hareket ederim.

4



Bliyikbas hayvancilikta stirdirilebilirlilik; ancak toprak-su, yem bitkisi, et-siit,
hayvan giibresi déngiisiiniin dogru kurulmasiyla miimkiin olabilmektedir. isletmemde

dongliniin minimum enerji ile olusmasini saglayacak bir yapi tasarlarim.

Barinak Yeri; isletmenin kurulacagi yerin belirlenmesinde imar, saghk ve cevre
mevzuati ile birlikte arazilerime olan uzakligi hesaplarim. Bu baglamda
Altyapi gereksinimi;
- Yol; her iklimde agik, genisligi en az 3,5 m,
- Su; 1 blylikbas sagmal hayvanin ortalama glinliik icilebilir su ihtiyaci 150
L. Ayrica +30°C ve (izeri sicak havalarda bir sagmal hayvani serinletmede
kullanilacak dus icin ginliik 250 L/bas ek su hesaplarim,
- Elektrik (altyapisi saglam olan, kesintisiz).
Hayvan hareketlerinin yogun yasandigl besicilik bolgeleri ile ana yollara yakin
yerlerde, salgin hastalik riski nedeniyle damizlik sit sigirciigi yapmaya kalkmam.
Blylikbas sagmal hayvan kapasitemi 100 bas olarak belirlediysem, isletmemde
farkh yaslardaki hayvanlarla birlikte toplamda 250 bas (100 bas sagmal X 2,5) hayvan

olabilecegini 6ngorerek, planlama yaparim.

Veterinerlik Hizmeti; kaliteli veterinerlik hizmetleri alimini garanti altina almayi,

sirl saghgi yonetimi ve planlamasinin bir parcasi olarak goriirim.



BARINAK
Bir hekim olarak ¢agrili olarak gittigim bir hastada, hayvani muayene etmeden

once ilkin girdigim ahirin zeminine, yemligine bakar, havasini koklarim. Bilirim ki
hayvanin hastalanmasina sebep olan etken veya etkenler oralarda bir yerlerdedir.
Barinak tasariminda; hayvan saghgi ve refahi, is saghgi ve glivenligi ile binalarda
enerji ve isglict tasarrufunu hedeflerim. Yanlis yer se¢imi veya hatali insa edilmis bir
barinak; yillarca hayvanlarda solunum, sindirim sistemi hastaliklarindan et, sit ve dol
verimine kadar bircok soruna sebebiyet verebilecegini, is saghgl ve glvenligini riske
atacagini, isletme maliyetlerini ylikseltecegini, dolayisiyla para da kazanamayacagimi
¢ok iyi bilirim. Teknoloji Cagi'nda "kervan yolda dizelir'" anlayisini kabul edilemez
gordigiim icin, ucuza ya da gosterise kagmadan, yaptigim her isin mutlaka iyi diizeyde
etki analizini (kisa ve uzun vadeli kar-zarar hesabini) yaparim. Proje hazirlamada ciddi
oranda zaman ve para harcayarak, ileride ortaya ¢ikabilecek muhtemel kusurlari bastan
minimize etmeye calisirim. On almanin, her zaman sorunlari ¢6zmekten daha ucuz ve

etkili oldugunu bilirim.

Barinak Yerleskesi

Tirkiye'de maalesef barinak yeri seciminde ciddi hatalarin siklikla yapildig
gozlenmektedir. Sigircilik sitesinin (ahir, gezinme alani, yem depolari); drenaji zor, diiz
arazilere yapilmamasi, tesislerin kurulacagi arazinin ylksekte hafif egimli (%2-5) ve
topraginin gecirgen olmasi olduk¢a oOnemlidir. Yine hakim rizgarlar ile yerlesim
birimlerine olasi toz ve koku tasinimini en aza indirecek bir yer segmek de komsuluk
hukuku agisindan degerli olacaktir.

Hayvancilikta kazancin yolu, verimli araziden geg¢mektedir. Clnkl bir sagmal
hayvan ayda, yaklasik kendi canli agirhigi kadar kuru madde cinsinden yem tiketir. Yem
demek, verimli arazi demektir. Tlrkiye'de verimsiz ve egimli arazilere isletme kurma
olanagi varken, cesitli nedenlerle maalesef diiz ve taban suyu yiliksek 1. Sinif tarim
arazilerine kurulmus isletmelere siklikla rastlaniilmaktadir. Bu 6ngérisiz anlayis, telafisi
imkansiz verimli arazi kaybina, drenaj ve sinek sorunlarina, barinak icerisinde kirli ve
nemli havanin artisi ile hayvanlarda sicak stresine yol actigi izlenmektedir. Barinak
yerinin seciminde, siklikla yapilan bir baska 6nemli yanls da isletmede ortaya cikan

gubrenin/atiklarin degerlendirilebilecegi arazilerin uzakta kalmasidir.



isletme kurulacak yerin yiiksekte olmasi, suyu-nemi ve sicakhgi barinaklardan ve
yem depolarindan uzak tutulmasini saglamaya yardimci oldugu gibi, serinlik ve kuruluk
yoniinden de avantaj saglamaktadir. Gerekirse kis mevsiminde sert rlizgarlara ve kara
karsi, rizgar perdeleri olusturularak avantajli durum korunulabilinir. Bu baglamda
hayvan barinaklarimi; asla verimli ve taban suyu yliksek araziler Ustline, icme suyu
kaynaklarina, fay hatlarina, asiri sicak noktalara veya dere yataklarina insa etmem. Ana
yoldan ve yerlesim yerlerinden en az 500 metre mesafede, hayvan hareketlerinin yogun

oldugu bolgeler ile fazla guriltili ve tozlu alanlardan uzak tutarim.

Barinaklarin insasi

Turkiye'de dort tarafi duvarlarla cevrili, catisi cesitli malzemeyle o6rtiimds,
gecekondu tarzi derme ¢catma ahirlar son derece yaygindir. Dogru diriist havalandirmasi
olmadigl icin gaz odasina donistirilmis bu tip karanlik ahirlarda hayvanlar adeta
cezalandiriimaktadir. is giicii olarak da yemleme, sulama, atik/gilibre ¢ikarma, sagim gibi
islerin yuratilmesinde biktirici zorluk ve yetersizlikler yasanmaktadir. Diinyanin her
tarafina Ust diizey kalitede insaat hizmeti sunabilen bir tlkede, hayvanlarin asgari refah
gereksinimilerine cevap verebilecek nitelikte ahirlarin, Anadolu’da gézikmemesinin
nedenleri lzerine, sanirm uzun uzun disinmek gerek. Boylesi hayati 6nemde bir
konunun, bir sarlatan politikacinin soézleri veya bir mankenin dekoltesi kadar
kamuoyunda yer almamasi, soframiza sabah aksam Uriin sunan bu muhtesem canlara
karsi, cok blyik bir haksizhiktir, vefasizliktir, zalimddr, ........

Barinaklar; dogru lokasyonda havadar ve i¢ sicaklik +4 ila +22°C arasinda olacak
sekilde insa edilmeli. St sigirlariicin +4 ile + 22 °C arasi sicakliklar uygun olmakla birlikte,
alistirma ve yeterli yem vermek sartiyla—25 °C kadar inen sicakliklarda bile siit sigirlarinin
verimlerinde 6nemli bir diisme olmaz, sagliklari bozulmaz. Arastirmalar +24°C'yi,
dzellikle de + 32 °C’yi gecen sicakliklarin, yiiksek oranl nemle birlesince hayvanlara ciddi
oranda zarar verdigini ortaya koymaktadir. Tabii yagis, riizgar ve glinesin hayvana
rahatsizlik verdigini de unutmamak lazim.

ise baslarken barinakta hayvanlarin yattigi, yem yedigi, gezindigi ve sagildigi yerler
ile yem dagitimi, glibre temizligi ve diger bakim islerinin kolaylikla yiritilebilecegi
alanlarin dogru bir bicimde tasarlanmasi icin mimari ekiple iyi diizeyde is birligi yapar,

mimari ekibin birikimine ve tecriibesine 6nem veririm.



Merada daha az goriilen kavgaci davranis ve buna bagh yaralanmalar, kapali
barinaklarda oldukga fazladir. Bunun ana sebeplerinden birisi hayvanin fiziksel, ruhsal ve
sosyal acidan ihtiya¢c duydugu alaninin (durak, yemlik, yalak, gezinti, sagim alanlari vb.)
yeterince karsilanmamasidir. Bu nedenle durak, yemlik, suluk, gezinti ve sagim alan
hesaplamalarinda, hayvanlarin fiziksel 6lcii ve sosyal davranislarina uygun konforu
saglamaya galisirim.

Hayvan barinaklari tasarimlarinda; i¢ ortamlarda mikrobiyal artisi sinirlayan, temiz
havayl garantileyen kuruluk esas alinmaktadir. Maalesef vyetistiricilerimiz barinak
insasinda ic ortamin her zaman kuru, temiz ve havadar kalmasi gerektiginden ziyade
daha ¢ok soguga odaklanmaktadir. Bu durum, genellikle barinaklarin, tika basa nemli kirli
havayla dolmasina yol agcmaktadir. Hayvan barinaklarimi, hayvanlarimi soguktan degil,
daha cok sicaktan, nemden, islakliktan, kirli hava ve cereyandan koruyacak tarzda insa
ederim.

Turkiye cografyasinda, karasal iklim ozellikleri ile birlikte 600'den fazla mikroklima
hikim sirmekte, genellikle kislari soguk ve yagish, yazlari ise sicak ve kurak
gecmektedir. Tirkiye'nin farklh cografik yapisi ve degisken iklimi, barinak insasinda tip
projelerden kaginilmasi gerektigini acgikca sdéylemektedir. Bu baglamda, proje tasarim
asamasinda bolgedeki mevcut barinaklari analiz ederek, yapilan yanlislardan ders
cikarmaya calisirrm. Barinaklarda, kiresel iklim degisikligi ile birlikte gin gectikce
siddetini ve olusum sikhigini artiracak olan ekstrem meteorolojik olaylara karsi tedbir
almayi da asla unutmam. Biliyorum ki éniimiizdeki yillarda diinyanin ana giindemini,
kiiresel 1Isinma ve buna bagl gelisen sorunlar olusturacaktir.

Kisin pasif 1sitma, yazin ise serinletme etkisini maksimize etmek igin dogu-bati
eksenine yerlesik (uzun cepheleri glineye ve kuzeye bakan) barinaklarin daha efektif
oldugunu fazlasiyla biliyoruz. Kis glinesinin sagladigi isidan maksimum yararlanmak, yaz
sicakliklarinin ise siddetini azaltmak icin yapacagim ahiri dogu-bati ekseninde
konumlandirir, duvar, pencere ve sacaklarini da buna gore ayarlarim.

Tirkiye'de yillik ortalama giinesli giin sayisi gbéz éniinde bulunduruldugunda
biiyiikbas hayvanin ihtiya¢ duydugu/rahat ettigi temiz ve kuru ortami saglamada bircok
bélgede duvarsiz agik ahir sistemleri (soguk iklim bélgelerinde kuzeyi kapali)) daha
basarili olmaktadir. Bu nedenle asiri soguk, yadisl veya riizgdrli havalarda hayvan

barinaklarinda duvar vazifesini gérecek brandali riizgdr perdesi kullanilmasinda fayda
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vardir. Brandali rlizgar perdesi, tavandan zemine indirilmemeli, zeminden tavana dogru
cekilebilmelidir. Kisin soguk rizgarh-yagish bir giin ile yazin sicak-riizgarsiz-yagissiz bir
gln arasinda ahir icindeki havalandirma agisindan ¢ok biyik bir fark (neredeyse 40-50
°C) vardir. Bunu sabit bir duvar ve pencere sistemi ile karsilamak mimkin degildir. Bu
nedenle barinak duvarlarinin en az %50'sinin ylikseltilip-alcaltilabilecek brandali riizgar
perdesiyle insa etmenin bir zorunluluk oldugunu duslintiriim (Agri, Ardahan, Erzurum,
Kars gibi uzun streli soguk ve kar yagisi alan bolgeler harig, gerci o bolgelerde de
ortalama hava sicakligi ylikselmektedir).

Hayvancilik isine yeni girenler, barinaklarda hayvanin refahina odaklanmaktan
ziyade, genellikle sermayesini gosterisli hayvan barinaklarina harcamaktadir (beton ahir
gosterisi). Kaliteli kaba yem (Gretimi, is glici ve damizlik hayvan icin gerekli olan kaynak
insaata harcandigindan, isletme daha kurulus asamasinda iflasa sliriklenmektedir.
Sahada siklikla karsilastigim bir diger 6nemli yanlis da besi ahirlarinin, stt sigiri ahirlarina
donugstirilmeye ¢ahsiimasidir. "Astari ylizinden pahal" olan bu tir donlsimlerin
neredeyse tamaminin, st hayvanlarinin refah gereksinimlerine cevap vermedigini
soyleyebilirim.

Sat sigirciiginda barinaklar; sagmal hayvan, buzagi (ferdi ve serbest dolasimli
buzagi kullbesi), genc hayvan biyitme, dogum, lohusa, hasta hayvan ve karantina
bolmeleri ile sagim Unitesi, yem ve glibre depolarindan olusmaktadir.

Genel olarak bir sit striisiiniin kompozisyonu

%45- 50 inek
%22- 21 dive
%11- 10 disi dana
%16- 15 buzagi

% 6 - 4 reforme + digerleri

Barinaklarda Havalandirma

lyi bir havalandirma, hayvanlara bol oksijen sunmanin yani sira ortamdaki kirli ve
nemli havayi uzaklastirarak virls, bakteri ve mantarlarin yasamalarini ve iremelerini
yiksek oranda engeller.

Havalandirmada hedef; barinak igerisinde ortaya c¢ikan fazla 1si, nem,

mikroorganizma, toz ve gazlan sirekli olarak uzaklastirip, yerine disaridan alinan



temiz/taze havanin barinak igerisinde, dogru hizda/akimda esit dagilimini saglamaktir.

Bu baglamda, sigirlara temiz ve ferah bir ortam olusturmak igin;

Duvarlar; kapal ve yari agik ahirlarda yeterli havalandirma igin sagak alti duvar
yuksekligi en az; 25 basa kadar 3,0 m, 25 bas ve lzeri 3,75 m, en fazla da 5 m olmali.
Genellikle yazlari sicak ve kurak, kislari ise soguk ve yagisli gegen bir iklimde, barinak
insasinda duvarlarin  %50'den fazlasinin hareketli olmasi (algalip-yiikseltilebilinir
tente/perde sistemleri), barinak icerisinde siirekli olusan kirli ve nemli havanin disaridaki
temiz havayla degistiriimesinde kritik 6nemdedir. Clinkl sabit bir duvar ve pencere
sistemiyle, yaz-kis iceride biriken gazlari ve nemi surekli/duzenli olarak disariya verip,
yerine temiz hava saglamak, havalandirma makineleri/fanlari olmadan imkéansiza yakin

zordur.

Pencereler; kapali ahirlarda kirli havanin ortamdan uzaklastirilabilmesi igin
pencere alani, duvar boyunca ¢atiya yakin uzamali ve taban alaninin en az %7'si kadar

olmalidir.

Kapilar; is makinelerinin rahatca girip ¢ikacagl sekilde en az genisligi 3,75,

yuksekligi ise 3,5 metre ve disariya dogru acilir olmali.

Catilar; barinaklardaki ¢ati egimlerinin, genellikle minimum kabul edilen
degerlerin (%26) bile altinda tutuldugu, bunun da hayvanlari fazlasiyla havasiz ve nemli
bir ortamda biraktigi gériilmektedir. Hayvanlari 7/24 tuten bir ocak, ahir ¢atisini ise bir
baca gibi disiinmek lazim. Sanirim kimse ¢cekmeyen bacanin altinda oturmak istemez.

Ahirlarda tesisin bulundugu bélgenin iklimi ve ahirdaki hayvan yogunluguna goére
degismekle birlikte, ¢ati egimi en az %26 olmali (6nerilen %35). Barinak icerisinde
yiikselen kirli sicak havanin tahliyesini, disaridan iceriye temiz hava girisiyle birlikte
yiiksek oranda c¢ati egimi saglamaktadir. Yagmur ve glinesin, dis duvar-cati
baglantilarina zarar vermemesi icin sacak izdistimiinin dis duvardan en az 50 cm uzakta
olmalidir. Bol glinesli havalarin hiikim sirdigli cografyalarda, catilarda olusan sicagin
iceriye yansimasini azaltacak tedbirlere ihtiyac vardir. Ahir tavanlar hava/gaz
gecirgenligini engelleyen ve nem yogunlasmasina neden olan naylon, ziftli bez gibi
maddelerle kaplanmamali. iceride olusan kirli havanin tavandaki ¢ati acikligindan veya

bacadan akici bir sekilde desarj olmasi i¢in tavanda engeller bulunmamalidir.
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Sundurma; tesisin bulundugu bolgenin iklimi ve hayvan yogunluguna gore
degismekle birlikte, sundurmanin altinda yikselen kirli sicak havanin tahliyesi icin ¢atinin
egimli yapilmasi zorunludur. Catilarda olusan sicagin, alta yansimasini azaltmak icin sicak
bolgelerde yazin cati lzerinde golgelikler olusturmakta fayda var. Sundurmalarin
bircogunda, etrafi agik diye iklimlendirme igin ¢gok dnemli olan g¢ati ylksekligi ve egimi
standartlarinin goéz ardi edildigi, bu durumun da sundurma altinda kirli ve sicak hava
birikimine yol actigI gbzlemlenmektedir. Sahada gordigim sundurmalarin ¢ogu, adeta

hayvanlari canli canli kavurmak igin tasarlanmis/yapilmis.

e SRTAe i

AR - Sl

Sundurma (sac altinda kavurma), Balikesir-Ayvalik, Mulasah_2023

= Dogal havalandirma; riizgar ve i¢-dis ortam sicaklik farki etkisiyle gerceklesen
hava degisimidir. Dogal havalandirma, ahirdaki kirli havanin uzaklastirilarak, yerine temiz
havanin devamli akisini saglanmasinda en rasyonel ¢6ziimdir. Havalandirma orani, i¢ ve
dis ortam sicaklik farkina, riizgarin siresi, hizi ve yoniine, yakin ¢evrede bulunan tepe,
agac ve bina gibi engeller ile binadaki hava giris ¢ikis agikliklarinin tasarim ve yerlesimine
baghdir. Binalar, en iyi dogal havalandirmayir hakim riizgar yonine dik aciyla

konumlandirildiklarinda saglamaktadir.
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Tirkiye’de ortalama riizgar hizi, 1,9 m/sn dir. Bu deger, dogru bir sekilde
tasarlanmis bir binanin icerisinde dogal havalandirmayla gerekli hava degisimlerini
saglamak icin yeterli kuvvetin olusacagl anlamina gelmektedir. Esintinin olmadigi
zamanlarda binada, temiz havayla kirlenmis havanin yer degistirmesi icin baca
etkisinden yararlanilmaktadir. Bu nedenle ahirlarda %35’lik ¢ati egimi ile birlikte temiz
hava giris (duvarda aciklik) ve kirli hava ¢ikis (baca) agikliklari son derece 6nemlidir.

Barinak icinde hayvanlardan siirekli bir sekilde yayilan sicak hava ve nem, bina
icindeki en ylksek nokta olan gatidan ¢ikamazsa yogunlasarak bina icinde kalacaktir.
Hava sogudugunda da zemine su damlasi olarak diisecektir. Patojen mikroorganizmalar
%75'in Uzerindeki bagil nemde, hayvandan hayvana yayilimlarini saglayacak kadar bir
sure canli kalabilirler. Ancak %75'in altindaki bagil nem seviyelerinde sagilimdan (nefesle
verme) sonra hayatiyetini ylksek oranda kaybederler. Ne yazik ki Tirkiye'de hayvan
barinaklarinin gogunda nem orani, mikroorganizmalarin 40 dakika canh kalabilecegi bir

seviyededir.

Dogal havalandirmada, giris ve

cikislar  dengelenmelidir.  Sicak

hava binanin ¢atisindan

Temiz

by . hava

|’. ‘g|r|5| binanin igerisine temiz havayi

ceker. Bu hava degisimi baca

cikabiliyorsa, yan girisler yoluyla

Baca etkisiyle dogal havalandirma etkisinin korunmasini saglar. Cikis,

havalandirma girisinden en az 1,5

m yukarida olmalidir.

\

Yart agik riizgdr perdeli havalandirma (ideal).
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Yan acikliktan giren temiz hava,

ortamda bulunan zararh gazlari,

H
Yan H
Agiklik -\ nemi ve sicak havayi uzaklastirir.
(Temiz :ngm 3 _ .
hava ' Perdesi Gati sicakhiginin iceriye yansimasini
girisi) ;

da yliksek oranda engel olur.



Duman ydntemiyle (teneke icinde tutusturulacak samanla) barinagin her
noktasinda hava akimlari hizli ve kolay bir sekilde degerlendirebilir. Mekanik bir
havalandirma ¢6ziimiine baslamadan ©nce, O©ncelikle barinak igerisinde dogal

havalandirmanin saglanmasi igin fiziksel iyilestirmeler yapilmalidir.

Mekanik  havalandirma; tasarimdan  kaynaklanan nedenlerle  dogal
havalandirmanin yetersiz kaldigi durumlarda veya hava sicakhginin yiiksek oldugu
yerlerde sicaklik stresinin etkilerini azaltmak amaciyla kullanilmal. Dikkatli
tasarlanmalari veya iyilestirme galismalari yapilmasi durumunda dogal havalandirmanin
yapilamayacagl ¢ok az bina vardir. Ancak bu konu ciddi bir miihendislik calismasi
gerektirmektedir. Mekanik havalandirma sistemini kurmadan 6nce, ortaya g¢ikacak
isletme ve bakim maliyetleri mutlaka degerlendirilmeli (ABD'de yapilan calismalarda
inek basina bir fanin yillik bakim ve elektrik giderlerinin ortalama 30 $ oldugunu
unutmamak lazim).

Makineler araciligiyla (fanlar) yapilan havalandirmalarda, sistem termostat
tarafindan degil, manuel olarak veya nem sensorleri tarafindan kontrol edilmelidir.

Yaklasik 600 kg canli agirhginda bir sagmal inek kapali ahirda, giinde 20-25 m3 gaz
Uretir. Bu baglamda kapali ahirlarda; ahirin gazi, nemi ve isisi dikkate alindiginda hayvan
saghgi icin glin 15181 ve temiz havanin sirekli bir sekilde saglanmasi hayati 6nemdedir.
Yetersiz havalandirilan barinaklar hayvanlar ve calisanlar igin saglik riski olusturdugu gibi
ciddi oranda performans kaybina da yol agmaktadir. Bu amacla barinak yapiminda;

v’ Duvarsiz ve asiri soguk riizgarl havalarda kapatilmak tzere perdeli barinaklar
tercih edilmeli. Ancak siddetli riizgarlarin oldugu yéne yarim duvar veya tamamen
duvar orilebilir. Bu durumda da yazin esintiden mahrum kalinacagi gbz énilinde
bulundurulmali. Yarim duvarli yapilar (yari acik ahirlar) zeminde kuruluk
saglamada, icerde biriken gazin ve nemin atilmasinda, duvarsiz yapilara (agik
ahirlara) gére daha koti oldugu gozlemlenmektedir.

Buna ragmen Turkiye'de buyukbas hayvanlar; givenlik, cografik sartlar ve/veya

gelenege (alisa gelmislige) bagl olarak kapali ahirlarda tutulmaktadir. Sigirlari

kapal ahirlarda tutmanin bir diger soylemi de soguktan korumaktir ki bu hicte

dogru degildir. Yapilan bircok arastirmada; alistirma, yeterli yem verme, yagis ve
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riizgdrdan korumak sartiyla —25°C kadar inen isilarda bile sit ve besi sigirlarinin
verimlerinde 6nemli bir disme olmadigi ortaya konulmustur.

v “Asiri havalandirma, az havalandirmadan her zaman daha iyidir” prensibiyle
kapali ahirlarda mutlaka yeterli diizeyde havalandirma saglanmali. Hava giris
acikliklari, dis ve i¢ sicakhk farki goz 6nlinde bulundurularak taze hava girisini
garanti edecek yeterlilikte olmalidir.

v’ Barinak igerisinde hava sicakhigini yiikseltmek icin asla havalandirma
kisitlanmamali.

Soguk havalarda viicut isisinin korunmasinda en etkili ve ekonomik yéntem, kuru
ve kaln sap althk kullanmaktir. Soguk hava gerekgesi ile havalandirmanin
kisitlanmasi halinde ortamda biriken nem ve kirli gazlar, mikroorganizmalara
yataklik etmekle kalmaz, ayni zamanda hayvanin viicut isisi regiilasyonunu da
bozmaktadir. Dolaysiyla hayvanlar soguktan korunamadigi gibi, zehirli gazlar ve
patojen etkenlerin bol oldugu bir ortamda yasamaya mahk{m edilmis olunur.

v/ Hava akiminin fazla olmasi, 6zellikle dusuk sicakliklarda barinagin belli
kisimlarinda hava cereyanina (hizli hava akisi) yol acar. Hava cereyanlari viicut
Isisini aniden dislreceginden hayvanlari strese sokmaktadir. Bu nedenle hakim
rizgar yona dikkate alinarak, ana giris kapilari ve havalandirma girislerinin dogru
bir bicimde ayarlanmasi gerekir.

v Irki, yasi ve beslenme sartlari ne olursa olsun, sigirlarin performansindan en st
seviyede yararlanabilmek, ancak barinak ortaminda saglanan temiz havayla
mimkiin olabilmektedir. Temiz hava, optimum verimin yani sira solunum, meme,

ayak ve metabolizma hastaliklarinin dnlenmesinde de kritik Gnemdedir.

Pnémoni ve mastit; oOzellikle kétt kosullarda barindirilan (refah yetersizligi)
hayvanlarda yaygindir. Barinaklarda sikisikhk yaratmamakla, zeminleri olabildigince
temiz ve kuru tutmakla, disaridan hayvan almamakla, farkli yaslardaki hayvanlari

birbirine karistirmamakla ve iyi bir havalandirma sistemiyle ancak énlenebilmektedir.

Deri mantari; Tirkiye'de ilkbaharda meraya ¢ikarilan hayvanlarin bedenlerinin
Ustinde siklikla gorilen deri mantar (trikofit) lezyonlari, barinaklarda ciddi oranda bir

havalandirma/iklimlendirme sorunu olduguna isaret etmektedir.
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Barinaklarda Yataklik ve Duraklar

Saglikli inekler giinlik yasamlarinda en az 12-14 saat yatar ve yatma siiresinin
yaklasik yarisinda da gevis getirirler. Yatis hareketi her glin 10-15 kez tekrarlanir, her biri
60-80 dakika surer. Yash inekler, geng ineklere nazaran daha uzun sire yatma
egilimindedirler. inekler yatma esnasinda zemine 25-30 cm kala kendilerini yere
biraktiklarindan, islak veya beton gibi sert ylizeylerde yatmaya zorlandiklarinda yatma
ve gevis getirme slirelerinin azaldigl, ayakta gecirdigi slirenin ise arttig1 gériilmektedir.
Hayvanlarin islak veya sert zeminlerde uzun siire ayakta kalmasi ise hazimsizliga, asidoz,
ketozis, ayak ve eklem sorunlarina yol agmaktadir.

Hayvanlarda rahat bir dinlenme ve uyku ortami; beyin saglgi, yeniden sarj olma ve
metabolik iyilesme acisindan beslenme/yem gibi temel bir ihtiyactir. Bu baglamda
rahatca yatilabilecek temiz, yumusak ve kuru bir yatak yeri; hayvanin verimini, saghgi ve
refahini st diizeyde tutabilmek icin bir zorunluluktur.

Tirkiye'de sut sigircihgl isletmelerinde hayvanlarin yatma ve dinlenme yerlerinde
kuruluk ve yumusaklik saglayan althk kullaniminda ¢ok ciddi oranda sorunlar
bulunmaktadir. Yatak zeminlerinin sert, kirli ve i1slak olmasi; buzagilarda sindirim ve
solunum sistemi hastaliklarina, dive ve ineklerde meme, ayak ve metabolizma
hastaliklari basta olmak (izere birgok hastaliga davetiye ¢ikarmaktadir. Dolaysiyla kirli ve
Islak yatak yeterleri, gida glivenligi icin de ¢ok bulylk bir risk olusturmaktadir.

Bu baglamda; yatak yerlerinde yumusaklik ve kuruluk saglayan sap-saman, kum,
talas, kauguk, kuru glibre vb. athk maddeler kullaniimali. Mikrobiyal liremeye olanak
tanimamasi ve iyi bir basis imkani vermesi bakimindan, en uygun yataklik materyali
kumdur. Ancak kumun yenilenmesi ve glibre sisteminden ayrilmasi yani yonetimi zor
olmakla birlikte sagmal ineklerin saghgi ve refahina yapacagi katki, g6z ardi edilmeyecek
kadar yuksektir. Bu nedenle 6zellikle yiksek verimli sagmal ineklerde mastitisi 6nlemede
ve siitlin kalitesini iyilestirmede kum yatak kullaniminin ¢ok iyi bir ¢6zim oldugunu
distnenlerdenim.

Ayak hastaliklariyla karsilasma sikhigi; kauguk yataklh barinaklarda, kum yataklik
kullanilanlara gore daha yiiksektir. inekler kum, sap/saman veya talas yatakhgi, kauguk

yataktan daha fazla tercih etmektedir.
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Kullanilacak athga karar vermede; fiyat, temin etme kolayligi, geri donisim,
althgin sagladigi konfor ve yonetimi ile isletmenin diski tahliye ve yonetimi gibi faktorler

g6z 6nlinde bulundurulmaktadir.
Barinaklarda duraklar; kullanilacak atlik materyaline gére tasarlanmali,

Canli Agirhiga (kg) Gore Onerilen Durak Uzunluk/Genislik (m) Olgiileri;

Canli Agirhk (kg) Uz/Gn.(m) Canli Agirhk (kg) Uz/Gn.(m)

200’den az 1,20/0,70 400-550 1,60/1,10
200-300 1,30/0,80 550-650 1,78/1,18
300-400 1,45/0,90 650-750 1,85/1,20

o Durak yan demirleri, en az yatakliktan 130 cm, alt kismi ise 40 cm yulksekte
olmali,

o Durak sayisi toplam/planlanan hayvan sayisindan %10 daha fazla olmall,

o Duraklarin glibre-idrar kanalina dogru egimi %1-2, ne eksik ne fazla olmali,

o Inekler yatakliga girdikten sonra, %80-90'n1 5 dk icinde yatmahdir (kalite

gostergesi).

Yemlik ve suluklar; yem ve sudaki kirlenme ile hayvanlar arasindaki rekabeti en az
dizeye indirecek sekilde dizayn edilmeli. Sit sigirlarinda hayvan basina 80 cm yemlik
alani birakilmali. Kigik gruplarda bile dominant hayvanlarin baskinligina karsi her
bélmede en az iki adet suluk konulmali. Oluk halinde kullanilacak suluklarda her 10 inek
icin 1 m’lik uzunluk hesaplanmali. Serbest bélmelerde 15-20 basa 1 suluk konulmal.
Suluklar dakikada 20 litre su saglayacak debiye sahip olmali.

Yemlik ve suluklarin zeminden vyiksekligi; 45-50 cm. Yemlikler; mekanik ve
kimyasal dayanikliigl yiksek, tozumayan, anti bakteriyel ve antifungal ortamlar

saglayan, hijyenik, temizlenmesi kolay olan epoksi boya ile boyanmali/kaplanmali.

Birim hayvan basina gerekli olan toplam alan; kapali ve yari acik ahirlarda durak,
yem ve glbre yolu ile revir ve dogum bdlmesi dahil ana¢ hayvan basina en az 15 m?

toplam alan (yer) planlanmali.

Sagim bekleme vyerleri; inekler maksimum bir saat bekleyecek tarzda

Olceklenmeli.

16



Serbest gezinme alani; metabolizma hastaliklarini 6nlemek icin sagmal inek basina

en az 9-10 m? serbest gezinme alani olmal.
Revir; isletmede her 50 bas hayvan i¢in en az 16 m? alan olmall.
Dogum bolmesi; isletmede her 25 bas inek i¢in en az 16 m? alan hesaplanmall.

Siit sogutma tanki; isletmenin en az 2 ginlik sitini depolayacak kapasitede

olmal.

Aydinlatma; sit inekleri icin optimum foto periyot 16 saat aydinhk, 8 saat

karanhktir.

Sagim makinesi; 20 bas ve alti sagmal inegi olan isletmelere seyyar sagim
makinesi, 20 bas Uzeri olanlara ise otomatik sagim sistemine sahip olmalan

onerilmektedir.

Barinak Zeminleri

Disip kaymalari, ¢esitli ayak hastaliklarini ve mastitisi 6nlemek igin uygun tarzda
insa edilmelidir. Hayvan refahini ve sagligini bozan kaygan beton zeminlere maalesef
sikhkla rastlanilmaktadir.

Barinak ve sagimhane zemini diimdiiz olmamali, belli araliklarla yivli veya 1zgaral
olmalidir. Beton zemin olan yerlerde, ineklerin kaymamasi icin 5 cm araliklarla 1 cm
derinlikte serit seklinde yivler agilmalidir (ahir zeminlerinin 1zgarali olmasi tercih edilir).
Tirnakta kirllmalara ve batmalara neden olabilecek tas ¢akil dosenmemelidir. Toprak
zeminler, dizenli ve iyi bir bakimla birlikte giinesin kurutucu etkisi sayesinde hayvanlar
icin konforlu olabilir.

o lidrar kanalinin, giibre cukuruna dogru egimi %1 olmali.

o Kapilarda esik bulunmamali,

Hayvanlarin barinaklarda gésterisi degil, daima rahatligi sevdigi unutulmamall.
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Yem Depolari

Yem depolari, esen riizgari kesmemesi icin hakim rlizgar yoninun tersine, serin ve
havadar bir yerde yan yana kurularak, is glicinden tasarruf edilmeli. Sahada maalesef
yemlerin depolamasinda gerekli 6zenin gosterilmedigi (yagistan-glinesten koruma,
dizenli yigmama, silaj yapma standartlarina uyulmamasi, yemleri depodan gelisi glizel
almak gibi) bu durumun da ciddi oranda yem kaybi ile birlikte hayvanlarda saglk
sorunlarina yol actigi gbzlemlenmektedir.

» Yemin depolanmasinda her bir ton igin yaklasik;

e Kesif yemde (misir, bugday, arpa, soya vb.) 1,5 m3,
e Silajda 1,5 m3,
e Balyali otsu kuru kaba yemlerde (yonca, korunga, fig vb.) 7 m?

depo hacmine ihtiyag vardir.

Atiklarin Depolanacagi Alanlar
Ticari amach yapilan bliylikbas hayvancilik isletmelerinin 6nemli sorunlarindan biri
de ortaya ¢ikan bitkisel ve hayvansal atiklarin hayvana, g¢evreye ve insana zarar
vermeden givenli bir ortamda depolanarak, glibreye donistirilmemesidir.
Atik-glibre depolama alanlarinin tespitinde, fiziki kosullar, ¢cevre saghgi ve enerji
tuketimi dikkate alinmaktadir. Bu cercevede;
8 Sagmal bir inek giinde ortalama canli agirliginin %8 (650 kg canli agirliktaki bir
inek 650 X 0,08 = 52 kg diski ve idrar) kadar atik Uiretir. Kati ve sivi glibre deposu,
12 aylik atik stoklayacak kapasitede yapilmali.
8 Kati ve sivi atiklar, sivilara karsi gecirgen olmayan alanlar ve kapali kanallardan
gecirilerek ahirlarin disinda kapali konteynirlarda veya esdeger emisyon azaltma
tedbirleri alinmis yerlerde depolanmali. Atiklarin ortamdan uzaklastirilabilmesi icin
gezinti yerlerinde, sagim salonlarinda yikama tesisati kurulmalidir. Atik ve
glibrelerin yeralti suyuna karismamasi icin tedbir alinmal.
8 Bir blylkbas hayvancilik isletmesinde ortaya ¢ikan bitkisel ve hayvansal atiklari,
hayvan glibresi olarak glvenli bir bicimde bertaraf edebilmek icin, sagmal hayvan
basina 10 doniim, besi hayvan basina ise 5 doénim tarimsal araziye ihtiyac oldugu

hesap edilmektedir.
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Ciftlik Glibresi

Ciftlik hayvanlarinin sivi ve kati atiklari (diski, idrar, altlik, yem artiklari) bir
olgunlasma devresi gecirip mineralize olduktan sonra, ancak bitkilere yararli forma, yani
glbreye doniusmektedir. Bu baglamda, isletmede ortaya ¢ikan devasa boyutta atiklar,
olgunlastirilmadan gelisi glizel saga sola atildiginda, cevre acisindan felaket, islenip
topraga verildiginde ise toprak icin miikemmel bir besin kaynagidir.

Yapilan arastirmalarda, gelisi glizel acikta depolanan atiklardaki toprak besin
maddelerinin yaklasik %50’sinin 6 ay igerisinde kayboldugu ortaya konulmustur. Daginik
ve dlizensiz olarak bekletilen hayvansal atiklar; glines, riizgar, yagmur gibi tabiat sartlari
ile daha fazla karsi karsiya kalmasi sonucunda dip ylzeyler islak kalmakta, st kisimlar
ise asiri kurumakta. Bu durumda atiklarin her tarafinda esit bir olgunlagsma olmayacagi
gibi gaz halinde azot kaybi da fazla olmaktadir.

Hayvancilik isletmelerinde bulunan kati ve sivi atiklarin kontrolli kosullarda
toplanmasi, nakliyesi, depolanmasi ve topraga verilmesi; cevre saghgi, surdlrilebilir
tarim ve verimlilik agisindan son derece 6nemli ve hassas bir faaliyettir.

Toprak/bitki besleme uzmanlarinin giftlik giibresi hakkindaki genel kabulleri;

& Ciftlik glbresi, toprak yapisini tanecikli hale getirerek topragin daha iyi su

tutmasini ve kolay islenmesini saglar. Topragin mikrobiyal aktivitesini ve isisini

dizenler. Su ve rizgar erozyonuna karsi dayanikhligini artirir.

& Bitkinin ihtiya¢ duydugu besin Ogelerinin tamamina yakinini igerdiginden

bitkinin dengeli beslenip kalite, tat, lezzet ve dayanikliik bakimindan uygun hale

gelmesini saglamakta. Suni glibreler ise cogunlukla tek ¢esit besin maddesi icerdigi
icin bitkilerin gelisimi ister istemez eksik/yetersiz kalmaktadir.

& Hayvansal ve bitkisel atiklarin ¢lirimesiyle olustugundan, toprak organizmalari

acisindan biyoyararliligi yiksek besin 6geleri icerir.

& Gubrenin tarla-bahgeye verme zamaninin belirlenmesinde: topragin biinyesi,

bdlgenin yagis durumu, arazinin egimi ve yetistirilecek bitki cesidi g6z O6nine

alinmaktadir. ince tekstirlii (hafif biinyeli) ve yagisi fazla olan bolgelerde

ilkbaharda, az yagish ve kaba tekstiirli (agir) topraklara ise sonbaharda dekara 2-

3 ton olacak sekilde verilmelidir.

& Hayvansal atiklar olgunlastiriimadan, asla topraga verilmemelidir.
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Sicak Stresi ve Korunma

Isi, molekiiler hareketin aciga cikardigi enerjidir. iki nesne arasinda daha sicak
olandan daha soguk olana kondiksiyon, konveksiyon ve radyasyon yoluyla aktarilir.
Kondiksiyon; deri ve hava gibi birbiriyle dogrudan temas eden iki tabaka arasinda isi
ahsverisini (inegin yattigi yeri 1sitmasi), konveksiyon; su hava gibi akiskanlar icindeki
akimlar vasitasi ile 1sinin transfer edilmesini (dusla veya vantilatorle serinleme gibi),
radyasyon; direkt molekller temas olmadan elektromanyetik dalgalar halinde isi
iletimini (glinesin diinyay! 1sitmasi gibi) ifade eder.

Organizmada isi, besinlerin metabolik olaylarda kullanimiile olusur. Sigirlarda deri,
vlcutta olusan metabolik 1siy1 disariya, cevredeki isiy1 da iceriye ileterek, vicut
sicakhiginin dengede tutulmasinda fiziksel olarak aktif rol almaktadir. Hayvanlar
kendilerini rahat hissettigi, bagisiklik sistemi ve organlarinin diizgiin ¢alistigi konforlu bir
cevre isisini ararlar. Sigirlar icin konforlu ¢evre isisi +4 °Cila +22°C araligidir.

Vicudun tim bolgeleri ayni sicaklikta degildir. Viicut sicakligindan kastedilen
gogis ve karin ici boslugunda yer alan organlarin sicakhgidir. Termal goriintiilemede de
acikca ortaya konuldugu Gzere, viicudun dis yizeyi sicakhgi i¢ sicakhgindan dasuktir. Sht

ineklerinin normal viicut isisi (rektal) 38,8°C + 0,5°C olarak kabul edilir.

Sigirlar homeotermik canlilar olup, viicut i¢ sicakhgini daima korumaya calisir.

Is1 kaybi
J* - _ Ist kazanci
S M SRS -
f ;: \ Isi Uretimi ™
> “ f | M 1
- ‘} I‘ |
I \_Y/ = >~ = £
[ e — i - CHy-CHC % .
| n‘ . metaboliz:eﬂ / s YEM
L A et N

Metabolik is1 liretimi + Cevreden alinan isi (1si kazanci) = Isi kaybi (¢evreye verilen)

Isida esitlik bozuldugunda, viicutta sicak stresi olusur.
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Cevre isisinin 4°C - 22°C oldugu ortamlarda, sigirlar viicut sicakhigini sorunsuzca
ayarlayabilmektedir. Homeotermik canlilar olduklari igin, uzun sireli yiksek hava
sicakligina veya siddetli soguga maruz kaldiklarinda ise viicut sicakliklarini dengede
tutamazlar. Hava sicakliginin hayvan tizerindeki etkisi, ortamdaki nem-islaklik ile riizgar-
hava akimina bagli olarak da degismektedir. Islaklik ve rizgar i1si kaybini artirarak viicut
isisint  dugslrirken, vyuksek nem hayvanin dogal termoregilasyon glicini
zayiflatmaktadir. Bu baglamda yazlari sicak ve kurak, kislari ise soguk ve yagish gegen bir
iklimde, barinak duvarlarinin %50'den fazlasinin hareketli olmasi (algalip yukseltilebilinir
veya katlanabilinir tente sistemleri), temiz havanin yani sira barinaktaki hayvanlarin
vicut isisinin dengede tutulmasi agisindan da son derece yararli olacaktir.

Viicudun cevreye verdigi i1si, yemden (metabolik 1s1) ve hava sicakligindan sagladigi
toplam isidan diislikse, viicutta "sicak stresi" olusmaktadir. Sit sigirinda sicak stresinin
etkilerinin 6lgllebilecegi en temel gosterge viicut sicakhginin 39,3°C stline ¢ikmasidir.
Sicak stresi, hayvanlarin metabolizmasini temelden sarsarak saghgl ve refahinin
bozulmasina neden olmaktadir. Hayvanlar sik soluma, az efor, az yem ¢ok su tiiketme ile
serin yer arama gibi reaksiyonlarla, sicak stresine karsi koymaya calisir.

Blyukbas hayvanlar metabolizma faaliyetleri sonucu ortama stirekli olarak isi, gaz
ve su buhari yayarlar. St sigirlarinda son 50 yil iginde yapilan islah c¢alismalari
neticesinde performanslari dolayisiyla yem tiiketimleri yaklasik 2-3 kat artmis, bununla
ilintili olarak da hava sicakhigina dayanikliliklari 6nemli diizeyde dismustir. Kiresel
Isinma ve verimde yukari yonli artis trendi, Ullke 6zelinde kaliteli kaba yem agig ile
birlikte degerlendirildiginde, ileriki yillarda sit sigirlarinda sicak stresinin ¢ok daha fazla
zarara yol acabilecegini soylemek icin, kahin olmaya gerek yok.

Sut sigin yetistiriciliginde hava sicakligi, nispi/relatif nemle birlikte degerlendirilir.
Cunki hava sicakhgi gibi nem oraninin yiliksekligi de hayvana zarar verebilmektedir.
Ornegin; %90 nispi nemde 26 °C ile %20 nispi nemdeki 34 °C (SNi 78) hayvani ayni
diizeyde etkilemektedir. Bu nedenle sicak stresine karsi alinacak énlemlerde, Sicaklk
Nem indeksi (SNi) degerleri esas alinmaktadir. Ortamin sicaklik ve nem degerlerini 6lcen

basit bir cihaza bakarak, asagidaki tablodan SNi hesaplanabilir.
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Siit Sigirlar icin Sicakhk Nem indeksi (SN1)

Sicaklik Nispi/Relatif Nem (%)
°C

Orta Siddette Sicak Stresi

Sit sigirlarinda konforlu Sicaklik Nem indeksi (SNi) icin alt limit 35, Gst limit ise
71'dir. Alt limitten asagi yonli uzaklastikca soguk stresi, st limitten de yukari yonli
uzaklastikc¢a sicak stresinin siddeti artmaktadir. Turkiye'de sicaklik nem indeksinin diisiik
olmasina (35'in alt1) bagli yasanan sorunlara dair yayinlara ben rastlamadim.

Hayvanlarin ortama yaydiklari isi, gaz ve nem miktari; canli agirligina, yasina, irkina,
yemine, verimine/performansina, fizyolojik dénemine, ortamin Sicaklik Nem indeksine
(SNi) gore degisebilmektedir. Ahirlarda havalandirma nigin ¢ok 6nemlidir? Sorusuna, bir
bas inegin nem, is1 ve gaz salinim miktarlari gliglii bir cevap vermektedir. Yapilan

arastirmalarda. 500 kg’lik canli agirliga sahip bir sit sigiri, cevre sicakhgl 15°C olan bir
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ortamda saate yaklasik 650 gram, 27°C de ise 900 gram su buhari ¢cikarmakta. 6,5 kg kuru
madde tiketen bir slt inegi, rasyonun kompozisyonuna bagli olarak degismekle beraber
saatte 250-300 gr civarinda gazlI ortama salmakta. Glinde 18 litre slit veren bir inegin
kurudaki inekten %28, 31 litre st veren bir inegin ise %48 daha fazla viicut isisi
(metabolik 1s1) Girettigi ortaya konulmustur.

lyi bir yalitim malzemesi olan yagin deri altindaki kalinligi veya deri ve deri
Ustindeki tliytin kabahgi artiginda viicudun i1si kaybi azalir. Hayvanlarda Viicut Kondisyon
Skoru (VKS) yukseldikce veya clsse biyldiikce sicak stresi riski de artmaktadir. Yine
yazin tly dokerek sicaktan, kisin sik ve uzun killarla soguktan korunma, isi transferine
karsi gelistirilmis adaptasyonlardir. Sicak stresine karsi koymada genetik yapi da (kisa ve

ince tuylllik ile Senepol irki sigirlarda oldugu gibi irk 6zeligi) dGnemli bir faktérdir.

Isi yayma glicli nedeniyle sigirlar hala
Dinyanin birgok yerinde, 1sitma
amacli olarak bir kalorifer petegi gibi
evlerin altinda barindirilir. Bu ayni
zamanda hayvanin refahini ve sagligini

gormemezlikten gelen bir fikaralik

gostergesidir.
Bir bas inek 1.4kW elektrikli isitici ile ayni

diizeyde ortama is1 yaymaktadir.

Sigirlarda viicut sicakhginin dizenlenmesi, doért yoldan gergeklesir. Bunlar;
radyasyon, kondiksiyon, konveksiyon ve evaporasyon mekanizmalaridir. Sicaklik Nem
indeksinin (SNi) 35-72 oldugu ortamlarda radyasyon, kondiiksiyon, konveksiyon ile
normal soluma mekanizmalari viicudu sogutmaya- isitmaya yetmektedir.

Hava sicakhgi ylkseldikge sigirlarda vicut sicakhginin uzaklastirilmasinda en etkili
yol acik ara terlemedir (evaporasyon), solumanin etkisi ise sinirlidir. Viicut sicakliginda
her bir mililitre suyun buharlasmasi icin yaklasik 600 kalori kullanilir. Bu isinin biiyik bir
kismi viicudun kendisinden geldigi icin terin buharlasmasi deriyi sogutmaktadir.

Ancak ortamda bagil nem orani %75'ten yiksekse buharlasma (evaporasyon) hizi
durma noktasina geleceginden, ter buharlasmadan deriden su olarak akar, bu durumda
terin serinletici etkisi kayboldugu gibi viicudun su kaybetmesini de artirir. Bu nedenle
ylksek nem ile yliksek sicaklik bir araya geldiginde, hava bunaltici olur.
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. isletmede-siiriide-inekte sicak stresinin belirtileri;

inekte viicut sicakhginin (rektal 1s1) + 39,3 °C Ustiine ¢ikmasi,

Surude 10 hayvandan 7'sinin solunum sayisinin dakikada 75’i agmasi,
Salya artisi, dilini disari ¢cikarma, sik sik soluma,

Kuyrugunu yukarida tutup, saga sola sallama,

R &R & R &

Yem tiketiminde azalma ve yem se¢me (kaba yem tiiketiminde isteksizlik),
& Sutun veriminde ve iceriginde (yag ve protein) diisme,
Sicak havalarda barinak igindeki inekler yatakliklarda, ylirime alanlarinda
hareketsiz ayakta duruyor ve/veya barinagin daha cok serin bolgelerinde kiimelestikleri

gozlemleniyorsa, isletmedeki hayvanlarda sicak stresi oldugu kabul edilir.

.Slcak stresinin hayvanlarda yarattigi baslica etkiler;

Uzun sireli sicak stresine maruz kalan hayvanlarin yem tiiketimi, sit Gretimi,
bliyime ve refahi, Greme performansi, saghgi ve bagisikligi bozulmaktadir. ABD'de
yapilan ¢alismalarda sagmal ineklerde dogrudan sicak stresine bagh yillik kayiplarin 800
milyon dolardan fazla oldugu ortaya konulmustur. Hayvanlarda olusan olumsuz etkilerin
yaklasik %30-35’i az yem tiiketimine bagl olusurken, geriye kalan kisminin da diger
faktorlerden (mikotoksin artisi, sindirim mikrobiyotasi ve barsak epitelindeki bozulmalar

gibi) kaynaklandigi arastiricilar tarafindan ifade edilmektedir.

-Siit verimi ve siitiin iceriginde diisme; ABD’de yapilan bir arastirmada, st
sigirlarinda sicak stresi nedeniyle siit veriminde meydana gelen disusiin, glinlik sicaklik
nem indeksi 72've (hava sicakligi vyaklasik + 24°C'ye) vardiginda basladigini
bildirmektedir. Hava sicakhgi +25-26°C ciktiginda, serinletme sistemlerinin kullanilmasi
ile ineklerden glinliik 2 kg daha fazla siit elde edildigi ortaya konmustur.

Yaz sezonu boyunca sicak stresine maruz kalmis bir sagmal inegin laktasyon sit
veriminde toplamda %25’lere varan duslsler yetmiyormus gibi, yani sira siitteki protein
ve yag orani diismekte, somatik hiicre sayisi ise artmaktadir. Sttteki bu nicelik ve nitelik
yoniundeki bozulmalar/kayiplar, dolaysiyla gida giivenligini etkileyen sonuclara yol

acabilmektedir.

-Fertilitenin diismesi/bozulmasi; kizginhk belirtileri zayiflamakta, slresi

kisalmakta, gebelik oranlari diismekte, erken embriyonik dliimler ise artmaktadir. Sicak
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stresi, dogum sonrasi sekillenen negatif enerji acigini daha da siddetlendirebilmektedir
(ketozis). Bu da hormonal mekanizmadaki degisikliklere bagh olarak; yumurtalik
aktivitesi ve rahim fonksiyonlarini ekstradan etkilemektedir. Soguk ve ilik mevsimlerde
%40-60 arasinda seyreden gebelik oranlari, yazin Cukurova gibi asiri sicak bolgelerde
stresin siddetine bagh olarak %10'lara kadar disebilmektedir. Bu nedenle yazin bazi

isletmeler tohumlama bile yapmamaktadirlar.

-Gebelik ve dogum sonrasi yasanan sorunlar; kuru dénemde yiksek cevre
sicakligina maruz kalan ineklerde; gebelik siireleri kisaldig1 (erken dogum) icin, dogan
buzagilar ortalama 3 kg daha duslik agirlikta dogmaktadir. Bu nedenle kolostrumun
kalitesi disuk, buzag! kayiplari ise yiksektir. Dogum sonrasinda da metabolizmasi ve
immin sistemin olumsuz etkilenmesinden dolayi, slrekli serinletme sisteminde
barindirilan ineklere gére %13,6 siit verimi dustiklGgl, ketozis, mastit, metrit ve son

atamama (retensiyo) insidansi (sikhg1) artmaktadir.

-Buzagilar; anne rahminde veya dogum sonrasinda sicak stresine maruz kalmis
buzagilarda hastalik ve 6lim riski artmakta, bliyime ve gelisme geriligi ile birlikte

disilerin yetiskinlik donemlerindeki siit ve dol verimi diistik kalabilmektedir.

-Endirekt etkileri; hayvanin blitiin metabolizmasini direkt etkiledigi gibi, endirekt
olarak da uzun siire ayakta kalmaya bagli yeterince gevis getirmeme ve ayak hastaliklari,
kaba yem tilketiminde vyarattigl isteksizlige bagh asidoz, bagisikhk sisteminin
zayiflamasina bagli mastit, metrit, bronsit gibi cesitli enfeksiyoz hastaliklarin insidansini
(yakalanma sikligini) artirmaktadir. Sicak stresinin bir baska etkisi de negatif enerji

acigina bagh kilo kaybi ve ketozistir.

Sicak stresi; hayvanin saghgini, refahini ve verimini olumsuz etkileyerek ekonomik

kayiplara ve gida glvenirliligi sorunlarina yol agmaktadir.

Sicak stresinden korunma

Sigirlar, insanlarin %10’u kadar terleyebildikleri icin sicakliktan insanlardan ¢ok
daha fazla etkilenmektedirler. Sit sigir yetistiriciliginin yogun yapildigi Marmara, Ege
ve Akdeniz bolgeleri basta olmak tizere Giineydogu Anadolu, i¢ Anadolu hatta yer yer
Dogu Anadolu ve Karadeniz bolgelerinde bile sicak stresinin etkisi hissedilmektedir.

Hayvan barinaklarimizda, sicak stresine karsi yeterli diizeyde tedbir alindigina dair
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gostergelere maalesef nadiren rastlaniimaktadir. En 6nemlisi de barinak yeri se¢imi ve
insasindaki karar siireclerine sicaklik ve nem faktériiniin dahil edilmemesidir. Ornegin;
barinak nem orani yiksek bir alana insa edilmisse veya catidaki egim standartlarin
altinda ise barinakta havalandirma veya sicak stresine karsi alinabilecek tiim tedbirlerin
etkinligi sinirh olacaktir.

Karasal iklimin hiikiim slrdiugi boélgelerde glindizleri 1si stresine maruz kalan
hayvanlar, iyi bir yemleme programiyla gecenin serinliginde giindiz sicakliklarini kismen
de olsa tolere edebilirler. Bu nedenle Dogu ve i¢c Anadolu gibi karasal iklimin hiikiim
sirdtgli bolgelerde barinaklarda dogal havalandirma yontemine basvurmak en
rasyonel/ekonomik ¢6ziim yolu gibi gértiinmektedir. ABD'de yapilan ¢alismalarda inek
basina fanin yillik maliyeti (bakim-onarim ve elektrik gideri) ortalama 30 S oldugunu da
unutmamak lazim.

Eskisehir ilindeki bir sit sigiri isletmesinde (Ers. Grp.) st diizey bir miihendislikle
barinaklarda dogal havalandirma yoluyla (fan bile kullanmadan, tstelikte bitin barinak
catilarinda giines paneli varken) cok iyi bir serinletme yapilabildigini bizzat gérdim.

Dogu Anadolu ve i¢ Anadolu'da yillarca yasamis biri olarak, Akdeniz bélgesinde
(Kahramanmaras-Pazarcik) 21 Ekim 2015 tarihinde saat 16-17.00 siralarinda sicak stresi
altinda inleyen sagmal inekleri gordigiimde gozlerime inanamadim. Bu gériinti bende,
Akdeniz ikliminin hiikiim stird(gu bolgelerdeki siit isletmelerinde yilda ortalama 180 giin
sicak stresi riski bulundugunu, dus/yagmurlama + fan sisteminin bir zorunluluk oldugu
kanaatini olusturdu.

Sicak stresinin olumsuz etkilerini azaltmak icin bashca 3 strateji
uygulanmaktadir:

1) Golgelik; giines isinlarinin dogrudan hayvanin derisine vurmasini (radyasyon
Isisini) engelleyerek, vicut ylzeyindeki isinin daha disik kalmasini saglamaktadir. Bu
amacla cayir-meradaki dinlenme alanlarinda, ahir avlularinda, catilarin Gzerinde iyi
disunulmus/planlanmis agaclar veya golgelik fileler/tuller kullanilabilinir.

Serinletme bakiminda dogal golgelikler (mese, atkestanesi, s6glit golgesi gibi) her
zaman sundurmalardan ve golgelik filelerden daha iyi sonu¢ vermektedir. Pasif etkiye
sahip golgelik yontemi, viicut sicakhginin dlsirilmesine yardim etmez. Cevre
sicakhginin 32°C lzerine ¢iktigl ortamlarda, tek basina goélgelik kullaniminin faydali bir

sonuc vermeyecegi bilinmelidir.
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Saha ¢alismalarimda birbirinin kopyasi seklinde kétii tasarlanmis sundurmalarla
siklikla karsilastim. Maalesef hayvanlar yiiksekligi ve egimi diisiik sac altlarinda,
catidan yansiyan sicakliktan muzdarip bir halde ¢ile gekmektedir.

2) Fan veya fan + yagmurlama; bir hayvanin lzerinde olusturulacak hava akimi,
deri Uzerindeki 1siy1 uzaklagstirmada onemli bir etkiye sahiptir. ABD’deki arastirma
sonuglari, saatte 10 km’lik dislik hava akimlarinin sicak stresindeki hayvanlarda artan
solunum sayilarini, %50’ye varan oranda disurebilecegini ortaya koymaktadir.

Yokus yukari aralksiz 10 saatten fazla pedal cevirebilecek kadar Ust dizey
bisikletciler, kapali ortamda 1 saat bile pedal cevirememektedirler. Clinkii acik arazide
ileriye dogru hareketleriyle yaratiklari karsi riizgar ten Uzerindeki hava katmanini
kaldirip, buharlasmali sogutmayi koriiklerken, statik egzersiz bisikletinde bu konveksiyon
bliyik oranda olmaz. Kapali ortamda pedal ceviren bisikletcilere fan yardimiyla suni
esinti yaratildiginda ise daha fazla siire pedal gevirebildikleri ispatlanmistir.

ineklerin Gzerine tek basina fan (vantilatdr) veya su puskiirtme ile birlestirilmis
sekilde fanlarin ¢alistiriimasi, sicak stresinin etkilerini dnemli él¢lide azaltabilmektedir.
Bu baglamda dogal havalandirma/serinletmenin mimkin olmadigi Akdeniz iklimi gibi
asiri sicak bolgelerdeki barinaklarda fan + yagmurlama (sprinkler/soakers) sistemlerinin
kurulmasi zorunludur. Fan + yagmurlama yontemini kullanan serinletme sistemleri, 30°C
ve Uzerindeki cevre sicakliklarinda oldukga etkindir. Cevre sicakhgl arttikca da fan +
yagmurlamanin etkinligi artmakta, tek basina fan kullanmanin etkisi ise azalmaktadir.
Esintinin olmadigi kapali ortamlarda, nemi daha da ylikseltecegi icin serinletme amaciyla
tek basina yagmurlama/soakers veya sisleme/fogging asla yapilmamalidir.

Fanlar; yemlik Gstline ve sagim oncesi toplama alanlarina, inegin ayagini bastig
yerden 3 metre yukseklige, %10-20 egimle inegin sirtina Ufleyecek sekilde
yerlestirilmelidir. Fanlar ayni ydénde, ¢aplarinin on kati araliklarla dizilmesi cok énemlidir.
Capinin on kati mesafesinde araliklarla dizilen fanlar kirli, sicak ve nemli havayi
birbirlerine ileterek barinak disina atarlar. Boylece ortamda birikmis olan amonyak,
karbondioksit, metan ve isinmis havadan kurtulmus olunur. Hayvanlarin yattigi yerlerde
de ihtiyac oldugu hissedilirse, yatak yerleri hizasina da bir sira fan dizilmesi yararh

olabilir.
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Su, zeminleri islatmadan, hayvanlarin omzundan sirtina dogru piiskiirtiilmelidir.

Su piiskiirtiiciiler (soakers); yem yeme esnasinda, sagim salonuna girmeden 6nceki
bekleme yerlerinde inegin sirtin1 tam 1slatacak sekilde ayarlanmali. Islatma esnasinda
suyun hayvanin iizerinden yere akarak; altlik, durak zeminleri ve yemlerin 1slatmasina
izin verilmemeli. Inekleri 1slatmak igin suyun etkili kullanimi konusunda farkli tavsiyeler
bulunmaktadir. Genel kabul, ineklerin yem yeme esnasinda, 1 dakika boyunca 1,5 litre
suyla viicut iist/sirt kisminin 1slatilmasini, takiben de 15 dakika boyunca yagmurlamanin
durdurulmasi, fanin yarattigi 10 km/saat'lik hava akimi ile kurutulmalaridir. Sicaklik Nem
Indeksi yiikseldikge su piiskiirtme (soakers) araligi kisaltilmali. Fanlar ise iceride olusan

nemin digariya atilmasi i¢in durmaksizin galistirilmaya devam edilmeli.

"Saglik icin temiz ve kuru" prensibine aykiri olacagindan, sagimhanede ve
durak(yatma) yerlerinde serinletme amaciyla su kullanilmamalidir.

Mastitise zemin olusturmamasi icin serinletme sirasinda piiskiirtiilen suyun
meme ve meme baslarini islatmasina engel olunmaya ¢alisiimall.

Kapali alanda inegin sirtina hortumla su tutmak veya su piiskiirtmek(soakers),
sisleme (fogging) yapmak, nemi daha da yiikseltecegi gibi barinagin kuru ve temiz
tutulmasi prensibine aykiri oldugu igin kesinlikle 6nerilmemektedir.

Catilarin tizerlerinde golgelikler olusturulmasi yoluyla barinak ici sicaklik kismen de
olsa duslrulebilinir.

3) Siirii sevk ve idaresine yonelik modifikasyonlar: Ortam sicakhgi ylkseldiginde

hayvanlar, viicutlarini sogutmak icin ek enerjiye ihtiyac duyarlar. Viicut isilarini normal
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seviyeye indirmek icin solunum sayilarini artiran sigirlar, terlemeyle de su ve elektrolit
kaybina ugramaktadirlar.

Bir sigircilik isletmesinde sicak stresine en duyarli/hassas olanlar, yeni dogum
yapmislar, yiksek verimli sagmallar, sagmallar, ileri gebeler ve buzagilardir. Bu nedenle
oncelikle bu grup hayvanlar korunmaya ¢alisiimal.

Hayvanlarda sicak stresine yol acabilecek kadar havanin sicak oldugu
donemlerde;

% Beslenme programi agisindan yapilacak islemlerin basinda hayvanlarin 6niinde

her zaman bol, temiz ve fresh/taze su bulundurulmasi gelmektedir. Normalde

inekler tiikettikleri her bir kg kuru madde i¢in 2-3 litre, her bir kg st tretimi icinde

3-5 litre su tuketir. Bu miktarlar, sicak stresinde 2-4 kat artar. Bu nedenle suluklar,

inek basina 12-15 cm suluk uzunlugu diisecek seklide ayarlanmali. Soguk su, yem

ve su tiketimini olumlu yonde etkilediginden su tanki ve suluklar mimkiinse
golgeliklere yerlestirilmeli.

% Yuksek nem ve sicaklik; hastalik etmeni mikroorganizmalar igin uygun ¢ogalma

ortami yarattigi gibi hayvanlarin hastaliklara karsi direncini de disiirmektedir. Bu

nedenle, yaz aylarinda barinaklarda kalabalik olusturmamaya, ahir temizligine ve
temiz hava sirkiilasyonunun saglanmasi ile barinak igindeki nemin distrilmesine
ekstradan 6nem verilmeli.

% Sicak stresine baglh disen yem tiketimini artirmak igcin yemleme sayisi

artinlmali, tuketiimeyen yemler; yem tiketimini ve hijyenini olumsuz

etkileyeceginden yemliklerden siklikla uzaklastiriimali. ileri gebe hayvanlarda, yem
hijyeninin ¢ok daha énemli oldugu asla unutulmamal.

#% Kuru madde tiketimini artirmak icin yemleme serin saatlere (sabah 04.00-

06.00, aksam 20.00-22.00 gibi) kaydiriimal.

% Sicaklik stresine maruz kalan sigirlarin, toplam kuru madde alimlari azaldig gibi

kaba yemi ayirip kesif yeme yoneldigi de bilinmektedir. Yapilan ¢alismalarda; hava

sicakhginin 18 °C'den 30 °C'ye ciktiginda kuru madde esasina gore kaba yem
tuketiminin yaklasik %20 azaldigi ortaya konulmustur. Arastirmacilar asidoz riskini
azaltmak icin diyette yiksek kaliteli lif miktarinin artirilmasini, bu amacla rasyon

kuru maddesinde Notral Deterjan Fiber (NDF) oraninin %28-30'dan %31-34'e

cikarilmasini 6nermektedir.
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# Sindirimi kolaylastirmaya yardim ederek, hayvani rahatlatan canli maya veya
maya kdltirlerinin rasyona ilave edilmesi faydali olacaktir.
% Rasyona, kuru maddenin maksimum %3'l kadar fermentasyon/metabolik isisi
Uretimine neden olmayan, karbonhidratlara gore enerji degeri daha yiksek
(yaklasik 2,25 kati) by-pass yag katilabilir.
% Isi stresi yasayan hayvanlarda, mikrobiyal protein sentezi dusttigu gibi kandaki
ure seviyesi de yikselmektedir. Bu nedenle soya fasulyesi kispesi gibi hem kaliteli
sindirilebilir proteini hem de rumende pargalanmayan protein orani ylksek
yemlerin rasyonda yer almasinda fayda vardir.
% Rasyona yem katkilari ilavesiyle viicudun asit—baz dengesi korunmali, terleme
ve asiri salya ifrazati ile kaybedilen mineral maddeler karsilanmaya galisiimali. Bu
amacla rasyon kuru maddesindeki;

- Potasyum (K) miktari artirilmali (%1,5'e kadar potasyum kloriir),

- Sodyum (Na) miktari artirilmali (%0,5'e kadar sodyum bikarbonat),

- Magnezyum (Mg) miktari artiriimali (%0,35'e kadar magnezyum).
% Buzagdi kuliibelerinin daha iyi havalanmasi icin zemini yiikseltilmeli, buzagilar
géblgelik ve esinti alabilecek temiz yerlere tasinmali, 6nlerinden temiz- taze/fresh
su ve yem eksik edilmemelidir. Yemlik, biberon, suluk gibi kullanilan diger tiim
ekipmanlarin temizligine ve hijyenine ekstradan é6zen gdsterilmeli.
% Sigirlarda kisa ve parlak tuyltu hatlarin, kaba deri ve tiiye sahip hatlara gore
termotolerans kabiliyetlerinin daha iyi oldugu bilinmektedir. Glin gectikce
siddetini artiracak olan kiresel isinmanin hayvandaki etkilerini hafifletmek igin,
genetik islah yoluyla siirtide sicaklik direncinin yikseltiimeye galisiimasinda sonsuz
yarar var. isletmemde buna mutlaka éncelik veririm.
% Yapilan arastirmalarda, sicak stresi ile bas etmede rasyondan ziyade fiziksel

serinletme yontemlerinin daha etkili oldugu ortaya konulmustur.
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HAYVAN ALIMI
Damizlik Disi Hayvan

Uretim amagh satin alinan bir hayvanin, isletmeye uyum saglamasi zaman aldig
gibi beraberinde de bir takim patojen etkenleri tasima ihtimali daima vardir. Hele ki
bizim gibi hayvan saghgi statlsi disuk Ulkelerde disaridan gelisi glizel hayvan almak,
neredeyse kumar oynamakla esdeger. Saglk glivencesi gibi goriilen veteriner saglik
raporu, sinirli sayida hastaligl kapsadig icin riski azaltabilir, ama asla minimize etmez.
Uzun yillar Hayvan Sagligi Dairesinde ¢alismis bir veteriner hekim olarak, isletmelerin
ihtiyaci olan damizlik hayvani pahali da olsa geg¢misini iyi bildikleri, gliven duyduklari
isletmelerden satin almalarini hararetle éneririm.

Damizlik hayvan seciminde; bulunulan boélgeye, amaca ve isletmede hayvanlara
saglanan barinak, bakim-besleme, ¢evreden alinabilen hizmetler ile pazar sartlari goz
oniinde bulundurulmaktadir. Tirkiye'de damizlik sigir yetistiriciligi, genellikle stt agirhkli
yapilmaktadir. St sigircihigi; kaliteli kaba yeme ve sit sanayisine yiksek oranda bagimli
olmasinin yani sira anne-yavru sagligi ve rafahinin saglanmasinda yiiksek oranda tecriibe
ve titizlik istemektedir. Turkiye'nin dort bir yaninda etgi irklarla sigircilik yapmaya ¢alisan
isletmelerin ise 1960'l yillardan bu yana basari elde edemedikleri gortilmektedir. Verim
yonu et olan (etci) irklarda basarili olunmamasinin baslica nedeni, cayir-mera yonetimi
ile birlikte genel hayvancilik politikalarinin yetersizligidir.

Hayvanlarin verimi yikseldikce refah ve saglk gereksinimleri artmakta, buna
paralel olarak da teknoloji kullanimi, bilgi birikimi, titiz ¢alisma ve finansmana olan
ihtiyac da ister istemez artmaktadir. Yiksek verimli kiltdr irklarla calismak istiyorsak,
oncelikle altyapisini hazirlamak gerektigini cogunlukla g6z ardi ediyoruz. Barinak, bakim-
besleme gibi cevresel kosullar yetersizse, yliksek verimli kilttr irklari yerine mutlaka zor
sartlara karsi micadele yetenegi/direnci daha iyi olan kiltiir melezi veya yerli irk
hayvanlar tercih edilmelidir. Maalesef Tirkiye'de cevre/altyap:i ve pazar kosullari
distnilmeden, kisa stirede azami kar beklentisiyle yliksek verimli klttr irklarina siklikla
yonelim gosterilmektedir. Tabiri caizse golge yapsin diye yazinin ylziine ahlat agaci
dikilecegine, 1srarla hizl gelisim gosteren sogiit agaci dikilmeye calisiimaktadir. Suyumuz

glrul glrul akiyor ve biz kisa stirede golgelik istiyorsak, elbette yazinin yizine ahlat
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yerine s6git agaci dikmek cok iyi bir fikirdir. Ancak, yillardir suyumuz olmadigini test ede

ede arazilerimizi obruk tarlasina gevirdik.

Kaltar arki sigirlar  verim  yonline gore sitcl, etci ve kombine diye

siniflandiriimaktadir. Siniflandirmalar, hayvana ait pedigriye islenmektedir.

Siit¢ii  sigirlar, pedigrilerinde, Total Performans/Verim Indeksi (TPI)
hesaplamalarinda tip ve fitness (saghkli yasam) degerleri disinda verim degeri siit olan
irklar, sltcli olarak degerlendiriimektedir. Total Performans Endeksinde verim yoni
olarak Sut Endeksi (slt proteini + siit yagi miktarlari) yer almaktadir. Verim yona sit olan
irklar; beden yapisi ince narin, kemik cikintilari belirgin, yandan bakildiginda dik ticgen,
Ustten bakildiginda ise liggenimsi bir gériinimde olup, gelismis bir meme dokusuna

sahiptir (Holstein, Jersey, Montbeliard).

Etci sigirlar; pedigrilerinde, Total Performans Indeksi (TPI) hesaplamalarinda tip ve
fitness (saglikh yasam) degerleri disinda verim degeri et olan irklar, et¢i olarak
degerlendirilmektedir. Total Performans Indeksinde, verim yonl olarak Et Endeksi
(glnlik agirlik artisi + karkas randimani ve kalitesi) yer almaktadir. Verim yoni etci olan
sigirlarin tipi; yandan bakildiginda dikdértgen, arkadan bakildiginda ise butlar dolgun
etli, konveks bir goériinimdedir (Limuzin, Sarole, Angus, Hereford, vb.).

Kombine verim yénlii irklar; Sigircilikta kombine irk tanimlanmasi, et ve siit verimi
olmak Uizere iki yonli 1slah edilmis ve ayni zamanda iki yénde de islah edilebilecek irklar
icin daha ¢ok kullanilmaktadir (Simental, Brown Swiss).

Pedigrilerinde, Total Performans Indeksi (TPI) hesaplamalarina, tip ve fitness
(saghkl yasam) degerleri disinda ete ve siite gore damizlik degeri dahil edilen irklar
kombine olarak degerlendiriimektedir. Kombine verim yonli irklar arasinda, TPI
hesaplamalarinda kullanilan et ve st verim agirlik oranlari farkhilik gésterebilmektedir.
Ornegin; AB uilkeleri 2016 yili Simental-Fleckvieh TPI hesaplamalarinda, siit %38, et %18
agirhkta iken; Brown Swiss’lerde sit %50, et %5 dir. Birgok uzman ve yetistirici
Avrupa’daki Brown Swiss’leri, TPl icinde et verim agirliginin diisiik olmasi (%5) nedeniyle
kombineden ziyade, slitcl bir irk olarak degerlendirmektedir.

Kombine verim yonli sigirlarda sitcl ve etci sigirlarin morfolojik 6zellikleri bir
arada gorulebilir. Genel olarak sitgl irklara gore vicutlari daha dolgun ve etli, etgilere

gore ise meme dokulari bariz geliskin ve daha narin goriinirler (Simental-Fleckvieh).
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ABD, ingiltere, Avustralya gibi tilkelerde sigir irklari tek (stitcli veya etci) yonlii 1slah
edilirken, Tirkiye'de oldugu gibi Almanya, Cekya ve Avusturya’da ise bazi irklarda
kombine verim (et ve sit) yani iki yonllik tercih edilmektedir.

Irk tercihinde isletmenin kaba yem lretimi ve isletmenin uzun sureli pazar
hedefleri (et, sut, tereyagl, peynir) ana belirleyici unsurlardir. Bir yil et para etti diye etci
irk, ertesi yil st para etti diye sit¢u irk anaglar tercih edilmemelidir. Clinki her irk
kendine  06zgli karakteri nedeniyle  ayri bir  uzmanhk istemektedir.
Uzmanlasmak/6grenmek icinde bir irkta en az 7 yillik bir calisma zamanina ihtiyag vardir.
Maalesef Turkiye'de kamu yénetim otoritesinin kalkinma esaslari gergevesinde, et ve siit
piyasasinin adil islemesine doniik, uzun erimli somut bir politikasi olmadigindan, birgok
yetistirici moday! takip eder gibi kisa donemli yaklasimlarla farkli irktan hayvanlarla
calismak zorunda kaldigini da bilmiyor degilim. Asagida piyasa/pazar kosullarinin, buyuk
olcekli bir isletme sahibinde olusturdugu kafa karisikhgini yansitan fotografa, neredeyse

tiim koy surilerinde karsilagiimaktadir.

Damuzlik isletmelerde kafa karisikligi (Esmer, Holstein, Simental), Gaziantep_Mulasah2017

Genel olarak Karadeniz gibi tereyagi piyasasinin gelistigi bolgelerde Jersey, Kars-
Ardahan gibi peynir bolgelerinde Brown Swiss (Esmer-Montofon), siit talebinin yliksek

oldugu Ege-Marmara bdlgesinde Holstein, Bolu-Gerede, Ankara-Camlidere gibi egimi
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yiksek daglik ormanlik yerlerde ise Yerli Kara irklarinin dogru bir tercih oldugunu

distindyorum.

Damizlik hayvan tercihi ve/veya satin aliniminda;

v’ Surlye katilan yeni hayvanlar, isletmeye adaptasyonu ve siriide saglik riski
olusturma disinda, hiyerarsi sorunlarina bagli strese kaynaklik edecegi unutulmamalidir.

v’ Uzun sire Gretime kaynaklik edecek olan damizlik hayvan, kisa giiniin karindan
ziyade bir gen kaynagi olarak degerlendirilmelidir. Bir gen kaynagi ise belli hedefler
dogrultusunda, uzun sireli ciddi ¢abalar neticesinde olusturulabilmektedir. Glinimuzde
asla tesadife yer verilmeden yiritilen bu genetik cabaya gereken dnem atfedilerek,
pazardan (gecmisi bilinmeyen) dis goriinise bakarak, gelisi glizel damizlik hayvan satin
alinmamahdir (dis gorinlise bakilarak damizlik hayvanin performansi bilinseydi sayet,
pedigri/soykuttgu ¢calismalarina diinyada hig kimse itibar etmezdi).

v' Damuzlik hayvanlarin verimi Gzerinde birgok arastirmaci, cevre etkisini %70,
genetik faktorleriise %30 olarak hesaplamaktadir. Farkh cografyalardan alinan veya ithal
edilen hayvanlarin genel olarak isletmeye (yetistirme kosullarina) adaptasyonun ancak
3.kusaktan sonra gerceklestigi bilinmektedir. Tlrkiye'de yillardir ithal edilen damizlik
hayvanlarin akibeti de adaptasyon yetenegi (imminolojik ve genetik yonden) hakkindaki
bu tespiti/bulguyu fazlasiyla dogrulamaktadir. Bu nedenle damizlik hayvanlar 6ncelikle
isletmede vyetistirilmeye c¢alisilmalidir. Sadece vyetistirme imkani bulunmayan
durumlarda, isletmenin yapisina uygun gecmisi ¢cok iyi bilinen isletmelerden damizhk
temin edilmelidir.

v’ Hayvan irklarinin kendine 6zgu farkl bakim ve besleme taleplerinin getirecegi
ek is yukid nedeniyle isletmede birden fazla sigir irki ile galisiimasi genel olarak
onerilmemektedir. Ancak piyasaya arz edilen siitlerdeki st yagi oranini yikseltmek veya
sozlesmeyle belirlenen yag orani tutturmak icin Avustralya ve ABD gibi Ulkelerde
Holstein ve Jersey irki sigirlarin siklikla birlikte yetistirildigini de biliyoruz.

v/ Satin alinacak damizlik hayvanlarin Vicut Kondisyon Skorlari 2,25-3,50
araliginda olmalidir.

v’ Kultur irki gebe diive aliminda, tohumlama yas araligi 13-15 aylk olanlara
oncelik verilmelidir. Yine yogun bakim ve besleme uygulayan (entansif) isletmelerde

tohumlama yasi 18-19 ayliktan blylk olan divelerin, verime gectiginde cesitli
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sorunlarinin (glic dogum, verim dislkligld, mastit, dol tutmama vb.) olabilecegi goz
oninde bulundurulmalidir.

v ileri gebe olmayan hayvanlar isletmeye daha iyi adapte olacagindan maksimum
6 aylk gebe hayvanlar isletmeye alinmali. Clinki, gebe hayvanin doguracagl buzagiy
koruyacak kolostrumu uretebilmesi icin buzagilamadan en az 10 hafta evvel (3 haftalik
adaptasyon siresi dahil) isletmeye gelmesiyle mimkiin olmaktadir.

v’ Yetistiriciler genellikle iri cusseli ineklerin digerlerine kiyasla daha cok sit
verdigine inanmaktadir. Bugline kadar yapilan arastirmalarda bu kaniyi dogrulayan
bulgular elde edilememistir. Bu nedenle, kaba yemin kit ve pahal oldugu bir Ulkede
damizlik segerken, iri clsseli hayvanlarin yasama payi igin ihtiya¢ duydugu yemin
maliyeti cok cok iyi hesaplanmaldir.

v’ Renk ve nisanelere bakarak hayvan secmek dogru degildir. Duistincelerimiz ve
eylemlerimiz gorsellikten c¢ok fazla etkilenmekte, renkler bag kurma kararlarimizi
belirlemektedir. Bircok vyetistiricide siyah-beyaz Holstein irkinda viicudunda beyazlik
veya siyahlik oraninin yiiksek, yine Simentallerde viicudunun koyu kirmizi, kafasinin ise
beyaz olmasinin verim agisindan iyi olduguna dair yaygin bir kani vardir. Ancak
hayvanlarda dis gorlinlse gore verimin degerlendirmesinde, renk ve nisanelerin degil
vicut tipinin etgi, slitcli veya kombine tipte olmasinin etkili oldugu, bircok lilkede yapilan
genis capli (10 bin bastan fazla hayvanda) arastirmalar ortaya koymustur.

v' Damizlik disi sigirlarin dis gériniisiinde (tip 6zellikleri); sagr yiksekligi, gic,
vicut kondisyonu, gogis genisligi, beden derinligi, sttcilik veya etcilik kondisyonu,
sagri egimi, sagri genisligi, lokomosyon (ylrlylsi), ayak-bacak ve meme yapisinin
arzulanan seviyede olup olmadigina bakilmahdir.

v/ 365 giinde her inekten 1 yavru alinmasi hedefleri dogrultusunda sit, et
veriminin yani sira dol verimi yiiksek hayvanlar segilmelidir.

v’ isletme ve pazar ihtiyaclari dogrultusunda siirii yapisi dogru bir sekilde
planlanmali, bu baglamda bakim ve beslenmenin saglikl bir sekilde yirutilebilmesi icin
satin alinacak hayvanlarin gebelik siireleri g6z 6niinde bulundurulmahdir.

v’ Duveler 6zellikle dogumdan sonra ¢ok sik temas kurulacak hayvanlardir. Bu

nedenle calisanlara ve yetiskin ineklere alismalari icin caba harcanmalidir.
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Besilik Hayvan

Daha ¢ok geng erkek sigirlarin, kesimden belli bir slire 6nce 6zel olarak beslenerek
et verimi ve kalitesinin arttirilmasina yonelik faaliyete besicilik denilmektedir. Genellikle
periyotlar halinde disaridan erkek dana satin alinarak yapilmaktadir. Siit sigirciligina gore
besicilikte daha az teknoloji ve nitelikli is glictine ihtiyag vardir.

Tirkiye'de bolgelere ve yillara gore yiksek oranda degismekle birlikte besi girdi
maliyetlerinin genel olarak;

» %58'i besilik materyal temini
»  %30'u yem giderleri,
»  %12'siise diger (saglik, elektrik, iscilik vb.) giderler

olusturdugu kabul edilmektedir.

Ancak Tirkiye'de kirmizi et fiyatlari ve besi girdi maliyetleri arz-talebe bagli olarak
aylar hatta haftalar bazinda yiiksek oranda degiskenlik gésterebilmektedir. ithal edilen
besilik-kasaplik hayvan sayisi ve/veya kirmizi et miktari, ¢ig sut/yem paritesi, kurakhk,
ortalama Ulkenin yillik-aylik bliyiime-kii¢clilme ve enflasyon orani, devalliasyon (TL deger
kaybi) gibi major faktorler, girdi maliyetini ve satis fiyatlarini belirlemektedir. Bu
anlamda piyasa kosullarinin yiiksek oranda 6ngoérilmezligi, sik sik yasanan ekonomik
krizler uzun yillardir besiciligi, dolayisiyla hayvancihg istikrarsizlastirdigi séylenebilinir.

Sutcu irk sigirlarin erkeklerinin besi performanslari (yemden yararlanma, ginlik
canli agirlik artisi, randimani ve et/kemik oranlan) etgi irk sigirlarin erkeklerine gére daha
dustktar. Sutcu rklar, etci irklara gore vyaklasik %25 daha fazla bakim-besleme
giderlerine sahip oldugu kabul edilir. Ancak besilik materyal olarak daha ucuza satin
alinabilinmektedir. Verim yoni kombine (et+slit) olan sigir irklarinin besi performansi ise
sUtcl irklardan yliksek, etci irklardan distiktir. Satin alma esnasinda, hayvan irklarina
0zgi ortalama guinlik canli agirlik artisi ve karkas randimani gibi 6zellikler karar siirecine
dahil edilmelidir. Bu baglamda;

v’ Bitiin hayvansal verimlerde oldugu gibi et verimi ve kalitesi tizerinde de cevre

(bakim ve besleme) ve genetik faktorler etkili olmaktadir.

v’ Besiye alinacak hayvanlar; irk, yas, cinsiyet, kastre/burma/eneme, daha dnceki

yetistirme kosullari ve beden yapisi/blylkluk yoninde mimkinse es kategoride

olmali. Besi gruplarindaki danalar arasinda yas farki 60 giinii gecmemelidir.
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v Besi hayvanin performansini, verim yéni ve irki kadar dogdugu isletmenin
niteligi de etkilemektedir.

v’ Besilik hayvanin dis goriinisiinde rengine degil, viicut tipinin etgi tipte olup
olmadigina bakilmal.

v’ Besiye alinacak hayvanlar genc¢ olmalidir. Geng yasta tiketilen yeme karsilik
kazanilan canh agirhk artisi yiksek iken (yemden yararlanma), hayvanin yasi
ilerledik¢ce durum tersine donmektedir.

v’ Besiye alinacak hayvanlarda Viicut Kondisyon Skoru (VKS) 2,0-3,5 olanlar tercih
edilmeli, ¢ok zayif (VKS 1,0-1,5) veya ¢ok yaglhk (VKS 4 ve lzeri) kazanci
sinirlamaktadir.

v’ Yetersiz bakim ve beslemeye maruz kalmis ya da sindirim ve/veya solunum
sistemi gibi rahatsizliklar gecgirmis buzagilar kavruk (iskelet yapisi gelismemis)
kalacaktir. Bu tipteki hayvanlarin besi performanslari genellikle kotii olacaktir.
Besiye alinacak hayvanlarda gelisme geriligi gorilmemeli, viicut gelisimi ait oldugu
irkin veya irklarin 6zellikleri ile uyumlu olmali.

v Hayvanlar besiye alinirken, kesime gonderilecegi tarihte éngérilen kirmizi et
fiyatlari, besi donemindeki sicakliklar ve salgin hastalik riski gibi faktorler goz
onlinde bulundurulmali.

v’ Barinaklarda, hayvanlarin stres yasamalarini 6nleyen serbest veya acik
sistemler tercih edilmeli. Siddetli yagis ve rizgar ile camur, yiksek nem ve
sicakhgin yemden yararlanmayi (canh agirlik artisini) olumsuz etkiledigini de
unutmamak lazim.

v’ isletmeye hayvanlar alinir ainmaz boynuz kéreltme gibi agir strese neden
olabilecek uygulamalardan kaginiimali.

v’ Isletmeye sonradan alinacak hayvanlar, en az 10 giin siireyle ayri bir yerde
karantinada tutulmal ve saglikli olduklari anlasilanlar, mevcut siriiye katilmahdir.
isletmedeki hayvanlara, bircok bulasici hastaligin siiriiye sonradan katilan
hayvanlardan gectigi ve de gecebilecegi asla unutulmamalidir.

v’ Biyoglvenlik tedbirleri eksiksiz uygulanmali.
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Nakil ve Nakil Sonrasi Bakim-Besleme

Sigirlar, diger tim canllar gibi hassas olup, alisik olduklari ¢evre veya sosyal
gruplarindan ayrildiklarinda strese girmektedirler. Bu nedenle, nakil edilecek
hayvanlarda travmalari minimize etmek igin;

v/ Hayvan naklini yapacak kisi veya kuruluslar, yikleme &ncesi, esnasi ve

sonrasinda yapilacak isleri iceren detayli bir hayvan nakil programina sahip olmali,

asla plansiz ise baslamamalidirlar.

v" Oncelikle hayvanlarin saglik ve fizyolojik durumu, nakliyeye/yolculuga uygun

olmali. Hasta olanlar (zorunlu kesime sevk edilenler harig), gebeligin son %10'luk

diliminde bulunanlar ile dogum yapmasinin Uzerinden bir hafta ge¢memis
hayvanlar ve gobek kordonu heniiz iyilesmemis buzagilar nakil edilmemelidir.

v Nakilden énce hayvanlari asiri yemlemek, nakil esnasinda sindirim sistemi

rahatsizliklarinin yani sira hayvanlari agresiflestirerek birbirlerine zarar vermesine

yol acmaktadir. Bu nedenle nakliye ve sonrasinda ortaya cikabilecek sindirim
sistemi rahatsizliklarini 6nlemek icin hayvanlara, nakilden 6nce asiri derecede
yesil/sulu, konsantre ve/veya yuksek enerji iceren yem vermekten kaginilmal.

v’ Asiri soguk havalarda hayvanlarin birbirlerini diskilari ile kirletmesi sonucunda

hayvanlarda "soguk donmasi" gelisebilir. Bu nedenle nakliye Oncesi islakhigi

azaltacak yemleme tedbirleri alinmali.

v’ Hayvanlar 32 °C lizerindeki havalarda, sicak stresi nedeniyle nakil edilmemeli.

v Uzun siireli nakillerden dnce potansiyel hastaliklara karsi veteriner hekimin

Onerecegi bir antibiyotik uygulanmali (ila¢ kalintisina yol agmamak i¢in sagilan veya

kesime giden hayvanlar haric).

v Nakil araclari ile nakil aracina bindirilmesi ve indirilmesinde kullanilan arac-

gerecler; hayvanlarin givenligini saglayacak, yaralanmalarini ve aci ¢cekmelerini

onleyecek sekilde tasarlanmis ve bakimi tam olarak yapilmis olmali.

v’ Yapilan arastirmalar, naklin ilk 24 saatinde sigirlarin viicut agirhiginda %3 ila 11

arasinda bir kaybin olustugunu, olusan kayiplarin %60'dan fazlasinin da ilk 3 saat

icinde gerceklestigini gostermektedir. Nakil slresinin uzamasina paralel olarak
hayvanlarda yorgunluk, enerji yetmezligi ile hastallk ve vyaralanma riski

artmaktadir. Nakliye esnasinda olusan zararlarin minimize edilmesi, alinacak

38



koruyucu tedbirlerin niteligi ile dogru orantihdir. Blyikbas hayvan nakil
aracglarinda fayda/maliyet oraninin, kisa mesafeler i¢in 71,0, uzun mesafeler igin
ise 72,9 oldugu ortaya konulmustur. Bu baglamda canli hayvan nakillerinin, uzman
kisilerin yonetiminde 06zel dizayn edilmis araglarla yapilmasi, bir nevi
zorunluluktur.

v’ Nakliyeyi yapacak personel, hayvan nakillerini gereksiz korku, yaralanma ya da
aclya neden olabilecek herhangi yontem kullanmadan yerine getirebilecek
donanimda olmal.

Suris kalitesi disikse yani ani fren veya hizlanma yapiliyorsa, daha fazla sayida
hayvan ayakta durmaktadir. Nakil sirasinda ayakta duran hayvan sayisi, refah
yetmezligini yansitan 6nemli bir gostergedir. Nakliye esnasinda, hayvanlarin refah
durumlari diizenli olarak kontrol edilmeli.

v’ Hayvanlarin Nakilleri Sirasinda Refahi ve Korunmasi Yonetmeliginde belirtildigi
sekilde cinsiyet, tir, yas ve canli agirliklarina gore hayvanlara dinlendirilme
olanagi, yeterli miktar ve kalitede su ve yem saglanmali.

v Nakil sirasinda hayvan basina ayrilacak alan, “yikleme yogunlugu” olarak ifade
edilmektedir. Yikleme yogunluguna tiir, yas, canh agirlik, cinsiyet, nakil stresi,
cevre sicakligl, boynuz varligi gibi faktorler etki etmektedir. Ylkleme
yogunlugunun 6l¢tlmesinde hayvan basina ayrilan alandan ziyade, belli bir canli
agirhga ayrilan alanin tercih edilmesi daha dogrudur. Arag¢ iginde hayvan
yogunlugunun artmasina bagli hayvanlarda diisme, yaralanma, yavru atmalarda
onemli oranda artis olacagi, yiikleme esnasinda gz éniinde bulundurulmali.

v Tiri (koyun, sigir) ve viicut agirlik yapilari birbirinden farkli olan hayvanlar ayri
nakledilmeli veya ayni nakil araglarinda farkh bélmelerde tasinmali.

v’ Hayvanlar nakil araglari icinde bas, boyun, bacak ya da viicudunun herhangi bir
yerinden baglanmamali.

v/ Hayvan nakil araclari; yeterli havalandirmaya, riizgardan, asiri sicak veya
soguktan koruyacak donanimlara sahip ve diskinin disariya sizmasina engel olacak
tarzda olmali.

v’ Hayvan nakil aracinin dorse zeminine kaymayi ve kurulugu saglamak icin, en az

2 cm. kalinliginda yataklik, sap, saman, talas vb. atilmali.
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v" Yiikleme sirasinda hayvanlari ydénlendirmek ya da hareket ettirmek icin sopa
veya elektrikli ovendire kullanilmamali. Bunun yerine kapilar ve ince esnek bir
cubugun ucuna baglanmis kiiclk bir parca naylon veya kumas kullaniimal.

v’ Hayvanlarin nakliye aracina yiiklenmesinde ve indirilmesinde mutlaka uygun
rampalardan yararlanilmali. Rampalar; zemini kaymayi, kenarlari ise hayvanin
rampadan ¢ikmasini engelleyecek yukseklikte olmali.

v’ Nakil aracindaki hayvan yogunlugunun yiiksek olmasi, hayvanlarin kendilerine
stris dogrultusunda yon vermelerini zorlastirarak strese sokmaktadir. Bu nedenle
ergin sigirlar, nakil aracinin sirtis dogrultusuna dik veya paralel olarak
yerlestirilmeli.

v’ Hayvanlar asagl dogru inmek yerine yukari dogru ¢ikmayi tercih ederler. Bu
nedenle indirmede kullanilacak rampanin meyil yoni yukari yonde, maksimum 20-
25%lik agiyla olmal.

v Hayvanlar karanlik noktalara yonelmekten korktugu icin ilerleyecekleri hat
daima aydinlk olmal.

v Yolculugu tamamlayan hayvanlar mimkinse barindirilacak ahirlara veya
ahirlarinin ¢ok yakinina trkatiilmeden indirilmeli.

v’ Hayvanlar gelmeden 6nce indirilecekleri alandaki yemliklere kaliteli kaba yem
(kuru ot, kuru hasil, kuru yonca, kuru fig vb.) konulmali.

v" indirilen hayvanlara; indirildikleri alani tanima firsati verilmeli, bu amagla 1-2
saat boyunca zorunlu olmadikg¢a hayvanlarin yanina girilmemeli.

v" Indirilen hayvanlar, 1-2 saat dinlendirildikten sonra kontrollii su verilmeli.

v’ Besilik erkek sigirlarda, stresi minimize etmek icin serbest dolasimli barinaklar
7-10 baslik bélmeler seklinde diizenlenmelidir. Hayvanlar kesime sevk edilene
kadar zorunlu olmadikga ayni grup iginde tutulmali.

v Serbest padok sisteminde, 10 ginlik karantinadan sonra kavgaya bagl
yaralanmalari minimize etmek icin boynuzlari kesmekte fayda vardir (sicak
mevsimlerde ve 18 aylik yastan bliyuk sigirlarda boynuz kesimi énerilmemekte).
v’ Kiicuk kapasiteli besicilik isletmelerinde, hayvanlar arasinda olabilecek kavga ve
yaralanmalari dnlemek icin, stres sebebi de olsa bagl sistemin tercih edilmesinde

yarar var.
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v' Bagh durakh ahirlarda, hayvanlarin ahira alistinlmasi zaman aldigindan,
hayvanlari baglamak icin aceleci davranilmamali. Once yemliklere kesif yem
dokilmeli, bunu yemek igin gelen hayvanlara yaklasilarak, baglamaya galisilmali.
v ik kez baglanan hayvanlar, 4-5 giin boyunca sik araliklarla izlenmeli.
v Ortam veya grup degisikligi hayvanlari strese sokmakta, strese bagh olarak da
/immun sistemlerinin (vicut direncinin) zayifladigi akildan ¢ikarilmamal.
v’ Nakliye sonrasi solunum yolu enfeksiyonlarina karsi barinak ici havalandirma
kapatilmamali, hava cereyani olusturmadan sirekli temiz hava saglanmall.
v Satin alinan hayvanlarin indirilecegi isletmede sigir bulunuyorsa, getirilen
hayvanlar, ayri bir ahirda karantinaya alinarak saglik statisi esitlenene kadar bir
araya konulmamali. Karantina siiresince arag-geregler ortak kullaniimamalidir.
v" ik 3 hafta boyunca yeni alinan biiyiikbas hayvanlarin temel ihtiyaclari;
» Kaliteli kuru ot (tercihen cayir otu),
» Temiz icme suyu,
» Hadfif eksersizle birlikte giivenli rahat bir dinlenme ortami (bol sapl
yatakhk)
»  Bakici ve ortama alismasi icin 6zenli ¢aba (nazik, glriltisiiz ortam)
» Timara (giinde bir kez fircayla deriye yapilan masaj hayvanin stresini
atmasini ve derinin nefes almasini saglayarak, metabolizmasini gii¢lendirir).
v ilk giinlerde taze/yas ot ve silajlar miimkiinse verilmemeli veya cok ufak
porsiyonlarda verilmelidir. Ginde verilecek konsantre/kesif yem (fabrika yemi,
kirllmis veya ezilmis misir, bugday, arpa vb.) miktari maksimum 0,5 kg olmal..
v" Ancak 10.giinden sonra taze ot, silaj ve konsantre yem miktari yavas, yavas
artirilarak, hayvanin isletme rasyon programina uyumu saglanmali.
v' Diskinin rengi ve kivamina gére yem degisikliklerine karar verilmeli.
v Yem yeme, icme suyu tiketme ve diskinin kompozisyonu dizenli olarak

gozlenmeli, sorunlar vakit gecirilmeden sorumlu veteriner hekime bildirilmelidir.
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SIGIR YETIiSTIRICiLIGINDE HAYVAN REFAHI

Veteriner hekimlikte, hayvanin sagligi ve refahi bir batlnln pargasi olduklari igin
birlikte ele alinmaktadir. Saglik; hayvanin bedenen, ruhen ve sosyal yénden tam bir iyilik
halinde olmasini ifade eder. Hayvan refahi ise hayvanin genel durumu ile yasadigi cevre
kosullarinin bitinlni ifade eder. Refah kavramiyla, hayvanlarin yasantisi 'yetersiz',
'veterli/asgari' veya 'iyi' seklinde degerlendirmeye tabi tutulur. Somut anlatimla, stride
tek tuk gorilen ishal vakalari, refah agisindan degerlendirilmez, ishalin yaygin ve uzun
siire devam etmesi ise refahin 'yetersiz' oldugunu gosterir. Sorumlusu oldugumuz ciftlik
hayvanlarinin refahinin yeterli seviyede saglanmasi; hayvan, ¢evre ve halk saghgini
korumanin yani sira ekonomik kazancin (net merit) bir nevi 6n sartidir. Siriide refah
yetersizse, rasyonel bir yetistiricilikten bahsedilemez.

Genel anlamda hayvan refahi; hayvanlarin gelismesi, uyumu ve evcillesme
durumlari ile fizyolojik, etolojik ihtiyaclari ve davranislari dikkate alinarak bakildiklar
veya yetistirildikleri cevre kosullarinin asgari/6lctll standartlarinin saglanmasi olarak ele
alinmaktadir. Hayvan refahinda amag, yasam boyu (6lim/kesim dahil) hayvana
rahatsizlik verecek olan tiim unsurlarin, bir disiplin ¢cercevesinde tespit edilerek minimize
edilmesidir. Bu anlamda sigir refahi, hayvana sunulan ekstra liks bir yasam degildir,
hayvanin fiziksel, ruhsal ve sosyal acidan durumunu ve yasam kosullarini (bulundugu
cevreyi) degerlendiren bir kavramdir. Etik kavramiyla karistirilmamalidir.

Hayvanlarin refah durumunu gdsterebilecek tek bir dlgiim yoktur. Olciimler, genel
olarak hayvan ve ortam/cevre bazl 6lctimler olmak tizere iki kategoride ele alinmaktadir.
Hayvanin genel goriinimi (Vicut Kondisyon Skoru gibi), verim (et, stt, dol), saglik
(hastalik ve 6lim oranlari, verim 6mr gibi), davranissal (agresif veya duyarsizlik gibi) ve
duygusal (korkma veya kendini sevdirme hali gibi) 6lcimler hayvani, barinak, ahir zemini,
ahir iklimi, yem-su, sagim kosullari, arag-ekipman, cayir-mera, vb. dlgiimler ise hayvanin

yasadigi cevreyi (yasam kosullarini) degerlendirir.

Ciftlik Hayvanlarinin Korunmasina iliskin Avrupa Birligi Ciftlik Hayvanlari Refahi

Konseyinin belirlemis oldugu hayvanlara sunulmasi gereken 5 Temel Hak;

1. Hayvanlar a¢ ve susuz birakilmamalidir; sagligini ve giiciinii tam koruyacak

taze/temiz su ve yiyecege daimi erisim,
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2. Hayvanlar rahat ettirilmelidir; barinak ve rahat dinlenme alanlarini da iceren

korunakl uygun yasam ortamlari,

3. Hayvanlar aci, agri, yaralanma ve hastaliklardan uzak tutulmahdir; koruyucu

tedbir, hizli teshis ve tedavi,

4. Hayvanlar dogal davranislarini gésterebilmelidir; ayni tirden hayvanlarin

yeterli alan ve uygun tesislerde bir arada tutulmasi,

5. Hayvanlar korku ve stresten uzak tutulmalidir; korku ve rahatsizliklari énleyici

tedbirlerin zamaninda alinmasi.

Turkiye'de 98/58/EC sayili, Ciftlik Amagl Yetistirilen Hayvanlarin Korunmasina
iliskin Avrupa Birligi Konsey Direktifi ile 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Saghgi,
Gida ve Yem Kanununa dayanilarak hazirlanan Ciftlik Hayvanlarinin Refahina iliskin
Mevzuatlar 2011 tarihinden beri yirirliktedir. Yarirlikte olan mevzuat hikiimlerine
gore ciftlik hayvanlarinin korunmasina ve refahinin saglanmasina yonelik asgari/6lguli

standartlar belirlenmistir. Bunlar 6zetle;
Personel; ciftlikte gorevli personel mesleki yeterlilige ve yeterli sayida olmahdir.

Hayvanlarin kontrolii; hayvanlar giinde en az bir kez kontrol edilmelidir. Hasta
veya yarall bir hayvan vakit gecirilmeden uygun bir bakima alinmali, bu bakima yanit

alinamiyorsa, en kisa stirede veteriner hekim tavsiyesi alinmalidir.

Kayitlarin tutulmasi; isletmenin hayvan sahibi veya sorumlusu, slriide o6len-
kesilen hayvanlar ile hayvanlara uygulanan tiim asi-tedavileri kayit etmelidir. Kayitlar, en

az bes yil stireyle istenildiginde resmi yetkililere gosterilmek izere saklanmalidir.

Hareket ozgiirligli; bir hayvanin hareket etme 0&zglirligli, herhangi bir
yaralanmaya veya aci cekmeye yol acacak sekilde sinirlandiriilmamalidir. Baglanmis
hayvana, fizyolojik ve etolojik ihtiyaclarina uygun nitelikte bir alan saglanmalidir

(Hayvani bir yere baglamanin hayvani strese soktugunu da unutmamak lazim).

Barinaklar ve barinak ici diizenlemeler; Barinaklarda hayvanlarin kaldiklari
yerlerin ve bélmelerin insasinda kullanilan ve hayvanlarla dogrudan temas halinde olan
ekipmanlar, hayvanlar icin tehlike (keskin kenar, sivri ¢ikinti, zarar verici) olusturmamali,
kolayca temizlenip dezenfekte edilebilir bir yapida olmalidir. Belli araliklarla da dizgiin

sekilde temizlenip, dezenfekte edilmelidir.
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Hayvanlar barinaklarda herhangi bir zorluk olmadan yiriyebilmeli, yatabilmeli,
dinlenebilmeli, ayaga kalkabilmeli, diski ve idrar yapabilmelidir. Barinak icinde hava
sirklilasyonu, toz seviyesi, sicaklik, relatif nem dlizeyi ve gaz konsantrasyonlari,
hayvanlar icin zararh olmayacak sinirlar icinde tutulmahdir. Barinak icinde hayvanlar
surekli karanlikta tutulmamali, dogal isik sliresine uygun en az 8 saatlik bir periyotta suni
aydinlatma saglanmahdir.

Diski, idrar ve yem artiklari ile sagilmis yemler; kokuyu/zararh gazlari asgariye
indirgemek, sinek ve kemirgenlere karsi cazip bir ortam olusmamasi icin dizenli olarak
temizlenip, barinak disinda c¢evre saghg acisindan risk olusturmayacak bir bicimde
depolanmalidir.

Barinaklarda tutulmayan hayvanlar; olumsuz hava, yirtici hayvan ve saglklari igin

risk olusturan faktorlerden korunmasi icin yeterli seviyede tedbir alinmalidir.

Makine ve donanimlar; hayvanlarin refahi ve saghgi icin kullanimi gerekli olan
bitin makine ve donanimlar giinde en az bir kez kontrol edilmelidir. Herhangi bir
aksaklik olustugunda bildirim yapacak bir ikaz sistemi kurulmahldir. Bu ikaz sistemi
dizenli olarak test edilmelidir. Herhangi bir sorun tespit edildiginde ise en kisa slrede
giderilmeye calisilmalidir. Sorun gidermenin uzun sirecegi durumlarda, hayvanlarin

refahi ve sagliginin korunmasi igin uygun oénlemler vakit gegirmeksizin alinmalidir.

Yem, su ve diger maddeler; hayvanlar sagliklarinin sirdirilmesi ve besin
ihtiyaclarinin  karsilanmasi icin yeterli miktarlarda ve vyaslarina, agirliklarina,
davraniglarina, fizyolojik ihtiyaglarina ve beklenen verime gore uyarlanmis uygun bir
yemle (rasyon) beslenmelidir. Tim hayvanlara, fizyolojik ihtiyaclarina uygun olan
arahklarda yeterli miktarda yeme ve suya givenli bir bicimde erisebilme imkani
saglanmalidir.

Beslenme ve icme suyu donanimi, yemin ve suyun kontamine olmasini
engelleyecek ve hayvanlar arasindaki rekabetin zararli etkilerini asgariye indirgeyecek
sekilde tasarlanmali, insa edilmeli ve yerlestirilmelidir.

Hicbir hayvana gereksiz yere yaralanmalarina veya aci ¢ekmelerine neden
olabilecek yiyecek veya sivi verilmez. Tedavi edici, koruyucu veya zooteknik amacla
verilenler harig, hayvanlarin sagligi ve refahina karsi zararl olmadigi bilimsel olarak ispat

edilmedikge, hicbir madde hayvana verilmez, tatbik edilmez/striimez.
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Uygun olmayan miidahaleler; hayvanlara tedavi veya zootekni amach olmayan

her turli midahale yasaktir.

Yapilan hukuki diizenlemelerle AB (ilkelerinde oldugu gibi Turkiye'de de hayvan
refahinin saglanmasina yonelik asgari standartlar belirlenmis, kagit Gzerinde yasal
guvenceler olusturulmustur. Ancak Tlrkiye ile AB Ulkelerindeki ¢evre/ortam ve sigir
gorintileri  karsilastirdiginda, uygulamada c¢ok biylk vyetersizliklerin  oldugu
gorilmektedir (burokratik devlet ile demokratik devlet arasindaki fark kadar).

Sinir sisteminin islevlerinden biri de canlinin dis ortama uyumunu ve disaridan
gelebilecek her turll tehlikeye karsi korunmasini saglamaktir. Normalden farkli sartlar,
canlilarda stres olusturmakta. Canllar da birtakim tepkilerle strese karsi koyarak, denge
kurmaya c¢alisir. Yetiskin sigir davranislari genetige ve yodnetime bagh olarak
sekillenebilmektedir. Sakin bir sekilde davranilarak yetistirilen buzagi-danalar, agresif bir
sekilde idare edilmis olanlara gore yetiskinlik donemlerinde gerek kendisi gerekse
cevresi acisindan daha az kaza ve vyaralama riski tasimaktadirlar. Davranis
bozukluklarinin  ¢ogu, uygun olmayan bakim ve besleme kosullarindan
kaynaklanmaktadir. Ornegin, yeterince emme olanagini bulamayan buzagilar, yetiskinlik
doneminde daha fazla oranda dil yuvarlama ve birbirini emme davranisi
gosterilebilmektedir. Bu tiir strilerde, buzagi bélimlerine ek emzikler yerlestirildiginde
dil yuvarlama ve birbirini emme davranisi sergileyenlerinin sayisi azalabilmektedir.

Yapilan arastirmalarda; ineklerin gecmiste yasadigl aci ve istirap veren olaylari
kiicik cagrisimlarla kolayca hatirladiklarini gdsterir reaksiyonlar verdiklerini, yasadiklari
stresin bagisiklik, sindirim ve Greme sistemlerinde zarara yol actigl, ortaya konulmustur.
Suri yonetiminde, bakim ve beslenmenin yani sira sigirlara 6zgii bazi temel davranissal
ozellikleri de g6z 6niine alinmaktadir. Bu baglamda;

4 Hassas sosyal canhlar olan sigirlar, her seyden evvel 'bir mal degil, bir can' olarak

gorulmelidir. Bir sigir 50-70 kadar farkl bireyi taniyabilir. Bakici-sagimci degisikligi

veya kot davranan/aci veren kisileri gorduginde strese girmektedir.

4 Sigirlar surt olusturma icgiidileri kuvvetli oldugundan, zorunlu olmadikga tek

basina birakilmamali veya izole edilmemelidir. Somut anlatimla, arkadas secen,

aralarinda gruplagsmayi ve rutin yasamayi seven inekler, gruplarindan ayrilmalari

halinde yeni ortamina alisana kadar stres yasamaktadirlar.
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4 Surtdeki tim hayvanlar arasinda bir sosyal hiyerarsi vardir (dominant sigir
yol/6ncelik hakkina sahiptir). Sosyal stati yasla birlikte artar. Disuk seviyedeki
sigir, yliiksek olana 3 metreden fazla sokulursa boynuzlanabilir. Gruplama, yemlik,
suluk, dinlenme alani belirlemede, dominantlik dikkatte alinmal.

4 Sigirlarin uzak noktalari ve detaylari gorme algilama yetenekleri zayif oldugu

icin bulunduklari yerden daha karanlik veya los olan alanlara gitmek istemezler. Bu

nedenle, hayvanlari bir ydone yonlendirirken bu 6zellikleri dikkate alinmal.

4 Sigirlarin yakininda bulunan nesnelerin veya canlilarin ani hareket ve yiksek

seslerinden korkarlar. Ornegin, riizgarla acilip kapanan kapi, korna sesi gibi.
Sigirlarda Ortam Kaynaklh Korku ve Stres;

- Su birikintileri, metal yansimalari ve gdlgeler (sigir, koyun ve kegilerin retinasi
sarimsi yesil ve mavimtirak mor renklere daha hassastir-discromat. Bu nedenle biyiikbas
ve kuglkbas hayvanlar, birikmis su yansimalarindan, stk ve golgelerin keskin
kontrastlarindan ve ekipmanlarin parildamalarindan korkmaktadirlar.),

- Kararti veya ses ¢ikarmaya sebep olan nesneler (hayvanlarin yasam alanlarinda
kapi, pencere ve cit gibi yerlere asilarak kararti olusturan veya ses ¢citkmasina neden olan
zincir, torba, giysi, ekipman vb.)

- Metal ¢inlamalari, carpoma ve riizgdr lifleme sesleri, yiiksek frekansli sesler
(sigirlar insanlardan yaklasik 4 kat, koyunlar ise 5 kat daha fazla sese duyarhdirlar.
Hayvanlar kulaklarini, dikkatlerini ¢eken noktaya dogru gevirirler, bu nedenle kulak
hareketlerine dikkat edilmelidir.),

- Ortama yabanci girisi, yapi ve ekipmanlardaki ani renk ve form degisiklikleri,

- Cok karanhk veya asiri aydinlatiilmis ortamlar,

Sigirlarda; gurdltld, ses, bagirma, dovme, urkiitme, kosturma, kaygan ve sert
zeminler, yagis, ¢amur, havasiz ortam, hava cereyaninda birakma, ylksek nem ve
sicaklik, asiri glines, susuzluk, aclik, bozuk yem, ani yem ve hava degisikligi, kalabalik ve
sikistk ortam, siri/grup, bakici ve sagimci degisikligi, sagimcilarin uyguladiklari yanhs
sagim teknikleri, ehliyetsiz kisilerin hayvanlara midahale etmesi, yalniz birakma, dogru
gruplamama, yetersiz aydinlatma gibi her tirli kot cevresel kosullar stres sebebidir.
Kisaca sigirin cevresinde veya yasaminda tehdit olusturan, rahatsizlik veren her sey stres
kaynagidir. Bu anlamda insan kaynakl kiiresel isinma da hayvan saghgi ve refahini

tehdit eden 6nemli bir sorunudur. Ciftlik hayvanlarinin refahini yeterli diizeyde

46



saglamak, beraberinde verimliligi getirecegi icin kiiresel iIsinmaya karsi miicadelenin
bir pargasi olarak da degerlendirilmelidir.

Sigirlari yonlendirmede ceza yerine 6dillendirmenin daha az strese yol agtigi
bilinmektedir. Bu anlamda ¢ok hassas davranan isletmeler olmakla birlikte ciddi oranda
degnekle cezalandirma sorunu oldugunu, AB llkeleri ile Tirkiye ahirlarindaki
hayvanlarin insanlara gosterdigi reaksiyonlara bakarak (kaginma mesafesi)
soyleyebilirim.

Hayvan refahinin asgari/yeterli 6lgiilerde saglanmasi, saghigin, cevre korumanin,
verimin (net merit) ve gida glivenirliliginin 6n kosuludur. Tirkiye'de sigir yetistiriciligi
cogunlukla zayif meralara (yetersiz besleme) bagli olarak yiritilmekte, ayni meradan
birden fazla stri (hastalik riski) yararlanmaktadir. Meralarda hayvanlari glines i1sinlari,
rizgar ve yagmurdan koruyacak sundurma ve yeterli icme suyu kaynaklari
bulunmamaktadir. Ayrica yem bitkilerine ulasmak tGizere uzun yol (yetersiz enerji ve ayak
rahatsizliklar riski) kat etmektedir. Hayvanlar yazin merada sosyal davranislarini
rahatlikla sergileyebilme olanagina sahipken, kis mevsiminde c¢ogunlukla ¢ok kot
ahirlarda, kalitesiz ve yetersiz yemlerle beslenmektedir.

Sark Cografyasinda hayvan refahinin 6nemi, yeterince anlasiimis oldugu kanisinda
degilim. Kamu yonetimi, Universiteler, sivil toplum, medya, yetistiriciler, nakliyeciler,
tlccarlar ve kesimhaneler c¢ogunlukla uygulamada gerekli olan duyarlilg
gostermemektedir. Bu nedenle siit isletmelerindeki yetersiz hayvan refahi kosullarina
bagli ekonomik kayiplarin ¢ok ciddi boyutlarda oldugu goriilmektedir.

"Siit ineklerinde maliyet/fayda oraninin él¢iilii (asgari diizey) refah standartlari igin

35,7, koyun- kegiler igin de 4,15 ve 2016 yili verilerine gére siit ineklerinde yillik

yaklasik 60 milyar TL, koyun-kegilerde ise 12,4 Milyar TL kayip oldudu,

hesaplanmistir" Veteriner Hizmetleri Strateji Belgesinin Hazirlanmasi igin Teknik Yardim Projesi

Raporu-Kasim 2016, Tarim Bakanligi Gida Kontrol Genel MudurlGgi.

Tirkiye'de genel olarak yiiksek verimli sigir irklarinin, yetersiz refah kosullari
nedeniyle verimsiz siiriilere doniistiigii, 1970'li yillardan bu vyana fazlasiyla
bilinmektedir. Maalesef hayvan barinaklarimizda, burnunuzu distren kirli hava,
yemliklerin bos ya da kot yemlerle dolu olmasi gibi temel refah yetersizlikleri son
derece yaygindir. Yayginlik o kadar fazla ki neredeyse Anadolu’da diski ve idrarla

sivanmamis bir sagmal inegi gérdigiinizde, gidip sahibine sarilmak istiyorsunuz.
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Sigirlarda Kirlilik Skoru

- L/ Arka bacaklarda tarsal
On ve arka \ ‘. ekleminden tirnaga
meme lobu , \ kadar olan kisim
ile meme \7& /Bazi tilkelerde de

baslari kalca ekleminden
tirnaga kadar.

ineklerde Kirlilik Skoru Skalasi
2 4 5
Kabul Edilebilir Cok Kirli Kabul Edilmez

ineklerde meme ile arka bacaklarda tarsal eklemden (bilek) tirnaga kadar olan kissmdaki
kirlilik ~ yukaridaki skalaya gore puanlanarak, slride ortalama kirlilik skoru
hesaplanmaktadir. Bazi Ulkelerde, kalca kismindaki kirlilikte, kirlilik skorlanmasina dabhil
edilmektedir. Kirlilik skoru, 6nemli bir hayvan saghgi ve refahi gostergesidir.
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Siit Sigirlarinda Refah ve Saglhk Kontrol Noktalari;
Sigirlarda refah seviyesi; grup-siirii ve yasam kosullari (¢evre) bazinda asagida

belirtilen kontrol noktalari lizerinden "yetersiz (2)", "yeterli (1)" ve "iyi (0)" seklinde

skorlanir. Kimulatif skorlara bakilarak da genel refah seviyesi degerlendirilir.

Siirii-Grup-Hayvan Uzerinden Refah degerlendirme;

O Viicut Kondisyon Skoru (hayvanin yasina, verimine ve fizyolojik donemine gore
degismekle beraber VKS 2'den az ="yetersiz refah (2)")

O Arka bacaklarda-kalgada veya memede kirlilik orani (Kirlilik Skoru 1= “iyi refah
(0)”, Kirlilik Skoru 2-3 = "yeterli refah (1)", Kirlilik Skoru 4-5= “yetersiz refah (2”),
O Klinik mastitisin yayginhg (aylik %2 den az = " iyi refah (0), aylik %3 den az =
“yeterli refah (1)”, aylik %3 veya lizeri =” yetersiz refah (2)”,

O Kanli-irinli vajen akintilari,

O ishalin yayginhg,

OO Pnémoninin yayginhgi,

O Bagirsak ve genital organlardaki agriya bagh olarak kalkik kuyruk,

O Uzamis veya kivrilmis tirnaklar,

O Ydrayas bozuklugu, ayak sorunlarinin yayginhgi,

O Ekipman yaralari (meme basli yaralari-nasirlari gibi),

O Metabolizmal hastaliklarin yayginhgi,

O Verimli 6mur streleri,

O Korku duzeyleri (kaginma mesafesi),

O Saldirgan davranislar,

O Oyun istekleri,

O Verim duzeyleri,

O Oliim oranlari,

O Dizlerde sislikler,

O Bozuk tiy, cokmuis goz, agiz ve burun akintisi, 6kstrik,

O Deride dokintt, soyulma, Ulserlesme veya nasirlasma.
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Cevre (Yasam Alanlari) Kontrol Noktalari;
OO Barinak iklimi (havalandirma, hava cereyani, nem, toz ve sicaklik seviyesi),
[0 Barinakta sikisiklik, birim hayvan basina diisen alan miktari,
O Zeminlerin temizligi,
0 Hayvanin yattigi yerin (yatak yerlerinin) yumusakligi ve kurulugu,
[0 Sicak stresi (sik soluma, serin yerde toplanma, salya artisi vb.) tedbirleri,
O Soguk stresi (1slaklik, titreme) tedbirleri,
O Yemliklerin ve suluklarin temizligi,
O Atiklarin ortamdan diizenli olarak uzaklastirilmasi,
O Aydinlatma seviyesi,
[0 Barinakta ayni hava sahasinda farkl tiirden hayvanlarin varligi,
O Hayvanlarin ihtiyaci olan yeme ve suya zamaninda erisimi,
O Sagim kurallari ve hijyenine uygunluk,
O Makine ve donanimlarin standartlari,
O Makine ve donanimlarin diizenli temizligi ve bakimi,
O Hayvanlarin zamaninda asi, teshis ve tedavilerden yararlandiriimasi,
O Yem ve su depolarinin yeterliligi,
O Yem ve su depolarinin bakimi, diizeni ve temizligi,
O Cayir-meranin yem bitkisi ve icme su agisindan yeterliligi,
O Hayvanlari merada yazin glinesten koruyacak golgelikler,
O Bakicilarin/sorumlularin donanimi/ehliyeti,
O Hayvan bakimindan sorumlu olanlarin sayisi ve degisim sikhigi,
[0 Hayvanlarin tutuldugu alanin tehlikelere karsi korunaklik seviyesi,
O Guralta, ses, kararti gibi korkuya sebep olabilecek unsurlara karsi alinan tedbir,
Ozetle, sigirlarda veya sigirlarin yasadigi cevrede/ortamda sagliksiz gériintii varsa,

isletmede hayvan refahindan dolayisiyla rasyonel yetistiricilikten bahsedilemez.

2014-2020 vyillart arasinda yaptigim genis saha calismalarinda, mevcut sigir
isletmelerimizin en az %90'Inda refah yetmezligi yasandigini gézlemledim. Yetmezlige
baglh olarak 15 milyon bliylikbas hayvan mevcudumuzda yillik ekonomik kaybin yaklasik
1.800.000 bas buzagi-danaya es deger oldugunu soyleyebilirim. (Tiirkiye’nin Hayvancilik

Sorunu, sayfa 192, Mulasah yayinlari, 2025). Hakkin hukukun egemen (hukuk devleti) olmadigi
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bir (lkede, dogru mevzuatlarin yapilmasi, maalesef tek basina bir anlam ifade
etmemektedir.

Hayvan refahinin saglanmasinda, llkede kamu politikalarinin kapsayici ve kanita
dayal olusturulmasi, dogru-diizgiin isleyen bir piyasa ve denetim-yaptirim sistemi, sivil
toplum (devlete bagimli/sari olmayan), bagimsiz medya (objektif, bilgili, halkin dogru bilgi
alma hakkina saygl gosteren, kamu vyararini esas alan) gibi bircok unsurun kisaca
demokrasinin sart oldugu goriilmektedir. Bunu Ulkelerin demokrasi ve hayvan refahi
siralamalarina baktigimizda acikgca gorebiliriz (Ornegin, Danimarka ve Tirkiye'nin
siralamadaki yerleri). Siralamalar, ayni zamanda 'demokrasinin ne ise yaradigina' da iyi bir
cevaptir. Hukukun ve demokrasinin yiiksek oranda yetersiz oldugu bir cografyada
gevrenin, hayvanin ve insanin saglikh ve refah igcinde oldugunu iddia etmek ¢ok zordur.
Zaten diinyada boyle bir cografya yok. Varsa da en azindan ben bilmiyorum.

Ozetle; kaliteli demokrasi = hayvan sagligi ve refahi=kaliteli siit-et.
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SUT SIGIRLARINDA BAKIM VE BESLENME
Sigirin Gereksinim Duydugu Temel Besin Maddeleri

Sigirlarda beslenme; yasamin surdirilmesi, sagligin ve refahin korunmasi, fiziksel
ve mental buylme gelisme ile beklenen verimin saglanabilmesi icin gerekli olan besin
ogeleri, kuru madde ve lifin/seltlozun alinip viicutta kullaniimasidir.

Besin (yem); glinliik rasyonda (diyette) yer alan yenilebilen ve yenildiginde saglikli
yasam ve beklenen verimi icin gerekli olan besin dgeleri ile fiziksel etkili lif iceren bitki
dokulari, mineral ve vitaminlerdir.

Besin 6gesi; besinler “besin 6gesi” denilen yapi taslarindan olusur. Glnlik diyetle
fazla miktarda alinanlara “makro besin égeleri”, viicutta islevleri cok 6nemli olmasina
karsin az miktarda gereksinim duyulan ve alinanlara da “mikro besin 6geleri” denilir.
Karbonhidratlar, proteinler ve vyaglar makro besin o6geleridir. Karbonhidratlar
monosakkaritlerden, proteinler amino asitlerden, yaglar ise yag asitlerinden olusur.
Makro besin dgelerinin baslica islevi viicuda enerji saglamaktadir. Bu islevde onlara
mikro besin ogeleri (vitaminler ve mineraller) yardimci olur. Besin oOgelerinin en
tepesinde de yasamin 6n kosulu olan su yer almaktadir.

Sigirlarda beslenmenin yeterli ve dengeli olmasi; hayvanin yas, cinsiyet ve
beklenilen verimine gore ihtiyaci olan besin dgeleri ile kuru madde ve fiziksel etkili lif
gereksiniminin eksiksiz karsilanmasidir. Gereksinimden az ya da ¢ok alindiginda,
bliyiime, gelisme, refah ve saglik olumsuz etkilenmekte, verim diismektedir.

Metabolizma; yemler tiketilip, sindirildikten sonra sindirim sisteminde en kiiglik
yapi tasi olan besin 6gelerine ayrilir ve oradan da emilerek kan yoluyla doku ve organlara
tasinir. Solunum yoluyla alinan oksijen ile hiicrelerde besin 6gelerinden eneriji Uretilir.
Ayrisan bu besin ogeleri tekrar farkl sekillerde bir araya gelerek yeni yapilar olusturur.
Bu yapilarla dokular ve/veya dokularin onarilmasi, bliylime, gelisme ve saglik ile verimin
sirdurdlmesi saglanir. Bu olaylarin timiine “metabolizma” denir.

Gevis getiren hayvanlar(ruminantlar) tek mideli hayvanlar gibi, ihtiya¢ duyduklari
besinleri direk yemlerden-mamalardan degil, daha ¢ok rumendeki mikroorganizmalar
Uzerinden saglamaktadir. Rumendeki mikroorganizmalarin temel gidasi ise cayir otudur.
Cayir otu, gevis getiren hayvanlarin anne sitldir. Nasil ki hichir mama anne sitinin

yerini dolduramiyorsa, hicbir fabrika yemi de cayir otunun yerini dolduramaz.
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Sigirin temiz su, kaliteli ¢ayir otu ve mineral madde olmak iizere temelde 3
vazgegilmez besini vardir. Kesif/konsantre yemleri dogum sonrasi, besi/yaglandirma

ve buzag biiyiitme gibi 6zel dénemlerde takviye yem olarak diisiinmek lazim.

a) Su (igme suyu); su yasamin 6nkosuludur. Vicutta biitln kimyasal olaylar ¢ozelti
icinde olustugundan, organizmada yeterli miktarda sivi bulunmasi yasamin olmasa
olmazidir. Besinlerin sindirimi, emilimi, dokulara ve hicrelere tasinmasi, bunlarin doku
ve hiicrelerde kullanilabilmesi, kullandiktan sonra olusan zararli maddelerin viicuttan
atilabilmesi ile vicut 1sisinin dizenlenmesi igin glinlik dizenli olarak igme suyuna
gereksinim duyulmaktadir.

Sigirlarda su tiketimi, tikettigi yemin o6zeligi ve miktari, sicaklik, et-siit verimi,
hareket, yas, ileri gebelik gibi unsurlara gore degisebilmektedir. Glinde 25-30 litre st
veren 600 kg agirhgindaki bir sit ineginin glnlik su tiketimi 150 litreye kadar
cikabilmektedir.

Su, bitlin metabolizmal faaliyetlerin gerceklesmesinde aktif rol oynadigi icin, tim
hayvanlarin kolayca ulasabildigi suluklarda (grubun en az %10’nun istedigi zaman su
icebilmesine izin veren yeterli yalak alani), daima igilebilir temiz taze su
bulundurulmahdir. Su yalagi, hayvanlar icin dogru yikseklikte konumlandirilmalidir.
Ginde iki kez sabah aksam sulama oOzellikle sicak havalarda besi hayvanlarinda, siit
sigirlarinda, buzagilarda, ileri gebelerde yeterli olmamaktadir. Hayvanlarin 6niinde sayet
icme suyu yoksa 24 saate en az 3 6gin sulama yapilmalidir. Sulama 6gun sayisi, sicakliga
bagli olarak da mutlaka artirilmahdir.

idrarin rengine ve bosaltim/akis siiresine bakarak, hayvanin yeterli miktarda su

tuketip tiketmedigi mutlaka diizenli olarak degerlendirilmelidir.

b) Kuru madde ve kaba yem (fiziksel etkili lif): Yemin kuru madde miktari, bir
taraftan o yemin besin maddesi hakkinda bilgi verirken, diger taraftan rasyonda ne kadar
yer alabilecegini belirlemektedir. Ornegin, yas seker pancari posasinin kuru madde
icerigi %10’a kadar diisebileceginden, besin degeri kuru madde esasina gore orta
derecede, fakat dogal yas halinde ise oldukca dusliktir. Yiksek verimli bir inegin
gereksinimlerinin bu tir kuru madde icerigi dusik yemlerden karsilanmaya

kalkisildiginda, haliyle rumen kapasitesi yeterli olmadigindan hayvan a¢ kalmaktadir.
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Ruminant beslenmesinde yem bitkilerinin hiicre yapisi; hiicre duvari ve hiicre
icerigi olmak Uzere iki bolime ayrilarak ele alinmaktadir. Hiicre duvarinda seliiloz,
hemiseliiloz ve lignin, hiicre iceriginde ise protein, azotlu bilesikler, pektin, nisasta, seker
ve yag bulunur. Yem bitkilerinde hiicre duvari yemin lifli kismini, hiicre ici ise kolayca
sindirilebilen lifsiz kismini ifade etmektedir. Yemin sindirimi zor lifli kismi ayni zamanda
dolgu/balast madde islevini de gormektedir. Bu nedenle yem bitkilerinin hasat edilme
zamanini, hiicre duvari ile hiicre iceriginin birbirine olani orani belirlemektedir.

Otgul olmayan hayvanlar, bitkilerin kuru maddesinin %20-40’in1 olusturan
selilozdan yararlanamazlar. Seliloz (fiziksel etkili lif) otgul hayvanlarin temel enerji
kaynagi oldugu gibi sindirim sisteminin saglkli calisabilmesi ve doygunluk hissi yaratmasi
agisindan da elzemdir. Ruminantlarda mekanik doyumun saglanmasi igin sindirim
kanalinin %75'inin dolu olmasi gerekmektedir. Sayet dolgu/balast madde sindirim
kanalinda gereginden fazla ise fizyolojik aclik sekillenmekte, az ise yem maddeleri tam
olarak sindirilmeden hizla kanali gegmektedir.

Ruminantlarin 6n midesinde salgl bezleri bulunmadigindan ihtiya¢ duyulan pH
dengesi ve sulu ortam yliksek oranda tlikirik salgisindan saglanmaktadir. Gunlik olarak
ruminantlarda parotis bezinden ortalama 70-180 It tlakdridk Uretilir. Rumen
mikroorganizmalari yemle alinan karbonhidratlari fermente ederek, ucucu yag asitleri
Uretmektedir. Yag asitleri de rumen igeriginin asitlesmesine yol acarak, rumen
fermantasyonu ve lif sindirimi icin ideal olan pH (6,0-6,4) ortamini bozmaktadir.
Rumendeki mikrobiyal faaliyetin saglikl bir sekilde strdurilebilmesi, ancak alkali yapiya
sahip (pH's1 8,4) tukirik salyasinin tamponlanmasiyla, yani hayvanin diizenli olarak gevis
getirmesini saglayan kaba yemle (lifle) mimkin olabilmektedir.

Gevis getirme (ruminasyon); yutulan yemlerin rumenden (iskembe) geri agza
getirilmesi, tekrar cignenmesi ve tekrar yutulmasidir. Gevis getirme (ruminasyon);
tuklrik Gretimini, rumende biriken fermantasyon gazlarinin disariya atilmasini ve
rumen motorik fonksiyonlarini  uyararak rumen pH'sinin  dengelenmesi ile
fermentasyonun (sindirimin) saglikh bir sekilde strdurilmesini saglamaktadir. Bu
nedenle gevis getirme, sigirlarda en 6nemli saglik gdstergesi olarak kabul edilir.

Ruminant yemlenmesinde temel parametreleri, yem kuru maddesinin icerdigi
besin ogesi ve fiziksel etkili lif miktarlari olusturmaktadir. Kaba yemin partikiil uzunlugu

(fiziksel etkili lif), yeterli miktarda gevis getirmeyi saglamak icin yemi tiiketecek hayvanin
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agiz olcilerinde olmalidir. Hayvanlar uzun kaba yemleri yeterince tiketmemekte, cok
ince kiyilmis kaba yemler ise gevis getirmeyi tesvik etmemektedir. Her iki durumda
yemden vyararlanmayi dislirdigl gibi basta rumen asidozu olmak lizere bir takim
metabolik hastaliklara yol agabilmektedir. Kaba yemin partikil uzunlugu hakkinda en
dogru bilgiyi yemlikler ve hayvanlara ait diski 6rnekleri verdigini asla unutmamak lazim.

Sik araliklarla yemleme veya sirekli hayvanin oniinde yem bulundurma kuru
madde tliketimini artirmaktadir. Yine yemlerin lezzetli olmasi, partikial blyukIGgn,
hayvan refahi gibi faktérler de kuru madde tiiketimi Gizerine etki etmektedir. Ornegin,
Islak ve sert zeminlerde yatmaya zorlanan bir hayvan ile yumusak ve kuru altlik (izerinde
yatan bir hayvan arasinda; yem tiketimi ve yemden yararlanma acisindan ciddi oranda
fark vardir.

Gebeligin ilerlemesiyle yavrunun karin boslugunda artan hacmi iskembeye baski
uygulayarak, iskembe kapasitesini ve kuru madde alimini azaltmaktadir. ineklerde, siit
verimi genellikle dogumdan sonra 4-8 haftalar arasinda zirveye ¢ikmakta, 10-14 haftalar
arasina kadar ise kuru madde alimi diisiik seyretmektedir. ineklerin siit verimi artikga,
enerji ihtiyaclari artmakta, eneriji ihtiyaci artikca peyderpey yem kuru maddesi alimi da
(tiketebilme kapasitesi) artmaktadir.

Sagmal ineklerde yem kuru maddesi alimi, 4°C ila 22°C araligi disinda kalan
sicakliklardan etkilenmektedir. Neme bagl olarak 22-24°C'nin (SNi 72) (izerindeki

sicakliklarda, sicaklik stresi artisina paralel ineklerin kuru madde alimi azalmaktadir.

c) Karbonhidrat-Enerji: Enerji viicut organlarinin ¢alisabilmesi ve normal isinin
surdirilebilmesi icin makro besin ogelerinden (karbonhidrat, proteinler ve yaglar)
saglanmaktadir. Mikro besin 6geleri olan vitamin ve mineraller ise enerji saglanmasina
yardimci olur. Ruminantlarin temel enerji kaynagi 1 grami 4 kkal enerji saglayan
karbonhidratlardir. 1 grami 9 kkal eneriji saglayan yaglar ile 1 g'1 4 kkal enerji saglayan
proteinler ise 0zel durumlar haricinde enerji kaynagl olarak yemlemede
kullanilmamaktadir.

Sigirlarin  beslenmesinde toplam besin maddesi ihtiyacinin yaklasik %70'ini
karbonhidratlar olusturmaktadir. Yemlerde bulunan karbonhidratlar, gevis getirmeyi
uyaran ve sindirim kanalindan gecisi diizenleyen lifli karbonhidratlar (seliiloz,

hemiseliloz, lignin) ve kolayca eriyebilen lifsiz karbonhidratlar (nisasta, glikoz, friktoz)
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olmak Uzere ikiye ayrilir. Karbonhidratlar rumendeki mikroorganizmalar araciligiyla
parcalanarak monosakkaritlere ve ugucu yag asitlerine (propiyonik asit, butirik asit ve
asetik asit) donustirilerek enerji kaynagi olarak kullanilmaktadir.

Tahillarin nisasta igerikleri farkh oldugu gibi, sit ineklerinde nisastanin
sindirilebilirligi de %70 ila %100 arasinda degiskenlik gosterebilmektedir. Bu nedenle,
rasyondaki nisasta oraninin dogru bir bicimde tam olarak ayarlanabilmesi, ancak
diskidaki nisasta tayiniyle miimkiin olabilmektedir. Ahirlarda uygulanmasi zor oldugu igin
de sigir besleme uzmanlari, siit ineklerinde genel olarak toplam kuru madde esasina gore
rasyondaki nisasta oraninin %24-27 arasinda olmasini tavsiye etmektedir.

Lifli karbonhidratlar N6tral Deterjan Fiber (NDF), Asit Deterjan Fiber (ADF) ve Asit
Deterjan Lignin (ADL) olarak ol¢iliir. NDF = seliiloz + hemiseliiloz + lignin, ADF= selliloz +
hemiseliiloz ve ADL= lignin oranlarini belirtir. Optimum diizeyde verim igin NDF oraninin
kuru madde bazinda %25-32 arasinda olmasi 6nerilmektedir. Ancak sigirlarda biyime
ve fizyolojik donemine, verimine veya 6zel besleme programlarina gore rasyonlardaki

NDF ve ADF oranlari degisebilmektedir.

Yaglar; hiicrede yapi ve enerji maddesi olarak kullanilir. Karbonhidratlarin 2 kati (9
kcal/g) enerji verirler, bazi vitaminlerin (A, D, E ve K) emiliminde, tasinmasinda ve
depolanmasinda gorev alirlar. Kolesterol ve hicre zarlarini olustururlar. Sigirlar
karbonhidratlardan (daha cok seliilozdan) ihtiyaci olan yagi sentezleyebildikleri icin
yiksek eneriji ihtiyaci gibi 6zel durumlar haricinde diyetinde yaglara yer verilmez.
Rasyonun toplam kuru maddesi icerisinde yagin %5-6'dan fazla yer almasi, rumendeki

fermantasyonu ve liflerin sindirilebilirliligini azaltabilecegi icin istenmez.

d) Ham protein: iskembede parcalanan ve parcalanmayan proteinler ile protein
yapisinda olmayan azotlu bilesiklerden olusur. Rumen mikroorganizmalari, azot iceren
ama protein olmayan bilesikleri de amonyaga donistirerek, hiicre proteinlerinin veya
azotlu bilesiklerinin sentezinde kullanirlar. Eriskin ruminantlar, protein ihtiyaglarinin
%70'den fazlasini rumen mikroorganizmalarindan saglamaktadir. Mikrobiyal protein
Uretiminin optimum diizeyde saglanmasi, hayvanin saghgi ve performansi bakimindan
son derece onemlidir.

Rumen mikroorganizmalarinin aktivitesi acisindan tiiketilen rasyonlarin ham

protein dizeyinin %9’un lzerinde olmasi gerektigi, bu diizeyin altindaki ham protein
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seviyelerinin rumen mikroorganizmalarinin gelisimini zayiflattigi kabul edilmektedir.
Rasyonda yer alacak ham protein miktari ve fraksiyonlarini hayvanin irki, fizyolojik
donemi, beklenen verimi gibi bircok faktor belirlemektedir.

Yemlerdeki gergek proteinlerin bir kismi rumendeki mikrobiyal yikimlama
(fermentasyon) olayindan etkilenmeden yani amonyaga donismeden rumenden
gecerek 4.mide bélmesine (abomasum-sirden) ulasir. Bu proteinlere By-Pass proteinler
denir. Yemlerin rumendeki ham protein (HP) parcalanabilirlikleri farklidir. Ornegin;
arpada bulunan ham proteinin rumendeki yikimlanma orani yaklasik %80 iken, yulafin
%35, soya kiispesinin %65, aycicegi klispesinin %70, soldurulmus veya kurutulmus yonca
otunun %75, misir silajinin %60 dir.

Mikrobiyal proteinden dolayi hizli gelisme ve siit verimi yiksek sigirlar disinda
kalan sigirlarin rasyonlarinda esansiyel aminoasitlerin yer almasi gerekmemektedir.
Yiksek verimli ineklerde iskembede mikroorganizmalar tarafindan Uretilen protein
miktari, gereksinimin timuani karsilayamayabilir. Bu durumda rasyonda iskembede
par¢calanmayan protein oraninin %6 ve daha Uzerinde olmasi istenir. Sut ineklerinin
ihtiyaci olan aminoasit miktari, siit verimi paralelinde artmaktadir.

Yiksek miktarda protein iceren rasyonlarla beslenen ineklerde kan lre nitrojen
(BUN) konsantrasyonu artmakta, artan BUN konsantrasyonu ise dol verimini (erken
embriyonik 6lim) olumsuz yonde etkilemektedir. Sigirlarda normal BUN
konsantrasyonu 12-15 mg/dl dir. Sut Ure nitrojen seviyesinin ylksekligi veya dusukluga,

rasyon igerigindeki ham protein miktari ile dogru orantihidir.

e) Mineraller: Hayvanlar yasamlarini siirdiirebilmek icin makro besin dgelerinin
yani sira mikro besin 6gesi olan mineral maddelere de ihtiyac¢ duyarlar. Organizmada her
bir hiicrenin yasamsal islevlerini gerceklestirmesinde, mineral maddelerin blytk roli
vardir. Mineraller ve vitaminler hem kendi baslarina elzemdir, hem de makro besin
ogelerine gerekli islevlerinde yardimcidir. Viicuda alinan makro ve mikro besin ogeleri
arasindaki denge, onlardan optimal diizeyde yararlanmayi saglamaktadir.

Yer kabugunda bulunan minerallerin hemen hepsi hayvan dokularinda
belirlenmistir. Ancak bir kisminin hayvan beslemede gerekli oldugu dislinilmektedir.
Genel olarak yemlerin 1 kg kuru maddesinde 250 mg’dan veya her kg viicut agirhginda

50 mg’dan fazla miktarda bulunan mineral maddeler makro mineral (Ca, P, Mg, Na, Cl,
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K, S), az bulananlar ise mikro (iz) mineraller (Fe, Cu, Co, Zn, Mn, Mo, Se, Cd, Cr, Br, F, 1)
olarak tanimlanmaktadir. Mineraller, canh organizmalar tarafindan sentezlenemedikleri
icin disaridan alinmasi zorunludur. Bu nedenle ruminantlarda mineral madde
yetmezligine bagh yemden yararlanamama, performans kaybi, saglik sorunlari gerek

mera gerekse de ahir kosullarinda siklikla ortaya ¢ikabilmektedir.

Makro Mineral Birincil fonksiyonu

Kalsiyum Kemik olusumu, néromuskiiler aktivite

Fosfor Kemik olusumu, enerji/protein metabolizmasi
Magnezyum Noéromuskuler aktivite, karbonhidrat metabolizmasi

Sodyum, Potasyum ve Kloriir = No&ral aktivite, su metabolizmasi, asit-baz dengesi

Mikro Mineral

Bakir immiin fonksiyon, doku bitinliigl, enerji/protein
metabolizmasi

Cinko Protein sentezi, hormon aktivitesi, ireme siregleri

Manganez Kemik olusumu, noral aktivite, karbonhidrat
metabolizmasi

Kobalt Vitamin B12 sentezi, protein sentezi,

Selenyum Doku batinltgl, immin fonksiyon

Bazi esansiyel minerallerin inorganik yapilari yerine, organik maddelere bagh
olarak bulunmalarinin emilimleri ve biyoyararliliklari Gzerine olumlu etkiler yaptig
bilinmektedir. Yasamsal 6neme sahip olan minerallere hayvanlar genelde, giinliik olarak
diustk diizeylerde gereksinim duyar. Bu minerallerin tolere edilebilir diizeylerden daha
yiksek oOlglilerde verilmesi halinde ise metabolik bozukluklar ve zehirlenmeler ortaya
cikabilmektedir.

Mineraller arasinda birbirinin etkisini artirici (sinerjetik) veya azaltici-engelleyici
(antagonistik) bir etkilesimin varligindan séz edilebilinir. Ornegin, demir ve bakir
arasinda sinerjetik, cinko ve kalsiyum arasinda antagonistik bir iliski vardir. Rasyonla
ylksek diizeyde kalsiyum alinmasi ¢inkonun kullanimini distirmektedir. Benzer iliski kimi
zaman birden ¢ok mineral arasinda (bakir-cinko-demir-kalsiyum) olmakta, bazen de bu
iliski mineral ile baska bir besin maddesi arasinda (selenyum-Vitamin E) da

gorilmektedir. Bu nedenle mineral maddeler viicuda yeterli ve de dengeli olacak sekilde
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alinmak zorundadir. Bir mineralin gereksinimden az ya da fazla alinmasi bir diger
mineralin degerlendirilmesinin azalmasina ya da fazlaligina neden olabilmektedir.

Bitkilerin mineral madde icerigi; topragin yapisina, bitkinin tiiriine, glibreleme ve
vejetasyon donemine gore vyiksek oranda degiskenlik gosterebilmektedir.
Yemlerin/Rasyonun protein igerigi dusiikse (yalnizca sapa-samana veya vyesilligin
olmadigl kurumus bir merada uzun siire yemleme/otlatma yapmak gibi), hayvanlarin
mineral maddelerden yararlanmasi da diismektedir. Otobur hayvanlarin ihtiyaci olan
mineral maddeleri yeterli ve dengeli bir bicimde alabilmesi, 6nemli 6l¢lide topragin
mineral madde yapisi ile yemlerin yeterli ve dengeli olmasina baglidir.

Asin derecede yikanmis (su erozyonuna ugramig) topraklar (Tiirkiye
topraklarinin %89'u), organik maddelerin yani sira mikro elementler yoniinden de
fakirlesmektedir. Bitkilerin mikro element alimlari, ayni zamanda topragin pH’si ile de
yakindan ilgilidir. Ornegin, yiiksek derecede kiregli olan alkali topraklarda, bitkilerin
kobalt, bakir, nikel ve mangan alimlari giiclesirken; molibden alimlari ise
kolaylagsmaktadir. Mineral madde yetersizlikleri degerlendirilirken, Turkiye topraklarinin

mineral madde, kireg, pH ve organik madde haritalarina bakmakta vardir.

Tiirkiye Topraklarmmn Kire¢ (CaCOs) Haritasi
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Kaynak: Tarun Bakanligi, Toprak Giibre ve Su Kaynaklari Merkez Arastirma Enstitiisii-2018
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Hayvanlara ihtiyaci olan mineral madde takviyesi yapilmasi halinde verimlerinde
%50’lere varan artiglar saglanabilmektedir. Yemlere mineral madde ilave edilmesinin
maliyeti ise verim artisinin maksimum %2’si kadar oldugu goz ardi edilmemelidir.

Genel olarak baklagil otlar, iz mineraller yoniinden bugdaygil otlarindan daha
zengindir. Bitkide buylmenin ilerlemesiyle bazi iz minerallerin diizeyi dismektedir.
Ciceklenme baslangicindan tanelerin olusumuna kadar bitkilerin bakir iceriginin yaklasik
olarak yari yariya azaldig1 bildirilmektedir. Zamaninda hasat yapilmasi, bitkinin ham
protein seviyesi kadar, bakir, mangan ve ¢inko igeriginin korunmasini da (diismemesini
de) saglamaktadir.

Hayvanlarin mineral madde ihtiyaci; genetik, yas, cinsiyet, blylime, stres, saglik,
gebelik, st verimi gibi fizyolojik faktorlere ve iklime gore degismekle birlikte alinan
mineral maddelerin miktarlari ve biyoyararliliklarina da baghidir. Sicak ve soguga maruz
birakilan gebe hayvanlarin kendilerinde ve yavrularinda serum mineral diizeyinin disik
oldugu belirlenmistir.

Mineral madde vyetersizliginde istahsizlik, cevredeki cisimleri yalama, yem
niteliginde olmayan maddeleri yeme istegi, kondisyon disukligl, verim kaybi, dol
tutmama, kil dokilmesi, deri ve killarin renk degistirmeleri ve yapisal bozukluklari,
hastaliklara yatkinlik, yavru atmalar, kisirlik, kronik ishal, kavruk kalma, anemi, tetani gibi
bircok rahatsizlik olusabilmektedir.

Hayvanlarda mineral madde yetersizligi belirtileri, genellikle uzun vadede ortaya
ciktigl ve ihtiyag duyulan mineral maddelerin verilmesi durumunda ise kisa siirede
yetersizlik belirtilerinin ortadan kalktigi, hayvanda kondisyonun diizeldigi ve verimlerinin
arttig bilinmektedir.

Turkiye'de merada otlatilan sit sigirlarinda, tuz + mineral verilenlerde sadece tuz
verilenlere goére dol veriminin %15 oraninda arttigl, yine, koyunculukta mineral madde
noksanliklarindan ileri gelen yavru kayiplarinin (dél tutmama + ikizlik orani + atik + kuzu-
oglak 6limi) %25-30'ler seviyesinde oldugu bilinmektedir.

iz elementlerden 6zellikle bakir, ¢inko, selenyum ve kromun bagisiklik sistemi
Uzerine etkili oldugu, organik cinkonun (¢cinko metiyonin) sit verimini artirdigi, stitteki
somatik hiicre sayisini %22-50 oraninda azalttigl, tirnak deformasyonlarina ve ayak

hastaliklarina karsi koruma sagladigi bilinmektedir.
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Toprak Gilbre ve Su Kaynaklari Merkez Arastirma Enstitlistiniin yaptig ¢calismalara
gore Turkiye topraklarinin %99'unda yeterli seviyede bakir (Cu) bulunmaktadir. Ancak

ginko (Zn) igin ayni seyin sdylenemeyecegi asagidaki haritadan anlasiimaktadir.

Tiirkiye Topraklarimin Cinko (Zn) Haritas:

: — J.
I -2 00 Faze D5 100

Kaynak: Tarum Bakanligi, Toprak Giibre ve Su Kaynaklar: Merkez Arastirma Enstitiisii-2018
Yurdumuzda sigirlarda en sik rastlanilan mineral maddeye bagl hastaliklar;

selenyum, cinko, kobalt, mangan, iyot yetersizligi ile bakir ve flor zehirlenmesidir.
Maden, volkanik ve sanayi bolgelerinde bakir, kursun, flor ve vanadyum
zehirlenmelerine karsi dikkatli davraniimahdir.

Merada belirli yerlerde 06zellikle de su yalaklarinin yanina Uzeri yagmurdan
korunmus oluklar icerisine konan mineral ve tuz karisimlarindan hayvanlarin serbestce
tiketmeleri saglanmasinda fayda vardir.

Selenyum ve E vitamininin hayvanlarin bliyliime ve tireme faaliyetleri ile sagligi icin
gerekli oldugu uzun vyillardan beri bilinmektedir. Her ikisinin de immiin sistemi
glclendirdigi ve organizmada hiicresel yapilarin oksidasyonuna neden olan oksidanlara
karsi hiicre membranlarinin korunmasinda 6nemli gorevleri vardir. Bu nedenle dogum
oncesi ve dogum sonrasi donem ile yeni dogan yavrularin strese karsi korunmasinda E
vitamini ve selenyum destegi hayati nemdedir. Enjeksiyon halinde verilen selenyum ve

E vitamini, 3 ay boyunca hayvanin ihtiyacini karsilamaktadir (supplementation).
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Gebe hayvanlara doguma 2 ay kala E vitamini ile birlikte canli agirliga 0,01-0,08
mg/kg dozda vyapilacak sodyum selenit enjeksiyonu, annenin immdin sistemini
gliclendirecegi gibi kolostrumda selenyum ve E vitamini konsantrasyonunu artirarak
dogan buzaginin hastaliklara karsi direncini de yilikseltecektir. Bir hekim olarak
dogumuna 2 ay kalmis gebe hayvanlara sodyum selenit + E vitamini enjeksiyonunu
hararetle 6neririm.

Yapilan ¢alismalarda selenyumun canli agirlik artisina ve karkas kalitesi Gizerine etki
ettigine dair bir bulguya rastlaniimadigindan, 6zel durumlar haricinde besi sigirlarina
uygulanmasi gereksizdir.

Fazla dozda selenyum toksikasyona yol agmaktadir. Bu nedenle sodyum selenit
veya sodyum selenat yemlere katki maddesi olarak katilacaksa sigirlarda rasyon kuru

maddesi iceriginde maksimum selenyum konsantrasyonu (miktari) 0,5 mg/kg olmahdir.

f) Vitaminler: Mikro besin dgeleri grubuna giren vitaminler yagda (A, D, E ve K) ve
suda (B grubu ve C) coziinenler olarak iki grupta toplanir. Ayrica hem vitamin olarak
kabul edilen hem de edilmeyen (kolin, lipoik asit gibi) bir grup daha bulunur. Yemdeki
enerji ve proteinin etkin kullanimi, yasamsal faaliyetlerin saglkh bir sekilde
gerceklesebilmesi vitamin ve mineral gereksinmelerinin dengelenmesine baglidir. Kemik
olusumu ve idamesinde gerekli olan D vitamini ayni zamanda hormon olarak da kabul
edilir. A, E ve C vitaminleri viicut hicrelerinin hasarini 6nler, normal islevlerinin
surdlrilmesi ve zararli bazi maddelerin etkilerinin azaltilmasinda (antioksidan olarak)
yardimcidir. Ruminantlarda B, K ve C vitaminleri doku ve iskembede sentezlenebildigi
icin saglikl hayvanlarin diyetinde yer almasi gerekmemektedir.

A vitamini; hiicre yenilenmesinde ve saglikli bir epitel olusumu igin gerekli bir
vitamindir. Vitamin A metabolizmasina katilan bircok enzim, ¢inkoya baglh olarak
dizenlenmektedir. Bu ylizden ginko eksikligi goriilen hayvanlarda, dolayli yoldan vitamin
A eksikligine bagh gelismede gerilik gorilir. A vitamini epitelin gelisimi ve korunmasini
sagladigl icin enfeksiyonlara karsi mukozalarda ve ciltte glcli bir bariyer
olusturmaktadir. Sindirim, solunum, irogenital ve meme sistemlerinde olusan tahribati

onler, yenilesmeyi saglar. Ayrica bliylime ve Gremede de aktif rol oynamaktadir.
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A vitamini yetersizligi; sigirlarda gece korligl, gelisme geriligi, infertilite sorunlari,
solunum, sindirim ve Urogenital sistem hastaliklari ile mastitise karsi hassasiyeti
artirmaktadir.

Normal kosullar altinda yesil yem tiiketen hayvanlarda A vitamini yetersizligi
gorilmez. Viicuda ihtiyactan fazla alinan A vitamini 3-4 ay boyunca karacigerde ve yag
dokusunda gerektiginde kullaniimak Gzere depolanabilmektedir. Bu nedenle sigirlarda,
3-4 aydan fazla siireyle tahil, sap/samana dayal tek yonlii besleme A vitamini
yetmezligine yol agabilmektedir. Sagmal inekler, buzagilar, gen¢ hayvanlar, damizhk
bogalar A vitamini yetersizliginden daha fazla etkilenmektedir. Tirkiye'de, yaygin bir
bicimde kaba yem kaynagl olarak neredeyse yil boyunca sadece sap-saman
kullaniimakta, bu durumun biytkbas hayvanlarda ciddi oranda A vitamini yetersizligine
yol actigi izlenmektedir. Ozellikle gebeligin son iki ayinda, rasyon iceriginde yeteri kadar
kaliteli yesil yemlere yer verilmesi veya A vitamini enjeksiyonu yapilmasi, dogacak
yavrunun korumasinda hayati 6neme sahiptir.

D vitamini (kalsiferol); kalsiyum ve fosforun bagirsaklardan emilimi ve
metabolizmasi igin gereklidir. D vitamini kemik gelisimi ve 6zellikle dogum sonrasi
kemiklerde yer alan depo kalsiyum ve fosforun kullanilmasinda aktif (hormon gibi) rol
oynar. D2 ve D3 olmak Uzere iki tipi olan D vitamini, karacigerde ve yag dokusunda
depolanmaktadir. Glinesten ve besinlerden alinan D vitamini, karacigerde ve bobrekte
degisime ugrayarak daha etkili bir kimyasala donismektedir.

E vitamini; Ozellikle selenyum ile birlikte kullanildiginda bagisiklik sisteminin
gliclendirilmesinde, dogum 6ncesi ve dogum sonrasinda anne saghgi agisindan oksidatif
stresi 6nlemede aktif rol oynamaktadir.

E vitamini ve selenyum vyetersizligi, dogum sonrasinda metrite, yavru zarlarinin
zamaninda atilmamasina, kistik ovaryuma, kizginlhigin gecikmesine, dol verimi
dusaklagiine, erken embriyonik oliimlere, mastitise ve ketozis insidansinin (yakalanma
sikhigini) artmasina neden olmaktadir.

K, C ve B kompleks vitaminleri, sigirlarin viicutlarinda sentezlenebildigi igin guinlik
diyetlerinde yer almasi gerekmez, 6zel durumlarda veteriner hekimlerce tedavi amach
olarak kullanilmaktadir.

Ozetle, beslenmenin yeterli ve dengeli olmasi; hayvanin yas, cinsiyet ve

beklenilen verimine gore ihtiyaci olan besin dgeleri (su, protein, karbonhidrat, vitamin,
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mineral) ile kuru madde ve kaba yem (fiziksel etkili lif) gereksiniminin eksiksiz
karsilanmasidir. Gereksinimden az ya da ¢ok alindiginda bliyiime, gelisme ve lGreme
olumsuz etkilenmekte, saglik bozulmakta, verim dismektedir. Hayvani yetersiz ve
dengesiz beslemek, saglik ve ekonomik agidan dogru olmadigi gibi, yeri doldurulmasi gli¢
olan toprak ve suyun ziyanina da yol agmaktadir. Tirkiye'de herkes benim gibi farkli
bolgelerde farkli olgekte binlerce isletmeyi ziyaret etme olanagini bulamamis olabilir.
Ancak herhangi bir ilde tesadifen girilecek 100 ahirda bile, sigirlarin cogunlukla koti
kosullarda yetersiz veya sagliksiz bir bicimde beslenildigini gorebilir. Elbette bitin
isletmelerde bakim ve besleme kosullari cok kotidir (AB isletme ortalamalarinin ¢ok
altindadir) demiyorum. Soylemek istedigim, iyi denilebilecek isletme sayisi ¢cok ¢ok az,
isletmelerin geneli kot ve ¢ok kot arasi bir skalada yer almaktadir. Kuskusuz bu tablo,
kisa donemli iyi yonetim cabalarini saymazsak, asirlardir Anadolu cografyasinda hikim

stren kotl kamu yonetimlerin bir gostergesi olsa gerek.
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Yem ve Yemleme

Rasyon: Bir sigirin besin ve kuru madde gereksinimlerini karsilayan ve iskembedeki
asidi dengeleyen bir veya daha fazla yem maddesinin karisimindan olusan glinlik yem
miktaridir. Hayvanin yasina, canh agirligina, fizyolojik donemine ve de beklenilen
verimine gore hazirlanilir.

Ruminantlarda (gevis getiren hayvanlarda) sindirim isleminin yaklasik %70’i
iskembede gerceklesmektedir. Sigira yem verdigimizde, aslinda sigiri degil daha cok 6n
midede (iskembede) bulunan mikroorganizmalari beslemekteyiz, mikroorganizmalar da
sigirimizi beslemekte. Rumen mikroorganizmalarinin temel besin maddesi ise kaba
yemlerdir. Dolayisiyla kaba yemler ne kadar kaliteliyse o oranda da hayvanimizi kaliteli
beslemis oluruz. Bu baglamda rasyon hazirlarken;

v/ Sagmal ineklerde toplam agirhgi 4-7 kg olan iskembe (rumen)

mikroorganizmalari; rumen pH’sinin 6,0-6,4 oldugu ortamda optimum seviyede

sindirim faaliyetini slirdirebilmektedir. Optimum pH (6,0-6,4) seviyesinden
uzaklastik¢a, sindirim faaliyetlerini surdliren mikroorganizmalarin sayisi ve
aktivitesi, uzaklagsma derecesi ve siiresine bagh olarak diismektedir.

v" Ruminantlarin beslenmesinde kaba yemler, temel besin kaynagi olmanin yani

sira viicudun pH dengesi, sindirim sisteminin saglikli calismasi ve doygunluk hissi

yaratmasi acisindan da zorunlu bir ihtiyactir.

v’ Kaliteli kaba yemler sagmal ineklere yiyebildikleri kadar verilmeli, hayvanlardan

kiskanilmamalidir. Fransa gibi peynirde diinya markasi olan Ulkelerde peynir elde

etmek icin gerekli olan sitii, sadece kaliteli ¢ayir otu verilen ineklerden sagladigi
unutulmamal.

v" iklim ve toprak sartlarina gére cayir otu, silajlik misir, yem bezelyesi, yonca, fig,

korunga, grass gibi kaba yemlerin isletmede Uretilmesi, saghkli ve dengeli bir

rasyonun hazirlanabilmesi agisindan son derece 6nemlidir.

v Sigir beslenmesinde kaba yem/kesif yem orani énemlidir. Uzmanlar sagmal

ineklerin verimli bir émir icin rasyonlarinin; kuru madde esasina gbre en az

%60'nin kaliteli kaba yemlerden, en fazla %40’nin ise kesif (konsantre) yemlerden

olusmasini; sadece 06zel durumlarda maksimum rasyonun %50’sinin kesif

yemlerden karsilanmasini dnermektedir. Bu baglamda rasyonda kesif yeme

olabildigince az yer verebilmek icin, kaliteli kaba yem dretimi, sigircihk
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isletmelerinin birinci 6nceligi olmalidir. Maalesef Tirkiye'de kaliteli kaba yeme
gereken 6nemin verilmedigi, hemen hemen her yemlikte izlenebilinmektedir.

v/ Rumen mikroorganizmalari, taze kirilmis veya ezilmis tahil, yagh tohum ve
baklagillerden daha iyi yararlanmaktadir. Taze kesif yemler yarayisli olmanin yani
sira  sigirlar  tarafindan sevilerek glvenle tiketildiginden isletmede
hazirlanmasinda fayda vardir. Bu cercevede Tirkiye kosullarinda Uretimi kolay
olan arpa, misir, bugday, yulaf gibi tahillarin isletme biinyesinde Uretilmesi,
aycicegi kispesi, pamuk tohumu kispesi, soya ve yem katki maddelerinin (mineral
madde, vitamin, soda/NaHCO3, vb.) ise disaridan satin alinmasinda yarar vardir.
v Isletmeler; mineral madde (6zellikle ¢inko, bakir, kobalt, selenyum, kalsiyum,
fosfor, krom, iyot ve mangan) yoninden isledikleri topraklarla birlikte topraktan
citkan yem ham maddelerinin analizlerini yapmali. Sayet mineral madde yoniinde
eksiklikler varsa, oncelikle toprak zenginlestirmeye calisiimali. Clinki hayvanlar,
organik maddelere bagli olarak bulunan minerallerden daha iyi yararlanmaktadir.
v’ Bazi vyetistiriciler gereksiz bir bicimde adeta bir édulmus gibi hayvanlarini
vitamin enjeksiyonu ile cezalandirirken, bazilari da yapmasi gerektigi halde
yapmamaktadirlar. Vitamin ve mineral takviyeleri sadece bir eksikligi
giderdiklerinde hayvana fayda saglar. Bu nedenle, vitamin ve mineralleri satin
almadan 6nce, bir eksikligin gercekten var olup olmadigini bilmek gerekir. Daha
onemlisi dengeli rasyonun, cayirda-tarlada hazirlandigini unutmamaktir.

v Toprak isleme ve hasat etmede teknik/bilimsel kurallara harfiyen uyuldugunda,
yem bitkileri derin ve ylizlek kdk yapilari sayesinde topragin ¢esitli katmanlarindan
yararlanirken, biraktigi bol miktardaki kok ve gévde artiklariile de topragin organik
maddece zenginlesmesini saglayabilmektedir. Yem bitkileri ayni zamanda yilin
blyik bir kisminda topragin yiziinde siki bir ¢cim kapagi olusturdugundan, bir
taraftan su ve rizgar erozyonunu 6nlerken, diger taraftan da topraktaki su kaybini
en aza indirerek, tuzlu ve alkali topraklarin islahinda kullanilabilinmekte. En iyi
miras geride biraktigimiz ciftligin/servetin buyukliigii degil, gelecek kugaklar

diistiinerek iyi yonettigimiz bir ciftlik topragi oldugu asla unutulmamalidir.
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Yem ve Yemlemede Onemli Bazi Hatirlatmalar

Sigirlar istikrar ve aliskanligl sevdiginden, zorunlu bir durum olmadik¢a rasyon
degisikliklerinden kaginilmali. Sindirim sistemi verilen rasyona adapte oldugundan,
beslenme aliskanligl yemden yararlanmayi artirmaktadir. Bu amagla isletmenin st sigiri
rasyonlarinda istikrari saglayabilmesi icin kaba (yonca, korunga, silajlik misir, fig, bezelye
vb.) ve kesif yem (arpa, misir, tirtikale, soya vb.) ekilis alanlarina sahip olmasi kritik
onemdedir. Bu baglamda;

v’ isletmeler hayvan varligina gére yillik yem bitkisi ekim plani yapmali. Kaliteli
yonca, grass, misir silaji gibi kaba yemi olan isletmeler; hayvanlarinin yasama payi ile
birlikte 14 kg sit verimine yetecek kadar ham proteini ve enerji ihtiyaglarini
karsilayabilmektedir. Canli agirliginin, yaklasik %2,5 civarinda olan yem kuru maddesi
ihtiyacinin; en az %1,5'nin kaliteli kaba yemden karsilanmasi sigircilik isletmelerinin
olmazsa olmaz kosuludur.

v’ Koy kosullarinda yetistiricilik yapan isletmeler, siklikla hayvanlarini; saman +
arpa-bugday kirmasi, kepek veya fabrika yemi ile beslemektedirler. Bu besleme bigimi
yesil yem icermedigi icin hayvanlarda ciddi oranda verim kayiplari ile birlikte saghk
sorunlarina yol agmaktadir. Yesil yeme (kuru ota) ulasma olanaklari sinirli olan bu tip
isletmeler, pek ala bugday veya arpa tarlasinin bir kismini yesilken hasat edip, kuru ot
halinde hayvanlarina vermeleri daha kazancli/rasyonel olacaktir.

v Misir silaji, pancar posasi, domates ve elma posalari gibi ince ve lif bakimindan
zayif uzunluga sahip yemlerin, kaba kiyllmis (en az yarisi 5 cm'den daha uzun dogranmis)
3-4 kg kuru otla karistirilarak verilmesi hem sindirilebilirligi artirmakta hem de hayvani
rumen asidozuna karsi korumaktadir.

v' Misir silaji gibi enerjice zengin, proteince fakir kaba yemlerin kullanildig
rasyonlari dengelemek icin, protein orani yliksek kesif yemler kullaniimal.

v' Kuru yemden yas yeme veya yas yemden kuru yeme gecerken, gecisler yavas
yavas yapilmali, yemin biri azaltilirken digeri cogaltilarak en az bir haftalik slirede gecisler
tamamlanmal.

v Hayvanda asidoza yol acan melas, pekmez gibi konsantre sekerler; giinliik 500
gramdan fazla diyette yer almamali.

v’ Bir yemlemede/dgiinde maksimum 2,5-3 kg/bas konsantre yem verilmeli.
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v Tahillar 6gutilmeden, mumkinse gunluk ezilerek veya kirilarak hayvanlara
verilmelidir. Ezilmis veya kirilmis tane yemler, en ge¢ 3 hafta icerisinde tiiketilmeli.

v/ Ruminantlarin, tane yemlerde nisasta sindirilebilirligi en hizlidan en yavasa
dogru; yulaf>bugday>arpa>misir seklindedir. Bir baska deyisle rumende en hizli yulaf
danesindeki nisasta, en yavas da misir danesindeki nisasta fermente olmaktadir. Asidoz
riski nedeniyle, rasyon hazirlamada yer alacak danelerin sadece icerdigi besin ogeleri
degil, fermente olma hizlari da g6z 6nilinde bulundurulmali.

v’ Tahil yemlere isil islem uygulamak (hafif kavurmak, haslayip vermek), rumende
proteinin fermentasyonunu azaltarak, bagirsakta sindirimi artirdigi ig¢in ruminant
beslenmesinde tercih edilmektedir.

v’ Asla kiiflii, donmus ve bozuk yemler hayvanlara yediriimemeli. Ozellikle de ileri
gebe hayvanlara.

v’ Cimlenmis veya kiifli-kokusmus tohumlar zehirli oldugu unutulmamali.

v Depolarda zamanla insan yiyecegi 6zelligini kaybeden hububat daneleri
hayvanlara verilmemeli.

v' Firin ve yemek artiklari hayvanlara yedirilmemeli.

v’ Elek alti, degirmen alti kirik bugdaylarin icinde yabani ot bulundugundan
rasyonda %5’den fazla katilmamal.

v’ Pancar yapraklari bol seker icerdigi icin fazla verilmesi iskembeyi ve bagirsaklar
tahris edeceginden dikkatli davranilmali.

v' Sogan, lahana ve karalahana yapraklari hayvanlarda i¢ kanamalara yol
acacagindan fazla yedirilmemeli. Sttin koku ve rengini bozan yemlerden kaginiimali.

v Kaba yemler temiz (tozsuz, camursuz, kifsiiz) ve lezzetli olmal. Odunlasan
otlar, yuksek miktarda lignin icerdiginden 06zel diyet yaptirma disinda hayvan
beslenmesinde kullaniilmamali.

v’ Tukurik salgisint inhibe etmemesi icin mimkiinse yemler i1slatiimadan hayvana
verilmeli. Ancak fazla tozlu/kuru yemlerin de hayvani rahatsiz edecegi bilinmeli.

v’ Sigirlar; taze yemleri bayat yemlere, yesil kaba yemleri kuru kaba yemlere tercih
eder. Taze yem bitkisinin sindirilme derecesi, kurutulmus olanina gore daha yiiksektir.
Ancak taze yem bitkileri sindirim sisteminde daha fazla yer kapladigi icin hayvanin yeterli
miktarda kuru madde almasina engel olacagi, bir baska deyisle hayvanin ag¢ kalabilecegi

unutulmamali.
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v/ Rasyona dengeli bir sekilde; A, D, E vitaminleri ile kalsiyum, fosfor, cinko,
magnezyum, iyot, manganez ve kobalt mineralleri ilave edilmeli.

v Yem cuvallari tahta 1zgara tzerinde; serin, kuru, 1siksiz bir ortamda ve agizlari
kapali olarak saklanmali, cuval istifleri yazin 5, kisin ise 7' den fazla olmamahdir.

v Yemlik ve suluklar dizenli olarak temizlenmeli. Yemliklerde tiiketilmeyen
yemler bekletilmeden uzaklastiriimal.

v’ Dengeli ve yeterli bir rasyonla beslenen bir siit inegi rumeninde glinde yaklasik
3—-4 kg ucgucu yag asitleri olusur. Bu asidin notralize edilmesi, ancak hayvanin rahat bir
ortamda uzun sire gevis getirmesiyle saglanabilinmektedir. Bu baglamda temiz kuru ve
yumusak bir zemin ile kaliteli ve lezzetli ¢cayir otu temel ihtiyactir.

v/ Kisin hayvanin ve meranin saghgl icin mumkinse otlatma yapilmamali.
Hayvanlar yagisli ve soguk havalarda sabah erken yaylima cikarilmamali.

v’ Baklagil otlarinca zengin meralarda gaz siskinligini dnlemek icin otlatma daha
kisa stirede yapilmali ve yayilimdan 6nce hayvanlara bir miktar kuru ot verilmeli.

v Asint glibreleme gibi bitki gelisimini baskilayan faktérler, bitkilerde nitrat
artisina neden olur. Asir nitrat bitkilerde A, D ve E vitaminlerini azaltacagl gibi
hayvanlarda zehirlenmelere ve atiklara yol agacagindan dikkatli olunmali.

v’ Meradan maksimum dizeyde fayda saglamak icin, hayvanlar fazla
ylriitmeden, en az enerjiyle doymasini saglayacak tarzda otlatma diizeni olusturulmali.

v’ Otlatmada siri biyuklighi 200-250 biyikbasi gecmemelidir. Clnki siri
buyidukce ot/yem arayisi artmakta, yem arayisi da merayi ve hayvani ekstra yormakta.

v Coplik veya cevre kirlenmesinin oldugu fabrika-maden alanlarinda, ana yol
kenarlarinda hayvanlar otlatiimamal..

v’ Sigirlar, yazin sicak havalarda 10-16 saatleri arasinda her tarafi acik tarzda,
yuksek riizgar alan yerlerde konumlanmis serin golgeliklere alinmali.

Ruminantlarda yem maddesi olarak sadece kaliteli ¢ayirotu, saglkl ve iiretken
bir yasami garanti etmektedir.

Yasamda; Saghkl Cevre = Kaliteli Cayir Otu = Hayvan Saghgi = Halk Saghgi

denklemi isler.
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Cayir-Meralardan Yararlanma

Bedenen, ruhen ve sosyal yonden tam bir iyilik hali olan saghgi, ruminantlara
sunmada c¢ayir-meralarin alternatifsiz oldugunu, kuskusuz tiim hayvan vyetistiricileri
benden kat be kat daha iyi bilir. Hayat (jiyan), temelde bir metamorfoz ve enerji
transferidir. Bu anlamda c¢ayir-meralar, sadece ruminantlara saglkli bir yasam
bahsetmez, envaigesit canl icin de bir cennettir. Ayni zamanda topraklari ve igilebilir
suyu koruma, kirli havayi temizleme acgisindan da son derece 6nemli ekosistemlerdir.

Hayati 6nemine ragmen llke olarak ¢ayir-meralardan yararlanma anlayisimizin,
200 yil oncesine ait oldugunu soyleyebilirim. Cayir-mera alanlarina; ormancilar
agaclandirma, ciftgiler tarla-bahge, yatirimcilar atil kalmis sahalar, ¢ayir-meralarda ot
koymayan hayvan sahipleri ise géziini ormana, tarla-bahge sahalarina dikmis, devlet
(kamu yonetimleri) de tim bu olan bitenlere seyirci kalmistir.

Tarim ve hayvancilikta gelismis olarak kabul edilen Avrupa ulkelerinin yuzyillik
uygulamalari; tarla, otlak (cayir-mera) ve ormanin birbirini dengeleyerek tarim, orman
ve hayvancilikta surdurilebilirligin - saglandigini  gostermektedir. Karasal iklim
ozelliklerinin hikim slrdtgl, ortalama egimin ve ylkseltinin ylksek oldugu Tirkiye
cografyasinda ise arazi kullanim planlamasi ve kullaniminin rasyonel yapiimadigi, Agri-
Dogubayazit'tan Edirne-Kesan'a kadar arazilere adeta naksedilmistir.

Avrupa Birligi Ulkelerinde ¢evre koruma agisindan 6nemli rezerv alani olarak
gorilen cayir-meralar, hayvanlara yem saglamada bir hayli comerttir. S6z konusu
Ulkelerde, cayir-meralarin islahi ve yonetimi (amenajmani), énemli bir is kolu olup,
yararlanan hayvancilik isletmelerinin yetki ve sorumlulugundadir. Bu (lkelerden
irlanda’da hayvanlarin ihtiyaci olan yemlerin cayir-meralardan karsilanma orani kabaca
%97 iken, ingiltere’de %83, Fransa’da %71 ve Hollanda’da ise %54 diir. (anonim)

Almanya yaklasik 16,5 milyon hektar (%46) tarim arazisine sahip olup, bunun 6,2
milyon hektar (%37,4) alanini kaba yem Gretimi igin kullanmaktadir. 6,2 milyon kaba yem
Uretim alanin 4,7 milyon hektari (%75,8) ise ¢cayir ve mera alanidir. (eurostat)

ABD toplam arazi varlig icinde meralarin orani yaklasik %27 olup, hayvanlarin
tukettigi kaba yemin; yaklasik %67’si cayir-meralardan karsilanmaktadir.

Turkiye'de cayir-mera alanlari; 1940’11 yillarda 44 milyon ha iken, 1950li yillardan
sonra "arazi kullanim planlamasi ve kullaniminin" rasyonel bir bicimde

yapilmamasi/uygulanmamasi nedeniyle, verimi yiiksek cayir-meralarin ¢cogu surilerek
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tarla-bahcge arazisine dondstirilmustir. Bir kisminin da tarim disi kullanimi (yerlesim,
sanayi tesisleri, maden, ulasim, baraj vb.) nedeniyle gliniimizde c¢ayir-mera alanlari;
TUIK verilerine gére 14,6 milyon ha, Tarim Bakanligi verilerine gére 12,9 milyon ha,
yabanci yayinlara gore ise 10 milyon ha civarinda oldugu soéylenmektedir. Cayir-mera
alanlarinin ¢ok buylk bir kisminin (3/4) amag disi kullanilmasi, geriye kalanina (1/4) ek
otlatma yuki bindirmistir. Asiri otlatmalar da gayir-mera vejetasyonlarini %92’lere varan
oranda kaybettirmistir. Ustelik meralara tohum takviyesi ve bakim yapilmadigindan,
hayvanlarin yiyebilecegi bitkilerin/otun besin degeri de dusuktir. Turkiye'deki cayir-
meralarin tahrip edildigi, aksamlari yaylimdan koylere ¢ogunlukla a¢ doénen
nahirlardan da dagdaki koyun-kegi siiriilerinden de izlenebilinmektedir.

Tarim Bakanlhgi verilerine gore, Turkiye'de gayir-mera alanlarinin yaklasik %5’i ot
bicimi icin ayrilmis, %95 ise otlatilmaktadir. Avrupa’da cayir-meralardan dekarda 560 kg
ot alinirken, bu rakam Tirkiye’de 70 kg civarindadir. Ortalama egim ve rakimin yiiksek
olmasinin yani sira vejetasyon siresinin 3-4 ayla sinirli oldugu yari kurak bir cografyada,
cayir-meralarin %95'inde yaz-kis otlatma yapmak, erozyona ¢éllesmeye agikga davetiye
cikarmaktir. Oysa bltlin gostergeler, cevrenin (karasal ekosistemin) korunmasi,
hayvanlarin saglikli ve yeterli beslenebilmesi igin gayir-meralarin en az %30-35'lik
kisminin kislik ot amaciyla bicilmesini, geriye kalan alanlarin da kontrolli otlatilmasini
emretmektedir. Stt ineklerimizde yiksek oranda goriilen metabolizmal hastaliklarin ana
nedeninin, kaliteli cayir otu eksikligi oldugunu, sadece veteriner hekimler degil daglar
taslar bile bilir.

Biyocesitlilik cenneti olan ¢ayir-meralardan bakim ve otlatma ile saglanan yem
Uretim glici artisindan yararlanmak, geriye kalanini topraktaki canllar ag-susuz
kalmasin diye yerinde birakmak temel ilkedir. Nasil ki a¢ kalmis inegin altinda st
kovamiz bos kaliyorsa, ac¢-susuz kalmis (fakir) topragin da hayvanimizi aksam ahira ag
gonderdigini fazlasiyla biliyoruz.

Cayir-meralarin tipki bag-bahceler gibi diizenli olarak bakim istedigini, bakmayinca
ariin vermedigi gibi zamanla viran olacagini, hi¢c mi hi¢ disinmiyoruz. Disilnsek bile,
masa basinda Ustinkord yazilmis mevzuatlardan oteye gecemiyoruz. Asagida Neolitik
Cag anlayisini yansitan Bingol Karliova'dan (meranin Cakirdikeni ve geven istilasina
ugramasi) sectigim mera gorintisiine, neredeyse Turkiye'nin her yerinde karsilasmak

mumkunddar.
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Bingdl Karliova_Qazani Koyii, manzara Isvicre, mera Tiirkiye, mulazeynel 2023

Sigirlarin meralardaki otlama davranisi;

Orta kaliteli bir merada, bir sigir glinde ortalama 5 saat otlar, 2 saat ylrir. Mera
kalitesi artikca; otlama ve yirime siresi kisalmakta, dinlenme-yatma siiresi uzamakta.
Mera kalitesi azaldik¢a, bu kez davranislar tam tersine donmektedir. Tirkiye'de yapilan
cesitli arastirmalara gore, meradaki bitki 6rtisinin topragi kaplama oraninin %10 ila 20
arasinda oldugu ortaya konulmustur. (anonim). Anadolu'nun degisik cografyalarinda
yaptigim binlerce kilometrelik cayir-mera sahasi gézlemlerime dayanarak, geride kalan
bitki ortistinin de ¢cogunlukla hayvanlarin tiiketmek istemedigi aci ve zehirli bitkilerden
olustugunu soyleyebilirim. Bu nedenle ¢obanlar, hayvanlari doyurabilmek icin 3-4 kata
kadar daha fazla yuritmek zorunda kalmaktadir. Hayvanlari doyurma pahasina fazladan
yuratilmesi de ister istemez ayak sorunlari, kondisyon-verim kaybi ile birlikte
meralardaki tahribati ekstradan siddetlendirmektedir.

Sigirlar otlari koparmak igin dillerini otun gevresine dolayarak ¢ekmektedir. Bu
otlama yontemi, 10 mm’den daha uzun bitkileri yiyebilmelerini sagladigindan kiigiikbas
hayvanlara gore cayir-meralara daha az zarar vermektedir. Sigirlar taze otlu cayir-

meralarda dakikada 50-60 isirma ve 14-20 cigneme olacak sekilde otlamakta, her ne
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kadar uzun otlan tercih etseler de kisa otlari daha yuksek isirma orani ile (70/dk)
yemektedirler. Ag olanlar, toklara oranla otlamak i¢in daha fazla zaman harcamakta ve
Isirma boyutu degismemekle birlikte daha az cigneyerek daha biiyiik lokmalar halinde
yutmaktadir.

Sigirlarda otlama, yatma/dinlenme-uyuma ve gevis getirme periyotlar halinde
olmakta. Kabaca ¢ignenerek yutulan yemler, iskembede yeni yem alimi i¢cin ortam
olusturmak icin 30-90 dakika sonra tekrar cignemeye (gevis getirme/ruminasyon) tabi
tutulmaktadir. Gevis getirme siresi, kaba yemin partiktl buylklGgine ve sellloz
icerigine (mevsime) gore degismekle birlikte yaklasik otlama siiresi kadar oldugu kabul
edilmekte. Uzun ve dizenli (kaliteli) gevis getirme, hayvanlarin kendini rahat hissettigi,
yari uykulu oldugu zamanlarda gerceklesmektedir. Stres, agri, yorgunluk, korku, hastalik
gibi etkenler, gevis getirmeyi dizensizlestirmekte veya durdurabilmektedir.

Sigirlar merada otlarken, yavas hareket ederek genellikle doguya dogru yonelirler.
Gunduiz aktif hayvanlar oldugundan, giin dogumunda ve ikindiden giin batimina kadar
genellikle iki devrede otlamayi/yem alimini tercih ederler. Ancak yazin kisa siiren 1-2
periyotla gece otlamasi yapabilir. Sosyal etkilesimden dolayr sigirlar, strli halinde
otladiklarinda daha fazla yem tiiketmektedirler.

Otlamakta olan sigirlar, giinde 1-4 kez su igerler. icilen su miktari; sicaklik, irk, yas,
kuru madde tiketimi, rasyonun bilesimi, tuz miktari, gebelik ve siit verimi gibi faktorlere
gore degisebilir. Merada genellikle 6gleden hemen 0Once, ikindi vakti ve aksamlari su
icmek isterler. Sagimdan sonra ineklerin su icme istegi fazladir. Geceleri ve sabahin erken
saatlerinde ise su icme istegi ender gorilir.

Bliylikbas hayvanlarin otlamada ilk tercihleri taze yesil yapraklardir. Taze yesil
yapraklardan sonra sirasiyla; kart yesil yapraklar, yesil gévdeler, kuru yapraklar ve kuru
govdelerdir. Sigirlar, bol otlu diiz, yumusak ve temiz zeminli ¢ayirlarda yayilmak ister.
Diski bulasmis otlaklarda ise yayillmak istemez. Tiksindikleri veya sevdikleri yemleri 3 yil
boyunca hatirlayabilmektedir.

Sigirlar, asagidaki grafikte de gorildigi Gzere tas orani fazla olan meralarda
otlamak istemez. Cayir-mera ylizeyinin %5’i taslk iken siirtideki sigirlarin %601, tashk
alan orani %20’ye ciktiginda sigirlarin %90°1, %30’un Ustine ¢iktiginda ise sirlniin
tamami merada otlamaktan kaginmaktadir. Yerli veya kiictk clsseli sigir irklarin, kiltir

veya buylk cisseli irklara gore taslik alanlardan daha az kagindigi bilinmektedir. Bu
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nedenle hem yem bitkisi Gretiminin artirilmasi hem de sigirlarin daha kolay yayilabilmesi

icin cayir-mera alanlarindaki taslar toplanmalidir.
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Kaynak; Robert K.Lyons and Richard V.Machen, Texas A&M University System

Almanya Koy Kirsalinda Caywr-Mera, Aga¢ ve Tarla Gériintiisii, Mulasah 2017

Buzagilar ve yiksek verimli sut inekleri haricindeki tim sigirlar, tuz ve mineral
madde disindaki besin ihtiyaglarinin tamamini, eksiksiz bir bigcimde kaliteli cayir-

meralardan saglayabilmektedir.
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Cayir-Meralarda Bitkilerin Gelisimi ve Otlatma Diizeni

Bitkinin gelisimi, su ve besin ogeleri alimini saglayan kdk sisteminin gelismisligi ile
dogru orantilidir. Cayir-meralardaki yem bitkilerinin zamansiz veya toparlanmasina firsat
taninmadan tekraren otlatilmasi halinde, kokleri zamanla zayiflayacagi igin, yerini
hayvanlarin tlketmek istemedigi aci zehirli bitkiler almakta veya toprak c¢iplak
kalmaktadir. Tlrkiye’de 6zellikle son 70-80 yilda neredeyse hi¢bir amenajman kuralina
uyulmadan otlatma yapildig! icin, mevcut cayir-mera alanlarinin vejetasyonu klimaks
durumundan tamamen uzaklasmis oldugu soylenebilir. Bu baglamda, mera
yonetiminde; kontrolli otlatma, dizenli olarak yem degeri olmayan bitkileri
uzaklastirma ve yem bitkisi tohumu takviyesi bir nevi zorunluluktur. Sanayi Devrimi
oncesi ‘saldim cayira Mevla’m kayira’ anlayisinin, gliniimizde hala strdurialdyor olmasi,

ancak topraklarini ¢éle gevirmeyi kafasina koymus bir tlkenin akliyla agiklanabilir.

Otlatmanin Otun Kok ve Gévde Gelisimi Uzerine Olan Etkisi
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Agw otlatma, kok  sisteminin  boyutunu
kiictilterek biiyiimeyi durdurur, bitkinin besin
maddesi ve Su emme yetenegini azaltarak
meranin yem/ot iiretme giictinii zayiflatir.

Otun kokii yapraga bagl olarak gelismektedir.
%50've  kadar  otlatmada  kok  gelisimini
stirdiirebilmektedir. Yapragin %380 inin
koparilmasi/otlanmast halinde 12 giin, %90 nin
koparilmasi halinde ise 18 giin boyunca kék geligimi
durmaktadir.

Kaynak; Prof. Robert.K. Lyons & W.Henselka, Teksas Universitesi USA

Dinlenme, su icme, yemleme ve mineral madde sunma (tuzlama) alanlari disinda,
cayir-merada otlanilabilir sahalardaki (calilk, ormanlk, tashk, yamac alanlar harig)
hayvanlarin yiyebilecegi ot (yem bitkisi) miktarinin %50'nin altina dugtrilmesi, agir
otlatma olarak kabul edilir. (ABD ve AB Standardi). Turkiye'de ise yuzyillardir (artan nifus
artisi ile birlikte daha ¢okta son 70-80 yilda) "kokind kurutuncaya kadar otlatma"

standardi uygulanmaktadir.
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Rize-Kagkar—kUz CGayiri 28 Temmuz 2011, Mulasah

Avsturya-TiroI-AIp'Ieri 29 Eylal 201, Mulasah

Cografik yapisi ve iklimi birbirine benzer iki mera sahasindaki gériintiiler, Tiirkiye
ve Avusturya'nin hayvancilik anlayislarini net olarak ortaya koydugunu diisiiniiyorum.

Asirl veya zamansiz otlatma; sadece bitkileri ve biyocesitliligi yliksek oranda tahrip
etmemekte, ayni zamanda topragin a¢ (organik madde yoniinden fakirlesmesine) ve
susuz kalmasina, fiziksel ve kimyasal yapisinin bozulmasina, yagis ve riizgar erozyonuna
karsi hassas hale gelmesine de yol agmaktadir. Binbir gesit renk, ses, koku ve tatla bezeli
olan cayir-meralara, sadece ¢iftlik hayvanlarimizi doyuran alanlar géziiyle bakmak,
kara cahilliktir. Cayir-meralara karasal ekosistemin, strdirilebilir tarim ve gida
glivenliginin sigortasi oldugu goziiyle bakmadigimiz siirece, o kara pargasinda yer alan
hicbir canli tlirli glivende olmayacaktir.

Donusiimli otlatma (otlatilan yem bitkilerinin gelisimini baskilamadan, kendisini
yenilemesine firsat tanima yontemi); cayir-meralari tahrip eden bitiin unsurlarin
eksiksiz bir bicimde uygulandigi Tirkiye'de, ancak uzaydan gelenler otlatma
kurallarindan bahsedebilir. Yazdiklarimin ise yaramayacagini bilsem de cayir-meralar
cevre, hayvan ve halk sagliginin yani karasal yasamin rezerv alanlari oldugu igin
yazamamazlk edemedim.

Bitki ortllerinin devamliigr ve verimliligi, otlatmada dogru yontemlerin
uygulanmasina baghdir. Meralarin 5-6 parselle bélinerek planli ve kontrolll
(minavebeli) otlatiimasi, ekosistemin saglkli isleyisini, meralarin yem verimini,
dolaysiyla yetistiricinin gelirini artirmaktadir. Mera parsellerinde yapilacak izleme ve

degerlendirmelere gore de farkl rotasyon planlamalarina ihtiyag duyulabilir.
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Genel Minavebeli Otlatma Duizeni

Otlatma Mera Parselleri

OTLAT

Hayvanlarin karnini doyurmak igin surileri, rastgele oradan oraya kosusturmanin,
cevrenin ve hayvanin canina kast etmek oldugu binlerce yildir bilinmesine ragmen,
Anadolu cografyasinda c¢agdisi kalmis bu yetistiricilik anlayisinin hala strduriliyor
olmasi can aciticidir. Cayir-meralarda hayvanlarin severek tiikettigi yoreye uygun, yem
bitkilerinin veriminin yukseltilmesi, istenmeyen bitkilerin de sokilmesi, hayvan
sahiplerinin/cobanlarin éncelikli isi olmali. Ornegin, ic Anadolu Bdlgesinde merada
hayvanlari yayan ¢obanin birinci isi, elindeki degnegi bir kenara atarak, sag elindeki
kazmasiyla Sigirkuyrugunu sokerken, sol eliyle yerine Dag korungasi tohumu ekmek

olmahdir (bu ¢agda boylesi nutuk tarzi climleler yazmaktan utandigimi da eklemeliyim).

Kirag ve egimli meralarda iyi gelisme gosteren, yem degeri yiiksek Dag korungast. Mulasah2015
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Cayir-mera uzmanlari, meralardan yararlanmanin teknik esaslarini kabaca dort
maddede toplamaktadir. Bunlar;

1. Cayir-meralar, bitkilerin otlatmadan zarar goérmeyecekleri yiikseklige
eristigi mevsimde otlatilmalidir (erken ilkbaharda otlatiimamali).
Cayir-meralardan azami Ol¢lide yararlanmak icin, sadece yem degeri olan otlarin
miktarina bakilmaz, ayni zamanda kuru madde oranlarina da bakilmaktadir.
Cunki vejetasyon donemine gore yem bitkilerinin kuru madde oranlari %10 ila
80 araliginda degisebilmekte. Sicak ve yarik kurak bir iklimde, ottaki kuru madde
oraninin son derece digsik oldugu erken ilkbaharda otlatma yapmak, cayir-
meradaki bitkilerin yillik gelisimini tamamen mahvedebilmektedir. Tabir caizse,
et icin buzagi kesmek gibidir.
2. Gayir-meralarda yem degeri olan bitkilerin maksimum %50'si otlatilmahidir
(cayir-meranin bir sezonda/yilda urettigi yem miktari ile merada otlayacak
hayvan arasinda denge kurmak, agir veya asiri otlatmayla bitkilerin gelisimini
baskilamamak).
Otlatma kapasitesi; Hayvanlarin tiiriine (keci ile sigir gibi) goére farkh alanda
otlanma istegi oldugu gibi, tiirline, verim yoniine ve fizyolojik donemine gore de
ot/yem ihtiyaglari farkhdir. Amerika Birlesik Devletleri'nde kuru madde
cinsinden cayir-meradaki ginlik ot ihtiyaci (conversion factor); koyunlar igin
vicut canli agirhginin %3'G, kegiler igin %4'U, etgi sigirlar igin %3'U, sutgl inekler
icin %2,5'i ve kurudaki inekler igin %2'si olarak hesaplanmaktadir.
Belirli bir alani uzun siire veya sik sik otlatmak (asiri otlatma), bitkinin solunum
ve sindirim sistemini felce ugratmaktir. Bu anlamda, bir alanin yem uretim
kapasitesi ile birim zamanda otlayan toplam hayvanin canh agirhgl arasinda
dengeyi bozmamak esastir.
3. Gayir-meralar bir plan dahilinde liniform otlatilmalidir (kdyiin etrafini %90’in
Uzerinde otlatip, uzak veya sapa yerler %10 otlatiimamal).
4. Gayir-meralar bitki ortiisiinii en iyi sekilde degerlendirebilecek hayvanlara
otlatilmalidir (tassiz diiz arazileri sigirlara, egimli arazileri koyunlara, tash cali-

agach sahalari ise kecilere otlatmak gibi).
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Cayir-meralarin yem uretim giicli, hava durumuna bagli olarak yillik bazda yiksek
oranda degiskenlik gosterebildigi icin, otlatma kapasitesi sezon igerisinde dizenli
kontrollerle izlenilmesi gerekir. Otlatma kapasitesi kontroliinde;

1-Bitki tlrlerinin toprak yuzeyini kaplama orani ve gelisimi,

2-Suyun toprak ylizeyindeki akislari,

3-Maki, geven, sigirkuyrugu gibi normal kosullarda hayvanlarin tiketmek
istemedigi bitkilerin yayginligi ve tiketimi,

4-Cali-agaclarin formu ve gelisim hizi,

onemli temel gostergelerdir.

Gelismis iilkelerde ¢ayir-meralardaki hayvan sayisini, ota gére devlet-yetistirici,
Tiirkiye'de ise maalesef kimin belirledigi bile belli degildir (¢ciinkii mevzuatlar yazildigi

gibi okunmuyor).

Otlatmanin Toprak-Su ve Cevre Uzerine Olan Etkisi;

Dogada kabaca biyolojik dongu; birbirinin igine girmis 3 ana grup halinde
siniflandiriimaktadir. Birincisi toprakta atiklari ve artiklari kullanarak/isleyerek yeni besin
maddeleri ve oksijeni olusturan parcalayicilar (bakteriler, mantarlar), ikincisi Ureticiler
(fotosentetik bakteriler, bitkiler), digeriyse bu urinleri alip, isleyip temel bilesikler
(glibre) olarak tekrar geriye veren hayvanlardir. Baska deyisle, topragin Uretkenligini,
bitki ve hayvanlar ile bitki ve hayvan artiklarini degerlendiren bécek, mantar ve toprak
mikroorganizmalari yilksek oranda belirlemektedir. Canh bir tabaka olan toprak,
enerjisini, yuksek oranda fotosentez yoluyla gilines enerjisini kimyasal enerjiye
donistirebilme glclne sahip bitkilerden saglamaktadir. Temel enerji kaynagl olan
bitkiler, topragi fiziksel ve kimyasal etkenlerden korudugu gibi su tutma kapasitesini de
artirmaktadir. Bu baglamda, cayir-meralari kontrollii otlatmak veya hasat etmek;
ekosistemin saghkh isleyisinde, vyetistiriciligin siirdirebilirliginde, ortii-orman
yanginlari riskini azaltmada etkinlik ve yarayishlik agisindan bir nevi zorunluluktur.

Bitkiyi bitirmek (asiri otlatmak), fotosentez yoluyla enerjinin yeniden kazanilmasi
olanaginin ortadan kaldirilmasi (salteri indirmek) anlamina gelmektedir. Cok biyuk
cogunlugu bitkisel atiklardan olusan topraktaki organik madde, tarim da toprak
verimliliginin dnemli bir gostergesi olarak kullaniimaktadir. Topraktaki organik madde

orani; sadece besin ambarinin doluluk seviyesini gostermez. Ayni zamanda topraga
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stabil bir striktir kazandirma, havalanma, 1sinma, su tutma ve pH'sini diizenleme

glclnd, endirekt olarak da otgul hayvanlari besleyebilme kapasitesini yansitmaktadir.
Tarim Bakanhginin 2018 yilinda yaptigl bir ¢alismaya gore “llke topraklarinin

yaklasik %18'i cok az (%1'in altinda), %71'i az (%1-2), %10'u orta (%2-3) ve sadece %1'i

iyi ve ylksek (%3'lin lGzerinde) miktarda organik madde igerdigi” gorilmektedir. Tiirkiye

Topraklarmin Bazi Verimlilik ve Organik Karbon (Tok) Igeriginin Cografi Veritabaninin Olusturulmasi

Projesi, Toprak Giibre ve Su Kaynaklar: Merkez Arastirma Enstitiisii, 2018

Tiirkiye Topraklarinin Organik Madde (%) Haritasi

Organik Madde (%)
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*
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— ) kM
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Kaynak: Tarim Bakanligi, Toprak Giibre ve Su Kaynaklari Merkez Arastirma Enstitiisi-2018

Tirkiye topraklarinin organik madde yoninden fakir olmasinin  6nemli
nedenlerinden biri de cayir-mera, tarla-bahce, orman demeden her alanin asiri
otlatilmasi oldugunu distnldyorum. Topragin icerdigi organik madde miktari,
sirdurdlebilir tarim ve hayvanciligin niceligi ve niteligini dogrudan etkiledigi icin, ayni
zamanda Ulkelerin gida ve su glivenliginin bir gdstergesi olarak da okunabilinir.

Topragl ve suyu dis etkenlerden koruyan ana unsur, kuskusuz bitki ortiistdur.
Kontrollii otlatma veya cayir bigimi, bitki 6rtlsini saglkh bir bicimde yenileyerek
topragin su emme kapasitesini iyilestirmektedir. Dlizensiz veya asiri otlatma ise bitki
ortlisinin yani sira topragin striktlrini de bozdugu igin, yagis sularinin topragin
derinliklerine islemesi (infiltrasyon) azalmakta, ylzey akisiyla tasinan nitelikli toprak

(sediment) miktariysa artmaktadir.
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ABD’nin degisik bélgelerinde yiiriitiilen arastirmalarda, bir bugdaygil merasinda,
temiz islenmis nadas veya misir tarlasina gore 526-1029 kez daha az toprak kaybi; 5-277
kez de daha az yadis suyu kaybi saptanmistir.

Asiri otlatilan merada yagisin %17,3’0, normal otlatilan merada ise %3,4’U ylzey
akisi ile kaybolmaktadir. (Browning,1973). Yapilan tim arastirma ve gozlemler, bitki
ortusinun toprak ve su kaynaklarini korumada biricik unsur oldugunu ortaya
koymaktadir. Tirkiye'de gayir-meralarin korunmasi ve islahi ile ilgili sayisiz mevzuat
yurirliktedir. Ancak yapilan gesitli arastirmalara gore de meradaki bitki ortilerinin
topragl kaplama alanlarinin %10 ila 20 araliginda oldugu ortaya konulmaktadir. Bu
oranlar bize net olarak, mevzuatlarin uygulanmadigini soylemektedir (neopatrimonyal
yonetisim).

Cayir-meralarimizda yiiksek oranda tahribata yol acan basat faktorin, gelecegi
planlama glcl ve kapasitesi sinirli olan gocebelik kiltird ile birlikte hukuk ve demokrasi
eksikligi oldugunu distntyorum. Clinkl gocebelik kiltiirl, dogasi geregi tas Ustline tas
koymadan, “var olana git” anlayisina sahip oldugu icin, cayir-meralari koruma ve islah
etme glindeminde yoktur. Hayvanlari yem bitkileri, yem bitkilerini de topragi besledigini,
topraga bakmayinca karasal yasamin ¢okecegi anlayisini, maalesef ne toplum ne de
kamu yonetimi kavrayamamistir. Bu ylizdende Tiirkiye’de yetkili kamu kuruluslar ile
meradan vyararlanan yetistiriciler, asirlardir g¢ocugunun bezini degistirme
sorumlulugunu tamamen birbirine birakmis esler gibi davranmaktadir.

Anadolu cografyasinda mutlak cayir-mera olarak kalmasi gereken verimli diiz
sahalarin, ylksek oranda tarla-bahge tarimina agilmasi veya baska amaclarla
kullanilmasi, geriye kalan egimli sahalara ek otlatma yikid bindirmistir.
Geleneksel/yaygin kiclikbas hayvan yetistiriciligi ise isi kolaylastirmistir. Erozyona karsi
agaclandirilmasi veya biyocgesitlilik icin korunmasi gereken egimli alanlarin haddinden
fazla otlatilmasi, toprak erozyonunu ve su/nem kaybini olabildigince artirmis, yamaclari
ciplak, dereleri kuru, tarlalari ayazda birakmistir. "Tiirkiye'de birim alandan akarsularla
tasinan kati malzeme miktari diinya ortalamasindan 4 kat; Afrika’dan 22 kat;

Avrupa’dan 17 kat ve Kuzey Amerika’dan 6 kat fazladir" Celiker AS, Anag H, 2003. Erozyon.
Tarimsal Ekonomi Arastirma Enstitiisi

Arazi kullanim planlamasi ve kullanimindaki hoyratlik, her gecen giin gida ve su

glvenligi riskini ylkselttigi gibi, tilke topraklarini kusursuzca ¢dle dogru siriiklemektedir.
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Ancak neopatrimonyal rejimlerin dogasi geregi sorunlari ¢dzmekten c¢ok, sorunlari
gorinmez kilmaya ya da ters yliz etmeye odaklandigini da yasadiklarimizdan fazlasiyla
biliyoruz. Kiiresel 1sinma, topraklarin organik madde yéniinden fakir olmasi, siddetli
erozyon, ortalama rakim ve egimin yiiksekligi ile yagis miktarinin dizensizligi ve
siddetti g6z oniine alindiginda, iilkenin gelecegi agisindan ¢ayir-mera islahi ve
amenajmani yagsamsal 6nemde bir oncelik oldugunu yetkililer ¢ok iyi bilmektedir. Ama
is sorumluluk almaya gelince, kamu yetkili otoritelerinin “arazi olmakta” ¢ok daha
basarili olduklar goriilmektedir. Clnkl kaytaran kamu kuruluslarina/gorevlilerine
karisan eden, hatta fiilen karismaya tesebbiis etme imkani bile yoktur.

Ozetle; cevremizi saglikl, hayvanlarimizi mutlu ve soframizda giivenilir et-siit
drdnlerini ulasilabilir bir fiyatla gérmek istiyorsak, bunun yolu ¢ayir-meranin islahi ile
otlatma ve hasat kurallarina riayet etmekten gecmektedir. Maalesef uzun yillardan beri
yetistiriciler tas toplamadan, ¢ayir meralara yem bitkisi tohumu takviyesi yapmadan,
geven, maki, Sigirkuyrugu gibi hayvanlar icin besin degeri olmayan veya yok denecek
kadar az olan istilaci bitkilerle etkin bir micadele yiritmeden, cayir-meralari yagmur-
camur, kar-don demeden kontrolsiiz bir sekilde otlatmaktadir. Hatta kiiclikbas
hayvanlarin oldugu boélgelerde asiri otlatma, ¢ayir-meralardan tarla-bahge ve orman-
agaclandirma sahalarina fazlasiyla tasmistir. Kamu yonetim otoritesi ise gozi 6nilinde
olan bitenleri herkesten daha fazla gérmekte, ancak herkesten daha fazla da yaptiklarini
ve yapilanlari gormemezlikten gelmektedir. Hatta biirokratik devlet (neopatrimonyal
rejim) anlayisiyla yaptigi calakalem mevzuatlarla sorunu, kamuoyu nezdinde gériinmez

kildigini (halinin altina stipirdigiini) soylemek, daha dogru olur.
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Yemler

Ruminant beslenmesinde kullanilan yemler; icerdigi besin 6geleri ve fiziksel
yapilari bakimindan kaba ve kesif yem olmak {izere iki ana baslk altinda
siniflandiriimaktadir. Sigir beslenmesinin olmazsa olmazi olan kaba yemdir. Kesif yemler
daha ¢ok verim artisi, gelisimi hizlandirma amaciyla takviye olarak gevis getiren
hayvanlara verilmektedir. Tlrkiye'de bliylikbas hayvanlarin genel goriiniimu ile birlikte
verimlerine bakildiginda, kaliteli kaba yemin hayvan saghgi ve refahi ile gida glvenligi
acisindan 6neminin yiiksek oranda anlasiimadigi gérilmektedir.

Kaba yem: Lif (selliloz) bakimindan zengin olan (kuru maddesinde %16-18’den
fazla ham seliiloz iceren) yemlere denir (6rnek; cayir otu, yonca otu, fig otu, reygras, tahil
hasillari, misir silaji, sap/saman vb.).

Kesif/konsantre yem: Birim hacimde sindirilebilir besin maddeleri yiksek,
seliilozu %18'den diisiik yemlere denir (Ornek; arpa, bugday, misir, soya, pamuk kiispesi,
aycicegi kiispesi, fabrika yemi vb.).

Ruminantlar (gevis getiren hayvanlar) milyonlarca yildir yabanda otlarla
beslendikleri icin biitlin metabolizmasi cayirlar izerinden gelismis ve dontismustir. Bu
nedenle ruminant beslenmesinde yem deyince, akla kaba yem gelmesi gerekir.

Hayvan beslemede kullanilan kaba yemler, yiiksek oranda yapisal olan (seliiloz,
hemiseliloz, lignin) ve olmayan karbonhidratlardan (organik asitler, sekerler) olusur. Tek
mideli hayvanlar kaba yemlerdeki seliiloz ve hemiseliilozu sindiremezken, dort mideye
sahip olan ruminantlar 6n midelerinde bulunan seliilotik mikroorganizmalar sayesinde
bu yapisal karbonhidratlari sindirebilmektedirler. Yapisal karbonhidratlar (fiziksel etkili
lif), hem besin 0gesi hem de ruminantlarda tikidrik salgisini ve sindirim sistemi
hareketlerini tesvik ederek, rumen pH’sinin dengede kalmasini saglamaktadir. Dolaysiyla
kaba yemler; rumende mikrobiyal sindirimde gorev alan seliilotik ve amilolitik bakteriler
ile protozoa ve mayalari hem beslemekte, hem de onlar i¢in uygun bir yasam alani
(ekosistem) olusturmaktadir. Ozel beslenme durumlari haric 2-3 aylk yastan biyik
sigirlarin rasyonunda tavsiye edilen minimum sellloz diizeyi %18-19 dur. Bu oranda ham
selliloz diizeyini saglayabilmek icin hayvanin canli agirhiginin en az %1,5’u oraninda kuru
madde bazinda kaba yem (fiziksel etkili lif) icermesi gerekir.

Kaba yemler ayni zamanda yiksek oranda lif icerdigi icin, sindirim kanalinin dizenli

ve saglikli bir bicimde isleyisini saglayarak, yemlerden azami diizeyde yararlanmayi da
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saglamaktadir. Kaba yemlere "kaba" denilmesi, kalitesiz veya degersiz yem anlamina asla
gelmemelidir. Kaba yemin kalitesi distikce, rasyonda daha fazla konsantre yem
kullanilmasi gerekmekte, bu da hayvanin sindirim sistemi mikrobiyotasini, viicut pH'sini,
saghgini ve verimini fazlasiyla bozmaktadir.

Kaba yemler arasinda icerdikleri protein, karbonhidrat, mineral ve vitamin
miktarlari agisindan ciddi oranda farkhliklar bulunmaktadir. Genel olarak kaba yem
bitkilerinden baklagillerin (yonca, korunga, fig, gazal boynuzu, Ulcgiil vb.) protein,
bugdaygillerin (cayir yulafi, ayrik otu, tilkikuyrugu, kilgiksiz brom, reygrass vb.) ise
karbonhidrat bakimindan zengin oldugu kabul edilir. Ruminantlara verilen kaba yemde
protein ve karbonhidratin dengeli olmasi (enerji yonden zengin bugdaygil otlari ile
proteince zengin baklagil otlarinin birlikte verilmesi gibi) yemden vyararlanmayi
arttirmaktadir.

Yem bitkisinde, ham protein orani %12 ve altinda disik, %15 orta, %18 ve
Uzerinde ylksek; net enerji degeri 1,12 Mcal/kg ve altinda dusuk, 1,27 orta, 1,42 ve
Uzerinde ise yliksek kaliteli kaba yem olarak kabul edilmektedir.

Kaba yemin kalitesini; ham protein orani ve net enerji degeri kadar, lezzetlilik,
sindirilebilirlilik, toksik-alerjik madde icerip icermedigi, hayvanin agiz yapisina uygunlugu
da (gevis getirmeyi garanti etmesi) belirlemektedir. Ornegin; kiiciik parcal (kisa uzun
olmayan) kaba yemler, gevis getirmeyi dolayisiyla iskembe asitligini dengeleyen ve
sindirime yardimci olan tikirik salgisini tesvik etmeyerek, yemlerden yararlanmayi
baskilamaktadir. Bu nedenle kaba yemin kalitesi; daha ¢ok hayvanin performansi
Uzerindeki etkinligi ile 6l¢llebilinmektedir.

Bliylkbas hayvanlarin yiyebildikleri kaba yemler;

- Taze veya kuru ot (cayir otu, yonca, korunga, fig, reygrass, lcgll, yem
bezelyesi, vb.) ve hasillar (yesil bicilmis bugday, arpa, yulaf ve karisimlari),

- Silajlar (misir, yonca, ot, hububat hasili vb.),

Sap-saman (bugday, arpa, bakliyatlar vb.),

Hasat ve harman artiklari (misir sapi, pancar yapragi, sebze artiklari),
- Fabrikasyon artiklari (pancar, malt, elma posasi gibi)
Turkiye'de arazi kullanim planlamasi ve kullaniminda akil almaz yanhslara bagl

olarak kaba yem (retimi yetersiz oldugu gibi hasadi, kurutulmasi-silaji, nakliyesi,
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depolanmasi ve hayvana sunulmasi asamalarinda da ciddi oranda kayiplara ugratildigi
gozlemlenmektedir.

Bitkinin yaslanmasi/kartlasmasi oraninda, seliilozla birlikte odunsu yapiyr ve
dayanikhhgl saglayan lignin icerigi artmaktadir. Lignin (odunlasma) ruminantlarda
sindirim ve mikrobiyal enzimler ile sindirilemedigi gibi yemden vyararlanmayi da
azaltmaktadir. Bu nedenle yem bitkilerinin dogru zamanda hasat edilebilmesi igin,
arazinin diz olmasi (toprakta nem seviyesinin esit olmasi) son derece 6nemlidir.
Gerekirse arazi tesviye edilerek, bitkilerin bir ornek gelisimi saglanmalidir. Somut
anlatimla, bigim zamani arazinin bir kismindaki yem bitkileri kartlasmis (odunlasmis),
diger kismindakiler ise gelisme (¢iceklenme) doneminde olmamahdir.

Tirkiye'de gogunlukla yem bitkisinin yliksek oranda lignin (sindirilemeyen seliiloz)
ve mikotoksin iceren topraga yakin kismi da hasat edilmektedir. Bicim yuksekligi
standartlarina uymayan bu durum, hayvanda beslenme yetersizligine ve toksikasyonlara
yol agmaktadir. Topragin organik madde yoniinden zayiflatilmasi da cabasi.

Bitkilerde vejetasyon donemi ilerledikce yapisal karbonhidratlarin (seliiloz,
hemiseliiloz, lignin) miktari artmakta. Buna karsilik protein, mineral, vitamin, enerji ve
diger organik maddelerin miktari ile sindirilme derecesi dismektedir. Kaba yemlerden
maksimum diizeyde faydalanabilmek i¢in 6nerilen hasat dénemleri;

v’ Bugdaygillerde basaklanma 6ncesi ile erken basaklanma (bugday, arpa vb.),

v’ Baklagillerde ciceklenme baslangici (yonca, korunga, fig vb.),

v" Silajlik tahillarda (misir, sorgum vb.) ise danenin hamur kivami asamasi (%30-35

kuru madde),

v’ Gelisimleri birbirlerinden farkli bugdaygiller ve baklagiller karisim halinde

ekilmisse, bugdaygillerin basak olusumu asamasinda,

hasat edilmelidir.

Bicim sonrasi bitkide, oksidasyon ve protein kayiplarini en az diizeye indirebilmek
icin, hizli bir sekilde bitki 6z suyunun uzaklastirilmasi gerekmektedir. Kaba yemin
bicimden sonra hizlica soldurulmasi veya kurutulmasi, besin degerini kaybetmeden
saklanmasini sagladigi gibi mikotoksin olusumunu da 6nlemektedir.

Yem bitkilerinin tarlada kuruma siireleri sicaklik, nem, yagis miktari gibi iklimsel
faktorlerin yani sira namlu profili, bicim yuksekligi, uygulanan mekanizasyon yontemi,

yem bitkisinin tlirti, bicim zamani gibi bircok etkene bagl olarak degismektedir. Kaba
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yemlerin, bicim esnasinda ezilmesi/orselenmesi kuruma siresini %25-30 oraninda
kisaltir. Bu nedenle bicim esnasinda ve sonrasinda dogru mekanizasyon yontemleri
kullanilarak bitkinin yaprak ve govdesi kisa siirede esit bir sekilde kurutulmaya
calisilmalidir. Otlar yeteri kadar veya homojen bir sekilde kurutulmazsa depolama
sirasinda kiiflenme ve c¢lirimeler olusabilir. Kifli yemler de hayvana faydadan ¢ok zarar
vermektedir. Yine gesitli sebeplerden dolayi asiri kurutulan (uzun siire glinese maruz
kalmig) kaba yemlerde; toplama, tagima, depolama ve yemin depodan alinmasi sirasinda
en degerli bolimi olan yapraklar dokiilmekte veya kil halinde hayvanlarin yemligine
konulmaktadir (maalesef sahada siklikla karsilastigimiz gérintiler).

Kaba yemler, depolanmadan Once nem orani %14 altina disecek sekilde
kurutulmahdir. Kurutulan kaba yemler rutubetsiz ve havadar depolarda depolanmalidir.
Cunkl depolanan kaba yemler nemi ¢ok kolay ¢eker, fakat nemi kolay kolay veremez.

iskembede saglikh bir ortam yaratmak igin kaba yemin besin degeri kadar fiziksel
Ozelligi de esas alinmaktadir. Kaba yemin kaliteli ve iri formda (sunulan hayvanin agiz
Olcllerinde) olmasi, kesif yeme olan ihtiyaci azaltacagi gibi gevis getirmeyi tesvik ederek
sindirimin optimum sartlarda gerceklesmesini de saglayacaktir. Kaba yemlerin ¢ok
ince/kuclik formda olmasi, ¢igneme aktivitesi ve rumen hareketlerinin azalmasina,
rumen igeriginin asitlesmesine, seliiloz sindirimi ve yem tiketiminin baskilanmasina
neden olmaktadir.

Kaba yemin kalitesini etkileyen faktorler;

» Bolgede kolay yetistirilebilir bir yem bitkisi olmasi,

» Bicildigi vejetasyon donemi (baklagiller ciceklenme ve bugdaygiller basaklanma

baslangicinda),

» Kaba yemin hasat bicimi (bicim yuksekligi ve bicimde uygulanan mekanizasyon

yontemi vb.)

» Kaba yemin bicim sayisi (1.bicim, 2. bicim gibi)

» Fiziksel formu (3 cm’den uzun kiyimh),

» Konservasyonu (kurutma veya silaj yapma),

» Nakliyesi (kotl kosularda yikleme, tasima ve bosaltma),

» Depolanma kosullari ve stiresi.

Kaba yem satin aliminda birim (ton) fiyatindan ziyade, icerigindeki besin

maddelerinin birim fiyatlar g6z 6niinde bulundurulmalidir. Ornegin, erken hasat edilmis
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bir misirdan (kuru maddesi %30'dan diislik) yapilan silajin iceriginde ¢cok daha az oranda
nisasta bulunacagi icin fiyati, kalitesi nispetinde distk olmalidir.

Kaba yem fiyati hesaplanirken; 1 kg saman, 1 kg yonca fiyati degil, 1 kg
sindirilebilir seliiloz fiyati esas alinmalidir.

Kaba yemler hakkindaki genel bilgilerden sonra, Tirkiye'de hayvan beslemede
siklikla kullanilan sap/saman ile silajlar hakkinda ekstradan bir parantez agmakta sanirim

yarar var.

Sap/Saman;

Besin degeri sifira yakin olarak kabul edilir. Kaliteli kaba yemlerin yoklugunda gevis
getirmeyi garanti altina almak, sindirim kanalinin dlzenli ¢alismasini saglamak ve
iskembede olusan gazlari tamponlamak igin kullanilir.

icerdigi besin dgelerine gére samanlarin sirasiyla en degerli olani baklagillerden
bezelye, mercimek, nohut onlardan sonrada bugdaygillerden yulaf, bugday, arpa ve en
degersiz olarak da cavdar samani gelmektedir.

Yemlemede, kalitesiz bir kaba yem olan samanin miktari arttikca, hayvanin
yemden yararlanmasi azalmakta, dolayisiyla besleme gideri de o oranda artmaktadir. Bu
cercevede bugday arpa gibi tahil saplarini hayvanlarin altina serip hayvansal atiklarla

zenginlestirdikten sonra toprak beslemede kullanmak, en akillica yéntem olsa gerek.

Silaj

Silaj; taze ve fazla su iceren yemlerin uzun siire saklanmasi amaciyla havasiz
ortamda st asidi (laktik asit) bakterilerinin fermantasyonuyla elde edilen yemlerdir.

Gida sanayi yan Urinleri, konserve sanayinin her tirli sebze artiklari, hayvan
lahanasi, salgam ve pancar yapraklari, bezelye saplari, fasulye, domates, biber artiklari,
seker pancari posasl, patates cipsi artiklari silaji yapilmak suretiyle hayvan yemi olarak
cok ucuza degerlendirilebilir.

Silaj yapiminda gerekli olan oksijensiz ortami ve laktik asit olusumunu saglamak
icin yem bitkisini soldurma, parcalama, dograma vb. fiziksel islemler silolanmadan 6nce
uygulanmaktadir. Silolanacak suca zengin yemlerin kuru madde igeriklerinin %30-35
arasinda, kolay eriyebilir karbonhidrat iceriklerinin ise en az %3 olmasi gerekir. Bu
nedenle proteince zengin ancak karbonhidratca fakir baklagil yem bitkilerine

karbonhidrat ilave edilmektedir.
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Hasat edilmis taze kaba yemleri; bakteri, maya, kif, bocek ve kemirgenler gibi dis
bozulma faktorlerinden korumak igin silaj yapmak, iyi bir fikirdir. Silaj yapiminda;
v Silaj icin dane verimi ve sindirilebilirlilik orani yiiksek tohum secilmelidir.
v’ Toprak analizine gére bitkinin ihtiyaclarini iceren giibreler kullaniimalidir.
v’ Bitkilerin kék kismina yakin yerlerinde mikotoksin ve sindirilmeyen seliloz
(lignin) oraninin yuksek olmasi nedeniyle silajlik misir hasadi, toprak seviyesinden
30-40 cm yukaridan yapilmali, rumende iyi bir fermantasyon saglanabilmesi icin
de parga blyukligld 2 cm olmalidir.
Silajlik misirlarda, maksimum h) Tam Siit Dénemi
sindirilebilir ~ besin  maddesi elde
edebilmek i¢in en uygun hasat zamani, ™ Bt Ghagh 3

kuru madde iceriginin %30-35 arasinda ﬂ‘ Siit Cizgisi 1/2

oldugu dénemdir. Bu dénem, danelerin ﬁl Sit Gizgisi %4
olgunlasmaya ylz tuttugu, disle :

rahatlkla ezilebildigi ve sit cizgisinin H' B Clayiol Yok (Stayoldi (lgmmink)
danenin % seviyesinde oldugu evredir.
v" Silajin bozulmadan uzun stire muhafazasi, bicim partikil buyuklGga, silo alanina
tasima hizi ile sikistirma ve Ustinin kapatilmasi asamalarinin kisa silirede
yapilmasiyla dogru orantilidir.

v’ Silaj yapim yeri, bulasmaya sebebiyet vermemek icin hayvan atik (diski, idrar
vb.) depolarindan uzak tutulmalidir. Silo derinligi taban suyu seviyesi dikkate
alinarak yapilmalhdir.

v' Silo suyu drenajini saglamak icin silo yerinin en az %1-2 egime sahip olmasina
dikkat edilmelidir. Bu amacgla egimli araziler kullanilabilecegi gibi, diiz arazilerde
silo tabaninda %1-2 egim olusturulmahdir.

v' Silo yapi malzemesi yem suyunu emmemeli ve yem suyundan etkilenmemelidir.
Kullanilan malzeme, yemin kalitesini bozmamahdir.

v" Silo yapi elemanlari hava ve suyu iceriye sizdirmayacak dzellikte olmahdir.

v" Silo duvarlarin i¢ yiizeyinde hava boslugu olusumuna yol acacak girinti, ¢ikinti

ve koseler bulunmamalidir.

v' Silo agildiktan sonra kiiflenmeye karsi korunakli ve kullanimi kolay olmalidir.
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Ozetle; tarlanin bakimi, bicim zamani ve bicimin yerden yiiksekligi,
dograma/pargalama uzunlugu, soldurma siresi, sikistirma, kapatma ve agilmasi olmak
Uzere silaj yapim ve kullanim asamalarinin her biri, silajin kalitesini dogrudan etki
etmektedir.

Silajin Avantajlari;

N Maliyetinin ¢ok dlsik, besleme ve sindiriime derecelerinin yiiksek olusu,

sevilerek tiiketilmesi silajin en dnemli avantajidir.

A Vitaminlerce 6zellikle Provitamin A yoninden zengindir.

N Silajda kuru otta oldugu gibi yangin tehlikesi bulunmamaktadir.

N Yabanci ot tohumlari silolanma sirasinda 6ldiginden gibre ile tarlaya

bulasmamaktadir.

N Yesil yemlerin kurutulmasi ile besin madde kaybi ortalama %40-60 iken, silajda

bu oranin %5-10 oldugu kabul edilmektedir.

N Turkiye'de kaba yem kaynagi olarak cayir otu yerine zorunluluktan ¢ogunlukla

sap/saman kullanilmaktadir. Rasyonda misir silajinin sap/saman ile birlikte yer

almasi, yemden yararlanmayi iyilestirebilmektedir.

N Silaj sikistirilarak depolandigindan birim hacimde daha fazla yem bitkisi (1 m3
alanda 500-900 kg) depolanabilir.

N Acilmadigl sirece suca zengin yemlerin dis ¢cevre kosullarindan etkilenmeden
ve bozulmadan 2-3 yil gibi uzun sire ile saklanmasina olanak sagladigi igin yem
tedarik glivenligini artirmaktadir. Bu anlamda silaj, kiiresel iklim degisikliginin

yarattigl yem tedarik riskine karsi koymada cok blytk bir glivencedir.
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Mikotoksinler

Yem ve gidalarda cesitli mantar tirleri tarafindan sentezlenen, insan ve hayvanlar
tarafindan alindiklari zaman zehirlenmelere neden olan kimyasal maddeler veya
metabolitlerdir. Mikotoksin terimi mantar anlamina gelen "myco" ve zehir anlamina
gelen "toxin" kelimelerinin birlesmesinden tiretilmis, kiif zehri veya kiif toksini anlamina
gelmektedir. Sigirlarda risk olusturan mikotoksinler, Aspergillus, Penicillium ve Fusarium
tlrd mantarlar tarafindan sentezlenirler.

Mikotoksinler; hayvanlarda kanserojenik, mutajenik, teratojenik, 0Ostrojenik,
norotoksik ve immiino toksik etki yaparlar. Bu etkiler, toksinin alindigi miktar ve sire ile
hayvanin tiriine, vyasina, cinsiyetine ve fizyolojik dénemine bagh olarak
degisebilmektedir.

Mikotoksinler; yemlerin besin degerlerini azalttig1 gibi yem tiketimini ve rumen
mikroorganizmalarinin aktivitesini de sinirlamaktadir. Yeme ve hayvana verdigi zarar
yetmiyormuscasina hayvansal gidalarla da insanlara tasinmaktadir. Mikotoksinler
hayvanlar ve insanlar icin kanserojenik oldugu icin bitlin Ulkelerde yem ve gidalarda
kalinti yoniinde izlenmektedir. Yem ve yem hammaddelerinde hayvan ve insan sagligi
icin riskli olan Aflatoksin B1, Cavdar Mahmuzu (Rye Ergot), Deoxynivalenol, Zearalenone,
Ochratoxin A ve Fumonisin (B1+B2) mikotoksin tirleri kalinti yéniinden izlenmektedir.

Hayvanlar kifli yemlerle (Aflatoksin Bl iceren) beslendiginde, Aflatoksin Bl
karacigerde Aflatoksin M1’e donustirllerek st ve idrarla disari atilmaktadir. Bu
nedenle karaciger, bébrek ve siit yogun bir sekilde mikotoksinlerle kirlenmektedir. St
ve st Urunlerinde kabul edilen degerlerin (0,050 pg/kg) GUzerinde bulunan Aflatoksin M1
formu “muhtemel insan karsinojenleri” listesinde yer almaktadir. Sit fiziksel ve kimyasal
islemlere hassas bir gida oldugundan gliniimiz teknolojisi ile detoksifikasyonu (olusan
toksinlerin uzaklastirilmasi) mimkin degildir. Tek ¢are kufli yemlerin hayvanlara
yedirilmemesidir.

Kiflerin gelisimi, dolayisi ile mikotoksin olusumunu etkileyen faktorlerin basinda
nem icerigi, ortam sicakhgi, havalandirma ve substrat gelir. Aspergillus ve Penicillium gibi
depo kifleri %13-18 oraninda rutubet bulunan ambar (rinlerinde ¢ok cabuk Grerler.
Sicakhgin 10-40 °C (optimum sicaklik 20-32 °C), pH’nin 4-8 araliginda ve su aktivitesinin
en az 0,7 oldugu sartlarda ireme gosterebilen kiifler, silaj gibi yliksek nem iceren yem
maddelerinde ise oksijenle temas (yeterince sikistirmama, hava veya yagmur suyu alma)

ettiginde lireme sansina sahip olurlar. Kif mantarlari, yasamlarini sirdirebilmek igin
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yemlerdeki besin maddelerini tilikettikleri gibi ortama zehirli madde salaraktan da
yemleri degersizlestirmektedirler. Bir baska deyisle kif mantarlari, yemlerdeki degerli
besin maddeleri tiketmekte, kalanini da "topraga yar etmek igin" zehirlemektedir.

Yem ve yem hammaddeleri; tarlada, ¢ayirda, harmanda, tasimada, agirlikh olarak
da depolanma esnasinda rutubet ve sicakligin uygun olmasi halinde (silajda hava alma)
mantarlarin istilasina ugrayarak mikotoksinlerle kirlenebilirler. Besinlerin vyeterli
kurutma islemi yapilmadan, uygun olmayan kosullarda depolanmasi, tasinmasi veya
bekletilmesi mikotoksin kontaminasyonunun baslica nedenleridir.

Mikotoksinler maruziyetin/zehirlenmenin siddetine ve siiresine bagl olarak sigir,
koyun ve kegilerde; karaciger ve bobrekte tahribat, gelisme bozuklugu, metabolik
hastaliklar, yem tiketimi ve sindirimde azalma, et-slit ve dol verimlerinde dliisme, atiklar,
hastaliklara karsi duyarlilik, depresyon, kanh digki, ishal, zayiflama, ayak hastaliklari gibi
pek cok soruna yol acabilmektedir.

KGfli yemler dogrudan hayvanin metabolizmasini bozdugu gibi gidalara gecerek
insan saghgini da ciddi bir sekilde etkilemektedir. Bu nedenle; az miktarda da olsa
hayvanlara kiflenmis silaj, kuru ot veya kesif yemler ile yine bu baglamda insan
tiketimine uygun olmayan ekmek, elma, patates, lahana, otel ve lokanta artiklari gibi
gidalar verilmemelidir.

Bozuk bir yemek sonrasi yasadiklarini unutan bazi yetistiriciler, ucuz veya zayi
olmasin gibi cesitli nedenlerle maalesef kiifli yemleri hayvanlarina sunabilmektedir.
Hayvanlari beslemekten cok zehirlediklerini fark etmemekte, fark ettiklerinde ise
maalesef is isten gegmektedir. Saha ¢alismalarimda kisa gliniin kari anlayisiyla bu tirden
olaylara siklikla kargilasmadigimi séyleyemem.

isletmeler, disaridan 6gitilmis yem veya yem hammaddelerinden ziyade
mikotoksin yoniinde daha az riskli olan batlnligid bozulmamis tahil ve yagh tohumlari
tane formunda satin almali, ezerek veya kirarak taze halde hayvanlara vermeye
cahismal.

Buzagilar, gebe ve yeni dogum yapmis inekler, damizlik disi dana ve diiveler
mikotoksinlere karsi oldukg¢a duyarlidir. Bu hayvanlara toplam rasyon kuru maddesinde
maksimum 6 ppb Aflatoksin B1 iceren yem maddeleri verilebilir. Mikotoksin yoniinde
riskli yemler, risksiz yemlerle karistirilarak konsantrasyonu azaltmak suretiyle
mikotoksine karsi daha direncli olan besi hayvani ve atlara verilebilir. Besi hayvanlarina

maksimum 22 ppb Aflatoksin B1 iceren yem maddeleri verilebilir. Rasyonlar; 2014/11
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Sayili Yemlerde istenmeyen Maddeler Hakkinda Tebligi ile belirlenen limitlerin {istiinde
mikotoksinler icermemelidir. Hayvan yemi olarak kabul edilebilir limitlerin Ustiinde
mikotoksin iceren kesif yemler, hayvanlara faydadan c¢ok zarar verecegi icin
bekletiimeden etanol Gretim fabrikalarina, kaba yemler ise tarlaya verilmek lzere glibre
cukuruna gonderilmelidir.

Suri saghg Gizerine olan olumsuz etkileri goz 6niinde bulunduruldugunda, yemler;
Uretimlerinden hayvanlarin tiketimine sunuluncaya kadar olan tim sireclerde, kif
mantarlarinin hlicumunun ugrayabilecegi gdz 6ninde bulundurarak, mikotoksinler
yonunde periyodik olarak kontrol/analiz edilmeli, laboratuvarda kolayca yapilan bu
analizin maliyetinden kaginilmamalidir. Mikotoksin lGremesinden siphe edilen yem
hammaddelerinden numune alinirken sadece kifli kisimlardan degil en az on farkli
noktadan (mimkin oldugu kadar temsil sayida olmasi) 6rnek alinarak usulline uygun ve
seri bir sekilde laboratuvara ulastiriimalidir.

Toksin baglayicilarin etkinligi bircok faktore bagh olarak degisebildigi gibi, hig
birisinin tek basina tim mikotoksin tirlerine karsi etkili olmadigi da bilinmektedir. Kabul
edilen degerlerin iistiinde mikotoksin iceren yemler, toksin baglayicilara giivenilerek
hayvanlarin tiiketimine sunulmamaldir. Bircok Ulkede toksin baglayici kullaniminin
yasaklandigi ya da sinirlandirilmis oldugu unutulmamahdir.

"Yemlerde istenmeyen Maddeler Hakkinda Teblig (2014/11)"de belirlenen
limitlere mutlaka uyulmahdir.

Siiriide mikotoksikozisden siiphelendiginde diizeltici faaliyetler olarak;

1) Belirli bir mikotoksin tanimlanmasa bile yemi degistirin.

2) Yem depolarini, yemlikleri, yem karistirma ve yemleme ekipmanlarini gozle

gorinir kiflenme ve kif kokusu yoniinden ayrintili bir sekilde inceleyin.

3) Kontamine olmus yemleri uzaklastinrn ve yemlemede kullanilan tim

ekipmanlari temizleyin ve kontaminasyona neden olan mantarlari azaltmak igin

hipoklorit (camasir suyu) ile dezenfekte edin.

4) Butlin yemleri bilinen mikotoksinler (Aflatoksin B1, Cavdarmahmuzu (Rye

Ergot), Deoxynivalenol, Zearalenone, Ochratoxin A ve Fumonisin (B1+B2))

yonlinde analiz ettirin.

5) Depolama kosullari olumsuz veya tahillarin nem igerigi fazla ise, kif gelisimini

azaltmak veya geciktirmek icin %0,3 oraninda kalsiyum propiyonat gibi kif 6nleyici

kullanin. Unutmayin, kiif 6nleyiciler 6nceden olusmus toksinleri yok etmez.
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6) Mikotoksin siphesi oldugu durumlarda mikotoksin adsorbanlari kullanin.

7) Ogitme isleminden sonra, sik araliklarla hareket eden burgu akimindan bir kap

gecirerek alinan numuneleri iyice karistirip, analiz igin 4,5 kg'hk bir numuneyi

ayirarak, sipheli yemden temsili bir numune alin. Veya

8) Yakin zamanda ambar veya kamyonlarda harmanlanmis/karistiriimis

hububattan, her 180 cm derinlik i¢in her yapida bes yerden sondayla numune alin.

Analiz icin numuneleri dondurarak veya kurutarak, kagit veya bez bir torbada

(plastik/naylon olmayan) laboratuara gonderin. Tasima ve muhafaza sirasinda
yogunlasmayl oOnlemek icin kagit torbalarda kurutulmus numuneler tercih edilir.
Numuneler, nemlerini %12-13'e dusirmek igcin 80-90 °C'de yaklasik 3 saat
kurutulmahdir. Kiflendirme galismasi yapilacaksa, mantar aktivitesini korumak icin 6-12
saat boyunca 60°C'de kurutulmalidir.

Mikotoksin Agisindan Yemlerin Hasat Edilmesi, Kurutulmasi ve Depolanmasinda

Kritik Noktalar;

e Tahil ve yagh tohumlar tam olarak olgunlastiginda hasat edilmelidir. Tarla veya
cayirlardaki drdnlerin ayni/dogru zamanda hasat edilebilmesi icin tarla ve
cayirlarda tesviye dahil bakim ve isleme iyi seviyeye c¢ikarilmahdir.

e Topragin organik madde vyoninde zengin olmasi, bitki gelisimini ve
olgunlasmasini daha iyi sagladigi gibi depolanma asamasinda dahil bitkinin
hastalik ve zararlilara karsi direncini de yikseltmektedir.

e Tarlada mantarlar (Fusarium) bir yildan diger yila tasindigi icin, misirda toprak
islemesiz ardisik tarim yapilmasi, mikotoksin riskini artirmaktadir.

e Kaba yemin topraga yakin kisimlarinda lignin orani yiiksek oldugu gibi, rutubete
ve havalandirmaya bagh olarak mantarlasma (mikotoksin) orani da yuksektir.
Bu nedenle kaba yemlerin bicim zamani ve bicim yliksekligi standartlarina
mutlaka uyulmahdir (6rnegin, misir silaji icin bicim yiksekligi en az 30-40 cm).

e Kaba yemlere bicim esnasinda ezme ve parcalama isleminin uygulanmasi
kuruma stiresini %25-30 oraninda kisalttigi icin mikotoksin riskini azaltmaktadir.
Bu nedenle mimkinse kaba yemler ezilerek veya parcalanarak hasat
edilmelidir.

e Hasat edilmis kaba yemeler, hayvanlara 4-5 giin icerisinde sunulmayacaksa en

kisa stirede kurutulmali veya silajlanmahdir.
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Tahillarin (bugday, arpa, misir, yulaf, cavdar, piring) toz haline gelmis hasarli ve
kirtk orani yiksek kisimlarinda mikotoksin olusumu Ust seviyeye ¢ikmaktadir.
Bu nedenle; tahillarin danelerini koruyan kavuzun (kabugun), béceklerden ve
mekanik etkenlerden zarar gérmemesi i¢in tarladan depolanmaya kadar tim
slrecglerde 6zel ¢aba gosterilmelidir.

Yapilan arastirmalarda, her yil diinya tahil ve yagh tohum uretiminin en az %1’i
clrime ve kiflenme yiiziinden ise yaramaz hale gelirken, %25-40"a yakin kismi
da degisik derecelerde mikotoksinlerle kirlendigi ortaya konulmustur. Tahillar
ve yagl tohumlar nem orani %13’ln, otlar ise %15-18’in altina disurilerek
depolanmalidir.

Nemli veya kiufli kaba ve kesif yemler (tahil, yagh tohum ve otlar); kuru ve
saglam olanlarla karistirlmamahdir (sepetteki bir ¢lriik elma, zamanla
sepetteki tiim elmalar ¢lritdr).

Dokme yemler cabuk bozulduklari icin silolarda veya cuvallarda muhafaza
edilmelidir. Yem cuvallari daima tahta 1zgara lizerine yigilmali, yiginlar arasinda
hava sirkllasyonu icin aralik birakilmalidir.

Ot yiginlari yapildiktan sonra bir slire daha nemini atmaya devam edecegi icin
etrafi hemen naylonlarla kapatilmamalidir. Yiginlar Gzerinden yagmur ve kar
sularinin girmesi engellenmeli, aralarinda bosluklar birakilarak, kuruluk
saglayacak yeterli hava akimi saglanmalidir.

Turkiye'de mikotoksin yoninden yemlerin hasat edilmesi, kurutulmasi-
silajlanmasi ve depolanmasinda ciddi sorunlarin oldugunu, ancak Laboratuar
analizleri ile sorunun boyutunun, kamuoyuna acik bir bicimde ortaya
konulamadigini dusliniyorum (saha gozlemim, seffaflik, veri/enformasyon

yetersizligi).
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Ambarlarin (Yem Depolarinin) Yonetimi:

Surekli cayirlardan taze ot, tarladan da tahil ve baklagil hasat edilerek hayvanlara
sunmak olanaksiz oldugu icin yem ve yem hammaddelerin belirli bir siire saklamak tzere
depolanmasi zorunludur. Yem depolama alanlarinda kus, bocek, mikroorganizma ve
kemirgenlere karsi koruma tedbirlerinin alinmasi, ekonomik kayiplari 6nledigi gibi
hayvan sagligi ve gida glvenligi agisindan da bir zorunluluktur. Depolanmis Urin
zararhlar, iklim ve ekolojik kosullarin kendileri igin elverigli oldugu her yerde bulunurlar.
Bu zararin kesin miktari bilinmemekle birlikte FAO raporlarina gore; depolama sirasinda
tedbir alinmadiginda dGrinlerin %10 oraninda zarar gorecegi, zararin %5’inin
boceklerden, %2’sinin mikroorganizmalardan, %3’Gnin de kemirgen ve kuslardan
kaynakl oldugu kabul edilmektedir.

Nemden korunmak icin yem depo tabani, toprak seviyesinden yiiksekte ve glinese
karsi korunakli olmalidir. Yem depolari serin, kuru ve havalandirilabilir olmahdir.
Depolama sirasinda rutubet ve sicaklik siirekli kontrol edilerek, nemin %70’in (zerine
¢itkmasina izin verilmemelidir.

Tahil ve baklagil zararlilari Girine ambarda veya ambar 6ncesinde cesitli yollarla
bulasabilir. Bu nedenle Urinlerin depolanmasinda temel ilke; temiz ambara temiz Griin
konulmasi, yemin depolama stirecinde muhtemel bulagsmalardan korunmasi ve zararlilar
yonunden sik¢a kontrol edilmesidir.

Degisik tiirden zararllar genel olarak, ayni ortamda ortaklasa etki gostermektedir.
Bu nedenle; “Zirai Micadele Teknik Talimati” dogrultusunda yapilacak miicadele birgok
zararhyi kapsamalidir. Micadelede kiiltlirel 6nlemler olmazsa olmazdir. Bu baglamda;

1. Asama Ambar/Depo Hazirhg

v Ambar eski Griin artiklarindan temizlenir.

v" Ambar zararlilarina konukculuk edebilecek diger yem maddeleri ve eski
ariin artiklart ambardan uzaklastirihr.

v’ Zararl girisini engellemek (izere pencerelere uygun siklikta tel gecirilir.

v' Ambar serin, havadar, aydinlik ve aktarmaya olanak verecek sekilde
bolmeli olmasi icin gerekli dnlemler alinir.

v Depolama yizeylerinde béceklere ve mikroorganizmalara barinma
ortami saglayacak girinti ve ¢ikintilar giderilir (siva, al¢i vb.).

v' Ambarin i¢ ve dis yiizeyleri kirecle badana edilir.

v Zeminler plrumiuzle yakilir.
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v’ Zararlilara karsi gerekirse ambar ve driinler koruyucu olarak
ilaglanmahdir.

2. Asama Uriiniin Ambara Alinimi ve Alindiktan Sonraki Onlemler
v’ Yeni Uriin eski Griinden ayri olarak depolanir.
v" Uriiniin nemi %13'ten fazla olmamalidir.
v Uriiniin kiriksiz olmasi; tas, toz vb. yabanci madde icermemesine 6zen
gosterilir.
v" Uriin cuvalliise 1zgaralar Gizerine istiflenir. D6kme (iriin ise tek yigin olarak
degil, birkacg yigin halinde depolanir. Yigin ve istifler ile duvar arasinda yarim
(0,5) metre aralik birakilir.
v Uriin ambarda kaldigi siirece, en az 20 giinliik aralarla kontrol edilir. Bu
kontrollerde, Urinde zararli bulasmasi olup olmadigli aranir. Ayrica
mimkiinse Urinln sicaklik ve nemi olgllerek, zararhlar i¢in uygun ortam
olusup olusmadigi incelenir. Zira sicaklik ve nem, zararh gelismesi icin dnemli
ekolojik etkenler oldugundan, Griinin nemi %9'dan daha dusik ise bécek
faaliyeti durur. %15 ve lizerindeki nem oranlari ise zararliyi dolayisiyla zarari
artirir.
v’ Tahil zararlilartigin kritik sicakliklar sdyledir; 10°C ve altindaki sicakliklarda
bocek faaliyetleri durur, 15°C de gelisme yavaslar, 20-30°C de ise ideal

sicaklklardir. 35 °C de Greme durur, 40-42 de ise 6lim baslar.
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lyi Bir Rasyonun Kriterleri

Hayvanin kuru madde ve besin dgesi gereksinimleri; yasam payi, biylime, gebelik
ve beklenen verim ihtiyaglarinin toplamindan olusur. Ayrica cevre sicakhg (SNi),
hayvanin merada uzun sirl ylrimesi gibi fiziksel faktorler de gereksinime etki
edebilmektedir.

Sigirlar, 6ncelikle kaba yeme dayali olarak beslenmeye calisiimalidir. Kaba yemle
karsilanmayan eksik besin 6geleri konsantre/kesif yemlerle tamamlanmalidir. Ancak
yuksek verimli sigirlarin besin maddesi gereksinimlerinin birgok faktére goére degisiyor
olmasi, yem maddelerinin ise besin madde igerikleri ve yapisal 6zellikleri bakimindan
farkhlik gosterebilmeleri rasyon dengelenmesini zorlastirmaktadir. Bu baglamda hayvan
yetistiricileri oncelikle kendilerini ¢ok iyi gelistirmek zorundalar. Rasyonun dogru
olusturulup olusturulmadiginin en 6nemli gostergesi sliriiniin Viicut Kondisyon Skorudur
(VKS). Yine ginlik verim, yemlik ve diskilara bakarak da rasyon hakkinda bir kanaat

olusturulabilinir.

Yemlige konulmus fiziksel agidan ideal bir rasyon gériintiisii, mulasah2019
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Rasyon hazirlanmasinda; kagit lizerinde dogru hesaplanmis rasyondan, hayvanin
sindirmis oldugu rasyona kadar, 5 asamada farkli rasyon olabilecegi dikkate alinmalidir.
S6z gelimi kagit tzerinde besin degeri esit olan yoncanin fazla pargalanmis hali ile ¢ok
kaba birakilmiginin tiiketimi ve sindiriminin ayni diizeyde olmasi beklenmez. Bu nedenle
hayvan besleme uzmanlari bes farkli rasyondan bahsetmektedirler. Bunlar;

1- Kagit Gizerinde hazirlanmis rasyon,

2- Yem karma makineleri/karistirma vagonlarina yiiklenen rasyon,
3- Yem karma makineleri/karistirma vagonlarindan ¢ikan rasyon,
4- Hayvanin yedigi rasyon,

5- Hayvanin sindirdigi rasyon.

Rasyon sayet iyi bir sekilde dengelenmemis ise hayvanlar bazi besin ogelerini
gereginden fazla ya da yetersiz aliyor olabilir. Dengesiz rasyonla beslenen siiriilerdeki
hayvanlar hicbir zaman genetik kabiliyetlerini verimlerine yansitamadigi gibi ¢esitli saglik
sorunlarina da abone olurlar. Hayvanlarin verimi yiikseldik¢e, rasyon dengesizliklerine
karsl hassasiyetleri de o oranda artmaktadir.

Ozetle, sorumlusu oldugumuz hayvana ne verirsek onu aynen bize yansitacaktir.
Dogru yemleme yapmak, topraktan sudan baslayip, hayvanin sindirim sisteminden
disariya atilana kadar her noktada takip ve 6zen isteyen ciddi bir istir. S6z gelimi
neredeyse tamamen sunulan yemin formuna/verilis sekline bagh olusan ruminal

parakeratosis hastaligl.
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Ruminal Parakeratosis

Sigir ve koyunlarda rumen papillalarinin kalinlasmasi (enlargement) ve
sertlesmesiyle karakterize bir hastaliktir. Daha ¢ok yiiksek oranda kesif/konsantre yeme
dayali rasyonla beslenmis hayvanlarda (besi bitim donemi gibi) gértilmektedir. Ayrica isil
islem gérmis yonca pelet yemleriyle beslenen sigirlarda ve siit emmen buzagilarda
sutliin rumene kagmasi (ruminal drinking) veya buzagilarin ince 6gutlilmis tahillara
dayali beslenmesi halinde uzun siireli rumen asidozuna baglh olarak sekillenebilmektedir.

Ruminal parakeratosisin yemlerdeki antibiyotik veya protein konsantrasyonuyla
bir ilgisi goriilmemektedir. Strilerde veya gruplarda hastaligin insidansi (gértlme sikhgr)
%40'a kadar gikabilmektedir. Lezyonlarin, rumen igerigi pH’sinin dusik (asitlik) ve rumen
sivisinda artan ugucu yag asitleri konsantrasyonuna bagli olarak meydana geldigi
disiinilmektedir. islenmemis tam tahilla beslenen sigirlarda genellikle lezyonlar
gelismemektedir. Bu durumun rumen icerigindeki daha yiiksek pH’ya ve ugucu yag
asitlerinden (asetik asit, propiyonik asit ve bitirik asit) asetik asit konsantrasyonun daha
ylksek olmasindan kaynaklandigi diisiniilmektedir.

Ruminal parakeratosis hastaliginda papillalarin ¢cogu kalinlasmakta, sertlesmekte
ve yer yer birbirine yapisarak demetler olusturmaktadir. Kranial ventral kesenin
papillalari hastaliktan yaygin olarak etkilenmektedir. Sigirlarda dorsal kese catisinda her
biri 2-3 ¢cm? olan ¢oklu parakeratosis odaklari gorulebilir. Koyunlarda, rumen duvari
boyunca disaridan elle hissedilebilen anormal papillalar gorilebilir. Etkilenen papilla,
asiri keratinize epitel hiicreleri, yem pargaciklari ve bakteri katmanlari igerir. Ruminal
parakeratosisli iskembelerin temizlenmesi zordur. Anormal epitel, yemin sindirilmesini
etkilemek suretiyle yemden yararlanmayi ve canli agirlik artisini azaltabilir.

Ruminal paraketosis, gevis getiren hayvanlara kaliteli kaba yem (fiziksel etkili lif)
sunmakla, tahillari ince 6gitmeden vermekle 6nlenebilen bir hastaliktir. Bu baglamda
besi bitim ddénemlerinde, rasyonun kaba yem orani %25'in altina dusurilmemelidir.

Gunlmuzde hastaliktan korunmanin ekonomik boyutu yeterince anlasilamamistir.
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Siit ineklerinde Viicut Kondisyon Skoru (VKS)
Hayvanlarin bakim-beslenme durumu, genellikle Viicut Kondisyon Skoruna (VKS)
bakilarak degerlendirilir. VKS tayini, 5'li skor (1 asiri zayif, 5 asiri yagh) Gizerinden sirt yagi

kalinhigi ile legen kemigi ¢cikintilarina bakilarak yapilmaktadir.

Dik Cikinti

Yag Tabakasi

Kas
Yan Cikinti
Viicut Kondisyon Skoru (VKS) Belirlenmesinde: Sirt boyunca omurga (zeri ile

omur yan(diken) cikintilari arasindaki dolgunluk ile legen kemigi cikintilarina gore

skorlama yaplilir. Detayli bilgi; https://www.youtube.com/watch?v=wASXNn CTCU .

VKS 1 VKS 2 VKS 3 VKS 4 VKS 5

Viicut Kondisyon Skoruna (VKS) Bagh ineklerde Olusabilecek Saghk Sorunlar:

1 1,25 1,50 \2,00 \2,25 250 (300 350 3,75 400 450 5,00

Zayif Farkl1 yas ve cesitli fizyolojik Yagh
-Metabolik hastaliklar  donemlere gore bu Ideal -Buzagilama gii¢ligi

-Enfeksiyonlar araliktaki viicut kondisyon -Metabolik hastaliklar
-Fertilite sorunlari skorlar1 degisebilir. -Verim diistikligii

Sdriide; VKS 2,2°den diisiik veya 3,5’dan yiiksek olan hayvanlarin orani %14’ten

fazlaysa, bakim ve beslenmeyi gézden gecirmek lizere veteriner hekime danisiimalidir.
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https://www.youtube.com/watch?v=wASXNn_CTCU

Sutgl ozelligi olan sigir irklarinda inegin viicut yagl miktari; yem tiketimini, siit ve
dol verimi ile sagligini dogrudan etkilemektedir. Viicut yagi rezervinin yetersiz oldugu
zayif ineklerde; laktasyonun basinda dokularda yenilenmeye saglayacak, sit Uretimini
ve yumurtalk faaliyetlerini destekleyecek yeterli enerji kaynagl bulunmamaktadir.
Sisman ineklerde ise enerji acigini karsilamak icin viicutta fazla miktarda yag ¢ozuldugi
icin kanda serbest halde dolasan yag asitleri doku ve hicreler tzerinde yikici etki
gosterebilmektedir. Viicut Kondisyon Skoru onerilen degerlerin altinda veya ustlinde
olan sutcl ineklerde, glic dogum, laktasyonun baslarinda kuru madde tiiketimi, verim
kaybi ve cesitli metabolik hastaliklara bagli sorunlar siklikla ortaya cikabilmektedir.

Bu nedenle diinyadaki bitiin modern isletmeler, siiride bakim-beslemenin ve
saghgin yerinde olup olmadigini anlamak i¢in Viicut Kondisyon Skoru (VKS) yontemiyle
tim hayvanlarin fizyolojik dénemlerine gére yaglanma dizeylerini (enerji rezervlerini)
tespit etmektedirler. Hayvan besleme uzmanlarinin, sit sigirlarinda yasa ve fizyolojik

déneme gore onerdigi Vicut Kondisyon Skorlari;

Siit ineklerinin Fizyolojik Donemlerine Gére Onerilen Viicut Kondisyon Skorlan

VKS (Skala 1-5)

Rutin Skorlama Dénemleri

ideal Minimum Maximum
Dogumda 3,25 3,00 3,50
Laktasyonun birinci evresi (1-100 giin) 2,75 2,50 3,00
Laktasyonun ikinci evresi (101-200 giin) 3,00 2,75 3,25
Laktasyonun ligiincii evresi (201 giin <) 3,25 3,00 3,50
Kuru donem (60-1 giin) 3,25 3,00 3,50

Disi Sigirlarin Yasina Goére Arzu Edilen Viicut Kondisyon Skorlari (VKS)

VKS (Skala 1-5)

Geng Disi Sigir Yasi

ideal Minimum Maximum
0-4 Ayhk 2,25 2,00 2,50
4-10 Ayhk 2,50 2,25 2,75
10-12 Ayhik 2,75 2,50 3,00
12-15 Ayhik 3,00 2,50 3,25
15-20 Ayhik 3,25 3,00 3,50
20 Aydan biyiik, buzagilayana kadar 3,25 3,00 3,50
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ineklerin Laktasyon Dénemlerine Gére Beslenmesi

Sat verimi laktasyon donemine gore degismektedir. Buzagilamadan sonra hizla
artmakta, 40-60 glin sonra bir platoya ulagmakta ve ardindanda ayda %5-10 oraninda
dismektedir. Dlsls orani, ilk dogumunu yapmis hayvanlarda yasli ineklere gore daha
dusuktir. Sut verimi, optimum/ideal kosullarda yaklasik 7 yasa kadar laktasyon sayisi ile
birlikte artar. Bu inekler ilk laktasyondaki ineklere gére %25'e kadar daha fazla st
Uretebilmektedir. Refah yetmezligi, inegin verimi ve verimli dmir siresi lzerinde
olumsuz bir etkiye sahip oldugunu fazlasiyla biliyoruz. Ulkemizde maalesef isletmelerin
cogunda ortalama verimli dmir siiresi 3-4 laktasyonu gecmemektedir.

ineklerin genellikle sagim dénemindeki beslenmeleri; siit verim diizeyleri, kuru
madde tiketme kabiliyetleri ve canli agirlik kayiplarina gore ¢ déneme ayrilir.

1. Donem: Dogumdan sonraki ilk 10 hafta (0-70 giin),

2. Donem: Dogumdan sonraki 10-20 hafta (71-140 giin),

3. Donem: Dogumdan sonraki 20. haftadan kuruya cikarilana kadar gecen siire.

1. Dénem (dogumdan sonraki ilk 10 hafta); dogum sonrasi sagimin bu ilk
evresinde iyi bir bakim-besleme, inegi cesitli hastaliklara karsi korudugu gibi laktasyon
sut Uretimini ve dol verimi tzerinde de son derece etkili olmaktadir.

Sagmal ineklerde enerji dengesini, kuru madde tiiketimi ile birlikte sit verimi
belirlemektedir. Sit ineginin dogumdan sonra 4. glindeki enerji ihtiyaci, kuru madde
tuketimiyle saglanandan yaklasik olarak %26 daha fazladir. Bunun yaninda, kuru madde
tiketimiyle saglanan net enerjinin %97’si ve metabolik proteinin %83’G meme
bezlerinde siut Uretimi icin kullanilmaktadir. Dolayisiyla bu dénemin en o6nemli
sorunlardan biri, inegin sut verimi pik seviyesin ulasmasina ragmen, yem tiiketiminin
yeterince artmamasidir. Negatif enerji bilangosuna maruz kalan inek de ister istemez
vicut yag rezervlerini kullanmak durumunda kalmaktadir. Bu baglamda dogum sonrasi
ilk 10 haftada inegin saghgini ve verimini koruyacak ek tedbirlere ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bunlar;

¥ Arastirmalar saghk sorunlarinin, ¢cogunlukla dogum sonrasi ilk 15 giinde ortaya

ciktigini gostermektedir. Saha calismalarindan edindigim izlenim, yetistiricilerimiz

cogunlukla bu donemin bilincinde degil. Bilingsizlik ya da umursamama hali,

Ulkedeki genel hayvan refahi yetersizligi ile birlesince saglik sorunlarinin ciddi

boyutlara ulastigi acikca gorilmektedir. Bu baglamda, dogum sonrasi lohusalik

déneminde hayvana gereken 6zen gosterilmeli.
102



% Dogum sonrasi dénemde, ineklerde VKS kaybinin en aza indirilmesi altin
kuraldir. Sit ineklerinde beslenme durumunu degerlendirmek igin Vicut
Kondisyon Skoru (VKS) siirekli izlenmeli.

% Rasyonun enerji iceriginin ve kuru madde tiketiminin artirlmasiyla, negatif
enerji bilango siresi ve siddeti azaltilmaya galigiimal.

% Mutlaka iyi kaliteli kaba yem kullanilmalidir. Sayet kaliteli kaba yem olanaklari
kisithysa, isletmenin en kaliteli kaba yemi bu dénem igin saklanmal.

% Hayvana giinliik yedirilen kuru maddenin en az %50’sini kaliteli kaba yem
olusturmalidir. Kuru madde orani distik olan silajlarin yaklasik 2,5-3,5 kg’inin 1 kg
kuru yeme denk geldigi hesaba katiimall.

% Kaba ve konsantre yemler homojen bir sekilde karistirilarak birlikte verilmelidir.
Kaba ve konsantre yemler homojen bir sekilde karistirilarak birlikte verme olanagi
yoksa, rumen asidozundan korumak igin 6nce kaba yem, ardindan konsantre/kesif
yem verilmeli.

¥ Ginde 1-2 kez yemleme yapilmasi durumunda rumen pH degeri 5,1-7,1
arasinda dalgalanacaktir. pH’daki bu dalgalanma, sindirim sistemi performansi ve
sagligl icin arzu edilen bir durum degildir. Sindirim sisteminin saglikli bir bicimde
calisabilmesi icin bir yemlemede/6giinde maksimum 2 kg/bas konsantre yem
verilmelidir. Rumen pH'sini dengede tutarak, yem tiketimi ve sindirimi
iyilestirmek icin glinde 3-5 6glin yemleme yapilmalidir.

% Ginlik sit verimi takip edilerek, verilecek yem miktari siit verimine gére
ayarlanmalidir. Bu amagla dogumu takiben ilk 8-10 glinde konsantre yem miktari
kontrolli olarak gilinde 500 g artirilabilir. Bu artis hayvanin gereksinimleri
dogrultusunda ayarlanmali, hayvanlar list diizey verime kesinlikle zorlanmamali.
% Yiksek siit veriminden dogan eneriji ihtiyacini karsilayabilmek icin gerekirse
yemlere hayvan basina giinliik 500 g kadar yag ilave edilmeli (verilecek olan yagin
doymus yaglardan olusmasi tavsiye edilmektedir).

% U¢ sagim yapilan inekler, iki sagim yapilanlara gére %10-20 oraninda daha fazla
sut verdigi gibi mastitise de daha az yakalanmaktadir. Buna ragmen dogumdan
sonraki ilk 20 glinde inekte olusan negatif enerji acigini daha fazla

siddetlendirmemek adina, gerekirse giinde 3 sagim yapmaktan vazgecilmeli.
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% Dogum sonrasinda negatif enerji dengesinin yarattigi olumsuzluklar kisa
surede dlzeltmesi icin, gerekirse 3-5 glin boyunca 24 saat arayla ineklere agizdan
250-400 g propilen glikol verilmeli (bir¢ok isletmede standart olarak verilmekte).

% Kuru madde esasina gore hazirlanan rasyon %17 oraninda ham protein

icermelidir. Bu donemde By-pass protein orani yliksek kesif yemler kullaniimali.

Sut sigirlarinda st ve dol verimini olumsuz yonde etkileyen metabolizma
hastaliklari bu donemde oldukca sik ortaya cikabilmektedir. Bu hastaliklarin en
onemlileri ketozis, yagh karaciger sendromu, rumen asidozu, hipokalsemi, abomasum
deplasmani, laminitis ve son atamamadir (retentio secundinarum). isletmede
metabolizmal hastaliklari minimize etmenin kuskusuz en etkili yolu, yeterli diizeyde
hayvan refahi ile birlikte bakim-beslenmesinin ince bir isgilikle ylritmekten
gecmektedir.

ikinci Dénem (dogumdan sonraki 10-20 hafta); ikinci dénem siit verimindeki
artisin duraklayip yavas yavas azalmaya basladigi donemdir. Bu donemdeki azalmanin
olabildigince yavas olmasi, blylk olcide ilk donemde iyi bir bakim ve besleme
uygulanmasina baglidir. Laktasyonun ikinci doneminde de kaba yemin mimkiin oldugu
kadar kaliteli olmasi ve sut veriminin takip edilerek siit verimine goére rasyon
diizenlenmesi bliylik 6nem tasimaktadir. Bu donemde siit verimi yiiksek olsa da yem
tiketimi vyukseldiginden, inegin enerji ve besin madde gereksinimi rahathkla
karsilanabilinmektedir. Rehavete kapilmadan temel bakim-beslenme kurallarina dikkat
etmek yeterlidir.

Uciincii Dénem (dogumdan sonraki 20. haftadan kuruya ¢ikincaya kadar);
laktasyonun Uglnci donemi hayvanin bakim ve beslenmesinin en kolay yiratilebildigi
dénemdir. Bu donemde inegin sit verimi takip edilmeli, siit verimi azaldik¢a verilen
yem/enerji miktari azaltilarak hayvanin yaglanmasi (VKS maksimum 3,50 olmal)
onlenmeye calisilmalidir. Hayvan besleme uzmanlari, kuru dénemde yagli ineklere rejim

yaptiriimasini asla Gnermemektedir.
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Siit Yagini Etkileyen Faktorler

Cok sayida arastirma, normal oranlarda siit yaginin Uretilebilmesi icin iskembede
yemlerin sindirilmesi sonucu meydana gelen ucucu yag asitlerinin; %65’i asetik asit,
%20’si propiyonik asit ve %15’inin butirik asitten olugsmasi gerektigini soylemektedir.
Rumende olusan ugucu yag asitleri, emildikten sonra metabolik faaliyetlerde kullaniimak
Uzere portal dolasimla karacigere gider. Propiyonik asit en c¢ok karbonhidrat
metabolizmasinda, asetik ve bltirik asitler de yag asidi sentezinde kullanilir.

inegin iskembesinde sindirim faaliyetleri sonucu olusan ucucu yag asitleri miktari
ve kompozisyonu st yagl sentezini dogrudan etkilemektedir. Bu baglamda, siit sigiri
beslenme uzmanlarinin sitteki siit yagi miktarini etkileyen faktorlere iliskin genel
kabulleri;

Rasyonda yer alan kaba yemin, konsantre yeme orani: Kabul edilebilir diizeylerde
sut yag oranini elde edebilmek igin rasyon kuru maddesinin en az %23 oraninda ham
seliilozdan (fiziksel etkili lif) olusmasi gerekmektedir. Ust diizeye yakin siit yagl elde
etmek icin rasyon kuru maddesinin 2/3'sinin kaba yemden (fiziksel etkili lif) olusmaldir.
Rasyon kuru maddesinde konsantre yem orani yikseldikce, stit yagi orani dismektedir.

Konsantre yemin dégiitiilmesi: Cok ince 6gutlilmis ya da ¢ok ince ogutilerek
peletlenmis konsantre yemleri yiyen ineklerin sit yag oranlarinin, taneleri kabaca
kirilarak veya ezme haline getirilerek hazirlanmis konsantre yemleri yiyen ineklerinkine
gore daha disiik oldugu belirlenmistir. Ayrica ¢ok ince 6gutilmis ya da ¢ok ince
ogutulerek peletlenmis tahillarin rumende hizla pargalanmasina bagh olarak asidoz
sekillendigini de unutmamak lazim

Serbest yemleme sistemlerinde peletlenmis yemlerin sikistirma 6zelligi sayesinde
hayvanlar kaba yeme oranla daha fazla tane yem tiiketmekte, bu nedenle de siit yaginda
azalma meydana gelebilmektedir.

Kaba yemlerin par¢calanmasi ya da peletlenmesi: Kuru otlarin ve saplarin herhangi
bir nedenle ¢ok ince dogranmasi/parcalanmasi veya silajlarin cok ince kiyilmis olmasi,
kaba yemlerin iskembeden gecis hizini artirmaktadir. Yemlerin sindirim kanalindan hizl
gecmesi ise sindirim ve yemden yararlanmayi dislrdigi icin, stt yagi orani zerine
olumsuz etki yapmaktadir.

Yine c¢ok iri parcalar halinde olan kaba yemleri hayvanlar yeterince
tiketmediginden asidoza yakalanacagi unutulmamalidir. Rasyondaki kaba yemin; kuru

madde bazinda en az yarisinin uzunlugu 5 cm'den fazla olmalidir.
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Bu noktada, saha calismalarimda siklikla yemliklerde patos makineleri veya
karistirici — dagitici romorklarin fazladan karistirma ve kesme islemi sonucunda un ufak
edilmis kaba yemlerle karsilastigimi da belirtmek isterim.

Kaba yemler; gevis getirme siiresini veya tiiketimi azaltacak bir bicimde
kinlmamali veya dogranmamalidir. Bu gercevede, sunulan rasyon ile yemlikte artan
yemin fiziksel formu (parga bliylikligl) arasinda, en fazla %3-5’lik farklilik olmalidir.

Konsantre yemin kompozisyonu: Konsantre yemde tane misirin orani %50'yi,
toplam rasyonda ise kuru madde bazinda %35’i gegmemesi gerekir. Soya isleme tesisleri
ve turuncgil posalari siit yaginin artmasini tesvik eder. Tahil karisimindaki bugday miktari
ise %25 ile sinirlandiriimalidir. iskembenin normal fonksiyonlarini siirdiirebilmesi igin
kolay eriyebilen karbonhidratlarin rasyondaki orani %35’i gegmemelidir.

Rasyona giren yemlerin miktarini sinirlayan faktérler: Hayvanin sindirim sistemi
Uzerine olabilecek ishal yapici etkileri nedeni ile kepek ve melasin kesif yemde %20,
toplam rasyonda %15 ten fazla bulunmasi istenmez. Birgok tahilin icerdigi yag, siit yagini
olumsuz etkiledigi unutulmamalidir.

Yemleme sikhgi: Mumkiinse kaba ve kesif yemler homojen bir sekilde
karistirilarak, yemlikler bos birakilmayacak bir bicimde dizenli olarak tliketime
sunulmalidir. Glnlik 6gln sayisinin azaltilmasi, asidoz riskini artirdigl gibi yemden
yararlanmayi ve siitteki yag oranini da distirmektedir.

Tampon etkili yem katkilari: Sodyum bikarbonat (NaHCO3) ve Magnezyum oksit
(MgO) gibi yem katki maddeleri sit yaginda artisa neden olabilir. Ancak esas
odaklaniimasi gereken rasyonun yapisi ve yonetimidir.

Yem katki maddeleri bir takim sindirim sistemi sorunlarinin ¢éziimiinde yardimci
rol oynayabilir. Hayvanin; yiiksek oranda misir silaji, nem orani %50'den fazla olan kaba
yemler, canli agirligin %2'sinden fazla kesif yem, diistik partiktl blyutklGgine sahip kaba
yemler kullanildiginda tampon etkili maddelerin kullanilmasi dnerilmektedir. Sit yagi
oranini diisiiren bu tip rasyonlarda, tampon etkili maddelerin kullanimi ile hayvanlarda
yem tiketimi, sellloz sindirimi ve mikrobiyal protein sentezi iyilestirilebilir. Hayvan
besleme uzmanlari; toplam rasyon kuru maddesinde tampon madde olarak %0,6-0,8
oraninda sodyum bikarbonat (NaHCO3) veya sodyum bikarbonat + magnezyum oksit
(3:1 oraninda) kullanilmasini 6nermektedirler.

Yesil ¢cayir ve merada otlatma ya da bigilmis taze yesil yem yedirilmesi: Sagmal

ineklerin aldiklari bu gibi taze kaba yemlerdeki seliiloz oraninin diisiik olmasi ve ayni
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zamanda da siit veriminde gorilen artis nedeniyle siit yaginda azalma goéralar. Bu tir
sellloz (fiziksel etkili lif) orani diisik yemlemelerde, ineklere glinde yaklasik 2 kg kuru ot
takviyesi yapilmasi faydal olmaktadir.

Doymamis yaglarin ve By-pass yadlarin yedirilmesi: Ozellikle doymamis yaglar,
iskembedeki sindirimde 6nemli o6lclide degisiklige neden oldugu icin st yagini
disirmektedir. Buna karsin don vyagi, By-pass yaglar (rumende sindirilmeden
abomasume-sirdene gecen yag) ve kirilmamis bitiin pamuk tohumu, sit yaginda artisa
neden olmaktadir. Biitiin pamuk tohumu ya da tam yagli soyanin sit yagina olumsuz
etkisini 6nlemek icin, hayvana bir glinde 2,5-3,0 kg’dan fazla verilmemelidir. Rasyon kuru
maddesindeki toplam yag orani %5-6‘yi gegmemelidir. Fazla yag, sindirim sistemi
icerisinde bulunan yemleri kaplayarak, sindirimi olumsuz etkileyebilmektedir.

Yemdeki protein diizeyi: Toplam rasyonda kuru madde esasina gére ham protein
oraninin %15-17 araliginda olmasi, sut verimi ve st yag orani Gzerine olumlu etkide
bulundugu bildirilmektedir. Sut tre konsantrasyonu 8-15 mg/dl araliginda olmahdir.

Diger faktorler: Rasyon degisikligi yaklasik 2-3 hafta boyunca sit yagi oraninda
dislise yol agmaktadir. Yine sicaklik, asilama gibi cesitli stres faktorleri de sit yagini

disirmektedir.
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Sit Verimi Gostergeleri
Siit veriminde asiri ya da ani diisiislerin muhtemel nedenleri;
1 Mastitis (subklinik veya klinik),
Ketozis, asidoz gibi metabolik hastaliklar,
Refah kosullarinda bozulma,
Enfeksiyoz hastaliklar,
Hayvanlarin verimine gore beslenmemesi, zayiflamasi veya yaglanmasi,
Rasyonun dengesiz, eksik veya istenilen formda/bicimde hazirlanmamasi,
Alistirma yapmaksizin yem degisikliklerine gidilmesi,
Yag ve karbonhidratlarin (nisasta ve/veya melas gibi seker) fazla yedirilmesi,
Zehirli yabani bitki ve tohumlarin yeme karismasi,
Bozuk, kufli veya lezzetsiz yemler,
Suyun yetersiz veya sagliksiz olmasi,
Sagimci degisikligi veya zamaninda sagim yapmama,
Sagim makinelerinin ayarsiz olmasi,
Sagim sirasindaki miidahaleler (enjeksiyon, kot davranis gibi stres faktorleri),

Sicaklik Nem indeksinin (SNi) yiikselmesi,

S T e e T I e I e R R =

Kalitim

olabilir.
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Kuru Dénemde ineklerde Bakim Besleme

Kuru dénem, inegin laktasyon periyodundan gikip, dogum ve bir sonraki laktasyon
icin hazirlanmasina olanak taniyan, dogumdan 6nceki 55-60 glinliik stirectir. Uzmanlar,
dogum yapacak diive ve ineklerin viicut kondisyon skorunun 3,00 ile 3,50 araliginda
olmasini 6nermektedir. Ylksek vicut kondisyonu; memede ve pelviste asiri yag
birikmesine neden oldugu igin dislk sit Gretimine, glic doguma (distosi) ve metabolik
hastaliklara yol acabilmektedir. iyi viicut kondisyonu (VKS 3-3,5); inekleri dogum sonrasi
metabolik sorunlardan koruyarak, saglikh bir UGretim doénemi gecgirmesine yardimci
olmaktadir.

Gebe hayvanlarda meme dokusunun yenilenmesi ve Uretkenligi ile metabolizmal
faaliyetlerinin saglkl isleyisi, yliksek oranda kuru donemde uygulanan bakim-besleme
programlarinin niteligine baghdir. Bu baglamda uzmanlarin genel kabulleri;

v inekler dogumdan 55-60 giin dnce kuruya cikarilarak, yiiksek verime bagli

yipranan sindirim sistemi ve meme dokusunun dinlendirilmesi ve yenilenmesi

saglanmahdir. Yapilan ¢calismalar, 60 giinden fazla stiren bir kuru donemin inege ve
dogacak yavruya herhangi bir yararinin olmadigini géstermistir.

v" inekler, yem ve suyun kisitlamasi ile birlikte yiiksek verimlilerde giinde bir kez

veya gin asiri sagim, dislik verimlilerde ise sagim birden durdurularak kuruya

cikarilmahdir.

v’ Kurudaki inekler yaglanmamasi icin sagmal ineklerden ayrilarak, diisiik enerijili

beslenme programina alinmahdir. Clinkii yaglanan hayvanlarda, glic dogumun yani

sira uterusun geg kiicilmesine bagli metrit (rahim iltihaplari), dol verimi distkligu
gibi cesitli sorunlar siklikla yasanabilmektedir.

v Kuru dénemin &zellikle ilk ve son iki haftalarinda sekillenebilecek mastitlere

karsi uyanik olunmahdir.

v’ Kurudaki ineklerin (dogumuna 60 gin kalan gebe diiveler dahil) viicut direnci

dustiiglinden, hastalik ve zararli etkenlerle temasini sinirlamak i¢in ahirin en temiz

boliminde barindiriimahdir. Yattig1 yerlerin temiz ve kuru olmasina ekstra 6zen
gosterilmelidir.

v" Ozellikle saman + tahil-kepege dayali beslenen gebe hayvanlara, immiin

sistemini gliclendirmek icin A, D ve E vitamini takviyesi yapilmasinda fayda var.
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Bolgelere gore degismekle birlikte toprakta cinko, bakir, molibden ve iyot eksikligi
oldugu bilindiginden dikkatli olunmahdir.

v' Dogumuna 4-9 hafta kala E vitamini ile birlikte canli agirliga 0,01-0,08 mg/kg
dozda sodyum selenit enjeksiyonu yapilmasinda sonsuz fayda vardir.

v Dogumuna 4-9 hafta kala E. coli, rotaviriis ve coronaviriise karsi asilanmalidir.
v/ D&l yataginda yavrunun gebelik siiresince hacimsel gelisimi paralelinde,
iskembe Uzerine yaratacagl baski artmaktadir. Bu nedenle, fazla miktarda sulu
(hacimli) ancak besin madde yogunlugu diisik olan silaj, pancar, domates ve elma
posalari ile taze bicilmis yesil yemler beslenme yetersizligine yol acabileceginden
ozellikle de doguma bir ay kalmis hayvanlara yedirilmemelidir.

v’ Laktasyon déneminde yiiksek diizeyde konsantre yemle beslenen ineklerin bir
sonraki laktasyon doénemine hazirlanabilmesi igin iskembenin dinlenmesi ve
yenilenmesi gerekmektedir. Bu nedenle inekler kuru dénemde, viicut agirliginin en
az %2’si kadar kuru madde cinsinden kaliteli kurutulmus cayir otu veya hasil
yemleri ile beslenmelidir. Son yillarda kuru donemde sadece kaliteli kuru cayir
otuyla beslemenin dogum sonrasi hastaliklarin dnlenmesinde etkili olduguna dair
glcll arastirmalar yayinlanmaktadir.

v’ Canliagirliga ve Viicut Kondisyon Skoruna (VKS) bagli olarak verilecek konsantre
yem miktari viicut agirliginin %0,5’ini gegmemelidir.

v Dogum yapacak inegi siit verimine hazirlamak icin; doguma 15 giin kala kuru
donem yem miktari azaltilarak, yerine siit yemi verilmek suretiyle doguma kadar
3-5 kg stit yemi tiketmesi saglanmalidir.

v’ Higbir sekilde VKS’si yiiksek (4<) gebe bir hayvana dogumuna iki ay kala rejim
yaptirlmamalidir. Ancak zayif ineklere yavasca kilo (VKS 3,00-3,50 araligina
ylikseltecek kadar) aldirilabilinir.

v’ Kiiflenmis, kokusmus veya herhangi bir sekilde bozulmus olabileceginden
siiphe duyulan yemler, yavru atmalara neden olabileceginden asla gebe

hayvanlarin éniine konulmamalidir.
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Damizlik Disi Dana-Diivelerde Bakim-Besleme

Sakin ve iyi davranilarak yetistirilen damizlik yavru disiler; inek donemlerinde
yapilacak uygulamalara karsi (sagim, asi, muayene, nakli vb.) agresif bir sekilde idare
edilenlere gore daha az reaksiyon gosterirken, ciftlik personeli agisinda da daha az
yaralanma riski tasimaktadirlar. Bu nedenle hayvan sevk ve idaresi; korkutma
araglarina asla basvurmadan, édiil ve tesvik iizerinden olusturulmalidir.

Buzagi beslenmesinde canli agirlik 150 kg'a ¢ikincaya kadar ki donemde, rasyonda
yer alan proteinin miktari ve yapisi saglikh gelisim agisindan son derece énemlidir. Bu
nedenle buzagilarin yasi ve agirligi, diyette yer alacak kesif yem oranini belirlemektedir.

Damizlik Diive Adaylari i¢in Ornek Diyet Ozellikleri

Canli agirhik (kg)

150 200
Yem kuru maddesi (kg/gln) 3.1 4.2 5.2 6.1
Konsantre/kesif yem (kuru maddenin %) 40 20 5 0
Kaba yem (kuru maddenin %) 60 80 95 100
Ham protein (kuru maddenin %) 21 20 18.5 18.4
Metabolize edilebilir protein (kuru maddenin %) 11.7 9.6 8.5 7.7
Rumende pargalanmayan protein (ham proteinin %) 32 28 22 21
Rumende pargalanan protein (ham proteinin %) 68 72 78 79
Metabolizable Enerji/ME (Mcal/kg) 2.5 2.4 2.2 2.2

Kaynak; Robert J. Van Saun, DVM, MS, PhD, DACT, DACVN, Pennsylvania State Universitesi.

Disi sigirlarda en hizli meme gelisimi 4-9 aylik yaslar arasinda olmaktadir. Bu
donemde asiri besleme durumunda, siit bezlerinin yerini yag dokusu dolduracagindan,
et memelilik denilen tablo sekillenebilir ve daha sonra yapilacak yem kisitlamasi ile
giderilemez. Ozellikle 4-9 aylik yas dénemlerinde fazla beslemeden kaginilmalidir.
Gunluk ortalama canli agirhk artisi kiictik clisseli irklarda 600, orta boy irklarda 700, iri
cusselilerde ise 950 g/glin tizerine gikmamasina gayret edilmeli.

Maalesef bircok yetistirici genc disi sigirlarini, besi danasi besler gibi yogun bir
sekilde besi yemleri veya tahil kirmalariyla beslemektedir. Besilik form demek, disi sigiri
bastan elden c¢ikarmak demektir. Yapilan bir diger onemli yanhs da damizhk disi

hayvanlar kalitesiz kaba yem veya sagmal hayvanlardan arta kalan yemlerle
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beslenmesidir. Bu durum, gelisme geriligi, diizensiz canli agirlik ve biylime artisi ile

birlikte kizginlik gostermeme, dol tutmama gibi gesitli sorunlara yol agabilmektedir.

Geng Damizlik Disi Sigirlar igin Onerilen Hedef Canhi Agirliklar (kg)

Dogum 6.2 28 34 47
1 9.1 41 50 68
2 12.3 55 68 92
3 16.2 73 89 122
4 20.0 90 110 150
5 23.7 107 130 178
6 27.5 124 151 206
7 31.2 140 172 234
8 35.0 158 193 263
9 38.9 175 214 291
10 42.5 191 234 319
11 46.3 208 255 347
12 49.9 224 274 374
13t 53.7 242 295 403
14t 57.4 258 316 430
15t 61.1 275 336 458
16 64.7 291 356 485
17 68.5 308 377 513
18 72.2 325 397 541
19 76.0 342 418 570
20 79.6 358 438 597
21 83.3 375 458 625
22d 87.1 392 479 653
23d 90.8 409 499 681
244 94.5 425 520 708

! {stenilen tohumlama yas1
distenilen ilk buzagilama yas1

Kaynak; Robert J. Van Saun , DVM, MS, PhD, DACT, DACVN, Pennsylvania State University
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Farkli yaslarda buzagilarin, farkli beslenme gereksinimleri nedeniyle yaslarina ve
iriliklerine gore ayri bélmelerde tutulmalarini zorunlu kilar. Bu nedenle bir arada
barindirilan hayvanlarda refahi yeterli diizeyde saglayabilmek icin boylar ve yaslar
oldukca birbirine yakin olmalidir. Grup icinde her hayvan zorbaliga maruz kalmadan
rahatca suya, yeme ulasabilmeli, yatip kalkip dinlenebilmelidir.

Disi danalara kisitl yemleme yapildigindan, biyuklerin kigulklerin yemlerini
tiketebilecegi hesap ederek, clsseye ve yasa gore dogru gruplandiriimali. Disi
danalarda, Viicut Kondisyon Skoru 2,25 ila 2,75 araliginda olacak sekilde beslenme
yaptimalidir.

Disi danalar, 9-10 aylikken cinsel olgunluga ulasarak, kizginhk belirtisi gdsterirler.
Holstein irki disi danalarin, 9 aylik yastan once kizginlik gostermesi asiri beslendiginin
gostergesidir. Asiri beslemenin, ayni zamanda yumurtalik kistlerine yol acabilecegi
unutulmamaldir.

Tipki ineklerde oldugu gibi gebe diiveler de buzagilamaya 15 giin kala st yemine
baslatilarak, doguma kadar siit yemine alistiriimasi tamamlanmalidir.

Uzmanlar, ilkine dogum yapmis bir inegin siit verimi, sayet siirii ortalamasindan

%30 daha diisiik ise inegin sliriiden ¢ikarilmasini (reforme edilmesini) 6nermektedir.
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SUTGU INEKLERDE GORULEN METABOLIZMAL HASTALIKLAR

Sanayi Devrimi sonrasinda islah yoluyla birim hayvandan daha fazla verim alma istegi,
insanoglunun 6nemli bir ugrasi olmustur. Son yizyilda (daha ¢ok da son 20-30 yilda) sit
sigircihginda yaklasik 10 kat verim artisi saglanmistir. Bu artislarin dnemli bir kismi genetik
islahtan, diger kalan kismi da bakim ve beslemede vyapilan degisikliklerden
kaynaklanmaktadir. Islah yoluyla hayvanlarin anatomik ve fizyolojik yapilari gelistirilmis,
cayir-mera otuna dayali beslenmenin yerini daha ¢ok kapali alanlarda kesif/konsantre yeme
dayali bakim-besleme almistir. Ciftlik hayvanlarinin hayatindaki bu degisim, ister istemez
beraberinde bir takim metabolizmal rahatsizliklari dogurmustur.

Daha c¢ok yiksek verimli sagmal ineklerde hatali, yanhs, yetersiz ve/veya asiri
beslenmeye bagli olarak 6zellikle dogumdan sonraki 10 haftada, ekonomik kayiplara yol
acan metabolizma hastaliklar (ketozis, karaciger yaglanmasi, abomasum deplasmani,
dogum felci, rumen asidozu, vb.) siklikla ortaya cikabilmektedir. Ayni anda birden ¢ok
metabolizma hastaligi ortaya ciktig1 gibi, ortaya cikan tek bir rahatsizlik diger hastaliklari

tetikleyebilmekte veya siddetlendirebilmektedir. Dogum sonrasi metabolizmal hastaliklar;

Ketozis

Bu metabolik hastalik, ylksek siit verimine sahip ineklerin enerji bakimindan eksik
veya protein orani yliksek rasyonla beslenmesine baglh olarak, vicuttaki yaglarin eneriji
acigini kapatmak amaci ile asirt kullanilmasi neticesinde sekillenmektedir. Baska bir
ifadeyle enerji achgl yasayan viicudun, yiksek oranda glikoz talebiyle yag mobilazasyonu
kombinasyonundan olusmaktadir. Hastalikta, keton cisimcikleri (aseton, asetoasetik ve
beta hidroksi bitirik asit) kanda yikseldigi icin ketozis ismini almistir. Tipik klinik belirtisi
sut veriminde diisme ve istahsizliktir.

Sut inekleri dogum sonrasi, ilk iki haftasi daha riskli (pik) olmak Gzere alti hafta
boyunca ketozis riski altindadir. Sagmal ineklerin ilk 60 giinde bu hastaliga yakalanma
sikliginin %7-14 arasinda oldugu kabul edilmekle birlikte, isletmeler bazinda (verim
yuksekligi ve/veya bakim ve besleme kosullarinin yetersizligine bagh) blyik oranda
degismekte, hatta %100’lere kadar ulasabilmektedir. Nadiren, koyunlarin gebelik
toksemisine benzer bir bicimde gec¢ gebelik doneminde de goriilebilmektedir. Ketozis,
vicut kondisyon skoru 3,50'dan yiksek olan ineklerde daha fazla gorilmektedir.

Dogumdan hemen sonra (ilk 1-2 hafta) ortaya cikan ketozis vakalarinin, sit

Uretiminin en yliksek oldugu zamana yakin (4-6 hafta) meydana gelen vakalardan biraz
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farkl oldugu distindlmektedir. Dogumdan hemen sonra ortaya ¢ikan ketozis bazen tip Il
ketozis olarak tanimlanir. Cok erken laktasyondaki ketozis vakalari genellikle karaciger
yaglanmasiyla iliskilidir. Karaciger yaglanmasi ve ketozis muhtemelen sigirlarda yogun
yag mobilizasyonu ile iliskili bir dizi kosulun parcasidir.

En yliksek stt Gretimi zamanina yakin (genellikle dogumdan yaklasik 4-6 hafta
sonra) meydana gelen ketozis vakalari, bazen tip | ketozis olarak tanimlanir. Bu
donemdeki ketozis, yetersiz beslenen sigirlarda asiri yag mobilizasyonundan ¢ok
glukoneojenik dncillerin metabolik kithgiyla iliskilendirilir.

isletmelerde ketozisin baslica etkeni, ineklerin verimine bakilmaksizin tiimiine ayni
miktarda yem verilmesidir. Bu sekilde besleme, ineklerin sit verimlerinin asiri diistigu
laktasyonun son déneminde fazla yem almalari nedeni ile yaglanmalarina, yaglanmalari
ise dogum oncesi ve sonrasinda yem tiiketiminde fazladan isteksizlige yol agmaktadir.
Bu cergevede isletmedeki ineklerin sit verimleri takip edilerek, her hayvanin verim
diizeyine gore beslenilmeye calisiimasi temel esastir.

Ketozisin ortaya cikisinda, negatif enerji balansindan baska hayvan refahindaki
yetersizlikler, hareketsizlik, nefrit, uzun siren aclik, kobalt ve mangan gibi iz
elementlerin eksikligi, flourosis, uzun siire yag tiketme, diyabet ve bazi hormonal
bozukluklarda etkili olabilmektedir.

Turkiye'de sit ve et verimi ylksek kaltlr irki hayvanlarin orani, bakim-besleme
kosullarindan bagimsiz bir bicimde son 30-40 yilda hizla artmistir. Toprak-su kaynaklari
ile cayir-meralar ise neredeyse ayni oranda nicelik ve nitelik kaybina ugramistir. Hayvan
barinaklarinda ¢ok sinirl diizeyde iyilesme saglanmakla birlikte, sigir isletmelerimizin
genelinde gevre (bakim-besleme) kosullarinin yetersizligine bagli olarak ketozis ve asidoz
basta olmak lizere metabolizmal hastaliklarin yaygin olmamasi igin hi¢bir neden yoktur.
Bu durumu, somut olarak Tirkiye’de bliylkbas hayvanlarin ortalama dol verimlerine
(infertilite) baktigimizda da gorebiliriz.

Dogum sonrasi eneriji eksikligi sebebiyle ortaya cikan ketozis; 6zellikle sitin ve sit
proteininin azalmasi, istahsizlik, zayiflama, mastit, dél tutmama gibi ekonomik sorunlari
beraberinde getirmektedir. Nefeste, deride, idrarda ve siitte aseton kokusu
hissedilebilir. Hastaligin ileri derecesinde hayvanin asiri sinirli, huzursuz oldugu dislerini
gicirdattigl, anormal yalama, yurlyls ve yerden kalkmak istemedigi gozlenir. Hastalik
Olime kadar gidebilir. Klinik belirtiler kan, siit veya idrar testleri ile birlikte

degerlendirilerek kesin teshis konulur.
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Sari saghgi acisindan ketozis, dogum sonrasi hastaliklarin insidansini (yakalanma
sikhigini) yliksek oranda artirdigi igin, ayni zamanda ¢ok yonli riskleri olan bir hastaliktir.
Ketozis, dogru beslenme yodntemlerinin uygulanmasiyla 6nlenebilir bir hastaliktir.
Ozellikle ineklerin fazla yaglandig laktasyonun son dénemlerinde viicut kondisyonuna
dikkat edilmelidir. Bu donemde inek rasyonlarinda vyapilacak degisiklikle, eneriji
ihtiyacinin nisasta kaynaklarindan ziyade sindirilebilir liflerden karsilanmaya ¢alisiimasi,
diyet enerjisinin viicut yaglanmasindan uzaklasip, stite dogru taksim edilmesine yardimci
olabilir. Kuru dénemde, 6zellikle ge¢ kuru dénemde hayvanlari zayiflatmaya galismak,
dogum oncesi yaglarin asiri bir sekilde mobilizasyonunu saglayarak, durumu daha da
berbat edebilir.

inekler dogum ©ncesi haftalarda yem (kuru madde) tiiketimini azaltma
egilimindedirler. Bu nedenle isletmeler, ketozis riskini bertaraf etmek igin bu azalmayi
hayvanlarin severek tiiketebilecegi kaliteli yemelerle en aza indirmeyi hedeflemelidirler.
Gebeligin son Ug¢ haftasinda bulunan ineklerin rasyonlarindaki optimum enerji ve lif
konsantrasyonlari ciftlikten ciftlige farklilik gosterebilir. En uygun rasyon o6zelliklerine
iliskin tartismalar mevcuttur. Yem alimi izlenmeli, rasyonlar tim kuru dénem boyunca
enerji gereksinimlerini karsilamak icin ayarlanmalidir. Yetiskin/ergin Holstein inekleri igin
kuru donem boyunca ginlik ortalama enerji ihtiyaci (laktasyon icin net enerji olarak
ifade edilen (NEL)) 12 ila 15 Mcal arasindadir. Dogum sonrasi hayvana sunulan rasyonlar,
enerji tiketiminde hizli ve sirekli artisi tesvik etmelidir. Laktasyonun ilk donemimdeki
rasyonlarda lif icermeyen karbonhidrat konsantrasyonu nispeten yiiksek olmali, ancak
rumen saghgl ve yem alimini stirdirecek kadar lif bulunmalidir. Nétr-deterjan seliiloz
konsantrasyonlari genellikle %28-30 araliginda, lif icermeyen karbonhidrat
konsantrasyonlari %38-41 arasinda olmalidir. Rasyon hazirlamalarinda kaba yem
partikil boyutunun, karbonhidrat fraksiyon oranlarini etkiledigi de unutulmamalidir.

Ketozise yakalanmis veya riski yliksek hayvanlara, 250-400 g dozda propilen
glikol'tin, 3-5 guin boyunca 24 saate bir oral yoldan icirilmesi etkili bir tedavi/koruyucu
yontemdir. Yiksek verimli sagmal ineklerin bulundugu isletmeler, isletme veteriner
hekimiyle birlikte ketozise karsi hazirlamis olduklari koruyucu ve tedavi protokolleri

cercevesinde hareket etmelidir.
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Karaciger Yaglanmasi (Fatty Liver Disease of Cattle)

Karaciger yaglanmasi, ylksek verimli st ineklerinin laktasyon baslangicindaki asiri
negatif enerji dengesinden kaynaklanan metabolizmal bir rahatsizliktir. Artan eneriji
ihtiyacinin alinan besinlerden karsilanamamasina yanit olarak, biiyik miktarlarda viicut
yag rezervlerinin mobilizasyonu, yag asitlerinin (NEFAs) karacigere transferiyle
sonuglanir. Karacigerde asiri miktarda biriken hepatosit trigliseritler hiicre hasarina yol
acarak fonksiyon bozukluguna neden olur.

Sut verimi ylksek ineklerin hemen hemen tiimiinde, dogumdan sonra ama az ama
cok karacigerde yag birikimi meydana gelmektedir. Yag asitleri (NEFAs) ve trigliseritlerin
birikim miktarini, yliksek oranda hayvanin viicut kondisyon skoru ile aldig| toplam eneriji
miktari belirlemektedir. Yine dogum oncesi hastaliklar, lezzetsiz yemler, hizl diyet
degisiklikleri ve cevresel stres faktorleri karaciger yaglanmasina neden olabilmektedir.

Klinik gorintli daha c¢ok ketozisin agir halini yansitir. Agir vakalar karaciger
yetmezligi ve Olimle sonuclanir. Hastalar, cogunlukla uzun siire yatmay tercih eder,
uyarildiklarinda ise zor ayaga kalkarlar.

Yagh karacigerin Onlenmesi igin kritik zaman, ineklerin en duyarh oldugu
dogumdan ~1 hafta éncesi ile dogumdan sonraki 1 haftadir. Ozellikle laktasyonun son
doneminde ineklerin enerji miktarlari kisitlanarak, yaglanmalari onlenmelidir. Bir
surideki inekler, kuru doneme ortalama vicut kondisyon skoru (VKS) 3-3,5 (Skor: 1 =
cok zayif, 5 = obez) ile girmelidir. Zayif inekler (VKS <2.5), karaciger yaglanmasina neden
olma korkusu olmadan kondisyonlarini yikseltmek i¢cin kuru donemde ek eneriji ile
beslenebilir. Asiri yagh sigirlara (VKS 4<) ise kesinlikle yem kisitlamasi uygulanmamahdir.
Cunkli yem/enerji kisitlamasi, yag dokusundan yag mobilizasyonunu tesvik edecek ve
kanda esterlesmemis yag asitleri (NEFAs) ile karacigerde trigliserid yogunlugunu
artiracaktir. VKS yiksek ineklerin kuru dénemde hareket etmesi saglanmali, rasyonda
konsantre yem orani diisuk, kaliteli cayir otu orani ise olabildigince yiiksek tutulmalidir.
Cevresel stres faktorleri azaltilmaya calisiimali, yem degisiklikleri protokollere uygun
yapilmalidir.

Koruyucu amacli olarak propilen glikol veya gliserol kullanilabilir. Tedavide genel
olarak ketozis tedavi yontemlerine basvurulur. Tedavi sliresince kalin bir altlik serilerek,
uzun sireli yatislarda olusabilecek kas harabiyetleri ve yaralar minimize edilmeye

cahisiimalidir.
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Abomasum Deplasmani ve Volvulusu

Abomasum deplasmani ve volvulusu, sit verimi yliksek ineklerde dogum sonrasi
siklikla goriulen bozukluklardan biridir. Yer degistirmelerin (displacement) yaklasik %80-
85'i dogumdan sonraki 1 ay icinde gergeklesir. Ancak gec¢ gebelik dahil olmak Uzere
herhangi bir zamanda da ortaya cikabilir.

Abomasum deplasmani ve volvulusunun etiyolojisi ¢ok faktorlidir. Ancak
abomazal hipomotilite ve/veya enterik sinir sisteminin disfonksiyonu ile azalan
abomazal bosalmanin deplase olmada veya volvulus gelisiminde 6nemli bir rol oynadigi
dislinilmektedir. Bozuklugun olusumunda rol alan 6nemli faktorler; metabolizma
hastaliklari (hipokalsemi, hipokalemi, ketozis, metabolik alkaloz vb.), yangisal hastaliklar
(metrit, mastit, laminit vb.), rasyonun dengesizligi (kaliteli kaba yem oranin distkligine
bagl rumenin bos kalmasi veya konsantre yem oranin yulksekligine bagh olarak
abomasumda gaz Uretiminin artmasi), refah yetmeazligi (stres, hareketsizlik), dogum
sonrasi karin boslugundaki organlarin pozisyonundaki degisiklikler ve genetik yatkinhk
(yuksek st verimi ile iliskilidir) seklinde siralanabilir.

Klinik belirtisi, stt verimi disuklUgl ve istahsizliktir. Abomazal volvulus ile birlikte
hayvanin durumu hizla kétilesir. En 6nemli tanisal bulgu, veteriner hekimin es zamanh
perkisyon ve karin oskiiltasyonunda duydugu ping sesidir.

Abomasum deplasmani ve volvulusunda korunma; kuru dénem ve buzagilama
yonetiminin optimal dizeyde tutmak, hizli rasyon degisikliklerinden kaginmak, rasyonda
yeterli kaliteli kaba yeme yer vermek, buzagilamadan sonra rumen hacminde hizla artis
saglamak, dogum sonrasi hipokalsemi, ketozis, metritis vb. eszamanli hastaliklar
minimize edecek tedbirler etkili olmaktadir.

Hastalik veya hastalik stiphesi ortaya ciktiginda acilen veteriner hekim muayenesi
istenmelidir. Operasyonun erken vyapilmasi, tedavide basari sansini fazlasiyla

ylkseltmektedir.
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Hipokalsemi (Stit Hummasi-Dogum Felci)

Sutgl irklarda goriilmekle beraber, lglincl sagim doénemini asmis, sit verimi
yuksek olanlar ile Jersey ve Holstein x Limousin melezi dogum yapan inekleri daha gok
etkilemektedir. Genellikle dogum esnasinda veya dogumdan hemen sonra ineklerin
yatip, kalkamamasiyla (dogum felci) karakterize bir hastaliktir. Ancak bircok durumda
klinik belirtiler belirli belirsiz veya hi¢ ortaya c¢ikmamaktadir (subklinik). Nedeni,
kolostrum ve st salgisiyla aniden ve yiksek miktarda kalsiyum harcanmasiyla, kandaki
normal (8,5 mg/dl) kalsiyum seviyesinin dismesidir (sit hummasi vakalarinin ¢ogunda

kandaki kalsiyum konsantrasyonu 5,5 mg/dl'nin altindadir).

Dogumda Siitcii Ineklerin Plazma Total Kalsiyum Konsantrasyonundaki Degisimi
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Kaynak; Courtesy of Dr. Garrett Oetzel. Data extrapolated from Kimura et al., Journal of Dairy
Science, 89:2588, 2006 and Goff, Veterinary Clinics of North America: Food Animal Practice, 15:619,
1999,

Kandaki kalsiyum seviyesi, paratiroid hormonu (PTH) kontrolli altinda cesitli
hormonal yollardan hassas bir gizgide korunur. Glinliik 40 litre sit veren bir inek normal
rasyona ilave olarak dogumla birlikte acilen ekstra 80g/gin kalsiyuma ihtiyag
duymaktadir. Ancak viicut depolarindaki kalsiyumun tamamen aktif hale gelmesi 2-3 giin
sirmekte, bu donemdeki yetmezlikte de hipokalsemi ortaya g¢ikmaktadir. Sit verimi
yiksek olanlar fazla kalsiyum ihtiyacindan, yasca blyilik olan inekler de vicuttaki
kalsiyum deposunu kullanmada agir kaldigindan siit hummasina daha yatkindirlar.

Kuru donemde, hayvanlarin kalsiyum yoéninden zengin yemlerle/rasyonlarla

beslenilmesi, dogum sonrasinda da kalsiyum bakimindan eksik besleme, hastaligin
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hazirlayici sebeplerindendir. Rasyonun magnezyum icerigi ve kalsiyum/fosfor oranlari da
kalsiyumun kandaki konsantrasyonunu ve mobilizasyonunu etkilemektedir.

Dogum felci vakalarinin ¢ogu, dogumun baslangici ile dogumdan sonraki 3 gin
icerisinde ortaya ¢ikmaktadir. Hipokalsemi, dogum felcine yol actigi gibi, glic doguma,
uterus prolapsusuna, sonun (yavru zarlarinin) atilmamasina, metritise, mastitise,
ketozise ve abomasum deplasmanina da katkida bulunabilir.

Dogum felcinin klinik belirtileri, hastaligin siddetine gore li¢ agamalidir.

1.Evrede, inekler ayakta ve gezebiliyordur. Ancak, asiri duyarli ve huzursuzdurlar.
Hafif derecede ataksik olabilirler, arka ayaklarini karistirabilir, boglirebilir, yanlarda ve
trisepslerde ince titremeleri olabilir, kulak segirmesi ve bas sallama go&sterebilirler.
Tedavi baslatilmazsa, inekler muhtemelen daha siddetli olan 2. Evreye girecektir.

2. Evrede olan inekler, ayakta duramayacak kadar paretiktir. Sternal yaslanmayi
surdirmek icin yeterli kas kontroliine sahiptirler. Tipik olarak istahlari kérelmis (yeme
karsi ilgisiz), agiz ve merme kurumus, viicut isisi normalin altinda ve ekstremitelerde
sogukluk vardir. inekler genellikle baslarini yanlarina dayarlar. inek basini uzatabiliyorsa,
boyunda S seklinde tipik bir egrilik olabilir.

3. Evrede olan inekler ise bilincini asamali olarak koma noktasina kadar kaybeder.
Sternal yaslanmayi sirdlremezler ve yanlarn (zerinde diiz yatamazlar. Asiri kas
gevsekligi vardir, siddetli siskinlik ve uyaranlara tepkisiz kalabilir. Tedavi edilmezse,
inekler sadece birkag saat hayatta kalabilir.

Tedavi ve niikslerin 6nlenmesi;

Yerden kalkamayan inekler, kas ve sinir hasari acgisindan son derece yliksek risk
altindadir. Bu nedenle, mimkiin olan en kisa siirede (1-2 saat igerisinde) dogum felcinin
tedavisine baslaniimaldir.

Asiri dozda kalsiyum uygulamak, hipokalsemik niks riskini artirir. Normal kan
kalsiyum konsantrasyonunu eski haline getirmek i¢in gereken en duslk kalsiyum dozu
kullanilmalidir. Hipokalseminin tedavisi lic asamaya gore diizenlenmektedir.

A Ayakta duran inekler icin oral kalsiyum takviyesi (1. Evre),

A Yerden kalkamayan inekler icin damar ici kalsiyum inflizyonu (2. ve 3. Evre),

A Etkilenen tiim ineklerde hipokalsemik nikslerin 6nlenmesi

Ayakta duran inekler (1. Evre) oral kalsiyum takviyesi ile tedavi edilmelidir.
Standart doz olarak 40-55 g kalsiyum elementi bolus formunda kullanilir. Kandaki

kalsiyum konsantrasyonu, oral uygulamadan 30 dakika sonra pik seviyesine ulasir. Oral
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kalsiyumun standart dozda verilmesi, hiperkalsemiye veya hipokalsemik niikslere
katkida bulunmaz ve de kan sekerini yikseltmez. Daha yiksek dozlar, kompanse
edilmemis metabolik asidoza, azalan yem alimina ve rebound (geri tepme, niiks)
hipokalsemi riskinin artmasina neden olabilir.

Kalsiyumun bolus formilasyonlari, oral kalsiyum takviyesi saglamanin en givenli
yoludur (likit, jel formulasyonlari tahris edici 6zellikleri nedeniyle 6nerilmemektedir).

Oral kalsiyumun profilaktik kullaniminda en yuksek basari, ilk doz ineklere
dogumdan hemen o6nce verildiginde gorilir. Ancak dogum zamanini dogru tahmin
etmek genellikle zordur. Dogum 06ncesi dozajlamayi 12 ila 24 saat arayla uygulanan iki
doz (1 doz = 40-55 g kalsiyum elementi) daha takip etmelidir.

Yerden kalkamayan (2 ve 3. Evre) yetiskin bir siit inegi icin 6nerilen standart tedavi
yontemi; 500 ml %23 kalsiyum glukonat ¢6zeltisinin intravendz yoldan uygulanmasidir.
intravenéz kalsiyum infiizyonuna bagh gecici hiperkalsemi, inegi tekrardan hipokalsemi
riskine sokar. Hiperkalsemi, PTH salinimini durdurarak ve bunun yerine kalsitonin
salinimini tetikleyerek inegin kendi kalsiyum depolarini harekete gecirme c¢abalarini
durdurur. Bu nedenle 6nlem alinmadigi takdirde genellikle 12-24 saat igerisinde
tedaviyle yerden kalkabilen ineklerin yaklasik %25-40'inda hipokalsemi niksetmektedir.
Niiksii 6nlemek igin intraven6z uygulamadan 12 saat sonra takviye olarak oral yoldan
bir doz (40-55 g bolus) kalsiyum verilmesinde fayda vardir.

Hasta hayvanlar strese sokulmamali, yatmadan dolayl meydana gelebilecek
yaralarin Onlenmesi amaciyla altina bol miktarda yumusak althk serilip, tedaviye
gecikmeksizin derhal baslanilmalidir. Clink{ 4 saat icerisinde kas ve sinir dokularinda geri
dondiriilmeyecek seviyede hasarlar meydana gelebilmektedir.

Dogum felcinden korunma; kuru doénem diyetindeki kalsiyum miktarini
buzagilamadan 3-4 hafta Oonce giinde 20 g’'in altina (ideal olan) disirilmelidir.
Geleneksel olarak hipokalseminin 6nlenmesinde, kuru doénem boyunca dusik
kalsiyumlu diyetler tercih edilmistir. Negatif kalsiyum dengesi, kan kalsiyum
konsantrasyonlarinda kiiclik bir disls ile sonuclanmaktadir. Bu durum Paratiroid
Hormon (PTH) salinimini uyarir ki bu da sirasiyla 1,25 dihidroksivitamin D'nin kemik
rezorpsiyonunu ve renal Uretimini uyarir. 1,25 dihidroksivitamin D artisi, kemik kalsiyum
salinimini ve bagirsak kalsiyum emiliminin etkinligini arttirir. Kalsiyum hareketi arttiriimis
olmasina ragmen dislik kalsiyumlu rasyonlarla beslemenin sanildigi kadar etkili olmadigi

bilinmektedir. Ancak, pek cok sit ciftliginde kalsiyum baglayici zeolit veya bitkisel yag
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gibi ajanlarin kullanimiyla daha etkili hale getirse de kalsiyumun yeterince diisik oldugu
(<20 g emilim kalsiyum/inek/glin) rasyonlarin formile edilmesinin zor oldugunu kabul
etmek lazim.

Bazi sUt sigiri besleme uzmanlari, genellikle diisiik potasyum veya yiksek klorir
iceren yem bilesenlerini secerek veya ek anyonlar (kalsiyum klorir, magnezyum klorr,
kalsiyum silfat veya magnezyum siilfat gibi anyonik tuzlar) ekleyerek dogum o6ncesi
inekler icin asidojenik diyetler olusturur. Ancak yemlerin mineral icerigi besleme
sirasinda hizla degisebileceginden, diyet asitlendirmesini tutarli bir sekilde optimize
etmek de zordur. idrar pH'sinin sik sik izlenmesini gerektirir. Asidojenik diyetler kuru
madde aliminin azalmasiyla iliskilidir. Ahmdaki kii¢tk dustsler (<%10) kabul edilebilir.
Bununla birlikte, bliylk dususler yetersiz enerji alimina ve dogumdan sonra plasentanin
atilmamasina, metritis, yagl karaciger ve ketozis gibi eneriji ile ilgili metabolik hastaliklar
riskinin artmasina neden olabilir.

Bazi hekimler, vitamin D3 ve metabolitlerini dogum felcini 6nlemenin bir yolu
olarak kullanmaktadirlar. Ancak klinik olarak etkili de olsa, toksisite riski nedeniyle rutin
olarak pek tercih edilmemektedir.

Hipokalseminin 6nlenmesine yoénelik bir baska alternatif yontemde, kalsiyum
ihtiyacini minimize etmek icin sagimin yarim veya geciktirilerek yapilmasiyla gecici olarak
ginlik sut Gretimini azaltmaktir. Ancak bu uygulama gizli (latent) meme enfeksiyonlarini
siddetlendirebilir ve mastit insidansini artirabilir.

Siit hummasinin siiriide goériilme sikhgi %1’in iizerinde ise, siiriideki gizli
(subklinik) siit hummasi oranin %20 civarinda oldugu unutulmamalidir. St verimini
arttirmaya yonelik 1slah c¢alismalari sonucunda, glinimiizde isletmelerde %5-10
oraninda hipokalsemi goriilmektedir. Arastirmalar, siit hummasina bagl verim kaybi ve
tedavi masraflarinin hayvan basina yaklasik 330 $ oldugunu ortaya koymaktadir.

Ozetle; Sigirlarda hatali/yanls beslenmeye bagli olarak 6zellikle dogumdan sonraki
10 haftada olusabilecek beslenme (metabolizma) hastaliklari diger tim hastaliklarda
oldugu gibi tedavi edilebilir hastaliklar olarak degil, mutlak korunulmasi gereken
hastaliklar olarak ele alinmalidir. Hayvan refahinin yetersiz olmasi, metabolizma
hastaliklarinin  sikligini  ve siddetini artirdigi da unutulmamalidir. Son villarda
metabolizmal hastaliklarda genetik faktorlerin de etkili oldugu anlasildigindan, islah

yoluyla siriide genetik yatkinlik azaltilmaya calisilmaktadir.
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Rumen Asidozu

Hizh ve kolayca fermente olabilen karbonhidratlarin fazla tiiketilmesi ve/veya
iskembe ortamindaki asitligi giderecek tamponlama (tlikirtk salgisi gibi) kapasitesinin
disukligliine bagh olarak iskembede asitligin artmasiyla ortaya ¢ikan metabolik bir
hastaliktir. Rumen sivisi pH’sinin genellikle 6,0 ila 6,4 araliginda olmasi istenir. Diisiik pH
asidik, yuksek pH ise alkalik rumen igerigi anlamina gelmektedir.

Gevis getiren hayvanlar, agirlikh olarak kaba yemleri sindirmek ve metabolize
etmek Uzere evrimlesmistir. Baska ifadeyle gevis getiren hayvanlar besin maddelerini,
cogunlukla 6n midede (iskembede) bulunan mikroorganizmalar araciligiyla kaba
yemlerden saglamaktadir. Dolayisiyla gevis getiren hayvanlari saglkh ve yeterli bir
bicimde beslemenin yolu, éncelikle rumende yasayan canlilara uygun bir yasam alani
(ekosistem) olusturmaktan gecmektedir. Gevis getiren hayvanlar, kaba yemin yaninda
ylksek tahilli diyetler tikettiginde, gelisimi ve verimi dnemli oranda artmaktadir. Ancak
lezzetli, hizli fermente olabilir tahil, alisik olmayan bir rumen ortamina girdiginde,
icerideki hassas dengenin kolaylikla bozulmasi da asla siirpriz degildir.

Yemleme oncesi yaklasik 6,6 olan rumen pH’si rumendeki fermantasyonun
ilerlemesiyle birlikte 5,0-5,3’e kadar disebilmektedir. 24 saatlik bir zaman periyodunda
ortalama 6,0-6,4 arasinda bir deger gosteren rumen pH’sinda, yem tiketimi ile gbzlenen
0,5-1,0 birimlik degisimler normal karsilanmaktadir. Ancak yemden vyararlanmaya
dogrudan etki eden rumen pH'sinin, olabildigince dengede kalmasi istenir. Asagidaki
grafik, glnde iki kez yemleme ile dengelenmis yemi sirekli hayvanin Onlinde

bulundurma arasindaki pH oynaklik/dalgalanma farkini géstermektedir.

ES

Dengelenmis Yemi Siirekli Sunma

Rumen PH

<= Giinde 2 yemleme

£

AB (lkelerinde 20-25 kg siit verimi olan bir inegin glinliik rasyonunda yer alan

ortalama kesif yem miktari yaklasik 5,5 kg, Tirkiye'de ise 9 kg'dir (2017 yilinda Tarim
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Bakanliginda yaptigimiz genis ¢apli bir arastirma). Bu durum Tiirkiye'de sagmal ineklere
yeterince kaliteli kaba yem verilmedigini, dolayisiyla asidoz dahil metabolik
hastaliklarin yaygin oldugunu diisiindiirmektedir.

Siddetine ve siliresine gore, subakut (stiregen, hafif siddette) ve akut (ani, siddetli)
olmak (izere iki tip asidozdan bahsedilebilir.

Subakut (siiregen, hafif siddette) Rumen Asidozu (SARA)

Subakut rumen asidozu (SARA), rumen pH’sinin 5,5 — 5,6'nin altina uzun sdreli
deprese  duslsiyle  (¢ogunlukla 5,5-5,2  seviyesine) karakterize, rumen
fermantasyonundaki bir bozukluk seklinde daha ¢ok tanimlanmaktadir. Subakut rumen
asidozu, disaridan bir midahale olmaksizin normal olarak iyilesebilmesi ve siddetli ishal,
solunum glicliglu gibi rahatsizliklara sebep olmamasiyla akut asidozdan ayrilir. Bu
nedenle SARA’nin bir stirl Gzerindeki etkisi genellikle gizlidir ve mali kayiplar siklikla fark
edilmemektedir.

Tamamen kaba yeme dayali beslemede 6,0-7,0, tahila dayali yogun yemlemede ise
5,6-6,0 seviyesinde olan rumen pH’si, optimum rumen fermantasyonu ve lif sindirimi icin
6,0-6,4 arasinda olmasi arzulanir. Ancak rumen pH’si, giin boyunca kisa siirelerle bu
seviyenin altina dismektedir. Rumen pH’sindaki bu disus, 6zellikle misir ve arpa gibi
hububatlarda bulunan ¢abuk fermente edilebilir karbonhidratlarin, rumen bakterileri
tarafindan hizla parcalanarak yuksek oranda ugucu yag asitleri (UYA) ve laktik asit
Uretilmesinin bir sonucudur. Normal besleme kosullarinda ugucu yag asitleri rumen
duvarindaki papillalar (parmak benzeri cikintilar) tarafindan kolaylikla absorbe edilerek
(emilerek) vicut metabolizmasinda kullanilir. Laktik asit ise ortamdaki bakteri ve
protozoonlar tarafindan fermente edilerek yarayisli hale getirilir.

Rumen pH’si; hizla fermente olabilen karbonhidratlarin yapisi ve tiiketim miktari,
rumende fermantasyon sonucu olusan asitlerin mikroorganizmalar tarafindan kullanim
orani, rumende Uretilen fermantasyon Grlnlerinin rumen duvarindan emilim diizeyi ile
tampon etkili tukarik salgisinin miktarina bagli olarak degismektedir. Bu degisim,
rasyonun yapisina ve sunumuna gore gln icerisinde dalgalanmalar gostermektedir.

Ruminal papillalarinin uzunlugu ve emme kapasitesi, nisasta maruziyetle artar,
ancak uyum saglamalari 4-6 hafta sirer. Bu durum, rasyonda yer alacak konsantre yem
miktarinin neden daima yavasca artirilmasi gerektiginin ve SARA'nin neden siklikla

ineklerde buzagilama sonrasindaki donemde ortaya ¢iktiginin cevabidir.
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Rumen epitel hiicreleri asitlere karsi oldukca duyarlidir. Maruziyetin siddetine ve
suresine bagl olarak distik ruminal pH, rumenitin yani sira rumen epitelinde erozyon ve
Ulserasyona neden olabilir. Rumen epiteli bir kez iltihaplandiginda, bakteriler papillayi
kolonize edebilir (parakeratozis), oradan da portal dolasima sizabilir.

Kolayca fermente olabilen karbonhidratlar bakimindan zengin bir rasyon ve/veya
rasyonda lifli (selllozlu) besin maddesi eksikligi durumunda, hayvanin gevis getirme
stresi kisalir. Buna bagh olarak da iskembedeki asitligi tamponlayacak/dengeleyecek
tukdrak salgisi Gretimi azalir. Rumende asitlerin birikmesi sonucu disen pH, fibrolitik
aktiviteyi (lifli yemlerin sindirimini) baskilamaktadir. Bunun neticesinde de hayvanda
istahsizlik ve yem sec¢imi davranisi artmaktadir. Sigirlarda tahillar sindirme kabiliyeti ve
asidoza yakalanmada da bireysel bazda ciddi farkliliklar oldugunu unutmamak lazim.

Rumende olusan asitligi gidermede, kuskusuz en etkili unsur, tikirik salgisi
Uretimini stimile eden ¢igneme/gevis getirme eylemidir. Yetiskin sigirlarda glinlik 150-
200 litreyi bulan takiriuk salgisi miktari, tlketilen yemin vyapisina bagl olarak
degismektedir. Yesil yemlerle beslenmede alinan yemin yarisi kadar, arpa yulaf gibi
tane yemlerde yemin miktarindan biraz fazla, kuru ot yedirmede ise yemin 4 kati kadar
tukiirik salgisi olustugu kabul edilir. Bu oranlar kuru otun sindirim faaliyetlerindeki
fonksiyonunu ve 6neminin yani sira, rumen asidozuna karsi korumadaki rollini fazlasiyla
actklamaktadir.

Fiziksel etkili lif; 1.18 mm’lik elek deliklerinden gecemeyen, ¢cignemeyi tesvik eden,
lif uzunlugu 1,5 cm’nin Uzerinde ancak rasyonun ayiklanarak segilmesini 6nlemek igin 7
cm’den  kisa olan (inegin agiz genisliginde) besinsel kaba yem lifi olarak
tanimlanmaktadir. Asiri karistirilmis/dogranmis/parcalanmis rasyonlarda fiziksel etkili
lifler etkinligini kaybederek SARA’nin sekillenmesine zemin olusturmaktadir. Bu durum,
Toplam Miks Rasyon (TMR) hazirlanmasinda deneyimsiz ¢alisanlarin oldugu veya
personelin karistirmanin yani sira baska islerle ilgilendigini gosterir.

Fiziksel etkili lifte en kritik nokta, hasat zamanidir. Ge¢ veya erken hasada bagh
olarak lifin/selilozun miktari ve yapisi yiksek oranda degisebilmektedir. Bu nedenle,
bicim sirasinda yemlerin kuru madde orani ve lif uzunlugunun degerlendirmeye alinmasi

daha kolay ve daha basarili netice vermektedir.
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Klinik Bulgular ve Tani:

Subakut Rumen Asidozunda (SARA)
» Disiik kuru madde alimi; gercek mekanizmasi hala tam olarak bilinmese de
SARA’lI ineklerin yem tliketmekte isteksiz ve segici davrandiklari, iyi bilinmektedir.
Kuru madde tiiketimindeki bu isteksizlik, ister istemez inegin enerji dengesini, st
ve dol verimini olumsuz etkilemektedir.
» Lif sindiriminde azalma; liflerin pargalanmasindan sorumlu bakteriler rumen
pH’sindaki degisimleri ¢ok az tolere edebilirler. Lifin sindirilebilirligi SARA’li
hayvanlarda %20-25 civarinda azalmaktadir.
» Sut bilesiminde ve miktarinda degisim; SARA'nin siklikla ancak sureklilik
gostermeyecek sekilde siit yaginda azalmasi ile baglantisi bulunmaktadir. Tipik
olarak bu azalma %0,3 civarindadir, ancak bazi durumlarda %1’e kadar yaklastigi
bilinmektedir. St yagl oranindaki distsiin yani sira yapilan bir ¢alismada st
veriminde de inek basina 2,7 kg'lik diislis oldugu tespit edilmistir.
> ishal ve diskidaki degisimler; SARA’lI siiriilerde ishalli hayvanlarin ¢oklugu
dikkat gekicidir. Digki; kiiglik kabarciklarla sulu olma egilimi gosterir ve eksi, asitli
bir kokuya sahiptir. Etkilenen hayvanlar bagirsaklardaki irritasyon nedeniyle
kuyruk sallama egilimi gosterirler. Sindirilemeyen tahillar dahil olmak tzere digkida
partikiil blyukliginde artis gozlemlenebilir (normali 0,5 cm’den kuigclkken,
partikil baylkligu 1-2 cm ye kadar cikabilir). Lif kalintilari, ipliksi mukus pargalari
da siklikla bulunur.
» Artan laminitis; SARA'nin laminitis ile iliskisinin gercek mekanizmasi tam olarak
anlasilmamakla birlikte, ciddi SARA vakalarinin gorildigu surilerde ayakta Ulser,
¢clirime ve anormal tirnak biylimesi oranlarinda artis gérilmektedir.
» Hayvan saghginda kotiilesme; SARA'll sirilerde yeterli miktarda yem
tiketilmesine ragmen, sindirme ve ishal problemleri yaygin oldugu icin genellikle
hayvanlarin viicut kondisyon skorlari dusliktlr (zayiftirlar). Yakalanan hayvanlar
kisa siireligine gevis getirmeyi azaltabilir ve cogu kez keyifsiz-durgun goérinirler.
Somatik hticre sayisi ve klinik mastitis olusma sikliklari Gzerinde ciddi etkilere sahip
olan vicut kirlilik skorlarinin, SARA'li surilerdeki yiksekligi karakteristiktir.
Dinlenme halinde olan bir siirlideki ineklerin %50’si gevis getirmeli, %30’un

altinda ki gevis getirme orani ise ciddi bir asidoz varligina isaret etmektedir.
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Asidozlu hayvanlarda iskembe duvarinin gecirgenligi arttigindan, ortamdaki
bakteriler kan dolasimina karisarak, siklikla karacigerde apseler olusturmaktadir.
Ozellikle besi danalarinin karacigerinde bu sekilde olusmus cok sayida apse, hayvanlarin
besi performansini disirmektedir. Hatta patojen bakteriler zamanla akcigerlere
ulasarak trombo embolik zatlirreye sebep olabilmektedir.

Subakut asidoz; her zaman suriiniin kiigiik veya bulyuk bir grubunu etkiler. Hastalik
bazen hig belirti vermeyebilir. Yogun besleme yapilan yiksek verimli siit inegi ve besicilik
isletmelerinde, yem tipi ve yemlemeye bagli olarak SARA hastaliga daha c¢ok
gorilmektedir. Mide donmesi, karaciger yaglanmasi gibi pek c¢ok rahatsizhgin
kaynaginda subakut asidoz aranmalidir.

Surinin SARA yoninden degerlendirilmesinde, eriskin sigirlarin  fizyolojik
donemlerine gore rumen doluluk ve diski kivami skoru ile diskida sindirilmeyen lif orani

g6z 6ninde bulundurulmaktadir.

Akut (ani ve siddetli) Asidoz;

iskembe iceriginin pH’si, hayvanin birdenbire ¢cok biiyiik miktarda nisasta (tahillar,
yumrular) veya ¢ozlinebilir karbonhidrat (incir gibi seker orani yiiksek meyveler-pekmez-
melas) tiketmesi sonucu hizli bir sekilde diser. Hayvan bir tahil/yem ambarina dalmis
veya hasat sonrasi zeminde kalan bliyik miktarda tahil, incir, patates, kabak veya
rizgarin yere distrdigu ¢cok sayida meyveyi yemis olabilir.

Kolay ¢oziinebilir karbonhidratlarin birden, yiksek veya alisik olunmadigi miktarda
yenilmesi, iskembe igerisindeki mikroorganizma dizenini bozarak, ortamin fiziksel ve
kimyasal yapisini siddetli bir sekilde degistirir. Tamponlama mekanizmalari (tlkrik
salgisi/salya, laktat yiyen bakteriler, protozoalar) siireci dengeleyemeden, asidojen
mekanizmalar islemeye baslar. Basta laktobasiller olmak zere, laktat (ireten bakteriler
ortamda cogalarak UstlinlUgl ele gecirir. Bu degisikliklerle birlikte endotoksinler,
aminler, etanol ve laktik asit birikimi olur. Laktik asit, iskembe duvarini ardinda da
bagirsaklari tahris eder. Sindirim kanallarinda olusan bu bozulmayi diizeltmek lizere kan
dolasimindan sindirim sistemi bosluklarina sivi akiskanligi baslar. iskembede ve ardindan
bagirsaklarda biriken su ve asidite ishale neden olur. Bu da hayvanda sivi kaybinin yani
sira kandaki asit-baz dengesini bozarak metabolik asidoza yol acar.

Akut (ani ve siddetli) rumen asidozunda ilk belirtiler, sipheli besinin yenilme

miktarina baglh olarak izleyen 12-48 saat icerisinde goriilmeye baslar. Belirtiler genel ve
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sindirime 6zgl rahatsizliklardir. iskembede hafif bir gaz birikmesi olabilir. iskembenin
kasilmalari yavaslar veya durur. Elle muayenede (derin baski) iskembe icerigi normalden
daha yumusak veya sivilagmis hissedilir. Asidozun siddetine bagli olarak 24-72 saat sonra
olim sekillenebilir.

Rumen asidozunun kesin tanisi, rumen sivisindan veteriner numunesinin
alinmasiyla konulabilmektedir. Rumen pH'sinin 6lglimlerinde rumen sivisi giinde bir kez;
TMR beslemede yemlemeden 5-8 saat sonra, kaba ve konsantre yem ayri ayri
verildiginde ise konsantre yemden 2-5 saat sonra alinmalidir. Siriide test edilenlerin
%25’inden fazlasinda, pH degerleri 5,6'nin altinda ise asidoz Gzerinde durulmahdir.

Asidozdan korunma;

Rumen asidozu; genellikle hayvani verime zorlama veya kaliteli kaba yem
sunumundaki sorunlara bagh olarak ortaya cikmaktadir. Asidozdan korunmada altin
anahtar; sigirin giinliik gevis getirme siiresini olabildigince uzatmaktan gegmektedir.

Gevis getirme siiresini, kaba yem (fiziksel etkili lif) olumlu, kesif yem ise olumsuz
etkilemektedir. Bu nedenle kesif yem ile kaba yemin karistiriimasi tercih edilmeli, kesif
yem tek basina veya kaba yemden dnce verilmemelidir. Hayvana sunulun kaba yemin
yarisinin 5 cm’den uzun kiyilmis olmal, tikrik salgisini inhibe etmemesi icin de
mumbkiinse islatiimamahdir. Zorunlu olmadikc¢a konsantre yem artislari giinde 0,5 kg’i ve
toplam rasyondaki kesif yem orani %40’in Gizerine gikarilmamahdir.

Patoz samani, ince kiyilmis kuru otlar, ince kiyilmis misir silaji, pancar ve domates
posasi gibi yapisal bakimdan zayif olan kaba yemler, uzun siire ayakta kalma, sikisiklik,
sicak stresi, mastitis, laminitis gibi cesitli hastaliklarin gevis getirmeyi olumsuz
etkileyerek, asidoza sebebiyet verebilecegi asla unutulmamalidir.

Rasyon Formiilasyonu

Kagit Gizerinde formiile edilmis rasyon, SARA ile alakali riskler konusunda isaret
verebilir. Ozetle, rasyonda yemden gelen fiziksel etkili seliiloz/lif miktari diistiikge risk
artmaktadir. Bahar aylarinda zengin cayir-meralarin yetersiz liften yoksun oldugu da
unutulmamalidir. Asagida siralanan 3 6zellikten herhangi birisine sahip rasyonlar, SARA
konusunda potansiyel risk olarak diistiniilmelidir.

- %35 den daha az No6tral Deterjan Seliilozu/fiber (NDF),

- Kaba yemde %23 den disik NDF,

- Rasyondaki kaba yem oranin %60'dan az olmasi,
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Rasyonun Sunumu

Yemlerin yapisi, sunulma sekli ve karisim orani asidozda onemli rol oynar.
Ogutilmis tahil, ezilmis veya kirilmisa; pismis tahil, cige; bugday, misira gére ¢cok daha
hizli fermantasyona ugrar.

Konsantre/kesif yemlerin gin boyunca hayvana sunulmasi, az sayida buyik
porsiyon halinde sunulmasina gore daha az risk yaratir. Bu risk konsantre yemlerin
dagitim sikligina ve iskembedeki mikroorganizmalarin uyum saglama seviyesine gore
degiskenlik gdsterir. Hayvanin yeni yeme veya yemlemeye uyum saglayamamasi, rumen
hareketlerine etkili kaba yem oraninin disiik veya fazlaca 6gltilmis olmasi (kaba
yemlerin ¢ok ince kiyilmasi, ¢cok uzun silre ¢alisan karistirici/dagitici, patoz samani gibi)
asidoz riskini ylkseltmektedir. Bu nedenle;

v’ Kaba ve kesif yem homojen bir sekilde karistirilmali, rasyonun bilesiminde ve

karistirlmasinda tutarlilik saglandigindan emin olunmali,

v Yem karma makinelerinin diizenli kalibrasyonu yapilmali,

v' Dominant ve uysal hayvanlarin yem yemede esit firsata sahip olmasi icin genis

yemleme boslugu (> 80cm) saglanmali,

v’ Kesif yemi <3kg/bas/yem olacak sekilde giinde birka¢ 6giine bélinmeli, hata

kaba yem kalitesizse 6gtinde kesif yem miktari 2-2,5 kg’in altinda olmalidir.

Katki maddeleri; yemlemede, katki maddelerinin Subakut Ruminal Asidoz (SARA)
riskinin ve olusumunun azaltilmasi icin kisa sureli bir ara¢ olarak kullanilmasi fayda
saglamaktadir.

Bu amagla, mayalar, propiyonibakteriler, laktobasiller ve enterokoklar
kullanilmaktadir. iyonofor (6rn. monensin sodyum) takviyesi, ruminal laktat iireticilerini
secici olarak inhibe ederek SARA riskini azaltabilir. Ancak, etkinliklerinin sinirli olmasi ve
yemleme maliyetlerini yikseltmesi nedeniyle, yemlemedeki yetersizlikleri telafi etmek

icin uzun sureli kullanimi 6nerilmemektedir.
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Rasyondaki asidoz icin riskli yem maddeleri ve formiilasyonlar

iskembe asitligini artiran (kesif yem)

$ Yiksek toplam nisasta (>%15),
seker (>%7) veya nisasta ve seker
kombinasyonu (>%18),

$ Tahillar (bugday, arpa, cavdar,
misir, piring, vb.), fenni yemler,
patates, degirmen ve firin artiklari gibi
nisasta yoniinden zengin yem/gidalar,

$ Melas, pekmez, liziim, incir, seker
pancari, balkabagi gibi seker orani
yuksek yem/gidalar,

$® Hasat sonrasi aniz tarlalarinda
kalmis tane yemler, dokilmus/yerde
kalmis meyveler,

$ Hayvanin kontrolsiiz
depolarina dalmasi,

yem

$ Bol miktarda ekmek yedirilmesi,

Karbonhidratca zengin yemlerin, bu
yemlere  adapte olmayan  hayvan
tarafindan ani ve fazla miktarda yenmesiyle
rumen asidozu sekillenir. Fazla miktarda
tahil iceren rasyona aliskin bir sut sigirinda,
15 kg tahil hafif siddette bir asidoz
olustururken, alisik olmayan bir hayvani ise
8-10 kg tahil 6ldurebilir.

iskembe asitligini dengeleyen (kaba yem)

© Rasyonda vyapisal etkili kaba liflerin
(seliiloz orani ve lifin uzunlugu) fazla
olmasi,

N

© Kaba yemlerin kaliteli ve
olmasi,

©  Tukrik
yemlerin
verilmesi,

lezzetli

salgisini
muimkiinse

azaltmamas! igin
Islatilmadan

& Kaba yem ve kesif yemin karistirilarak
veya kesif yemin kaba yemden sonra
verilmesi,

& Rasyondaki kaliteli kaba yem oraninin
%60’In Ustinde olmasi,

Kaba yemin mide asidini dengelemesi icin
lezzeti kadar, kalitesi, sunusu, miktari ve
partikil boyutu sigirin sindirim sistemine
uygun olmalidir. Sigirlarin bitlin
metabolizmasinin  gayir otu Uzerinden
calistigini hicbir zaman akildan
¢ikariimamalidir.

SONUG; Tirkiye'de 6zellikle sit sigirciliginin yogun oldugu bolgelerde kesime sevk

edilen ineklerde yiksek oranda parakeratozise rastlaniimaktadir. Ana sebebinin ise

hayvanlara yeterince kaliteli kaba yem sunulmamasi oldugu disiinilmektedir.

Rumen asidozu, yiksek siit verimine sahip ineklerde yaygin olarak goriilen 6nemli

bir hastaliktir. Hastaliktan korumada; 1- Rumende (iskembe) yeterli ve kaliteli fiziksel

etkili lifin bulunmasini saglayarak, hizli fermente olabilme 6zeligine sahip kesif yem

ihtiyacinin azaltilmasi, 2-iskembedeki mikroorganizmalarin uyum saglamasi icin kesif

yem degisikliginin tedricen yapilmasi, kritik dnemde iki tedbirdir.

Sigirlarda yiiksek kaliteli kaba yemin ézellikle de ¢ayir otunun yerini tutacak

baska bir yem maddesi yoktur. Cayir-meralar ¢evrenin, hayvanin ve insanin saghk

giivencesi oldugunu sanirim bu noktada bir kez daha vurgulamam gerekir.
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BESi SIGIRLARINDA BAKIM VE BESLENME
Besicilik

Besicilik; genellikle biylikbas hayvanlarda canl agirlik artisi ile birlikte etin
kalitesini artirmak icin yapilan yogun besleme seklinde tanimlanabilir. Besiciler (kirmizi
et Ureticileri); piyasa/pazar kosullarina, besi hayvani teminine, yeme, mevsime,
ekonomik durumuna, barinak ve is glicli kapasitesine gore program yapmaktadir.

Geng erkek sigirlarin yani sira damizlik 6zelligi olmayan veya yitirmis disi sigirlar da
besiye alinabilinmektedir. Besicilikte kazang (net merit), yuksek oranda besi
hayvanlarindan elde edilen birim kirmizi et miktari icin yapilan harcamalara baghdir.
Ancak yuksek enflasyonlu (yillik %4'den fazla) dalgali ekonomilerde kazanci, besicilik
faaliyetinden bagimsiz olarak yiksek oranda ekonomik politik kosullarin belirledigini de
fazlasiyla biliyoruz. isin kétiisii, ekonomik politik kosullara bagli olusan maliyetler
ongorilebilir/hesaplanabilir olmadigi i¢in, besi damlarinin kapisina diizensiz araliklarla
birakilan agir faturalardan ancak gérilebiliniyor.

Besi Hayvanlarinin Performansi; ortalama giinde tiikettigi yem kuru maddesi
miktari ile kazandigi canli agirlik artisina bakilarak degerlendirilir.

Yemden Yararlanma Degeri; 1 kg canli agirlik artisi icin kullanilan yem miktaridir.
Besi sigirlari giinlik canl agirliklarinin %1,6 ila %3’l kadar kuru madde cinsinden yem
tuketirler. Somut anlatimla; ortalama 300 kg canli agirhgindaki bir sigir 300 kg X %2,7
kuru madde = 8,1 kg kuru madde cinsinde yem tiiketir. Glnlik canli agirlik artisinin da
1,4 kg oldugunu kabul edecek olursak, Yemden Yararlanma Degeri = kuru madde
tliketimi (8,1 kg) /canli agirhk artisi (1,4 kg) = 5,79 dur.

Giinliik Canli Agirhk Artisi (kg/gun); iki tartim arasi canh agirlik artisi farkinin, giin
sayisina béliinmesi ile hesaplanir. Ornegin; 30 giin arayla yapilan iki tartimda, besi
hayvanin canh agirlik artisi farkinin 40 kg oldugunu varsayalim. Bu durumda hayvanin
Gunluk Canh Agirlik Artisi= 40 kg/30 glin=1,33 kg/gtin dir.

Hayvanin besi performansinin hesaplanmasinda; 'Ortalama Glnlik Canh Agirlik
Artisl' ile 'Yemden Yararlanma Degeri' esas alinmaktadir. Besi performansini; yiksek
oranda hayvanin verim yond, irki, yasi, cinsiyeti, orijini, beden yapisi/tipi, kondisyonu ile
bakim-besleme ve saghgi etki etmektedir.

Hayvanin verim yoni; verim yoni et olan irklar kombine verimlilere, kombine
verimliler de verim yonu siit olan irklara gore besi performansi daha yliksektir. Yerli irk

ve melezi hayvanlar, Tirkiye’de daha cok kurbanlik amaciyla besiye alinmaktadir.
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Hayvanin irki; verim yoni Sarole, Angus gibi et veya Holstein, Jersey gibi siit olan
irklar arasinda, yine et¢i melezi irklar ile siit¢l irk melezi irklar arasinda da farklar
bulunmaktadir.

Yas; yasla birlikte bliyimeye bagli olarak yasam payi yem gereksinimi artmaktadir.
Dolayisiyla hayvanin canh agirligi artikga, 1 kg canh agirlik artisi saglamak igin daha fazla
yem tlketmektedir. Sigirlarda en hizli blylme bir yasina kadar gerceklesmekte,
sonrasinda peyderpey yavaslamaktadir. Saglkli bakim-besleme kosullarinda kas ve
kemik gelisimi kiltir ve kultir melezi irklarda 18-24, yerli irklarda ise 30-36 ayda
tamamlandigi kabul edilmektedir.

Cinsiyet; cinsel olgunluga ulasmis erkek sigirlar, testislerinden salgilanan
anabolizan hormonlar nedeniyle hem disilere hem de kastre edilmislere gore daha
ylksek besi performansi géstermektedir.

Orijin; ayni irka ait bireyler arasinda genetik mirasi iyi olanlar olmayanlara, yine
ivi/dogru bakim-besleme uygulayan isletmelerde saglkli bir buzagr donemi gecirmis
hayvanlarin, kot isletmelerde yasadigl refah yetmezligini bedenine naksetmis olanlara
gore besi performansi daha yuksektir.

Beden yapisi (tipi); etci tipte olanlar (beden yapisi uzun, sirti genis, butlar dolgun),
ince narin beden yapisina sahip olanlara gore besi performansi daha ylksektir.

Kondisyon; erken yasta yaglandiriimis hayvanlarin besi performansi dislk, iskelet
sistemi iyi gelismis ancak cesitli sebeplerden dolayi viicut kondisyon skoru distk kalmis
hayvanlarin besi performanslari ise daha yuksektir.

Bakim-besleme ve saghgi; asgari refah kosullarinda, rasyonu iyi diizeyde formiile
edilmis hayvanlarin besi performansi (net merit), koti bakim ve beslemeye maruz
kalanlara gore daha yiksektir. Her seyden énemlisi de ancak saglikli hayvan, yemi ete-
site dondstirebilmektedir.

Yapilan arastirmalar, Tirkiye'de acgik veya yari acgik ahir besiciliginin kapali ahir
besiciligine gore genel olarak daha avantajli oldugunu ortaya koymaktadir. Havalarin
uzun sure asiri sicak (+ 32 °C Usti) veya yagisli ve soguk (- 17 °C alti) gegcmesi, bunun yani
sira kapali ahirlarda olusan yliksek nem ve zehirli gazlar da besi performansini olumsuz
etkilemektedir. Kisin soguk havalarda canli agirlik artisi hizinin diismesinden korkup, besi
hayvanlarinin kapali alanlara sikistirilmasini dogru bulmuyorum. Clinkii havalar
isindiginda (glinler uzadiginda) sundurmali acik ahirlarda hayvanlarin kilo kayiplarini cok

hizlica telafi edebilecegini biliyoruz (etin lezzetli olmasi da cabasi).
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Farkli bir bolgeden satin alinip isletmeye getirilen hayvanlarin 6ncelikle strese
girecegi unutulmamalidir. isletmeye yeni alinan besilik sigirlar; ilk 2 hafta boyunca,
kaliteli kuru ot (cayir otu, fig, yulaf, tahil hasillari, yonca) ve temiz icme suyu gibi temel
ihtiyaclarinin karsilanmasi yaninda hafif eksersizle birlikte giivenli rahat bir dinlenme
ortami (bol saph, talash veya kuru glibreli yataklik) saglanarak bakicliya ve ortama
ahstirilmaya ¢alisiimahdir.

ilk 10 giin taze/yas ot ve silajlar mimkiinse verilmemeli veya cok ufak
porsiyonlarda verilmelidir. Gliinde verilecek konsantre yem (fabrika yemi, kirilimis veya
ezilmis misir, bugday, arpa vb.) miktari maksimum 0,5 kg olmalidir. Ancak 10. giinden
sonra taze ot, silaj ve konsantre yem miktari yavas yavas (giinde 0,25 kg) artirilarak,
hayvanin isletme rasyon programina uyumu saglanmahdir.

Geng erkek sigirlarin besisi; birbirini takip eden Besi Gelistirme ve Bitirme
Donemi olmak lizere iki agamali olarak ele alinmaktadir.

Besi Gelistirme Donemi (6-10 aylik yasta); ergin canh agirhginin yaklasik %65'ine
(300-350 kg canh agirliga) ulasilincaya kadarki biyiime déneminde mineral madde ve
protein gereksinimi "Besi Bitirme Donemi"ne gore daha yuksektir. 6-10 aylik yas
doneminde rasyonun ham protein diizeyinin %14-15 olmasi tavsiye edilmektedir. Bu
dénemde protein miktari kadar, proteinin fraksiyonu da énemlidir. Ozellikle metiyonin,
lizin ve treonin aminoasit ihtiyaclarinin dengeli bir sekilde karsilanmasi, sonraki
dénemlerde glinlik canli agirlik artisini pozitif yonde etki etmektedir. Diisiik ham protein
iceren rasyonlarla beslenen besi hayvanlarinin yem tiiketimi ve yemden yararlanmasi ise
normal rasyonlarla beslenenlere gére daha distik kalmaktadir.

Yine erken yaslardan itibaren yliksek enerji iceren yemlerle beslenen hayvanlar
hizla yaglanmaya basladiklarindan, beklenen canli kesim agirhginin %10"u kadar altinda
kalabilmekte. Kisaca, "Besi Gelistirme DOonemi"nde diisik ham protein veya yiksek
enerijili bir rasyonla besleme, besi performansini olumsuz etkilemektedir.

Rasyondaki kaliteli kaba yem oraninin kuru madde esasina gore "Besi Gelistirme
Dénemi" baslangicinda %50, sonuna dogru %35-40 olmasi dnerilmekte. Bu dénemde,
rasyondaki kaliteli kaba yem orani 6nerilen oranlarin altina distrilmemelidir. Glinliik 5-
6 kg kadar silaj verilebilir. Fazla tahil veya kesif yem verilmesi asidoz ve laminitis riskini
artiracagindan, beklenen canh agirlik artisi saglamayacaktir. Yapilan arastirmalar,
%70'den fazla kesif yem verilmesinin, besi performansini ¢okca da etkilemedigini

gostermektedir.
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Besi Bitirme Donemi; 380-420 kilodan (ergin canli agirhginin %65'ine ulagsmis) 580-
650 kg canh agirhgina ulasilincaya kadar ki bu slirecte besi sigirlari yogun besi programina
tabi tutularak, besi sonu canli agirligina en kisa stirede ulasilmasi amaglanmalidir. Bu
donemde rasyonun ham protein diizeyinin %12-13 arasinda olmasi istenir, canh agirhk
artisini hizlandirmak igin rasyonda konsantre yem agirlhigi artirilabilir. Asidoz ve ayak
hastaliklarindan korunmak ve daha iyi bir besi performansi igin tahillar ¢ok ince
ogutilmemeli, konsantre yem orani derece derece (glinliik 0,25 kg) artiriimal ve bir
ogunde 2,5 kg'dan fazla kesif yem verilmemelidir. Yemlemede yemden yeme gegise
onem verilmeli, en az 4-5 giin eski yem ile yeni yem karistirilarak sunulmaldir. Bu
donemde, besi sonuna dogru rasyonun kaliteli kaba yem orani %25 seviyesine kadar
disurilebilir (beslenme uzmanlari, rasyondaki kaba yem oranini, hicbir zaman %25'in
altina dusurilmesini Gnermemektedir).
Besi sigirlarinda kuru madde tiiketimi ve yemlemede dikkat edilecek hususlar;

v/ Konsantre yem ve sap/samana dayali yapilan besicilik beslenme acisindan

(yemden yararlanma, asidoz, ayak hastaliklari vb.) sorunludur (siklikla yapilan

yanlislardan biri). Rasyonda mutlaka kaliteli kaba yem yer almali.

v Besi sigirlarina su serbest olarak saglanmalidir. Bunun mumkin olmadigi

durumlarda ise glinde en az 3 6glin sulama yapilmal..

v’ Besi sigirlarinda yas-canh agirlik ve hava soguklugu artikca, enerji gereksinimi

de artmaktadir. Soguk havanin siddetine bagli olarak rasyondaki enerji miktari %5-

10 oraninda artiriimal.

v Besi sigiri rasyonlari, yuksek enerji gereksinimini karsilamak (zere fazla

miktarda tahil icerdiginden, yemler en az 3-4 6giinde ve de mimkiin oldukga

glnln ayni saatlerinde hayvanlara servis edilmeli.

v' Hayvanlar ginliik tiketimlerinin  énemli bir kismini sabaha karsi

gerceklestirdiklerinden, aksam veya gece yemlemesi, sabah yemliklerde yem

kalacak sekilde yapilmalidir. Zorunluluktan glinde iki 6glin yemleme yapiliyorsa, bir

gunde verilecek yemin %40’ sabah, %60’1 aksam verilmeli. Cok sicak havalarda ise

aksam verilen yem miktari %70’e kadar ¢ikarilmali.

v Hayvanlarin kaba yemi ayirip kesif yeme yénelmelerini dnlemek icin kaba ve

kesif yemler mutlaka homojen bir sekilde karistiriimalidir. Posa ve silaj gibi suca

zengin kaba yemler iyi bir homojenizator gorevi gorebilir. Mimkinse kesif ve kaba

yemler yem karma vagonlarinda karilmall.
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v" Sunulan yemlerdeki yiiksek seviyedeki nem, yem tiiketimini azaltarak gelismeyi
yavaslatirken, disiik olmasi halinde ise tozlanmaya bagli akciger hastaliklarinin
insidansini ylikseltebilmektedir.

v' Yemlemeye bagh olusan rahatsizliklarda, kaba yemin orani ve partikil boyutu
artinilmalidir. Gerekirse tampon madde kullaniimali.

v Yeme katilacak tampon maddeler; yem tiiketimi, seltiloz sindirimi ve mikrobiyal
protein senteziniiyilestirilebilir. Uzmanlar; toplam rasyon kuru maddesine tampon
madde olarak %0,6-0,8 oraninda sodyum bikarbonat (NaHCO3) veya sodyum
bikarbonat + magnezyum oksit (3:1 oraninda) kullanilmasini 6nermekte.

v’ Tiketilmeyen yemler; yem tiketimini ve hijyenini olumsuz etkileyecegi gibi
sinek artisina neden olacagindan yemliklerden siklikla uzaklastiriimali.

v Kirmizi et Uretim maliyetinde dnemli agirhgi olan yemden, hayvanlarin azami
Olgllerde yararlanmalari saglanmalidir. Bu amacgla, belirli periyotlarla siiride VKS
tayini veya canli agirlik tartimi, rasyon ve diski analiziyle hayvanlarin verilen
yemden ne oranda yararlandiginin tespiti yapiimal.

v’ Hayvanin yasi blyudikce tiikettigi yeme karsilhk sagladigi canli agirlik artisi
azalmaktadir. Bir baska ifadeyle yemden yararlanma orani diismektedir. Canli
agirlik artisi, geng hayvanlarda daha c¢ok kas (et) kitlesi kaynakli iken, yasl
hayvanlarda yag kitlesinden kaynaklanmakta. Yag depolayan hayvanlar da canh
agirhk artisini yiiksek miktarda (yaklasik iki kat) enerji tiketerek sagladigindan,
besisi ekonomik olmaktan ¢ikmaktadir. Bu nedenle, 'Yemden Yararlanma Degeri"
ile karkas et fiyatlari diizenli olarak karsilastirmalidir. Somut anlatimla, hayvana 1
kg canh agirlik artigi kazandirmanin maliyeti kag TL? 1 kg karkas etin fiyati kag TL?
v’ Tiketilen yem ve su miktari, diskinin kompozisyonu, solunum sistemi ve ayak
sorunlari diizenli olarak gozlenmeli, sorunlar vakit gegirilmeden sorumlu veteriner

hekime bildirilmelidir.
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UREME SAGLIGI, YONETiMi ve HAYVAN ISLAHI
D6l Verimi

Saglikli yetiskin disi sigirlar yilda bir kez dogurmak tizerine evrimlesmislerdir. Ancak
glniimizde kapali alanlarda yogun beslemeyle yliksek sit verimine zorlanmasi, yilda bir
buzagi almayi ylksek oranda miimkiin olmaktan g¢ikarmistir. Verili kosullarda isletmeler,
anne adaylarindan her yil saglikli bir buzagi almayi hedeflemekle birlikte 380-410 giinde
bir buzagl alinmasini da basari olarak kabul etmektedir. Birgok Ullkedeki yetistirici,
zamaninda (genellikle dogum sonrasi 120 giin icerisinde) gebe kalmayan inek basina
glinlik zarari, 11 kg/giin cig sit esdegerini baz almaktadir. Ornegin; ABD'deki siit
isletmeleri, bir ineginin dogurmasindan 160 giin sonra gebe kalmasi durumunda 40 (160-
120) glin x 55/gtin =200 S zarar ettiklerini hesaplamaktadir.

Sigircilik isletmelerinin gelecegi agisindan dél veriminin optimum seviyelerde
tutulmasi, elbette son derece 6nemlidir. Bir isletmenin dél verimi performansi; ayni
zamanda o isletmedeki hayvanlarin refahinin bir goéstergesidir. Bu baglamda,
isletmeler dol verimini optimize etmek istiyorlarsa, tek yol hayvanlarinin refahini yeterli

seviyeye ¢ikarmalaridir. Baska etkili bir yol yok. Digerleri ancak yardimci araglar olabilir.

Giinlimiiz Siit Sigir isletmelerinin ideal D6l Verim Degerleri (refah gostergesi)

ilkine tohumlama yasi(ay) 13-15
ilkine buzagilama yasi (ay) 22-24
Dogum sonrasi ilk tohumlama (giin) 60-85
Buzagilama arahigi (ay) 12-13
Gebelik endeksi (siiriide gebelik basina diisen 2’den az

tohumlama sayisi)

1. Tohumlamada gebe kalma orani %45 den fazla
2. ve 3. Tohumlamada gebe kalma orani %35 den fazla
Servis periyodu (inegin buzagilamasindan 60-120

yeniden dol tutuncaya kadar gegen giin sayisi)
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Satcl ineklerde dogum sonrasi ilk ovulasyonlar genellikle kizginlik belirtileri
gostermeden 20-30 giin iginde sekillenir ve bunu kisa bir siklus izler. Ancak hayvanin
refahi, Viicut Kondisyon Skoru (VKS), siit verimi, dogum 6ncesi ve sonrasindaki enerji
dengesizligi/yetersizligi, gi¢ dogum, metabolik ve enfeksiydz hastaliklar ile
toksikasyonlar dogumdan sonraki ovulasyonlari etkileyebilmektedir. Ornegin; 305
glnlik laktasyon siurecinde 9.000 kg siit veren ineklerde dogum sonrasi ilk ovulasyon
ortalama 30. glinde, ilk kizginlk ise 54. glinde gerceklesirken, 12.000 kg st verenlerde
dogum sonrasi ilk ovulasyon 40. giinde, ilk kizginlk ise 72. glinde gergeklesmektedir.

Dogum sonrasi donemde s(it verimi artisi oraninda yem tiketimi artmamakta, bu
nedenle sit verimi ylksek hayvanlarda daha fazla oranda ve siddette enerji agig
olusmaktadir. Negatif enerji dengesi de ovaryumlarda kist olusumu gibi ¢esitli sorunlara
yol agarak, dogum sonrasi seksiel sikluslarin baslamasini geciktirmekte, hatta
durdurabilmektedir. Erken laktasyon doneminde VKS'ndaki her bir birim dusis, dol
verimini %17 ila %38 oraninda disirebilmektedir. Bu nedenle dogum 06ncesinde
hayvanin Vicut Kondisyon Skorunun (VKS) arzu edilen seviyelerde (3,00-3,50) olmasi,
dogum sonrasi enerji agiginin yonetilmesinde kritik Gnemdedir.

Gl¢ dogum, dogum sonrasi metabolik hastaliklar, son atmama (retensiyo
secundinarum), metritis, mastitis, ayak hastaliklari gibi gesitli saglik sorunlari, kizginhk
slrelerini uzatmakta veya siddetine bagh olarak da ovulasyonu tamamen ortadan
kaldirabilmektedir.

Yapilan arastirmalar, saglikh ineklerde buzagilama sonrasi uterus involusyonun
(ktgultp, gebelik 6ncesi normal haline gelmesi) yaklasik dogumdan sonraki 40. glinlerde
tamamlandigini gostermektedir. Bu nedenle inekler kizginlk gosterseler bile dogumun
izerinden 50 giin gecmeden, tohumlama yapilmasi istenmez. Ureme organlarinin
toparlanmasi icin gerekli olan minimum 50 glinliik slire, st verimi yiksek, glic dogum,
lohusalik dénemini kot veya hastalik gecirmis olan ineklerde uzatilmalidir. Yapilan
arastirmalar, dogum sonrasi yapilacak ilk tohumlama o6ncesi kizginlik sayisinin fazla
olmasinin ineklerin d6l verimini artirdigini ortaya koymaktadir.

ineklerde kizginhk; ortalama 18 saat siirmekte, 21 giinde bir de tekrarlamaktadir.
Ancak sit verimi yliksek olan ineklerde genellikle kizginlik stresi kisaldigi gibi belirtileri
de zayiflamaktadir. Bu nedenle orta ve bliylk olcekli isletmeler, kagirilan her kizginhigin

21 ginlik bir zaman kaybi oldugunu goéz o6niinde bulundurarak, kizginhk takibinden
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sorumlu bir kisi belirlemesinde fayda vardir. Kisa veya rastgele siirelerle yapilan
gozlemler, stit¢t ineklerin kizginhklarini yakalamak igin yeterli olmamaktadir. Tecribeli
ve sorumlu kisi; ineklerin %70’inin kizginhga; 18.00-06.00 saatleri arasinda geldigini
goz oniinde bulundurarak, sabahleyin erken ve aksamleyin ge¢ saatlerde en az 30
dakika siireyle kizginlik tespiti yapmali. Kizginlik tespiti siiresince de baska bir isle
ilgilenmemelidir. isletmelerde dogru diizgiin kayit tutulmasi, hayvanlarin hareketlerini
takip eden gesitli yazilm ve donanimlar kizginhk tespitinde fazlasiyla ise
yarayabilmektedir.

inegin boynundan bagh olmasi, kizginligin en énemli belirtisi olan atlama-durma
hareketini 6nleyerek, kizginhk takibini glclestirmektedir. Yine Adana, Antalya, Aydin,
izmir gibi yazlarin fazla sicak gectigi bolgelerde ineklerde kizginlk belirtileri daha hafif
seyirli oldugu gibi, sicak stresi nedeniyle gebe kalma oranlarinin da %10'nun altina kadar
distiginu fazlasiyla biliyoruz.

Kizginlik tespitinden 6-12 saat sonra tohumlama yapilmalidir. Suride gebelik
orani, dogumdan sonraki ilk tohumlamalarda en az %45, ikinci ve Uglncl
tohumlamalardan sonra ise %35-40 arasinda olmalidir. Bu oranin dismesi, siiriide dol
tutma sorununun var oldugunu gosterir. Tohumlama sayisi artikca gebelik orani
dismektedir. isletmelerde gebe birakilan her 100 bas inek icin toplamda 200'den az
tohumlama yapilmalidir. Bir stiriide dogum sonrasi 80. guinde ineklerin en az %80’inin
tohumlanmis olmasi hedeflenmelidir.

Gunlimuz sit sigircihginda; entansif yetistiricilikle birlikte ineklerde siit verimi
artisina bagh kizginlik sureleri ve belirtileri azalmakta, tohumlama basarisi ise
dismektedir. Normal kizginlik gdsteren hayvanlarin tespit edilerek tohumlanmasi
seklindeki uygulamalar etkinligini kaybetmekte, bu baglamda bircok isletme gebe
birakmayi, kizginlik siklusunu dizenleyen ve kontrol eden ilaglarla yapmak zorunda
kalmaktadir.

Yiksek proteinli rasyonlarla beslenen ineklerde, kanda Ure nitrojen seviyesi
artisina bagh olarak, dol tutma oranlari diismektedir. Sigirlarda normal sartlarda kan lre
nitrojen konsantrasyonu 12-15 mg/dl arasindadir. Yapilan arastirmalarda, bu seviyenin
19-20 mg/dl'den yiksek olmasi halinde, ineklerde gebelik oraninin %20-25 oraninda
azaldigi ortaya konmustur. Bu nedenle rasyonda kuru madde bazinda ham proteinin %17

ve rumende yikimlanabilen protein oraninin ise %10 ile sinirlandiriimasi tavsiye
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edilmektedir. Tilrkiye'de sit sigiri rasyonlarinda pamuk tohumu ve aygicegi kiispesini
yogun kullanan bolgeler harig, yliksek proteine bagl sorunlarla karsilasilmamaktadir.

Yapilan arastirmalarda, dol verimi Uzerinde cevre faktorleri (hayvan refahi, siri
yonetimi, bakim-besleme, barinak, sicak stresi gibi) %80-85, genetigin ise %15-20
oraninda etkili oldugu hesaplanmistir. Dolayisiyla isletmede dol tutma sorunu varsa,
oncelikle ¢evre ve yonetimsel sorunlar elemine edilmeli, sonrasinda genetik faktorler
mercek altina alinmalidir.

Kuru donemde yapilacak selenyum, E ve A vitamini takviyesi dogum sonrasi
olusabilecek saglk sorunlarini azaltamaya yardimci olacaktir. Tirkiye'deki siit sigiri
isletmelerinin  ortalama dél verimi degerleri, AB-28 {ilke ortalamalariyla
karsilastirildiginda ciddi oranda kayiplar oldugu goriilmektedir. AB-28 (lkelerinde dol
verimi gostergesi olan 1 yas alti sigir sayisinin, toplam sigir sayisina orani yaklasik %29
iken, Tirkiye'de bu oran %25. (eurostat, TUIK 2020). Bu oranlar, 15 milyon hayvan
varhiginda yilda 600.000 bas (15.000.000 X %4 kayip) buzagi-dana kaybimizin oldugunu
gostermektedir. Yaptigim saha calismalarinda isletmelerin genelinde %25'in altinda bir
oranla karsilastigimi da eklemeliyim (gordigim %21-22).

Yapilan genis ¢apli calismalar, Tirkiye'de ortalama sit verimi diistkligu ile birlikte
buzagilama araliginin da 450-500 giin oldugunu ortaya koymaktadir. Maalesef, hayvan
yetistiriciliginde cevreyi ve hayvan refahini umursamama anlayisinin hazin sonuglarini
agir bir bicimde yasamaktayiz. Cocuklarin, hamile kadinlarin mutlak ihtiyac duydugu
kirmizi et, sit ve Uridnlerini kaliteli, yeterli ve ulasilabilir bir maliyetle tGretemiyoruz.
Durum son derece ciddi, Ulke olarak resmi kagitlar lzerinde yazilanlari veya atilan
nutuklari saymasak, sonucu degistirmeye doniik en ufak bir caba da gérinmemektedir.
isin kdtlisti resmi anlatim ve yaklasimlar, kamuoyunu dolaysiyla siyasi karar siireclerini
yanhs yonlendirerek, sorunun giin gectikce daha da agirlasmasina yol agmaktadir (tipik
burokratik devlet anlayisi/neopatrimonyal rejim).

Hayvanlarin tohumlanmasi, tohumlamadan 30-40 sonra gebelik muayenesinin
yapilmasi, gebe kalmayanlarin tekrar tohumlanmasi konulari ile lGreme sagligl ve
yonetimi protokoliiniin hazirlanmasi ve uygulanmasinda, isletme veteriner hekimi ile is

birligi yapilmasinda sonsuz fayda vardir.
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Damizlikta Kullanma Yasi

Diiveler; ergin canli agirliginin yaklasik %60’ina, 13-15 aylik yasa ve en az 127 cm
sagri yiiksekligine (kiigiik ciisseli jersey ile yerli irk ve melezleri harig) ulasmadan gebe
birakilmamalidirlar. Yerli irk diiveler ise, 18 aylik yastan kiglik olmamak lizere, ergin yas
agirhginin 2/3’tne ulastiginda tohumlanmasi esas alinmalidir. Melez irklarda melezlik
oranina gore kiltur-yerli irklar arasindaki skalada degerlendirilmelidir.

ilkine Buzagilama Yasi; yapilan arastirmalar entansif bakim ve besleme
kosullarinda en uygun zamanin, 22-24 aylik yaslar oldugu, 27-28 aylik yastan sonra
buzagilayan diivelerde, 1.laktasyondaki sit veriminde bir miktar artis gériinse de sonraki
laktasyonlarda sut veriminin 22-24 aylik yaslarda buzagilayanlara oranla daha dustk
oldugunu ortaya koymustur. Diveler buzagiladiginda ergin canh agirhiginin yaklasik
%90'nina sahip olmahdir.

Ge¢ yasta tohumlanan diivelerde; mali kayiplarin yani sira, gii¢ dogum ve
mastitise yakalanma orani artmakta, verimli 6miir siiresi ise kisalmaktadir. 22-24 aylik
yasta yani zamaninda ilkine dogum yapan dlveler ge¢ buzagilayan diivelere gore siriide
daha uzun sire kaldiklarindan hayat boyu elde edilen buzagi sayisi ve siit miktari daha
yiksek olmaktadir. ilkine buzagilama yasinin 1 aylik degisimi 100 bashk siriide, siiri
yenilemede gerekli diive sayisini 3 bas degistirmektedir.

Erken yasta tohumlanan divelerde ise glic dogum ve buna bagli buzagi kayiplari,
vicut/iskelet gelisimini tamamlayamama, hastaliklara karsi direngsizlik, laktasyon st
veriminin disklGgu gibi olumsuzluklar siklikla yasanabilmektedir.

Birden fazla dogum yapmis ineklerde karin sancisinin baslamasindan 2-4 saat,
divelerde ise 8 saat sonra disaridan miidahale edilmeden buzagilamanin tamamlanmasi
beklenmektedir. Arastirmalar ¢ok glic dogum yapan ineklerin, laktasyonda yaklasik 700
kg st verimi ile birlikte siit yagi oranin da distiglini ortaya koymaktadir. Glic dogum;
buzagi ve verim kayiplarinin yani sira metabolizmal hastaliklar ile enfeksiyonlarin sebep
oldugu metrit, mastit gibi hastaliklarin insidansini da artirmaktadir. Biitlin bu sonuglar,
diivelerde "Buzagilama Kolayhgi indeksi" yiiksek bogalara ait sperma kullanilmasinin,

ne kadar hayati 6nemde oldugunu géstermektedir.
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Dogal Asimda Kullanilacak Bogalarda Fertilite

Bogalarin saglikli bir sekilde asim yapabilmeleri, dncelikle saglikli, hareketli ve fit
(formda) olmalariyla yakindan ilgilidir. Asim yapacak bogalarin VKS skorlari 2,5-3 (orta
karar) olmalidir. Viicut Kondisyon Skorlarinin (VKS) oynak olmamasi igin rasyonlarinda
sikca degisiklige gidilmemeli, bliylk degisiklikler yapilacaksa 3-4 haftalik bir alistirma
programi uygulanmalidir. Yaglanma ve kotl rasyon; bogalarda basta ayak hastaliklari
olmak Uizere bircok saglk sorununa yol astigindan, asim ve fertiliteyi olumsuz
etkileyebilmektedir.

Bogalarda skrotumun cevre uzunlugu ile dol verimi arasinda dogrudan bir iliski
vardir. Bir yasinda ideal bir boga skrotumunun ¢evre uzunlugu en az 32 cm, iki yasinda
ise 34 cm olmalidir (bazi kiiglik clisseli irklarda standartlar degisebilir). Skrotumun ¢evre

uzunlugu arttikca, boganin fertilite kapasitesi de artmaktadir.

Boga Basina Onerilen Boga
Boganin Yasi :
Alti Inek Sayisi (bas/boga)

2 yasindan kiicuk 15-20
2-3 yas arasi 20-30
3 yasindan biyuk 30-40

Kiguk testisli bogalar daha az miktarlarda normal sperm Uretebilir ve en koti
ihtimali de sperm Ureten hiicrelerin hipoplazisine bagl olarak infertil olabilir.

Yapay tohumlamada hedef, siirlide gebelik basina ortalama asim sayisinin 1,5'dan
az olmasi ideal, 2'nin lzerine ¢ikmasi ise kabul edilmez. ilk tohumlamada gebelik orani
da %60’ in tUzerinde olmalidir.

Sirilerde akrabal yetistirmeden kaynaklanan gesitli sorunlarla karsilasmamak icin
tohumlanacak inegin boga ile yakin akrabaliginin 6nlemesi gerekmektedir. Bu nedenle,
ayni boga bir isletmede/koyde 2 yildan uzun sire kullaniimamahdir.

ABD’de yapilan ¢alismalarda stirlide boga kullanimi ile suni tohumlama yapilmasi

arasinda gebelik agisindan bir fark olmadigi ortaya cikmistir. 5.000 S degerinde bir
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bogadan elde edilen yillik 25 gebeligin ortalama birim gebelik maliyeti 90 $ iken, degeri
4.000 $ olan bogada bu maliyet 75-80 $ oldugu tespit edilmistir.

Boganin; isletmede bakimi, saghk statlsi (brucella, BVD, IBR, tiberkiloz,
paratlberkilloz, complyobacteriosis, trichomoniasis, leptospirosis, mavidil vb. hastalik
riskleri), yonetimi, damizlik degerinin bilinmemesi (progeny testi veya genomik
degerlendirmeden gegmemesi), sinirli genetik kapasitesi ve is glivenligi gibi sorunlar iyi

distndlmelidir.
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Biiyiikbas Hayvan Islahi (Dogru Eslestirme)

Et ve sut Uretimi amaciyla yapilan hayvan yetistiriciliginde 1slah; sirinin
yetistirme (cevre, bakim-besleme, barinak) ve pazar kosullarina gére ekonomik kazang
(net merit) artisini saglamaya donik genetik yapisinin iyilestirilmesi/ytkseltiimesi
seklinde tanimlanabilinir. Dogru eslestirmeler yoluyla gelecek nesillerde birim
hayvandan daha fazla et ve sit verim artisi saglanabilindigi gibi, d6l verimi, saglik, dogum
kolayhgi, yemden vyararlanma, dig goriinlis gibi Ozelliklerde de iyilestirmeler
yapilabilinmektedir. Suni tohumlama teknolojilerinin gelismesi sayesinde diinyanin bir
ucundan diger ucuna kolaylikla hayvanlara iyi genler transfer edilebilinmektedir.

Surldeki en iyi ineklerin secilmesi amaciyla sit ve sit yagi verimleri ile ilgili
verilerin toplanmasina; 19. yiizyilin sonlarina dogru ABD (1893), Almanya (1897) ve isveg
(1898) gibi ulkelerde baslaniimis 20. yizyilin basinda da pek ¢ok ulkeye yayilmistir.
GUnumizde modern isletmelerde biyilikbas hayvana ait tim verim kayitlari (sGtteki yag
ve protein orani, somatik hiicre skoru, yemden yararlanma, glinliik canli agirhk artisi, dol
verimi, verimli dGmdar siiresi, viicut yapisi, saghk 6zellikleri, genetik kusuru vb.) dizenli
olarak tutulmaktadir. Ancak, Tirkiye'de hala (2024 yih sonu itibariyla) sigircilik
isletmeleri ve birliklerin uluslararasi standartlarda islaha doénidk kayit tutmayi
icsellestirdigi sdylenemez.

Gelismis Glkelerde sigir 1slahi ¢calismalarina et-siit verimi, saglik ve fertilitenin yani
sira son yillarda insan saghgl ve peynir yapimi icin tercih edilen sitteki kazein
fraksiyonlari da (Beta-kazein ve Kappa-kazein) dahil edilmistir.

Sigir i1slahinda etkin ve ekonomik bir yontem oldugu icin suni tohumlamadan
yaygin bir bicimde vyararlanilmaktadir. Burada kritik nokta, islah calismalarinda
kullanilabilecek binlerce boga adayi arasinda dogru se¢im yapmanin zorlugudur. Gergegi
yazacak olursam, Turkiye'de genel olarak iki nedenden dolayr dogru eslesme
yapilamamaktadir. Birincisi mevcut hayvan saghg ve refahi alanindaki genel
yetersizlikler, disi damizlik hayvanlarin genetik performansini sergileyebilmesine olanak
tanimamaktadir. Ikincisi de damizlik hayvanlarimiz standardize edilmis 1slah
parametreleri dogrultusunda kayit altina alinmis degildir. Bir baska deyisle
hayvanlarimizin genetik performansini dogru dlcemedigimiz gibi, var olan kayitlarimiz da
uluslararasi olcilerde givenilir (dogrulugu onaylanmis) degil. Bir isletmeninin karlilik
hedefi dogrultusunda genetik ilerlemeyi en (st seviyeye cikarabilmesi icin, ancak dogru

bilgi ve hayvanlari i¢in gelistirmis oldugu spesifik bir plana sahip olmasiyla mimkinddir.
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Standardize edilmis glvenilir/dogrulanmis nitelikli verim kayitlarinin tutuldugu
iskandinav ilkelerinde damzlik disi hayvanla eslestirilecek bogaya, yetistirici degil tim
gen havuzunu yoneten birlik uzmanlari karar vermektedir. Sonuglar, 6zellikle de
"Saglik/Fitness Endeksleri" parmak isirtacak seviyede basarili. Tarkiye'de sigir suni
tohumlamasinda kullanilmak Ulzere yilda ortalama 3,5 milyon doz sperma ithal
edilmektedir. Bu baglamda, yetistiriciye katki sunmasi icin yabanci Ulkelerdeki sigir
pedigrilerinde yer alan damizlik deger endekslerini, érneklerle agiklamaya ¢alisacagim.

Pedigri belgesinin, hayvanin karnesi oldugunu varsayarsak, standardize edilmis her
bir alandan damizlik hayvanlar puan almakta, puanlar da agirliginca hayvanin Total
Performans Indeksini (TPI) belirlemektedir. Damizlik bogalarda TPI, verim degerlerini
yavrularina aktarma kabiliyetinin  bileskesini/ortalamasini  gostermektedir. TPI
hesaplamalarinda doél kontroll ve genomik testlerden yararlanilmaktadir.

D6l Kontrolii (progeny testing); basta et, siit ve dol verimi olmak (izere fitness ve
beden yapisi yoninden Ustiin ozelliklere sahip olan ve bu genetik potansiyellerini
gelecek kusaklara aktarabilecek hayvanlarin seg¢iminin yapilabildigi yontemdir. Bu
yontemde damizhk dollerinin verimleri, siiri verim ortalamalariyla karsilastirilarak
(sayisallastirilarak), yetistiriciye glivenilebilir damizlik secenekleri sunulmaktadir.

Genomik Test/Degerlendirme: Gen; icinde bulundugu hicre veya organizmaya
Ozel bir etkisi olan, nesilden nesile ve hiicreden hiicreye gecen kalitimsal 6ge. Bir baska
ifadeyle gen, kalitimin temel fiziksel ve islevsel birimidir.

Anne ve babadan yavruya milyonlarca genetik 6zellik aktarilmaktadir. Genomik
testlerle hepsini tek tek tespit etmenin olanagi yoktur. Sigir genomunda et, siit ve dol
verimleri, dis gérin(s, verim 6mri, buzagilama kolayligi, siit proteininin miktari ve yapisi
ile yag orani gibi 6zellikleri etkileyen genler, d6l kontroll ¢alismalari neticesinde yiksek
oranda tanimlanmigtir. Glinlimizde genomik testler sayesinde, damizlik adayi sigir
bireylerinin DNA dizisi, referans bir dizi (d6l kontroliinden gecmis hayvanlarin genleri) ile
karsilastirilarak, verim ozellikleri tahmin edilmeye calisiimaktadir. Verim 6zelliklerinin
yani sira ebeveyn tayini, akrabali yetistirme katsayisi, genetik kusurlar da
degerlendirilebilmektedir. Ancak Irk safligi %87,5'dan diislik olan sigirlarda (melezlerde)
genomik degerlendirmeler yapilamamaktadir.

Dinyada 2010 yilina kadar kullanilan doél kontroliine (progeny test) dayali islah
yonteminde jenerasyon araliginin yaklasik 6 yil sirmesi nedeniyle genetik ilerleme hizi

disik kalmistir. Glinimizde gelismis (lkelerin neredeyse tamaminda damizlikta
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kullanilacak bogalarin TPl hesaplamalarinda, genomik testlerden yararlaniimaktadir.
Genomik testler sayesinde jenerasyon arahgi kisaldigi gibi daha fazla sayida boga adayi
ucuz yolla teste tabi tutulmasi miimkiin olabilmektedir.

Yukarida agiklamaya c¢alistigim gibi Total Performans Endeksi (TPl) damizlik segimi
konusunda vyetistiricilere yardimci olmasi amaciyla gelistirilmis, karsilastirmali bir
ekonomik gdéstergedir. Bu nedenle ingiltere, Danimarka gibi bazi (lkeler pedigride
damizhk hayvanin stirlideki yerini belirleyen TPl yerine Net Ekonomik Kazang (Net Merit)
ifadesini kullanmaktadir (6rnegin: NTM/NM +40).

Etci sigirlarda TPI/NM hesaplamalarinda, verim endeksleri (canli agirhk
artisi/kazanci, iskelet gelisimi, kolay dogum vb.), anaya ait endeksler (sit emme
doneminde ortalama glinlik canh agirlik artisi, buzagilama kolaylig, fertilite vb.) ve
karkas endeksleri (karkas agirligi, randimani ve kalitesi) baz alinmaktadir.

Sutcl veya kombine verim yonli irklarda ekonomik agidan dnemli 6zellikleri iceren
Total Performans indeksi (TPl)= Damizlik Siit Endeksi (yag + protein) + Tip Endeksi +
Verimli Omiir Endeksi+ Somatik Hiicre Endeksi + Sagim Hizi Endeksi + Dl Verimi Endeksi
+ Saglik/Fitness Endeksi + Kolay Buzagilama Endeksi + Et Performansi Endeksi (kombine
verim yonli irklarda) gibi bircok kompozit endeksten olusmaktadir.

Damizlik Deger Endeks (TPI/NM) hesaplamalari, Glkeden Ulkeye ve bir (ilkede de
yillara gore azda olsa birtakim degisiklikler gosterebilmektedir.

Siitgli irklarda (Holstein) iilkelerin Total Performans indeksi (TPI)
hesaplamalarinda kullandiklari baslica kategorilerin agirliklari;

ABD Almanya Fransa

Kategori (TP)%  (RZW)%  (ISU) %
Verim/ liretim (yag, protein, viicut agirlik yapisi 46 36 45
ve yemden yararlanma)

Saglik ve Fertilite (somatik hiicre skoru, verimli )8 49 375

Oomril, yasama glicli, saghk oOzelligi endeksi,
fertilite endeksi, kizlarinin buzagilama kolayligi,
kizlarinda 6l dogum orani)

Yapi/konformasyon (beden vyapisi, meme 26 15 17,5
yapisi, ayak-bacak yapisi)

Dinya Holstein Federasyonunun (WHFF) sanal inek tGzerinden tip (dis yapi)
ozelliklerini puanlamasini, https://holstein-uk.org/VirtualCow/WHFF/#!/ her sit
sigir1 yetistiricisinin izlemesini gok isterim
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ABD’de Holstein Sigirlarda TPI Kompozisyonu, Kabaca Agirhk Yiizdeleri

April 2021

’_, 1@

[19(PTAP) + 19(PTAF) + 8(FE) + 8(PTAT) + 11(UDC) + 6(FLC) + 5(PL) + 2(HT) + 3(LIV) - 4(SCS) + 13(FI) - 0.5(DCE) - 1.5(DSB)] 3.8 + 2363
17 22 52 08 08 08 16 20 14 013 13 05 08

PTAP = PTA Protein PTAF = PTA Fat

FE = Feed Efficiency PTAT = PTA Type

UDC = Udder Composite FLC = Feet & Legs Composite

PL = PTA Productive Life HT = Health Trait Index

LIV = PTA Cow Livability SCS = PTA Somatic Cell Score

Fl = Fertility Index DCE = PTA Daughter Calving Ease

DSB = PTA Daughter Stillbirth
TPl Hesaplamalarinda Ana Kategorilerin Agirliklari
Production 46% (Fat, Protein, Body Weight Composite and Feed Efficiency)
Health & Fertility 28% (SCS, PL, HT, LIV, FI, DCE and DSB)
Conformation 26% (PTAT, UDC and FLC)

Kaynak; https://www.holsteinusa.com/genetic_evaluations/ss_tpi_formula.html, Ocak 2025

ALMANYA’da TPI/RZG'yi Belirleyen Ozellikler ve Relativ Agiwrliklar
Holstein (black&white, Red Holstein):

Merkmalskomplex Gen. Korrelationen SBT/RBT /
composite RZM RZN RZE* RZR RZKm RZKd Ges. Holstein

Milchleistung "
Yield RZM 36 %
Nutzungsdauer

Functi. herd life | %N 0.13 18%
Exteriour RZE* 0,07 0,28 15 %
conformation

Fruchtbarkeit

Fertility RZR -0,15 0,43 0,06 7 %
Kalbemerkm. mat. | o7, 0,11 025 008 0,32 1,5 %
Calving traits mat.

Kalbemerkm. dir. o, 0,07 022 -0,03 0,19 0,00* 1,5 %
Calving traits direct

Gesundheit RZGesund

Direct Health RZhealth 0,09 0,78 0,31 041 0,25 0,23 18 %
Kélberfithess RZKalberfit o
Young stock surv. | RZcalffit -0,02 0,13 -010 0,04 0,04 0,05 0,10 3 %
*) Feet&l egs + Udder **) Correlations between calving traits already in multitrait model taken into account

Organik Total Merit Index (RZOko)
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Almanya’da organik sigir yetistiriciligi yapan ciftliklerin damizlik secimine yardimci olmak
icin Agustos 2023’de &zel/ek Total Merit Index (RZOko) yayinlanmistir.

Holstein RZOko’de Yer Alan ézellikler ve Relativ Agwrhklar:

Characteristics in Breeding Value

Milk components

(18 % protein-kg, 9 % fat-kg)
27 %
Longevity (RZN)
38%
. Milk yield (milk kg)
RZO rga n l C negatively weighted
6%

Calving ease (Rzkm)

3%
Health (RZhealth)

21%
Body condition (8cs)
5%

O WWW IT*EPIT“F-.nhOl'JP ns.com

Kaynak; https://www.vit.de/fileadmin/DE/Zuchtwertschaetzung/Zws_Bes_eng.pdyf, erisim Ocak 2025

Almanya’da konvansiyonel ve organik st sigiri yetistiriciligi yapan isletmeler igin
iki ayr1 TPl hesaplamasinin gelistirilmesini/yapilmasini, gecte olsa son derece dogru ve
ilerici bir uygulama olarak degerlendiriyorum. Darisi Turkiye’nin basina diyecegim ama,
genel hukuk ve demokrasi problemlerini diislindigiimde bunu mimkin géormedigimi de

sanirim eklemeliyim (ancak, kagit Gizerinde yapmis gibi yapabilir).
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Amerika Birlesik Devletleri’nde 2017 ve 2020 yillari arasinda Jersey Irki sigirlarda
Performans Endeksinde yapilan degisiklikler/glincellemeler;

ABD 2020 Jersey Total Performans Index (TPI)
Production %49
%27 PTA Protein;
%19 PTA Fat;
% 3 PTA Milk Density*

Functional Trait Index %19,4
% 9,2 Jersey Udder Index
%10 Body
% 0,2 Feet and Legs

Fertility %14,5
%9 Daughter Pregnancy Rate
%3,5 Cow Conception Rate
%2 Heifer Conception Rate
Survival %8
%5 Productive Life
%3 Livability
Somatic Cell Score %4,5
%4,5 Somatic Cell Score
Health Traits %4,6

%1,9 Mastitis

%1 Milk Fever/Hypocalcemia
%1 Displaced Abomasum
%0,4 Ketosis

%0,2 Metritis

%.0,1 Retained Placentam

*Milk Density is calculated by subtracting the sum of PTA Protein and PTA Fat divided by .09 from PTA Milk.

ABD 2017 Jersey Total Performans Index (TPI)

Production %53
%30 PTA Protein
%15 PTA Fat
% 8 CFP Milk
Functional Trait Index %20
%12,8 Jersey Udder Index
% 7 Body Weight
% 0,2 Mobilty
Fitness %27

%6 Productive Life

%4 Livability

%6 Somatic Cell Score

%7 Daughter Pregnancy Rate
%2 Cow Conception Rate

%2 Heifer Conception Rate

Ky; http://greenbook.usjersey.com/Utility/DownloadFile?path=ResourceDocuments%2FJPISummary2020.pdf,
Erisim Ocak 2025
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ABD Siitgii Irk Sigirlara Ait Pedigri Kisaltmalari

Kisaltma ingilizce Tiirkge

%R Reliability Guvenilirlik %si

Age Age Yas /Laktasyon Sayisi

BSCI Body Size Composite Index Viicut Olglisii Endeksi

CTPI Cow Total Performance Index inek Toplam Damizlik Deger Endeksi

D/AV Daughter / Average Kizlarinin Ortalamalari

DCE Daughter Calving Ease Kizlarinin Buzagilama Kolayhgi

DPR Daughter Pregnancy Rate Kizlarinin Gebelik Orani

DSB Daughter Stillbirth Kizlarinda Olii Dogum Orani

DF Dairy Form Sitgllik Formu

ET Embryo Transfer Embriyo Transferi

F Fat Sut Yagi

FLC Feet & Leg Composite Ayak—Bacak Yapisi

FI Fertility Index Fertilite Endeksi

FE Feed Efficiency ($) Yemden Yararlanma Degeri ($)

GM Gold Madel Altin Madalya

GTPI Genomic Total Performance Index Genomik Toplam Damizlik Deger End.

HT Health Trait Index Saglik Yapisi Endeksi

ID Identification Kimlik Bilgisi (Tanimlama)

M Milk Sut

NM Net Merit (S) Net Ekonomik Kazanci (S)

P Protein Sut Proteini

PL Productive Life Verimli Omrii

PTA Predicted Transmitting Ability Tahmini Aktarma Yetenegi

PTPI Pedigree Total Performance Index Pedigri Toplam Damizlik Deger Endeksi

SCS Somatic Cell Score Somatik Hiicre Skoru

STA Standardized Transmitting Ability Standardize Edilmis Siit Tipi Ozellikleri

STADF Standardized Transmitting Ability Dairy  Standardize Edilmis Siit Tipi Ozelliklerini
Form Aktarma Yetenegi

SCE Sire Calving Ease Bogaya Bagli Buzagilama Kolaylig

SSB Sire Stillbirth Bogaya Bagli Olii Dogum

T Type Tip

TPI Total Performance Index Toplam Damizlk Deger Endeksi

uDC Udder Composite Meme Yapisl

X Milking Day Number GUnlik Sagim Sayisi

aAa Bogaya gore, kizlarinda dncelikle hangi 6zelliklerin gelistirebilecegini gosterir
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Almanya Siit¢ii ve Kombine Irk Sigirlara Ait Pedigri Kisaltmalari ve Ornegi

RZG/GZW/G

W

RZM

RZE

RZN

RZS

RZD

RZR
RZFit/FiT

RZGes /GES
RZKal/KFit
RZKm

RZKd
MW
FW

Relativzuchtwert Gesamt\

Gesamtzuchtwert
Zuchtwert

Relativzuchtwert Milch
Relativzuchtwert Exterior
Relativzuchtwert Nutzungsdauer
Relativzuchtwert Eutergesundheit
Relativzuchtwert Melkbarkeit
Relativzuchwert Fruchtbarkeit

Relativzuchwert Fitness

RZGesundheit/RZ Health
Kalberfitness

Relativzuchwert Kalbeeigenschaften
der Tochter
Kalbeverlauf direkt

Milch Wert
Fleisch Wert\ Fleischleistung

FW= Nettozunahme + Ausschlachtung +
Handelsklasse Endeksleri (Pedigride Et
Performansi satirinda sirasiyla yer alir)

EX

VG, G

Belegung Datum

Bulle

NS

EiN (Einstufung)

Gen

gRZG\goRZG

Geboren

Geschlecht

Mutter Des Tieres
5/4 LA

HL 2

Holstein-Sbt/ Rbt

Rasse

Vater Des Tiers

Zuchtbuch, ZB-Nr.

Excellent (90-100 puan)

Very Good (85-89), Gut (80-84)

Tohumlama Tarihi

Boga

Total Damizlik Deger Endeksi

GZW (sut + et damizlik degeri)
Damizlk (Kizlarinin) Degeri

Damizhk Sit Degeri Endeksi
Damizlk Tip Endeksi

Damizlik Verimli Omiir Endeksi
Damizlik Somatik Hiicre Endeksi
Damizhk Sagim Hizi Endeksi
Damizlik D6l Verimi Endeksi

Fitness Endeksi (Verim Omri + D6l
Verimi + SHS vb.)
Total Saglik Endeksi

Buzagilarinin Fitness Endeksi

Kizlarinin Buzagilama Endeksi (6li
dogum, kolay dogum)
Midahalesiz Buzagilama Kolayligi

Sit Performansi Endeksi
Et Perf. Endeksi (kombine irklarda)

FW: Ortalama/Net Gunluk Agirhk
Artisi + Karkas Randimani + Karkas
Sinifi Endeksleri (sirasiyla)
Miikemmel

Cok lyi, lyi

Tabi Tohumlama (soy kitigiine kayith testlerden gecmis boga)

Tip Siniflandirmasi

Spesifik Genetik Karakteri

Genomik Degerlendirme (g)\Genomik Optimizasyona(go) RZG

Dogum Tarihi

Cinsiyet, Weiblich — Manlich; Disi- Erkek

Hayvanin Annesi

5 Dogum /Ortalama 4 Laktasyon Verimi

2 Laktasyon En Yiiksek Siit Verimi (High Lactation 2)
Holst. Siyah (Sbt=Schwarzbunte)/ Kirmizi (Rbt=Redbunte)

Irki

Hayvanin Babasi

Soykutigl, Soykiitigl Numarasi
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Zusiitzliche Angaben zum reinrassigen Zuchttier | Additional information about the purebred breeding animal

Tier
NAME: pvL)

GEBOREN 16072014
NUMMER: DE 03 999 99999
RASSE: Holstoin-5bt
GESCHLECHT: weiblich ZUCHTBUCH: Hesdbuch A
133

11220 D 524 4017 5 +006 -12 RIM: 93
RZS: 9R RIN 91 RZF: 96 RZG: 89
1L 431A 7511 475 357 366 275
HL2 305 7970 473 317 376 300
LETZTE KALBUNG: DATUM: 30.06.2020
BELEGUNG: DATUM: 19.08.2020
BULLE: Gordon GEBOREN: 24.03.2016
NUMMER. DE 03 584 35146 ZB-NR.. 10508388
RASSE" Holsein-Sht
GEN.. CVF BLF BYF AAAZ2
ZW.  +419 +0,32 +50 +0,08 23 RZM. 123
RZE- 107 RZS: 132 RZIN 128 RZR. 109 RZG: 139
VATER: Batdecry ZB-NR.: 10 88932
GEN.: CVFBLF BYF DPF CNF
ZW: -20 «0.51 +49 40,12 +11 RZM: 117 RZG: 134
MUTTER: VO Gamibes 37 NE: DE 03 572 69853
EIN. 01/83-84-83-B4/84 GEN: BLF AB
ra\'s +1140 0,07 +37 016 +22 RIM: 119
L= ARA 10665 337 413 330 352

HLZ 305 11243 386 434 342 3384

Abkiirzungserdirungen finden Sie unter / kst of abbreviations is heve: HUps:iwwve cind-Schwein de/zuchibe
Western und aktuahisicste Zuchtwert-Ergebnisse umer / Mare and updated breeding values are here: waw vit.da

- e
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12,1, Vater 12.1.1. Grofivater viterlicherseits
NAME. Gty GEBOREN. 18,062012 | NAME: Gold Chip GEBOREN" 04,092009
NUMMER DE 03 556 51080 ZB-NR,: 10476853 NUMMER: US 140145553 ZB-NR. 10889127
28; A|GEN. RDF CVF BLF BYF DPF EX92 ZB A
GEN: CDF CVF BLF BYF Zw. -80-0,07-10-0,25-27RZM: 84 RZG: 101
ZW. #1572 0,37 +19 0,24 427 RZM: 117
RZE: 117 RZS° 100 RZN 92 RZR- 93 RZIG: 114
12.1.2. GroBmutter vaterlicherseits
NAME- WEH Janeti 87 GEBOREN' 24.09.2010+
NUMMER DE 03 539 31820
BN 0UB3-85-86-8585 28 A
2v4 $1771 036 128 0,15 43 RZM: 127
L LAI30E 12207 356 434 311 380
Deutsche
sisieslise 12.2.1. GroBvater mitterlicherseits O
L Qualitit und Innovation seit 1876 NAME: S GEBOREN: S3A0:2007
NUMMER:  DE 03 515 07482 ZB-NR. 10470728
12.2. Mutter GEN. CVFBLE z8: A
NAME: 531 GEBOREN: 09.12.2009+ |ZW: -451 +0,10-8000-15RZM. 91 RZG: 76
NUMMER  DE 03 534 90531
ZB. A
ZW  -1333 +0,46 -12 +0,15 -33 RZM: 81
RZE: B4 RZS 96 RZN: 86 RZA: 89 R2G: 1 e .
L WAA 7529 494 372 365 275 12.2.2. GroBmutter mitterlicherseits
HL2 305 8188 4,90 401 3565 299 NAME: WHISKY & GEBOREN: 10.10.2006+
INUMMER:  DE 02 507 88579
8 A
ZW: <1182 70,15 <33 +0,03 -38 RZM: 74
L S5LA 9033 406 367 339 306
HLE 305 10565 398 421 320 338
deszuchibesch Hmi HIA



Fransa Siitgii Irk Sigirlara Ait Pedigri Kisaltmalari ve Pedigri Ornegi

Kisaltma Fransizca

Sexe: F, M F=Femelle, M=Male

Race

Née le

1A insémination Artificielle

ISU index Synthése UPRA

CcD Coefficient de Détermination (%)
index Production

iNEL index Economique Laitier (€)
MP index Matiére Protéique (kg)
MG Index Matiére Grasse (kg)
TP Index Taux Protéique (%)

TB Index Taux Butyreux (%)

Lait index Lait (kg)

TA Taux Azote (%)

Index Fonctionnels

REPRO index Synthése Fertilité
STMA index Sante Mamelle

LGF index Longévité Fonctionnelle
NAI index Facilite de Naissance
VEL index Facilite de Vélage
index Morphologie

MO Morphologie

MA Mamelle

CcC Capacité Corporelle

ME Membres

Appréciation — Final Degerlendirme

Tiirkce

Cinsiyeti; F=Disi, M=Erkek

Irki

Dogum Tarihi

Suni Tohumlama

Total Damizlik Deger Endeksi
Guvenilirlik (%)

Verim Endeksleri

Ekonomik Sut Degeri Endeksi (€)
Sit Proteini Miktar Endeksi (kg)
Sut Yagi Miktar Endeksi (kg)
Siit Proteini Oran Endeksi (%)
Sit Yagi Oran Endeksi (%)
Laktasyon Endeksi (kg)

Sutteki Azot Orani (%)
Fonksiyonel Endeksleri

Bilesik Fertilite Endeksi

Meme Sagligi Endeksi

Verimli Omiir Endeksi

Kolay Dogum Endeksi (Yavru Kondisyonu)
Kolay Buzagilama Endeksi
Tip/Morfolojik Endeksleri
Morfoloji/Beden Yapisi

Meme

Viicut Kapasitesi

Ayak Bacak

Siitclilerde, sirasiyla 100 puan iizerinden sirasiyla 5 dalda aldigi notlar;

Mammelle (MA), Format (MO), Solidité Laitiere (SL), Membres (ME), Note Globale (NG)
Meme (MA), Beden Yapisi (MO), Siitgiiliik Formu (SL), Ayak-Bacak (ME), Global Notu (NG)

GPP Grand Peére Paternel

GMP Grand Mere Paternelle

GPM Grand Péere Maternel

GMM Grand Mere Maternelle

N° Le Nombre de Lactations

Age Vélage Buzagilama Yasl

Durée Laktasyon Siiresi

Babanin Babasi
Babanin Annesi
Annenin Babasi
Annenin Annesi
Laktasyon Sayisi

Kaynak; http://www.whff.info/documentation/certificates.php#gol, Erisim Subat 2023
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EAE" e RdEl GOR HOLSTEIN N°Travail 3074

22260 PLOEZAL

A TR R hoLsTEN

22260 PLOEZAL

Ref :

N Ofaa-\isme de Sélection

111051 NP4 PrimHolstein
PEDIGREE de MAGICIENNE

Identli:e mm-m:«mzw,mou = Néle 11.03.2008 80900 PRIMHOLSIEN
par
Née le 03.02.2016 Race 66 PRINHOLSTEIN E mwig ISU+148
Index Synthése Unique 18/30 ISU+125 | -
e T o5 425 423 420 04 17 4881
52 +4 +8 5 01 -1.5 +175 -} Index Fonctionnels A VE—
Index Fonctionnels  (LGF;NALVEL)ND E 1825 1825 1825 1825 1825
REPRO STWA :
T80 4830 :& +1.1 95 H{:m“ 91 95 o3
A GO A M
N s 95 +11  +14 -03 +02
46 +08 +11 +01 03 Tpsase TLTV
tation 2ans 2mois PIE-NOIRE GOMETTE
%&M Sokidite Membres NG FR 2247261826
TBBS B+83 B+83 B+83 B+84 Née le 20.09.2011 Race 66 PRIMHOLSTEIN
—%a"‘mf'o%”"""’“ S
sa -17 43 27 +14 +03 741
Index Fonctionnels 18/30 (LGF;NAL;VEL):ND
REPRO STMA
Lactations sujet +H5 02
W‘N‘mumwusﬂrﬁ‘ I&&x%b 18/30
Ec—r'ﬁfw'm CC ME
= Lactations de la mére 47 04 03 +06 09
T 4 3ans 9mols PIE-NOIRE
A 8491 374 347 317 204 366 Mamelle Formal Soldite Membres NG
T A5 3 405 281| 7705 380 331 292 254 3438 B+82 TB85 TB8S TBB5 B84
G A5 4 503 207| 6756 388 29.7 262 200 31.3
MOY 4 273 | 7684 388 333 267 255 35.1
g ML 2 302 305| 8491 37.4 347 317 294 366
Le 26.11.2018
A Veméres EnAnjou
Le Cirecteur, D. BIERY

199

SPOOD D=0

zzm ?‘;"m—mmz =0

SpPpon=

G
P
=]
=]
&
S
1

R
&

ENSENADA TABOO PLANET-ET

US 000060557003
Néle 03032003 Race 66 PRIWHOLSTEIN
s P2 f
W26 s21 424 05 10 +802
mmu Index Morphologie 18125
12 03 86 416 85 08 03 -1.0 04

Typsges TLTYTV

AGPP : FR U517121203 ROSE-BAUM TABOO-ET
AGMP : US 000130161039PATTY

DG-CAPMAN FR 3704250712 PN
Née e 12.01.2007 Race 66 PRIMHOLSTEIN

Index Synthése Unique 1830 g ISU+113
Index Production

82 +6 *3 +11 400 +15 +68

Autres Index 1890 Appréciation 2ans 11moils
408 08 B0 11 +08 +0.7 +0.9 7B B+ TB B+ TB &5

Lactations en 308 jours

Méth N Gurie lai__ 18P NG WP TA
MOY 5  272| 8724 435 327 378 285 3458
ML 4 507 305| 10842 419 320 454 347 337

AGPP ; US 0001305885€0R-E-W BUCKEYE-ET

) AGMP : FR 3704280512 APMAN-DG

TITOS DRI FR 3616023026
Méle 20102002 Race 66 PRIMHOLSTEIN
e — =
028

& 4 08 10 84
mm- Index i 18025
REPROSTMA od  LGF o MO
04 04 95 08 95 0.1 +00 +18 09

AGPM : FR 2296001756 MERDRIGNAC
AGMM : FR 3616021835 ROULETTE

CAJOLI565 FR 2247261565 PN
Méele 29012007 Rsce 66 PRIMHOLSTEIN

Index Synfhie Unique 18130 1SU+70
index Production

cd  INEL ™ T8 Lat

55 =10 4 18 421 +1.7 880

o MA FO SL ME NG
45 04 46 -7 -1.7 L4 068 B B+BeB T8

Lactations en 308

R T BT P
R T a1 B
MOY 3 305 7288 412 340 300
ML 3 408 305 T7HAT 430 347 336
AGPM : FR 2833164208 VACHEL GAM

AGMM : FR 2248851490 USINE 1420

Autres Index o8

248 358
272 368




Kombine 1irkl Simental’lerde (Fleckvieh) TPI Hesaplamalarinda yer alan
ozellikler ve agirhklar (2022 Yilh)

Siit Et Fitness
%38 %18 %44
Avusturya ve % 0 Milch-kg %4 Net Agirlik Artis %14 DO Veri'r_ni Endeksi
Almanya %19 Yag-kg %7 Karkas Randimani %10 Verimli Omir Endeksi
%19 Protein- %7 Karkas Derecesi %10 Somatik Hiicre Endeksi
kg % 5 Yasama Guicl Endeksi
% 3 Persistenz
% 1 Buzagilama Kolayligi Anne
% 1 Sagim Hizi Endeksi
Kaynak; https://www.rinderzucht.at/rinderrasse/fleckvieh.html, https://www.asr-rind.de

Damizlik deger hesaplamalarinda, AB (lkeleri genellikle 100°It, ABD ise 1.000°li
endeks degeri kullanmaktadir. Genetik ilerleme icin TPI'nin AB i¢in +100 puan, ABD iginse
+1.000 puanin Ustinde olmasi istenir. Ancak bazi durumlarda "Fertilite Endeksi" veya
"Somatik Hicre Skoru" gibi alt degerler, yetistirici icin "Total Performans Endeksinden
(TPI1)" gok daha 6nemli olabilir. Bu nedenle boganin degerini gésteren TPI'nin yani sira,
mutlaka alt kirilimlarinin (kompozit endeksler) da incelenmesi gerekir. Ornegin;
Turkiye'de diive tohumlamalarinda, "Midahalesiz Kolay Buzagilama Endeksi (CED)"
ylksek bogalara oncelik verilmemektedir. Bazi isletmelerdeki bu 6zensizlik, diveler ve
dogacak buzagilar icin cok buylk risk olusturdugu izlenmektedir. Oysa Avustralya gibi
hayvancilikta ileri olan Ulkelerde bazi isletmelerin, ilk dogumun kolaylikla
gerceklesebilmesini garanti altina almak icin, Holstein irki diivelerini siklikla kili¢lik clisseli
Jersey irki bogalarla tohumladiklarini biliyoruz.

Damizlik deger endeksleri, yaninda yer alan givenirlilik ytzdeleri (R) ile birlikte
degerlendirilmelidir. Ornegin: Kolay Buzagilama Endeksi 120 (26) ile 120(95) olan endeks
arasinda, glvenirlilik (R) agisindan ¢ok buyuk bir fark (%26 ile %95) vardir.

Sigir 1slahinda kullanilan performans verileri agisindan lkeler, ayni llkede
eyaletler hatta birlikler arasinda bile ciddi oranda farkliliklar bulunmaktadir. S6z gelimi
Brown Swiss irki; Almanya ve Avusturya’da %95 sit, %5'i de et olmak lizere yaygin olarak
iki verim yonli islah edilirken, ABD’de %100 sut veya %100 et verim yonlu olarak islah
edilmektedir.

Sat; su, yag, seker, vitamin ve minerallerin yaninda, kazein ve peynir alti suyu
(serum) proteini olmak (izere iki biiyiik protein grubunu icermektedir. inek siitiindeki
proteinin %80’nini olusturan kazein, alfa-S1 (%40-45), alfa-S2 (yaklasik %10), beta (%25-
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35) ve kappa kazein (%3,8-15) olmak lizere 4 farkli gruptan olusurken, peynir alti suyu
proteinin (serum) dnemli kismi ise beta-laktoglobulin olusturmaktadir. inek siitiindeki
beta-kazein Al ve A2 tip, kappa kazein ise A ve B tip varyantlarina sahiptir.

Gunlmuzde ineklerdeki siit protein genlerinin yapisi énemli bir seleksiyon
kriteridir. Genomik testler sayesinde ebeveynlerde sit proteini genlerinin beta ve
kappa-kazein yapisi tespit edilerek, damizlik boga seciminde sit sigiri yetistiricilerine
alternatifler sunulabilmektedir. Major bir protein olan Beta-kazeinin (B-Kn) A2 tip
varyanti (Al: Histidin, A2: Prolin) insan saghgi acisindan daha yarayisli, kappa-kazeinin B
tipi varyanti ise peynir Uretiminde daha yiiksek randiman gostermektedir. Bu nedenle;
katalogunda veya pedigrisinde st proteini genlerinin yapisindan beta-kazein(B-Kn)
A1A1 yerine A2A2, yine Kapa-kazein (K-Kn) AA yerine BB isaretli olan damizlik bogalar
tercih edilmektedir.

Uzun siirede, stiriideki
tiim sagmal ineklerin

beta kazein A2A2 geni
tasimast hedeflenmeli.

0,
%100 A1A1 ;’28 212; %100 A1A2
(o]
%50 A1A1 %25 A1A1 .
%50 A1A2 %50 A1A2 O//"gg 2;23
%25 A2A2 °
0,
%100 A1A2 ;’gg 2;2; %100 A2A2
(o]

Yapilan arastirmalarla, sagmal ineklerdeki B-kazein Al geninin (Al: Histidin) insan
saglig Uzerine olumsuz etkisi olabilecegi distinildiginden, Yeni Zelanda, Avustralya ve
ingiltere’de insan tiiketimine dogrudan arz edilen siitlerin lizerinde “a2” etiketinin
bulunmasi zorunlulugu getirilmistir. Yine kappa-kazein B allelerinin peynir randimani ve
kalitesi ile pozitif bir iliskisi oldugu bilinmektedir.

Eslestirmede hedef; ekonomik dnceliklere gore inekte goriilen eksik veya yetersiz

ozelliklerin, 1slah yoluyla sonraki nesillerde diizeltilmesi, iyilestiriimesi ve kan yakinliginin
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onlenmesidir. Son vyillarda gelistirilen strd yonetim yazilimlari, dogru eslestirme
yapmada yliksek oranda yardimci olabilmektedir.

Dogru eslestirme yapilabilmesi icin, ancak tohumlanacak hayvanin geriye doniik
en az 3 kusak verim (sttgl irklarda st yagi, st proteini, etci irklarda et degerleri), fitness
(verimli dGmri, dol verimi, buzagilama kolayligi, sagim hizi, somatik hiicre skoru vb.) ve
tip (meme, ayak-bacak ve beden) ozelliklerinin dogru bilinmesiyle muimkin
olabilmektedir. Ornegin; meme, ayak-bacak ve beden yapisi diizgiin, siit ve dél verimi
yuksek, verimli dmri iyi, ancak sagim hizi diislik olan bir inegin gelecek neslinde éncelik
TPI puani yiksek boga degil, kizlarinda sagim hizini yiikseltebilecek bir tohumdur. Clinki
sagim hizi diisiik hayvanlarda meme sagligi risk altinda olacagi i¢in, st veriminin de bir
anlami olmayacaktir. Yine et¢i irklarda memede iyi sit olmasina ragmen, meme
suspansiyonu kotl bir anneden rahat ememeyen buzagida gelisme geriligi kaginilmaz
olacaktir. Bu noktada, Tirkiye'de cevre ve pazar kosullarinin yani sira soykltigi
calismalarinin niteliksizligi, eslestirmelerin (1slahin) bilimsel bir cerceveye oturtulmasina
olanak tanimadigini da belirtmeliyim.

Hayvanin verimine paralel olarak refah gereksinimi artmaktadir. Birgok arastirici,
hayvanin total verimi/performansi lzerinde gevrenin etkisini %70, genetigi ise %30
olarak hesaplamaktadir. Bu oranlar, tipki bina yapiminda oldugu gibi zemine goére kat
cikilmasi gerektigini soyler, temel yoksa catiyr diizglin ¢cakmanin olanagi da yoktur.
Turkiye'de ise maalesef cevre, barinak, bakim-besleme kosullarindan bagimsiz bir
bicimde, 1srarla yiksek verimli hayvanlar yetistiriimeye calisiimakta (damizlik hayvan
ithalati, temeli olmayan binadir), haliyle kazan¢ yerine daha cok zarar edilmektedir.
Somut anlatimla meraya dayali hayvancilik yapilan bolgelerde (Dogu Anadolu gibi),
mutlaka ¢ayir-mera alanlarinin fiziki kosullari ve yem kapasiteleri dikkate alinarak, i1slah
calismalari yurutiilmeli. Bu cercevede adaptasyon yetenegi yiiksek yerli irk ve/veya yerli
irk melezi hayvanlarin korunmasi, isletmelerin ve de boélgede hayvanciligin gelecegi
acisinda kritik 6nemdedir. Ozellikle iri ciisseli anaglarin yasam payi (%2) icin gereksinim
duydugu yem miktari iyi diisiiniilmelidir. Ornegin; ortalama 650-850 kg canli agirliga
sahip Simental inegi, 400-600 kg canli agirliga sahip bir irka ait inekten giinde 5 kg (250
kg X %2), bir yilda da 1825 kg (365 gtin X 5kg/giin) daha fazla kuru madde cinsinden yem
tiketmektedir. Yemin kit ve pahali oldugu bir cografyada, iri cisseli irklar kazang (net

merit) acisindan dezavantaj olusturdugu aciktir.
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Dis Goriiniis (Tip) Ozelliklerinin irsiyet Derecesi

Ebeveynlere ait ozelliklerin yavrularinda ortaya g¢ikmasi, o 6zelliklerin aktarma
derecesine baghidir. Aktarilabilirlik degeri yiksek olan bir karaktere iligkin genetik
ilerleme saglama siiresi (jenerasyon araligi), distk aktarilabilirlik degeri olan karaktere
kiyasla ¢ok daha kisa olacaktir. ABD Holstein Birliginin dig gorinls Ozelliklerinin

aktarilabilirligi hakkindaki temel kabulleri;

Holstein Ebeveynlerin Dis Goriiniis Ozelliklerini Yavrularina Aktarma Yetenegi

Sagri Yuksekligi (Stature) 0.42
Saglamlik (Strength) 0.31
Vicut Derinligi (Body Depth) 0.37
Sutguliik Tipi (Dairy Form) 0.29
Sagri Egimi (Rump Angle) 0.33
Sagri Genisligi (Rump Width) 0.26
Arka Bacaklar-Yandan Gorunim (Rear Legs-Side View) 0.21
Arka Bacaklar-Arkadan Gorinim (Rear Legs-Rear View) 0.11
Ayak Acisi (Foot Angle) 0.15
Ayak Bacak Skoru (Feet & Legs Score) 0.17
On Meme Baglantisi (Fore Attachment) 0.29
Arka Memelerin Yiksekligi (Rear Udder Height) 0.28
Arka Memelerin Lob Genisligi (Rear Udder Width) 0.23
Meme Lob Ayrimi\Merkez Bagi (Udder Cleft) 0.24
Meme Taban Yiksekligi (Udder Depth) 0.28
On Meme Basl Yerlesimi (Front Teat Placement) 0.26
Arka Meme Basl Yerlesimi (Rear Teat Placement) 0.32
Meme Basl Uzunlugu (Teat Length) 0.26
Final Skor 0.29

Kaynak: (http://www.holsteinusa.com/genetic_evaluations/ss_linear.html) , erisim Ocak 2025

Dis gorinus oOzelliklerinin 1slahinda o 06zelligin aktarma derecesi dikkate
alinmaktadir. Tip Ozelliginde aktarma derecesinin (h?) ylksekligi oraninda, genetik
ilerleme hizi (jenerasyon araliginda) artmaktadir.

Bir karakterin aktarilabilirlik degeri 0.10 veya altinda ise bu ozellik ile ilgili bir
genetik ilerleme elde etmek ¢ok zordur. Ornegin; yukaridaki tabloda da gorildiugi gibi
sagri yuksekliginin aktarma derecesi, ayak-bacak skorunun yaklasik 2,5 katidir. Bir baska
ifadeyle anne hattinda ayak-bacak kusurlari varsa gelecek kusaklarda islah yoluyla
dizeltmenin ¢ok uzun zaman alacagl bastan bilinmelidir. Bu nedenle, dis goriinis
ozelliklerine yonelik olarak diizenlenecek i1slah programlarinda, iyilestiriimek istenen tip

Ozelliginin aktarma derecesi ile programin siiresi ve bu programin genel karliliga
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http://www.holsteinusa.com/genetic_evaluations/ss_linear.html

yapacagi katki goz onine alinmaktadir. Bu baglamda bazi isletmeler sorunlu ayak-bacak
yapisina sahip damizlklari verimine bakmaksizin, 1slah gigligli nedeniyle elden

cikarabilmektedir.

Simental (Fleckvieh) ve isvigre Esmeri Ebeveynlerin Dis Goriiniis Ozelliklerini
Yavrularina Aktarma Yetenegi (h?=100)

Simental h? Brown Swiss h?
Temel Notlar Yapi/Cerceve 44 39
Kaslhhk 21 14
Ayak-bacak 11 14
Meme 24 34
Final Skor 29
Yapi/Cerceve Sagri yiksekligi 47 47
Sagri uzunlugu 29
Sagri genisligi 28 23
Beden derinligi 23 26
Sagri Sagri egimi 27 29
Kashihk Kashhk 28 29
Ayak-Bacak Arka bacak yandan goériinimu 21 22
Diz yapisi 21 26
Bukagi/bilek Agisi 21 18
Tirnak taban yiksekligi 8 8
Meme Meme loblarinin 6nden goriiniimu 23 21
Meme loblarinin yandan gérinimda 26 20
Meme merkez bagi 17 22
On meme lobu baglantisi 21 26
Meme taban yuksekligi 33 37
Meme basi uzunlugu 41 48
Meme basi kalinhg 32 26
On meme basi yerlesimi 28 35
Meme basi yerlesimi 31 31
Ekstra meme basi olusumlari 28 22

Kaynak:http://www.zar.at/download/ZWS/ZWS.pdf, ( erisim, Subat 2023)
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Irka ait tip Ozellikleri 1slahinda, meme, ayak-bacak ve beden yapilari aktarma
yeteneginin (h?) yani sira agirliklari da géz ©niinde bulundurulmaktadir. Ornegin,
kombine verim yonli Simental’lerde Tip Endeksini olusturan Meme, Ayak-bacak ve

Beden Ozellikleri ve Agirliklari sdyledir;

MEME (euter) Puanlama Agirhgi (%)

Meme loblarinin 6nden goriiniimu 6

Meme loblarinin baldirdan gérinimi 6

Meme lobu ayrimi 13

Meme taban yiksekligi 24

W B | On meme lobu baglantisi 14
Meme islahinda “Meme .. L

On meme bagsi yerlesimi 15

Taban Yuksekligi” Gizerinde
daha fazla duruldugunu Meme basi yerlesimleri 10

gostermektedir. Meme bagi uzunlugu 6

Meme basi kalinhg 6

AYAK-BACAK Agirhigi (%)

Arka bacak yandan goriinim{i 40
Diz yapisi 20

_B o
Ayak-Bacak islahinda, “Arka Bukagy/bilek acisi 20

Bacak Yandan Gorinumia”
Uzerinde daha fazla
duruldugunu Tirnak taban yiksekligi 20
gostermektedir.

YAPI/CERCEVE Agirligi (%)

Sagri ylksekligi 3
Omuz-bel uzunlugu 0,5
Sagri uzunlugu 0,5
Beden/yapi islahinda “Sagri Beden derinligi 1
Yiksekligi” Gzerinde daha fazla
duruldugunu géstermektedir. Kalca genisligi 1

Kaynak; https://www.asr-rind.de/rinderrassen/deutsches-fleckvieh.html, erisim Subat 2023
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Tiirkiye'de Sigir Islahi, Yorumsuz???

Tiirkiye Damizhik Sigir Yetistiricileri Merkez Birligi web sayfasi (ekran

goriuntiisii).

Milli ve Yerli Bogalarimiz

Kaynak; Tiirkiye Damizlik Sidir Yetistiricileri Merkez Birligi, erisim Aralik 2023

Sigir islahi programlarini uygulamakla gorevli cati kurulusun "Milli ve Yerli
Bogalarimiz" ifadesiyle, Tirkiye'de sigir 1slahi seviyesini ¢ok iyi Ozetledigini

distnlyorum. Fazla sdze gerek yok, Rejim? Rejim? Rejim?
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http://www.dsymb.org.tr/genturk/milli-ve-yerli-bogalarimiz/

Yavru Atma (Abort)

Yavru atma; gebeligin 50-270 giinleri arasinda sonlanmasi, diisiik yapilmasi halidir.
Abort durumunda buzagi 6li dogar veya dogumdan sonraki 24 saat icerisinde Olir.
Ancak pratikte ikinci ve Uglncl aylarda meydan gelen atiklar, hayvanin ileri gebelige
iliskin belirtileri gostermemesi veya tekrardan kizginlik gostermesi ile fark
edilebildiginden, abortlar ancak 120 glinden sonra hesaplanabilmektedir. Blyikbas
hayvanlarda %3-5 oraninda yavru atma (abort) normal olarak kabul edilmektedir.

Aborta yol acan faktorler enfeksiyon ve enfeksiyon disi etkenler olmak Uzere iki
ana baslik altinda toplanabilir.

Aborta yol acan enfeksiyon etkenleri;

- Brucella, BVD, mavidil, kampilobakteriozis, leptospirozis, listerozis, Neospora

caninum gibi dogrudan etkililer,

- Sap, IBR gibi atesle seyreden enfeksiyonlar.

Enfeksiyona bagl olmayan abort etkenleri;

- Genetik kusurlar (brachyspina, hidrosefali gibi),

- Gebe hayvanda hormonal dengesizlikler,

- Cevre faktorleri (sicak stresi gibi),

- Toksinler [kifli yemler/mikotoksin, su veya yemlerden alinan asiri nitratlar,

zehirli bitkiler (Broom weed/Gutierrezia sp., Astragalus, Oxytropis spp. gibi)],

- Besleme hatalari (yetersiz besleme, A vitamini, E vitamini ve/veya selenyum

yetersizligi, donuk/kiragih yemler gibi),

- Diger (travma-sikisiklik, atiga sebep olan ilaglar gibi)

Abortlarin (atiklarin) 6nlenmesinde; kayit tutma, asilama, ineklerin ve yemin
(besin madde igerigi ve kifler yoniinde) izlenmesi ile laboratuvara marazi maddelerin

zamaninda ve uygun bir sekilde ulastiriimasi kritik Gnemdedir.
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Dogum

Sigirlarda gebelik siiresi yaklasik 283 giin olarak kabul edilir, ancak bu stre ikizlilik
ve babaya bagl olarak £15 giin degisebilmektedir. Dogumun zorluk derecesini; yliksek
oranda dogum ortami, dogum sayisi, genetik, viicut kondisyon skoru, gebelik siresi,
yavrunun cinsiyeti ve tohumlamada kullanilan boga belirlemektedir.

Dogum Bodlmesi; kayitlardan yararlanarak dogurmasina 5-7 giin kaldigi tahmin
edilen hayvanlar; temiz, sesiz, sakin, dezenfekte edilmis ve bol yataklik serilmis en az 16
m?lik dogum bdélmesine alinabildigi gibi, dogumuna 21 giin kalmis hayvanlar, gruplar
halinde de genis, temiz ve yumusak zeminli bir dogum bdélmesine alinabilinir. Bagh
sistemlerde ise dogumuna bir ay kalmis hayvanlarin alti; mutlaka kuruluk, temizlik ve
yumusaklik saglayan althk malzemeleri (sap, talas) ile desteklenmelidir.

Dogum bolmesinde amag; buzagilama sirecinde olasi saglk risklerini minimize
etmek, isler ters gittiginde ise hizla midahale ortami saglamaktir. Dogum padogunun
genis, zemininin kuru, temiz ve bol altikli olmasi, sancilanma esnasinda hayvanin rahatca
dolasip, yatip-kalkmasini saglayarak, glvenli bir ortamda dogum yapmasina yardimci
olmaktadir. Dogum boélmesi ayakaltinda olmamali, ancak rahatlkla gozlenebilecek bir
konumda bulunmaldir. Dogum bdélmesi tecrit odasi degildir, mutlaka buraya alinan

hayvanlar diger hayvanlari gorebilmeli, temas edebilmelidir.

Danimarka'da bir ¢iflikte dogum bélmesi, Veteriner Hekim Gokhan Kuru_2017
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Buzagilamadan bir hafta 6nce inegin viicut i1sisi 39 °C’nin Uzerindedir. Dogumdan
24 saat Once vicut isisi 0,5-1°C diiser. Tahmini buzagilama tarihinden bir hafta
oncesinden baslayarak, glnlik dizenli (hep ayni zamanda) ates 6lgmek, buzagilama
zamaninin dogru tespit edilmesine yardimci olabilmektedir.

Yapilan c¢alismalar, anne-yavru saglhgini korumaya yardimci olan dogum
bélmesinde, dogumun daha kolay gerceklestigini ve dogan buzagilardaki 6lim oraninin,
ahirda doganlarla karsilastirilmayacak derecede diisik oldugunu ortaya koymaktadir.

Dogum; Dogumun ilk asamasinda yavruyu cevreleyen zarlarin bir bolimiinin
olusturdugu su kesesi vulvadan disari ¢ikar. Normal kosullarda dogumun, birden fazla
dogum yapmis ineklerde karin sancisinin baslamasindan 2-4 saat, divelerde ise 8 saat
sonra disaridan midahale edilmeden tamamlanmasi beklenir. Diivelerin yaklasik %10-
15'inde, ineklerin ise %3-5'inde gilic dogum (dystocia) olusmasi, normal kabul edilir.
Sanirim bu sayilar, dive tohumlamalarinda 6nceligin nigin TPl yerine "Buzagilama
Kolayhgi Endeksi" yilksek bogalara verilmesini gerektigini yeterince aciklamaktadir.
Distosi (glic dogum) bir siriden elbette elimine edilemez. Ancak lGreme mevsimi
oncesinde ve gebelik sirasinda alinan yonetim kararlari ile blyik 6l¢liide azaltilabilir.
Ornegin; dogum yapacak inek ve diiveleri yaglandirmamak, dogum yapacak hayvanlara
rahat, temiz ve giivenli bir ortam sunmak gibi.

Dogum 6ncesi inekleri sabah gec¢ (11:00) ve gece (21:30-22:00) saatlerde yemleyip,
inekleri bir problemin tespit edilme olasiliginin daha yiksek oldugu giindiiz saatlerinde
(07:00-19:00) buzagilamaya tesvik edebilir.

Su kesesi ve/veya ayaklar gériildiikten sonraki 1 saat igerisinde dogum
gerceklesmemisse doguma acilen miidahale edilmesi gerekir. Doguma erken ve
gereksiz yapilan midahalelerin, anne ve yavruda yaralanmalara ve 6liimlere sebebiyet
verebilecegi de akildan g¢ikarilmamalidir.

Doguran inekler, buzagilama kolayligi yoniinden skorlanarak, kayit edilmelidir.

Buzagilama Kolayligi Skorlari (5’li Skor);

Yardimsiz kolay dogum (1),

Hafif yardimla dogum (2),

Ekipman yardimiyla dogum (3),

Sezaryen veya diger operasyon yardimiyla dogum (4),

Fototomi/embriyotomi (5).
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Gicg doguma bagli buzagi 6limlerinin baslica nedenleri, buzagida olusan travma ile
kan dolasimi ve oksijen yetersizligidir. Dogum sonrasi solunum gigliglu gosteren
buzagilarin %68’inde dogumu takip eden 96 saatte 6lim gergeklesmektedir.

Buzagilamadan sonra ineklere, enerji iceren gidalar (250-400 g propilen glikol veya
gliserol) ile kaliteli fresh ot, biraz kesif yem ve ilik su verilmelidir. Zor dogum yapmis
inekler, uterusunun disari gilkmamasi i¢in kisa stirede ayaga kaldiriimahdir.

ineklerde Lohusalik Dénemi; bir inegin dogumdan sonraki ilk 15 giinliik
dénemidir. Bu dénemde, ineklerde bir yandan gebelikte metabolizma ve genital
sisteminde olusan degisimler hizla geriye/normale donerken, 6te yandan bagisiklik
seviyesi disik ve negatif enerji acigl vardir. Maalesef hayvan vyetistiricilerinin ¢ogu,
lohusalik donemindeki sorunlarin yaratigi yikimlarin farkinda degiller. Farkinda olsalar
bile eli belinde seyretmektedir. Bu baglamda;

v’ Lohusa inekler, serbest yatakl, giinde iki kez muayeneye olanak verecek sekilde
temiz bir padokta tutulmali. Bagh olan isletmelerde ise hayvanlarin altina mutlaka
temizlik, kuruluk ve yumusaklik saglayacak altlk (sap-saman, talas gibi) serilmeli.

v’ Kaliteli ve lezzetli yemlerle, negatif enerji acig1 minimize edilmeye calisiimali.

v’ Yavru zarlari, normal sartlar altinda dogumu takiben 12 saat icerisinde
atilmakta. Dogumdan 24 saat sonra sonunu (yavru zari) atmayan inekler zaman
kaybetmeksizin isletme veteriner hekimine bildirilmeli. Yavru zarlarin atilmamasi normal
dogumlarda %8, gli¢ dogumlarda %50'lere kadar ¢ikabilmektedir.

v’ Lohusa dénemindeki ineklerin olasi problemlerini erken belirleyip bir an énce
tedaviye baslamak icin lohusa takip programi olusturmalidir. Bu program;

> Istah ve yem secimi,
inegin hareketleri ve durus pozisyonu,
Rektal vicut isisi,
Vulvadan akinti veya koku gelmesi,
Somatik hiicre sayisi,
Genel gorinimd,

Gunlak kayit tutma,

vV V V ¥V V V V

Gerekirse erken tedavi/mudahaleyi

kapsamalidir.
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BUZAGI BAKIM ve BESLENMESI

Turkiye'de ortalama st verimlerine bakildiginda, hayvancilik isletme gelirlerinin
yaklasik 1/3'nin buzagidan, 2/3’sinin ise siitten olustugu gorilmektedir. Elbette bir
isletmede sit verimi yikseldik¢e, toplam gelirler icerisinde buzagi gelirlerinin payi
azalmakta, ya da tam tersi siit verimi azaldik¢a buzagidan gelen gelirin payl artmaktadir

(etgi irk sigir isletmelerinin tek gelir kaynaginin buzagi olmasi gibi).

Ekonomik  agidan  buzagi

kayiplari, buzagl olumleri ile
buzagilarin yetersiz bakim-
beslemesi ve/veya kronik

hastaliklara bagli gelisim geriliginin
toplami seklinde ele alinmaktadir.
Buzagi donemi kotl gegmis yetiskin
sigirlarin; yemden yeterince
yararlanamadiklarini et-siit ve dol
verimlerinin dislk kaldigini,

hastaliklara  yatkin  olduklarini,

verimli édmdr sirelerinin kisaldigini,
Ekonomik kayiplar agisindan buzagi éliimleri

bitlin bunlara bagli olarak da olusan
buzdaginin gériineni, saghkli gelismemesi ise

ekonomik kayiplarin, buzag
gériinmeyen kismini olusturur.
Olimlerinden kat be kat fazla

oldugunu fazlasiyla biliyoruz.

Anne adayinin genel refah ve saglik kosullari, dogacak yavrunun saghgini ve
gelisimini dogrudan etkilediginden, hekimlikte anne-yavru saghgi bir bitiin olarak ele
alinmaktadir. Buzagi sagligi; gebelik dncesi anne adayinin saghgi ve refahi ile baslar,
tohumlama, gebelik ve dogum sireciyle devam eder. Bu sirecin iyi yonetilmesi,

buzaginin hayata 1: 0 6nde baslamasini saglar. Bu ¢ercevede alinacak tedbirler,
1- Dogum oncesi;
Tohumlama zamani; dogum zamani ayarlanmalidir. Asiri sicak, soguk veya

isletmede is ylkiniln fazla oldugu dénemlerde dogumlarin olmasi, buzagi kayiplarini

artirmaktadir.
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Diivelerin erken veya ge¢ yasta tohumlanmasi, verim kayiplarinin yani sira anne-
buzagi sagligini olumsuz etkilediginden, diiveler zamaninda tohumlanmalidir.

Tohumlama; dive gibi giic dogum riski yliksek hayvanlarin tohumlamasinda
kullanilacak bogalarin, "Buzagillama Kolayligi Endeksi" mutlaka yliksek olmahdir
(mUmkiinse 110 puan ustd).

Doguma hazirhk; Dogumuna iki ay kala gebe hayvanlar ideal viicut kondisyonuna
(VKS 3-3,5 olmali) kavusturularak temiz ve kuru bir ortamda barindirilmalidir. Hayvanin
asiri yagh (VKS 3,50'tan fazla) veya zayif olmasi (VKS 2,50'dan az); glic doguma, diisik
canli agirhkta buzagl dogumuna, basta metabolik sorunlar olmak (zere c¢esitli
hastaliklara yol agmakta. Uygun olmayan kirli ve sagliksiz barinaklar ise gebeligin son iki
ayinda viicut direncinin dismesi nedeniyle, cevresel enfeksiyon riskini yikseltmektedir.
Anne-yavru saghgini korumak igin doguma 1-2 ay kala anneye gerekli olan asilar ile E
vitamini ve selenyum takviyesi yapilmasinda sonsuz fayda vardir.

2- Dogum zamani

Dogum boélmesinin genis, kalin sap althkli, kuru ve temiz olmasinin dogumu
kolaylastirdigini, anne ve yavru sagligini korumaya pozitif katki sundugunu yapilan
arastirmalardan fazlasiyla biliyoruz.

Doguma miidahale etmeden, ineklere gézlem altinda sancilanma, ikinma igin
zaman taninmalidir. Su kesesi ve/veya ayaklar gériildiikten sonraki 1 saat icerisinde
dogum gerceklesmemisse, o vakit doguma miidahale edilmelidir.

Maalesef Turkiye'de, damizlik boga pedigrisini dogru okuyarak, baba adayinin
dogru secimi ile dogum yapacak hayvanlarda temiz, kuru ve yumusak altlik kullanimi
konularinda agir sorunlar yasandigi izlenmektedir. Dogum Oncesi ve/veya esnasinda
yapilan yanlislara bagli olarak dogan buzagilarda, hastaliklara yatkinlik ve gelisme geriligi
ile karakterize zayif binyelilik ve kayiplar maalesef yaygindir.

Dogum gerceklesir gerceklesmez, yavrunun nefes alip almadigi kontrol edilmelidir.
Agiz ve burnundaki simiiks( kalinti temizlenmelidir. Gerekirse solunumu uyarmak tGzere
buzagl; bas asagi gelecek sekilde sallandiriimali, bas bolgesine mukusu ¢cozmek icin soguk

su dokilmeli ve/veya dili birkag kez hafifce cekilip birakilmalidir.
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Dogduktan sonra, 15 dakika
icinde buzadinin kendiliginden
goglis lizerinde oturma
pozisyonu  almasi,  saghkli
(islerin yolunda) oldugunun

gostergesidir.

Dogumdan sonra inek yavrusunu yalayarak, hem yavrunun kurumasina hem de
dolagimin hizlanmasina yardimci olmaktadir. Eger inek herhangi bir nedenle bu isi
yapmiyor ise buzaginin Gzerine hafif tuz serpilerek yalamasi icin tesvik edilmeli veya kuru
bir havluyla buzagi iyice silinerek, kurutulmalidir. Ozellikle soguk havalarda buzaginin
hizlica kurutulmasi icin gerekirse sa¢ kurutma makinesinden yararlanilmalidir.

Gobek kordonu; dipten kopmamis ise karnin en yakin kismindan asagiya dogru
kordon sivazlanarak, icindeki sivi bosaltiimaldir. Daha sonra icine tentirdiyot akitilan
gobek kordonu, karina 4-5 cm (iki parmak) uzakliktan antiseptige batirilmis bir iple
baglanmali ve baglanan noktanin 3-4 cm altindan temiz bir makasla kesilmelidir. Gobek
kordonu bdlgesine, ¢ gin boyunca glinde iki kez tentirdiyot sirilmeli veya gobek
kordonu tentiirdiyot solliisyonuna daldirilmalidir (navel dipping).

Normal bir buzagi dogumundan yarim saat sonra ayaga kalkar ve bir saat icerisinde
annesini emmeye calisir. Buzagi emmeden 6nce, annesinin meme baslari ve cevresi ilik
sabunlu suyla yikanip, temiz kuru bir bezle iyice kurulanmali ve en kisa siirede
emzirmeye calisiilmalidir. Ancak yavrunun annesini emmesi halinde inegin sagimi
sirasinda devamli yavrunun emmesini isteyeceginden sagimi zorlasabilir. En 6nemlisi de
memeden emen yavrunun, nasil kalitede ve ne kadar kolostrum ictigi bilinemez. Bu
nedenle agiz sitli(kolostrum) en kisa siirede sagilarak, kalite kontroli yapilmali, sayet
kaliteliyse buzagiya canli agirhiginin %5’i kadar miktarda, sogutmadan, viicut isisinda (38

°C) biberonla verilmesi en dogru besleme yontemidir.
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Kolostrum (agiz siitii)

Doguma vyaklasik bes hafta kala meme bezinde baslayan kolostrum salgilama,
gebeligin son iki haftasinda maksimum seviye ulasmakta, buzagl dogdugunda ise aniden
durmaktadir. Komplike bir meme salgisi olan ilk sagimdaki kolostrum (agiz siitl), normal
sute gore 2 kat kuru madde, 3 kat mineral, 9 kat vitamin ve 5 kat protein icerdigi gibi;
yuksek oranda buzaginin acil ihtiyaci olan blylme faktorleri, enzimler, hormonlar ve
hastaliklardan korunmasina yardim eden bagisiklik maddelerine (immunoglonbulinler)
sahiptir. Sagim sayisi artikca bu degerler ¢ok hizla dismektedir.

inekler, kolostrumunda sadece karsilastigl hastaliklara karsi koruyucu maddeleri
barindirirlar. Bu nedenle baska ciftliklerden gelenlerle, isletmedeki genc¢ inekler;
isletmeye 6zgli muhtemel hastalik etmenlerine karsi yeterli miktarda antikor (IgG)
olusturamayabileceginden, yeni dogan buzagilar ilk 24 saat boyunca daha ¢ok 2'den fazla
dogum yapmis ineklerin ilk sagimindan alinacak kaliteli kolostrumuyla beslenmelidir.

Kaliteli kolostrum, kuskusuz buzagilar icin kusursuz bir yasam iksiridir.

Kaliteli kolostrum?

v' Krema kivaminda, koyu renkli, besleyici,

Hijyenik (total bakteri sayisi <100.000 /ml),
En az 50 g/l IgG igeren,

Dogum éncesi meme sizintisi olmayan,

Kuru déneminde asilamasi yapilmis,
Mastitis, tiiberkiiloz, paratiiberkiiloz ve
bruselloz gibi hastaliklardan ari ineklerin

dogumdan hemen sonraki kolostrumdur.

Kivamsiz, akiskan ve acik renkli olan kolostrumlar, biyolojik aktif madde ve besin
yéniinden fakir olacadi icin yeni dogan yavruyu hastaliklardan yeterince korumayacaktir.
Bu nedenle IgG yogdunlugu 50 g/I altinda olan kolostrumlar, buzadiya ilk 24 saate degil

2-4. gtinlerde gida olarak verilmelidir.
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-Kolostrum ne kadar koyu renkli ve yogun-
krema kivaminda ise o kadar kalitelidir. Agiz
sdtinin kalitesi gézle anlasilabilir. Ancak

isletmelerin kolostrumun kalitesini

belirleyen kolostrometreye sahip olmasinda

fayda vardir.

Bu amagla agiz sitiiniin bagisiklik diizeyini

belirlemede  dansimetre veya  Brix
refraktometresi (%0-32) kullanilabilir. Brix
degeri %22(50 mg/ml) veya oda isisinda
dansimetre yogunlugu 1050 ve lzeri
kolostrumlar  kaliteli  olarak  kabul

edilmektedir

Kolostrumun immiinoglobulin (1gG) Konsantrasyonuna Gore Derecelendirilmesi

Kolostrum Kalitesi Kolostrum igindeki IgG miktari (mg/ml)

60 ve Uzeri

50-59
Orta 40-49

Zayif 30-39

Cok zayif 30’un alti

Yapilan cesitli arastirmalarda Tiirkiye'de buzagi 6liimlerinin kabul edilebilir
degerlerin yaklasik iki kati (%10) oldugu ortaya konmustur (hatta %15'e kadar ¢iktigina
dair ¢ok sayida nitelikli yayinlar da bulunmaktadir). Bu biiyiik yikici sorunun en 6nemli
sebeplerinden birinin temiz altlk, digerinin de buzagiya zamaninda yeterli miktarda

kaliteli kolostrumun verilmemesi oldugunu diisiiniiyorum.

Kaliteli kolostrum; buzagilarda dogum sonrasi stresi ile hastalik ve 6liim
oranlarinin azaltilmasinda, biiyiime ve verim performansinin en iist diizeye

ctkarilabilmesinde kullanilabilecek muhtesem bir yasam iksirdir.
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Kolostrumun kalitesi ve/veya miktarini olumsuz etki eden anaya badli faktérler;

4 Hayvan refahi; gebelik doneminde annenin strese/aciya maruz kalmasi,

4 Kuruda kalma siiresi; sagmal ineklerin kuruda yaklasik 40 giinden az veya 70
ginden fazla kalmasi,

4 Mevsim; gebeligin son déneminde 6zellikle de diivelerde IgG seviyesini %20
oraninda dismesine yol agan sicaklik stresi,

4 Bakim ve besleme kosullari; havasiz, karanlik, hareketsiz ve kirli ortamlar, aclik,
yetersiz ve/veya dengesiz rasyonlar, VKS’nun 2,5'dan disik veya 3,5’dan yiiksek olmasi,
basta selenyum ve E vitamini olmak tzere immiin fonksiyona dahil olan diger iz mineral
ve vitamin eksiklikleri,

inek ve divelerde vyiiksek proteinli rasyonla beslemenin, kolostrum IgG
konsantrasyonuna veya miktarina etkisi bulunmamaktadir. Kuru madde esasina gore
rasyondaki ham protein igeriginin %9’un altinda olmasi, kolostrumun IgG
konsantrasyonunu etkilememekle beraber, 1gG’nin buzagl bagirsagindan emilimini
disirmektedir. Gebeligin son iki ayinda, ham protein degeri disiik saman gibi kalitesiz
kaba yeme dayali besleme,

4 Gebelik esnasinda hastalik ve mastitis; mastitis ve diger bircok hastalik etkeni,
kolostrumun niteligini ve niceligini olumsuz etkiledigi gibi kolostrumla da yavruya
gecebilmektedir. Kolostrumun IgG yogunlugunu ve Uretim miktarini azaltan meme
odemi ve mastitis,

4 Dogum faktorleri; erken veya glic dogum, plasenta anormallikleri,

4 Diger faktérler; dogumdan 6nce sagilmasi veya memede sizinti (st kacagi), ilk
dogum veya asiri yaslilk,

seklinde siralanablinir.

Genel olarak Holstein'lerin diger sit irklarindan daha distk kolostral 1gG
konsantrasyonuna sahip oldugu distnulmektedir. Ancak ABD’de yapilan genis caph
survey ¢calismalarinda, irk ve meme bezi biytklGginin IgG konsantrasyonu Gzerinde bir
etkisinin olmadig ortaya konulmustur.

Diivelerin kolostrum miktari ve IgG konsantrasyonu, birden fazla dogum yapan
ineklerin ortalamasindan daha distktiir. Ancak bircok diive ¢ok iyi kalitede kolostrum
Uretebilir. Bu nedenle divelerden buzagilamadan sonraki 2 saat icerisinde toplanan
kolostrumu, otomatik olarak atmak yerine, buzagi beslenilmesinde kullanilmak (lizere

teste tabi tutulmasinda fayda vardir.
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Kolostrumu, dogan buzagilarin ilk giinkii beslenmesinde kullanilmamasi gereken
inek gruplari;

d 1gG diizeyi >50 mg/ml olsa bile, kuru dénem asilamalari eksik/yetersiz olanlar ile
spesifik antikorlarin kolostruma transferi icin yeterli slire bulunmayanlar,

d Kuruda kalma stresi 21 ginden kisa surenler,

\’ Buzagilama Oncesi sagim veya tekrarlayan sekilde memeden sizinti gerceklesirse,
buzagilama anindaki salgilar, kolostrumdan ziyade normal siite benzer. Dogum
oncesi sagilmis (6dem nedeni gibi) veya sit kagagi oldugu fark edilenler,

\’ Buzagilama Oncesi beslenme yetersizligi, ciddi oranda parazite maruz kalma veya
gic dogum (3 ve Uzeri skorda) yapanlar,

! Hasta veya mastitliler,

l Cesitli viral hastaliklar, tUberkiiloz, paratiiberkiiloz, brucelloz, Salmonella ve
Mycoplasma tiirleri enfekte ineklerden kolostrumla buzagilara dogrudan gecebilir.
Bu etkenlerle enfekte oldugu bilinen hayvanlardan elde edilen kolostrum ve sutler
buzagilarin beslenmesinde asla kullanilmamaldir. Hastaliklarin siiriide yayilimini
elimine etmek icin, kolostrum-siit yerine gecen ikame Urinler veya pastorize
kolostrum-siitle besleme dahil olmak lzere gesitli seceneklere basvurulmalidir.
Salmonella ve fekal koliformlar gibi patojenler; sagim, paketlenme ve depolama

stresince kolostrumu kontamine edebilir, buna bagli olarak diyare/ishal ve septisemi

gibi hastaliklar olusabileceginden dikkatli olunmalidir.

Kolostrumun Muhafazasi

Kullanilmayan kaliteli kolostrum buzdolabinda saklanmalidir. Kolostrum, 4°C'lik bir
ortamda 24 saatte kadar bekletilebilir. Kolay ¢ozllebilmesi igin yassi bir kapta 1-2 kg’lik
porsiyonlar halinde derin dondurucuda (-18 °C) antikor seviyesini kaybetmeden 1 yila
kadar saklanabilir. Porsiyonlarin (izerinde inegin kulak No.su, sagim tarihi ve yogunluk
degeri (kalite derecesi) yazilmalidir. Derin dondurucu sicakhgi sirekli kontrol edilmeli,
¢Ozlilmis kolostrumlar kesinlikle tekrardan dondurulmamahdir.

Dondurulmus kolostrumlar 40-45 °C i1s1 ortamlarinda ¢ozdirilmelidir. 49 °C ve
Gzeri sicakliklarda ¢ozdiriilmesi kalitesini olumsuz etkilemektedir.

Ozetle, kolostrum yénetimi; Dogum Oncesi (prepartum), Sagim, Depolama ve

Besleme olmak lizere 4 asamayi icirmelidir.
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Kolostrumu Buzagiya Vermede Nigin Acele Etmeliyiz?

Buzagilar hastaliklara karsi yok denecek kadar zayif bagisiklikla (yani,
agammaglobulinemik) ve c¢ok a¢ bir sekilde (sinirli enerji rezervleriyle) diinyaya
gelmektedir. Buzagilar dogar dogmaz strese maruz kaldigi gibi hastalik yapici etmenlere
karsi savunmasiz oldugundan, acilen kaliteli kolostrumla desteklenmelidir.

Dogumdan sonraki ilk 24 saatte buzagilarda gastrik sindirim sz konusu
olmadigindan, kolostrumdaki antikorlar herhangi bir degisiklige ugramadan dogrudan
bagirsak mukozasindan viicuda alinarak (pinositoz) pasif bagisikhk olusturabilmektedir.
Ancak, bagisiklik maddelerinin (IgG) bagirsaktan yeterli miktarlarda alinarak kana
karismasi, yalnizca dogum sonrasindaki ilk 2(iki) saat icinde miumkiin olabilmektedir.
Dogumun Ustiinden zaman gectikce 1gG’'nin kolostrumdaki konsantrasyonu ve buzagi
bagirsagindan vicuda alimi hizla diismekte, asagidaki grafikte de gorildigu Gzere 24.

saatin sonunda ise emilim sifirlanmaktadir (tamamen durmaktadir). (anonim)

Dogum Sonrasi ilk 24 Saate Buzagilarda immunoglobinlerin Emilimi (50 mg/ml)
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Dogumun iistiinden gecen siire (Saat)

Kaliteli kolostrum icerdigi ylksek oranda magnezyum sayesinde; buzagilarin
sindirim sisteminin uyarilmasi ve de ana karnindaki donemde bagirsaklarda biriken atik
maddelerin (mekonyum) disari atilmasina birinci derecede etki etmektedir. Agiz stitliinin
verilisi geciktigi zaman, bagirsaklarda Gireyen hastalik yapici mikroorganizmalar agiz st
yerine bagirsaklardan emilebilir. Ayrica kolostrum, mekonyumun bosaltimini sagladigi
gibi bagirsak ceperini bir film gibi kaplayarak, patojen mikroorganizmalarin emilimini de

Onlemektedir. Bazi buzagilarda kolostrum, yiiksek oranda icerdigi magnezyum nedeniyle
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ishale yol acabilir. Ancak, mikrobik olmadigi icin bu durumdan korkup da buzagilardan
kolostrumu esirgememek gerekir.

ilk 3 giin kolostrumla beslemek, buzagilarda mukozal biiyiimeyi artirarak,
sindirim sisteminin emilim (absorbsiyon) kapasitesini de maksimize etmektedir.

Buzagilamadan sonra ilk sagimin/emzirmenin geciktirilmesi, dogumla beraber siit
Uretiminin baslamasi nedeniyle kolostrum seyrelerek, besinlerin (proteinler, mineraller,
vitaminler vb.) ve biyolojik aktif maddelerin (immunoglonbulinler, enzimler, hormonlar,
blylme faktorleri vb.) konsantrasyonun diismesine yol agacaktir. Bu durumda buzagi,
yeteri miktarda besin ve biyolojik aktif madde almak icin daha fazla miktarda kolostruma
ihtiya¢ duyacaktir. Bir 6glinde canh agirliginin %6’sindan fazla kolostrum verilmesi de
ishale yol acabileceginden sorunu ekstradan agirlastiracaktir. Kaldi ki temel besin madde
kayiplari, belki sonradan telafi edilebilir, ancak immunoglonbulinler, enzimler,
hormonlar ve yeni dogan buzagilarda viicut-doku blyime ve gelisimini uyaran insilin
benzeri bliyiime faktorlerinin (IGF-1 ve IGF-2) telafisi, neredeyse olanaksizdir. Kisaca
otoburlar igin kaliteli kolostrum, telafisi olmayan bir "yasam iksiridir". Onsuz buzagi,
kuzu ve oglak distinilemez.

Ortalama Kolostrumun lgerigi ve Normal Siite Gegisteki Degisimi (genel kabul)

Sagim Sayisi
icerik Normal
Iceri e 2. 3, Siit
Kolostrum

Kuru madde (%) 23,9 17,9 14,1 12,9
Protein (%) 14,0 8,4 51 3,2
Yag (%) 6,7 5,4 3,9 3,3
igG (mg/ml) 48 25 15 0,6
Laktoz (%) 2,7 3,9 4,4 50
Mineral (%) 1 1,0 0,8 0,7
Vitamin A (ug /100 ml) 295 190 113 34

Buzagilar binyelerinde, hastaliklara karsi koyacak bagisik maddeleri (IgG) yaklasik 2
haftalik olduklarinda Gretmeye baslar, 2 aylik yasa kadar da yeterli seviyede liretebilme
kabiliyetine ulasir. Bu nedenle buzagilar dogar dogmaz alacaklar kaliteli kolostrumdan
sagladiklari pasif bagisiklik sayesinde 2 aylik yasa kadar hastaliklardan korunmaktadir.
Yetersiz kolostrum alinmasi halinde kaninda az miktarda antikor bulunan buzagilar,
enfeksiyon durumunda bu antikoru kisa stirede harcayacagindan ilk sekiz hafta boyunca

hastaliklara karsi tamamen acik hale gelecektir.
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Buzaginin Hayata Kalmasi ile Kan Serumu I1gG Seviyesi
Arasindaki iliski

100

——< 10 g/l

>10g/1

Hayata Kalma (%)

90
0 7 14 21 28 35 42 49 56 63

Yas {(gun)

Kaynak; ABD 1993 yili Hayvan Saghgi Izleme ve Degerlendirme Raporu

Yukaridaki grafikte ilk 8 haftada yeterli miktarda kaliteli kolostrum almayan
buzagilarda antikor duzeyi dusuklugine (<10 g/L) bagh kayip oraninin, yeterli kolostrum

alanlara gore iki kat fazla oldugu agik¢a goriilmektedir.

Klinik esik dozu (clinical threshold dose); Hastaligin olusmasi icin gereken organizma
sayisi olarak tanimlanir. Kolostrum antikorlarindan yeteri kadar bagisiklik kazanamayan
buzagilarda klinik esik dozu, bagisiklik kazananlara gore ¢ok daha disiktir. Ayni zamanda
patojene maruziyet ne kadar yiksekse, hastalik siddeti de o oranda artmaktadir.
Kolostrumdan bagisiklik kazanmis olan buzagilar daha fazla patojenlere maruz kalabilirler,
fakat hastaliklari kolostrumdan yoksun kalmis buzagilara gore cok daha hafif gecireceklerdir.

Kisaca bagisiklik ve patojenler arasinda bir terazi dengesi vardir.

BAGISIKLIK PATOJEN | YOK

Hastahklarla
Buzagida hastaligd sebep olan

Micadele Gici

bakteri ve virus lsayis:
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Buzagi Besleme Programi

U Buzagi Buzagi Basl
Kolostrum (Agiz Sut veya Buzagi Buzagi a§' ansts Kaliteli
Mamasi Yemi

siitd) (38°Cisida) veya Tahil Ezm. Kuru Ot

Buzagi Yasi

Dogar dogmaz  Canli Agirliginin (CA)

derhal 1 saat %5'i kadar yaklasik X X X X
icerisinde 2-2,5L.
H . ) 1
Ilk emzirmeden 6  CA %5'i kadar X X X X
saat sonra yaklasik 2-2,5 L.
Dogumdan Gunldk 3 6glin, her
g. 0glinde CA %6’sI X X X Serbest
4.gline kadar
kadar
10-20 d
) ) Gunlik 2 6giinde gramdan
4.glinden sitten baslayarak
. X 10 kg canli Serbest = Serbest
kesime kadar . serbest olarak
agirhga 1 L. s
verilir.

Buzagi canli agirhginin %1'i kadar buzagi baslangi¢ yemi veya tahil kirmasi-
ezmesi tiiketmeye baslayinca, bir hafta tek 6gln sit verilir ve takiben sitten
kesilir. Buzagilar yaklasik 60 glinde sitten kesilir (etci irklar 210 glinde).

Sttten kesim
zamani

Buzagi besleme/yemlemede kritik noktalar

- Yapilan ¢calismalarda, kaliteli ve yeterli miktarda kolostrum alan buzagilarin ilk 3 ayda
hayatta kalma orani %95 iken, yetersiz alanlarda bu oran %30 olarak bulunmustur.

- Buzagiya verilecek kolostrum;
v’ Kaliteli (IgG > 50g/It, Brix Degeri > %22, oda i1sisinda Dansitesi > 1050 ),
v' Zamaninda (en iyisi ilk 30 dakikada, dogumundan sonraki 1 saat icerisinde),
v Hijyenik (Toplam bakteri <100.000 cfu/ml ve Koliform < 10.000 cfu /ml),
v" Viicutsisinda (38 °C) olmal.
- Kolostrum vermeden 6nce, kolostrumla beraber veya sonrasinda buzagiya herhangi bir
ardn verilmemeli.

-Buzaginin bakim ve beslenmesi, miimkiinse tek bir kisi tarafindan yapilmal.

-Ogiinler ayni saate ve esit zaman araliklarinda olmali, soguk havalarda (10°C altinda)

ilave sut veya buzagi mamasi (her 5°C igin 50g/gin kuru madde cinsinden) verilmeli.

-Rumende arzu edilen sekilde fermente olan ve rumen gelisimini saglayan tahillar ile kaba

yemlerin kalitesi yiksek olmali.
-Buzaginin 6nilinde her zaman icilebilir taze temiz su bulundurulmali.

-Buzagilar siitten kesilince ¢ok siddetli strese girdiginden, bu donemde saglik ve refah

sorunlari veya koti hava kosullari yasaniyorsa, siitten kesme islemi ertelenmelidir.
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ilk 3 glinde (72 saat) kolostrumla beslemeden sonra siratli canli agirlk artisi
saglanabilmesi icin buzagida iskembenin bir an 6nce gelistirilmesi gerekmektedir.
Buzagilarda 4. Glinden baslayarak 2. Ayin sonunda iskembenin gelisimi ylksek oranda
tamamlanmalidir. Buzagilarda iskembenin gelisimi, papilla ve kas gelisimi olmak lizere
iki yonden ele alinmaktadir.

1. iskembede papilla gelisimi: Papillalar; iskembe i¢ yiizeyinde yer alan parmak
benzeri yaklasik 5 mm uzunlugunda ve 3 mm genisliginde olan ¢ikintilardir. iskembenin
ylzeyini artiran papillalarin gorevi, iskembe igerisinde mikroorganizmalar vasitasiyla
sindirilen besin maddelerini emerek kana vermektir. Dolaysiyla papillalarin gelisimi
oraninda, buzaginin yemden yararlanmasi artarak gelisimi hizlanmaktadir.

Yeni dogmus buzagilarda iskembe gelisiminde oncelik papillalara verilmektedir.
Tahil kirmasi-ezmesi veya buzagi baslangi¢ yeminin buzagilarin 6niine ge¢ konulmasi,
iskembenin gelisimini aksatir. Siit, ¢ok kaliteli bir besin maddesi olmasina ragmen
iskembe gelisimi izerine bir etkisi bulunmamaktadir. Clinki buzagilar tarafindan igilen
sut, iskembeye (rumene) ugramadan dogrudan sirdene (abomasuma) gonderilmektedir.
Bu nedenle buzagilarin gereginden fazla sutle doyurularak, kuru yemlere olan ilgisi
azaltilmamalidir.

Papillalar; stit-buzagi mamasi + kesif yemle (bugday, arpa, misir, kepek, yulaf veya
buzagi baslangi¢ yemi) ile beslenen buzagilarda daha iyi gelismektedir. En az gelisme ise
sadece silit-buzagi mamasi ile beslenenlerde gorilmektedir. Ancak son yapilan
calismalar, sadece sit-mama + kesif yeme dayali beslenmenin efektif olmadigi, bu
diyette minimum %5 saman ilave edilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Sit-mamanin
yaninda sadece buzagl baslangic yemi veya tahil tiiketen buzagilarda; dogumu takip
eden 5-6 haftadan itibaren rumende asidoz tarzinda bir takim sindirim sistemi
rahatsizliklari sikhkla ortaya ¢ikabilecegini de unutmamak lazim.

Cok ince 6gutllmus tahillar ve toz yemler buzagilar tarafindan isteksizce tiketildigi
gibi tiketim esnasinda solunum yoluna kacgarak, tahrise/6kstrige yol acabilmektedir.
Ayrica toz haline getirilmis tahillar, kirllmis veya ezilmis tahillar kadar papilla gelisimini
saglayamamaktadir. Yem tiiketmekte isteksiz olan buzagilara, alisana kadar giinde birkag
defa bir avuc yemin agza elle konulmasi yararli olabilir.

2. iskembede kassal gelisme; fiziksel yapilarindan dolayl buzagilarda iskembe
kaslarinin gelismesi tGizerine kuskusuz en etkili yem, kaba yemdir. Bu amacla kaliteli kuru

cayir, hasil veya yonca otu buzagilarin 6niine 4. gilinden itibaren serbest olarak
176



sunulmalidir (kesif yemi tiiketmek istemeyen buzagilarda, kaba yemi kisarak kesif yeme
yonlendirme yapilmali).

Bazi yetistiriciler, "kuru yonca buzagilarda ishale yol aciyor" gerekgesiyle, 5-6
haftalik yastan once buzagiya vermek istememektedirler. Oysa ishale yol agan, erken
dénemde bicilen yoncada bulunan yliksek orandaki oksalik asittir. Bu nedenle kaba yem
olarak buzagilara verilecek yonca; 1/10 oraninda giceklendiginde bigilmelidir. Yapilan
arastirmalar, buzagilarda kuru hasil ve cayir otunun, yoncadan daha iyi iskembe
gelistirdigini ortaya koymaktadir.

Canli agirhginin %1 kadar kesif yem (tahil ezmesi, kepek, buzagi baslangic yemi)
tiketen buzagilarin, daha uzun silreyle sitle beslenmesi iskembe gelisimini
bozacagindan tavsiye edilmemektedir.

Buzaginin stitten kesim zamanin belirlenmesinde, 60 glinliik yagtan ziyade tikettigi
kesif yemi miktari ile canh agirhg1 dikkate alinmaktadir. Gelisme geriligi gosteren (60
ginde dogum agirliginin en az iki katina ¢ikmayan) veya yetersiz yem (canh agirliginin
%1’'inden az) tiketen buzagilar, 60 gunlik yas sinirina bagh kalinmaksizin sitle
beslenmeye devam edilmelidir.

Sutten kesim zamaninda hayvana verilmekte olan kesif yem degistirilmemeli,
buzagilar tasinmamali veya boynuz koreltme gibi stres yaratan isler yapilmamalidir.
Sitten kesimden yaklasik 7-10 gilin sonra buzagl baslangic yemi yerine, alistirma
programi ¢cercevesinde daha ekonomik olan buzagi blyitme yemine gecilebilinir.

Buzagl beslenmesinde canli agirlik 150 kg'a cikincaya kadarki o ilk yasam
déneminde rasyonda yer alan proteinin miktari kadar yapisi da saglikli gelisim agisindan
son derece onemlidir. Silaj yemlemesi ve otlatma kuru madde tlketimini
sinirlayacagindan, mimkiinse 3 aylik yastan 6nce yapilmamalidir. Yine saman gibi
niteliksiz kaba yemler uzun sire iskembeyi dolu tutarak, buzagilarda beslenme
yetersizligine yol acabilmektedir (halk arasinda "saman karni" diye ifade edilen tablo).

Buzagi (0-6 aylik yas) bakim ve beslemenin, yetiskinlik donemindeki performansi (sit,
besi, d6l vb.) Gizerinde birinci derecede etkili oldugu unutulmamalidir. Hastalik gecirenlerde
gelisme geriligi riski ylksek olacagindan, buzagilari hasta etmeden bliyltmeye
odaklanilmahdir. Buzagilar ilk 4 ayda ergin canli agirhginin %20'sine ulasacak sekilde
beslenmelidir. lyi gelisen disi buzagilarin, gelismeyenlere gére bir laktasyon déneminde

500-1500 kg daha fazla siit verdigi bilinmektedir.
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Buzagi Barinaklari

Buzagi Barinaklarinda iklimlendirme (Havalandirma, Sicaklik ve Nem Degerleri)

Buzagilarin iyi havalandirilan, ancak hava akiminin/cereyanin olmadigi (<2
m/sn), temiz ve kuru yatakh korunakh bir barinaga ihtiyaci vardir. Enfeksiyonlar,
buzagilar arasinda c¢ogunlukla hava yoluyla yayllmaktadir. Bu nedenle, iyi bir
havalandirma enfeksiyon etkenlerini uzaklastirdigi gibi, ortamda nem artisini
engelleyerek virlis/bakterilerin havada canli kalmasini da 6nlemektedir.

Buzagilar tek, ikili veya gruplar halinde barindirilabilirler. Kiiclik gruplarda hasta
buzagilar daha kolay ve erken tespit edilebildigi icin her bir grupta 12’den fazla buzagi
olmamasi tavsiye edilmektedir. Ayni hava sahasini paylasan 30’dan fazla buzagi
olmamalidir. Clnkl solunum sistemi hastaligina sahip bir buzag akcigerlerinden,
atmosfere milyarlarca bulasici mikroorganizmayi sacabilir. Dolayisiyla bir hava sahasinda
buzagi sayisi artisi oraninda, hastalik riski de artmaktadir.

Sadece hava sahasi degil, barinak icerisinde belirli bir zamanda yer degistiren hava
miktari olan havalandirma orani da onemlidir. Barinak ortaminda tipki patojen
organizmalar gibi uzaklastirilmayan nem, toz ve gazlar da buzagilarin yasamini 6mir
boyu olumsuz etkileyebilmektedir. Toz ve gazlar (25 ppm dizeyindeki amonyak gibi), bir
taraftan solunum yolu mukozasini irrite ederek mikroorganizmalarin gelisimini
desteklerken, diger taraftan akcigerlere kalici hasarlar verebilmekte. Calismalar,
yasamin ilk 4 ayinda amonyak dtizeylerinin, ilk buzagilama yasi Uzerine ciddi etkisi
oldugunu gostermektedir. Karbondioksit 3000 ppm Uzerindeki seviyelerde zehirli
olmamasina ragmen, daha az oksijen varligina bagh olarak hayvanlarin saghgini ve
verimini etkilemektedir. Yine zemindeki sulu diski-camur birikintilerinin kokusmasiyla
aciga cikan hidrojen silfir, ortamda bulunan hayvanlar ve calisanlar icin son derece
toksik bir gazdir.

ABD'de vyapilan c¢alismalar, buzagi barinagindaki yiksek nem ile birlikte
buzagilardaki kirlilik skorunun yiksekligi, ilk buzagilamada gecikmeye neden oldugunu
gostermektedir. Yapilmis nitelikli bir calismaya rastlamadim, ancak saha gozlemelerim
kirli ortamlarda barindiriimis erkek buzagilarin da besi performanslarinin disik kaldig

yonitndedir. Zaten bunu, hemen hemen biitiin tecribeli blylk besicilerden de duyariz.
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Buzagi barinaklarinda diizenli havalandirmaya ve sicaklik degerlerine dikkat
edilmelidir. Bu gergevede;

F=/Buzagilar glinde en az 18 saat yatarlar, bu nedenle dinlenmek icin bol oksijenli
temiz bir hava ile iyi bir yatak (temiz, kuru ve yumusak) olmazsa olmazdir. Her bir buzagi
dogdugunda minimum 6 m3, 2 aylkta 10 m3e, 6-7 aylikta en az 15 m3 temiz hava
sahasina ihtiya¢ duymakta.

(=Buzagilar daha yash sigirlarla ayni hava sahasini paylasmamalidir. Patojen
mikroorganizma ve parazitlerin buzagilara bulasmamasi i¢in buzagilar dogar dogmaz,
yetiskin hayvanlardan ayri kontrollii temiz bir ortamda 8 hafta siireyle barindirilmali.

F=/Buzagl barinaklari; hakim rizgarlara karsi korunakli, temiz, havadar, kuru ve
aydinhk olmali, buzagilar kesinlikle hava cereyaninda kalmamalidir (hava koridoruna
sokulan elin Gzerinde hava akimi belirginse ortamda hava cereyani oldugu kabul edilir).
Buzagi kultbeleri/bolmeleri, yaz ve kis mevsim kosullari géz 6nlinde bulundurularak
gerekirse hareketli/portatif tente ve ¢ati sistemleriyle iklimlendirilmeli.

f=/Dlizenli ve sik araliklarla yapilan havalandirmalar, havanin iceriye saldirma
siddetini azaltarak, hava cerayini olusumunu 6nlemektedir. Barinak igerisinde, kisin
saatte en az 10 kez, yazin ise saatte 60 kez hava degisimiyle, iceriye sirekli bir bicimde
temiz/taze hava girisi saglanmal.

@= Ulkemizde havalandirmasi ve temizligi kotii olan hayvan barinaklari maalesef
yaygindir. Barinaklarda %75’in tzerindeki nem; ortamin hava kalitesini bozdugu gibi
buzagilarin islanmasina yol acarak viicut isisi regiilasyonunun da bozmaktadir. Dizenli
temizlik ve havalandirma ile ortamdaki nemin yiikselmesi 6nlenmeli.

c=0zellikle ilk iki hafta buzagilar, gdlgelik bir alanda tutulmalidir. Uzun siireli giines
isinlarina maruz kalma, buzagilarda vicut isisini artirarak (hipertermi), sit/yem
tiketiminde azalmalara hata 6limlere sebep olabilmekte.

f=Vucut sicakhgini; hayvanin yasi, viicut kondisyonu, rasyon yapisi, deri kalinlig,
tdy ortiasinin sikhgr ve uzunlugunun yani sira hava ve i1sima sicakhgi, rizgar hizi,
yagis/islaklik ve nispi nem gibi faktorler etkilemektedir. Yeni dogan bir buzagi icin ideal
ortam sicakhgi 20 °C civaridir. Yasa gore “Buzaginin Saghgi ve Refahi icin Kabul Edilen
Sicaklik Degerleri (°C) Tablosu” asagidaki gibidir. isletmeler nemli, riizgarli veya kurak

bolgelerde * 1-3°C fark olabilecegi goz 6niinde bulundurmal.
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Buzaginin Saghg: ve Refahi icin Kabul Edilen Sicaklik Degerleri (°C)
(lyi havalandiriimis, hava akimi/cereyan ve asiri nemli olmayan kosullarda)

4

#+°c

Buzagi Yasi -°C

ik 24 saat
2-15 giin
16-30 glin
1-3ay

3-6 ay

ideal Sicakhk Kabul Edilebilir Ekstrem Durum,
Sicakhk Oldiiriicii Sicaklik

f='Yukaridaki tabloda belirtilen turuncu sicakliklarda; buzagi vicut isisinin
korunmasi icin mutlaka tedbir alinmalidir. Soguk havalarda; sap althk miktarinin
artirilmasi, battaniye veya isitict ampuld kullanilmasi, isiticilarin kurulmasi, ekstra
yem/slit sunulmasi, barinakta isi izolasyonun saglanmasi, sicak havalarda ise golgelik
olusturma, fan calistirma, soguk yerlere alma, taze/fresh soguk su sunma gibi ek
tedbirlerle buzagilar mutlaka desteklenmeli.

F=Buzagilar buyludikce, ortamdaki soguga ve sicakligi daha iyi tolere
edebilmektedir. Buzagilar termometrenin yukari tabloda yaslarina gore kirmizi sicaklik

derecelerini gosterdigi asir soguk veya sicak ortamlarda ise tutulmamali.

Bireysel buzagi bélmelerinde soguktan korunma tedbirleri
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f=Cevre sicakligl 10°C altina dustuginde, buzagilarin ek enerji ihtiyacini minimize
etmek icin battaniye kullanmak iyi bir fikirdir. Buzag battaniyesinin kullanimiyla ilk dort
haftada ortalama canli agirhk artisinda giinliik + 90 g’lik fark yaratilabilir.

f=/Buzagilar, cevre sicakhgi 10°C altina dustliglinde ekstra enerjiye (her 5°C sicakhk
dlstsu icin ekstra 50 gr yem/sit kuru maddesi), 26°C Uzerine ¢iktiginda ise ekstra taze
suya gereksinim duyar.

F=Buzagl kulubeleri; drenaji kot olan, islakhgr artiran beton, tahta, kauguk
zeminlere yerlestiriimemelidir. Sayet toprak gecirgen degil ise buzagi bélmelerinin altina
yaklasik 10 cm kalinhginda kum serilmelidir. Buzaginin yagista islanmasina veya islak
zeminde yatmasina, vicut isisini distrip strese sokacagi i¢in asla izin verilmemeli.

f=Zeminden yliksege yerlestirilen ve atiklar icin zemininde acikliklar birakilmis ya
da delikler agilmis kulibeler/b6lmelerde barindirilan buzagilarin; hava yoluyla daha fazla
fekal/diskisal patojenlere ve hava cereyanina maruz kalabilecegi unutulmamal..

F=/Her bir buzagi kuliibesi; buzagilarin icerisinde ¢ok rahatlikla hareket edebilecegi
temiz hava alabilecegi ve dolasabilecegi bir dis alana sahip olmali.

c=lideal bir buzagi kuliibesinin eni 100-120 cm, yiiksekligi 85-90 cm, boyu 2,70-
3,30 cm olmali (Buzagi refahi agisindan buzagi kulibesi alani; en az 1,5 m? ve gezinme
yeri; 1,5-1,8 m2).

f=Buzagl kulUbeleri; aralarinda en az 60 cm’lik mesafe birakilarak
yerlestirilmelidir. Her bilylitme dénemden sonra buzagi kulibesi temizligi ve
dezenfeksiyonu yapilarak, yeni temiz bir zemine alinmal.

f=Birbirine bitisik buzagi bélmeleri, buzagilarin gorsel veya dokunsal temasina izin
vermelidir. Bu nedenle padok bolmeleri, buzagilarin birbirlerini gérmesine ve
dokunmasina izin verecek, fakat birbirlerini ememeyecekleri sekilde tasarlanmali.

F=Kulubelerde bakilan buzagilar, birlikte yasamaya alisabilmeleri icin siit emme
doneminden (8 hafta) sonra (zorunlu durumlarda 21 giinde) 3-5 buzaginin
bulundurulabilecegi grup bdlmesine (padok/iglo kuliibe) alinmali. 4 ayhk yastaki
buzagilar ise 6-12'lik gruplar halinde yetistirilebilir.

F=Giin 151g1 biiyiime performansi iizerinde 1. derecede etkilidir. Giinler uzadik¢a
biiyiime artar, kisaldik¢a azalir.

f=/Buzagi kullibesinin yoni kis aylarinda glinesten en iyi yararlanmayi saglamasi
bakimindan giineye, yazin ise asiri 6glen giinesine maruz kalmamasi icin doguya bakacak

sekilde yerlestirilmeli.
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[ Kalsiyum, magnezyum ve fosfatin bagirsaklardan emilimine yardim eden D
vitamini; buzagida kemik ve iskelet gelisimi kadar bagisiklik sisteminin gliclenmesinde de
aktif rol oynamaktadir. D vitamini yetersizliginin en énemli sebepleri arasinda glines
Isigini yeteri kadar almamaktir.

f=/Kulubelerde yetisen buzagilar; temiz hava ve bol glinesin yani sira bdlgenin tabi
sartlarina daha iyi adapte olduklarindan, yetiskin doneminde de hastaliklara karsi daha
direncli olduklari bilinmektedir.

[=Sut veya buzagl mamasi emzigi zeminden 70 cm yiiksekte (anne meme basinin
zeminden ylksekligi kadar) olmalidir. Stutliin emziksiz dogrudan kovadan igirilmesi,
buzagilarin emme i¢glidilerini tatmin etmemesi nedeniyle 6nerilmemekte.

f=/Cahsanlar; yasca kuglk (geng) hayvanlardan calismaya baslayip, yash
hayvanlara dogru yonelmelidir. Mimkiinse bir kisi sadece buzagilara bakmal..

f=Tecrlbeli bir veteriner hekim, bir barinagin distan ve icten goériiniimiine
bakarak, isletmedeki hayvanlarin verimlerini ve muhtemel hastaliklari dogruya yakin
tahmin edebilmektedir. isletme ne kadar derli toplu temiz gériiniiyorsa, o oranda verim
ve saglik seviyesinin iyi oldugunu dusinr.

(=Sindirim ve solunum yolu enfeksiyonlari; ancak buzagilarin bulunduklari

yerlerin temiz, kuru ve iyi havalandirilmis olmasiyla énlenebilir.
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Althk

Turkiye'de buylkbas ve kiiglikbag hayvan yetistiriciliginde althk kullaniminin 6nemi
maalesef yeterince anlasilamamistir. Nitekim 2016 yilinda yapilan genis c¢apli bir
arastirmada, sit islemelerindeki ineklerin viicutlarinin %70 oraninda kabul edilemez
diizeyde kirli oldugu gozlemlenmistir (kisisel gdzlemim; mevsime, isleme tipine ve
bolgeye gore degismekle birlikte bu oranin en az %80'ler seviyesinde oldugu
yonindedir).

Althk; zeminde temizlik, kuruluk ve yumusaklik saglayarak hayvani dinlendirdigi
gibi, hastalik yapici enfeksiy6z ajanlar (bakteri, virlis, mantar ve parazitler) ile ortamda
kokusmaya (hidrojen stlfur gibi gazlar) sebep olan bakteri ve mantarlarin cogalmasini da
onlemektedir. Dolaysiyla hayvanlarin yattigi yerlerde altlik kullanmak, saglk ve verim
acisindan son derece 6nemlidir. Buzagi, ileri gebe, dogum ve lohusalik gibi viicut direnci

disiik olan hayvanlarda althk kullanimi ise 6nemden de 6te bir zorunluluktur.

“Hayvanlarin saghgi icin altlik, satin alinabilecek en ucuz ve de en etkili ilagtir."

Sigir isletmelerimizde, kuslarin althik icin gosterdikleri gabanin bile 6rnek alinmamasi

hazindir (yukaridaki fotograflari yan yana koyarken, ¢ok zorlandigimi itiraf etmeliyim).

“Blitiin fikara kéy evlerinde buzagilarin yeri, ocakligin yakinina, yatak serilen yerin
bitisigine yapilir. Buzagilarin altina gicekli bahar otlari serilir. Ev bahar ¢icedi, ot, buzagi
pisligi ve buzadi kokar. Buzagi kokusu, siit kokusu gibi bir seydir.” ince Memed-1 (Yasar
Kemal, YKY, Sayfa 54). Kdylerde 1950’li yillarda romanlara konu olacak kadar buzagilarin
althgina gosterilen bu 6zene, glinimiz isletmelerinde maalesef nadiren

rastlaniimaktadir.

Yaban hayatinda dogan otcul hayvanlarin yavrulari, yirtici hayvanlardan korunmak

icin emdikten sonra icglidisel olarak kuru otlar arasinda kendini kamufle ederek, eneriji
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toplamakta. Bu nedenle, ilk iki haftada kalin bir sap althk kullanmak, buzaginin kendisini

glvende hissetmesini de saglamaktadir. Bu baglamda;
Althk olarak kullanilacak tahil .
saplari, kuru, temiz ve soguk
havalarda buzagilarin yuva
kurmalarini saglayacak
uzunlukta olmalidir. Soguk
havalarda buzagilar yatinca
athgin icine gomilebilmeli
(bacaklari sap althk icinde
kaybolmali).
Kum veya sentetik althklar,
buzagiyi soguktan

korumamaktadir.

Tahil saplarinin fiyatlari ve temini, yildan yila elbette degisiklik gosterebilir. Bazi
yillar ciddi bir soruna dénisse bile buzaginin refahindan ve temizliginden taviz vermenin
cok daha yiliksek maliyetleri olabilecegi asla unutulmamalidir.

Buzagi basina yaklasik 10 kg altlik konulmali ve glinltiik 1-1,5 kg1 temiz ve kuru
altlikla yenilenmeli. Buzagi altinin islak kalmasina asla izin verilmemelidir.

Islak yatak yerleri/zeminler, buzaginin viicut isisini diisiirdiigui gibi zararh
etkenlerin ¢ogalmasi icin de kulugka goérevi gormektedir.

Buzagilarin grup halinde barindirildigi bdlmelerde, vyataklarin miimkin
oldugunca kuru tutulabilmesi icin gerekirse tiim zemine altlk serilmelidir.

Bugday-arpa sapi, kaba veya toz talas kadar etrafa savrulmaz. Ancak kaba veya
toz talas; daha emici ve daha iyi sinek kontrolii saglar. Son yillarda soguk olmayan
mevsimlerde kum ve al¢i buzagi althgi olarak kullanan isletmelerin sayisi artmaktadir.

Kurutulmus hayvan glbresi, enfeksiyon riski nedeniyle 6 ayliktan kiglk
buzagilarda altlik olarak kullanilmasi 6nerilmemektedir.

Buzagida islak ya da kirli diz ve kalga goriintisi althk sorununa isaret etmektedir

(refah gostergesi).
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Buzagilarda ishal ve Pnémoni

ishale ve pnémoniye neden olan enfeksiyéz ajanlar, yetersiz badisiklik ve kétii
cevre kosullarinda etkili olmaktadir. Bir baska deyisle; ortamda dogal olarak bulunan
enfeksiydz ajanlar, "hlinerlerini" gosterebilmek icin hazirlayici sebepler ararlar veya
dogrudan davet beklerler. Tiirkiye’de maalesef blylikbas hayvan isletmelerinin
genelinde, buzagi sagligi ve gelisimini ylksek oranda etkileyecek seviyelerde bakim ve
besleme sorunlarinin oldugu, resmi raporlar disinda neredeyse herkesce bilinmektedir.

TBMM, Kiresel iklim Degisikliginin Etkilerinin En Aza indirilmesi, Kuraklikla
Miicadele ve Su Kaynaklarinin Verimli Kullanilmasi icin Alinmasi Gereken Tedbirlerin
Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis Arastirmasi Komisyonu Raporu (Sira Sayisi 300, Aralik
2021); "Tarim ve Orman Bakanhgi Gida Kontrol Genel Miidiirliigii verilerine gére buzagi
6liim orani yaklasik %3,75’tir. Yurt disinda buzagi 6liim oranlarina bakildiginda
izlanda’da %15, Almanya’da %89,3, Fransa’da %7,4, Amerika’da %8, ingiltere’de %7,9,
Polonya’da %6,7, Avustralya’da %5,1 diizeyinde oldugu gériilmektedir. |l
Miidiirliiklerinden gelen verilere gére 2020 yilinda buzadi 6liim sayisi yaklasik 200.000

adettir." https://www5.tbmm.gov.tr/sirasayi/donem27/yil01/ss300.pdf, Bilim dinyasini alt Ust

eden bu oranlar karsisinda, sanirim bati (lkelerindeki uzmanlar kuigutk dillerini
yutmuslardir. S6z konusu Resmi Raporda Ulkede buzagi 6lim oraninin %3,75 olarak
gosterilmesi, olsa olsa Turkiye’nin "burokratik bir devlet" oldugunu tescil eder.

Patojen mikroorganizmalar, yeni dogan buzaginin viicuduna agiz, burun ve gébek
kordonu olmak lizere lg yoldan girebilmektedir. Buralardan bulasmayi 6énlemenin yolu,
buzagilarin temiz, kuru ve havadar ortamlarda tutulmasi ile gébek kordonunun dogum
sonrasl %7 iyodin iceren antiseptikle ilk 3 giinde 12 saat arayla dezenfeksiyonundan
gecmektedir. Gobek kordonu dezenfeksiyonu yapilmayan buzagilarda 6lim oraninin
yapilanlara gore ortalama %11 daha yliksek oldugu ortaya konulmustur.

Yapilan son arastirmalar, buzagi 6limlerinin yaklasik %60’nin ishallerden, %25nin

de solunum sistemi hastaliklarindan kaynaklandigini ortaya koymaktadir.
Buzagilarda ishale sebep olan mikrobiyel ve paraziter etkenler;

-Bakteriler: Colibasillosis (daha ¢ok E. coli K99 ve E. coli CS 31A suslari), CI.
perfringens, Kampilobakter, Salmonellosis (daha ¢ok S. typhimurium) ve Listeria,

-Virusler; Rota virus, Corona virtis, BVD (Bovin Viral Diare),
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-Parazitler; Cryptosporidiosis (C. parvum), Coccidiosis (Eimeria bovis, E. zuernii, E.

alabamensis), Giardia (Giardia intestinalis), Strongyloides (S. papillosus).

Buzagilarda pnomoniye sebep olan enfeksiy6z etkenler;
-Bakteriler; Pastorellosis (Manheimia haemolytica, Manheimia multocida),
Mycoplasmosis (M. bovis)

-Virlsler; RSV (Respiratory syncytial virus) ile Pl 3 (Parainfluenza viris 3).

Enfeksiy6z olmayan ishal ve pndmoni nedenleri;
- Buzagl barinaklarinin; kirli, rutubetli, havasiz, asiri kalabalk, ¢ok sicak veya
soguk olmasi,
- Yeni dogan buzagilarla yetiskinlerin bir arada tutulmasi,
- Stres,
- Buzaginin zamaninda ve yeterli miktarda kaliteli kolostrum alamamasi,
- Besleme dizensizligi,
- icirilen sitlerin soguk veya bozuk olmasi,
- girilen siitlerin antibiyotik icermesi,
- Gebeliginin 7. ayindan sonra nakledilmesi,
- Gug dogum

seklinde siralanabilir.

Beslenmeye bagh ishaller;

Normal kosullarda, buzagilar tarafindan igilen sit rumeni (iskembeyi) gecerek,
dogrudan abomasuma (sirden) gelir. Sit burada kisa siirede pihtilasir ve yavasca
abomasumdan ince bagirsaga gecer. Asiri tiketim, yanls pozisyonda veya uygun
olmayan emzikle (yerdeki kovadan sit igcirmek, genis delikli emzikler gibi) ve stres
kosullarinda; siitiin bir miktari mideden (sirden) pihtilasmadan ince bagirsaga gecer. ince
bagirsakta bulunan patojen mikroorganizmalar, dogrudan ince bagirsaga gelen sitte
asiri cogalarak, hizla ishale yol acar.

ishalli buzagilarda 6limiin ana nedeni; ishale bagh olusan sivi-elektrolit kaybin
yaratigl hipovolemik sok, azotemi ve metabolik asidozisdir. Bu nedenle ishale bagl
olusabilecek komplikasyonlari minimize etmek icin tedaviye olabildigince erken
baslamak sarttir. Siddetli ishal durumunda sivi ve elektrolit kaybini 6nleyecek bir
karisimin (1 litre kaynatilmis sogutulmus suya; 1 yemek kasigi toz seker + 1 cay kasigi tuz
+ 1 cay kasig1 sodyum karbonat veya yemek sodasi) buzagiya icirilmesi, yarar saglayabilir.
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Gunlik olarak hazirlanacak sivi elektrolit karisimi, buzagiya 2-3 6glinde canh agirhginin
%10-12'si kadar igirilmelidir. Ancak ylksek ates ve durumu agir olan ishal vakalarinda
vakit gegirilmeksizin bir veteriner hekime bagvurulmahdir.

Sindirim ve solunum sistemi hastaliklardan korumanin en etkili yolu; kuskusuz
kaliteli kolostrum + temiz, kuru ve yumusak atlik + temiz hava + hayvan refahi ve hijyen
gereklerine uymaktir. Bir baska deyisle hastalik ve zararlilara davetiye ¢ikarmamaktir. Bu
baglamda;

v’ Diivelerde ve dogum giicliigii yasayan ineklerin tohumlanmasinda, dncelik
"Dogum Kolayligi Endeksi" ylksek bogalara verilmeli.

v' Gebe hayvanlar kirli ortamlardan uzak tutulmaldir. Deri ve memeleri diski ve
idrarla yogun temas eden ileri gebe hayvanlarin; diski kaynakli enfeksiyonlara maruz
kaldigi unutulmamal.

v' Dogum bolimu genis, rahat, ihk ve temiz tutulmalidir. Dogumdan sonra da
temizlenip dezenfekte edilmeli.

v' Dogum esnasinda buzagilarin ve annelerin stres yasamamasi icin tedbir
alinmalhdir. Gereksiz bir sekilde dogumlara miidahaleden kaginilmali.

v’ Buzagilarda ishalin baslica nedeni olan E. coli, rota ve corona viriise karsi agiz
sutliyle bagisiklik kazandirmak icin gebe hayvanlar dogumuna 4-9 hafta kala asilanmali.

Buzagi Septisemi Serumu (hiperimmun serum), buzagl septiseminin hem
tedavisinde hem de korunmasinda kullanilabilir. Ancak tedavi asamasinda oldukga
basarili olan serumun, koruma siresi anneden gelen antikorun sagladigi korumadan
daha kisa strelidir. Bu nedenle hem buzagiyi hastalandirmamasi hem de uzun sire
koruma saglamasindan dolayi, anne adaylarinin asilanmasi tercih edilmeli.

v’ Suride clostridium tiplerine karsi asilama, gelisi glzel veya hastalik ortaya
ciktiginda degil, bir protokol ¢ergevesinde yiritilmeli.

v’ Asilar buzagilar hastaliklardan korumaya yardimci olmaktadir. Korumada esas
anahtarin, ¢cevre kontroliinde (hijyen ve refah gereklerinde) oldugu asla unutulmamal.

v Gevis getiren hayvanlarda gebelik esnasinda anneden yavruya antikor gegisi
olmadigi icin, agammaglobulinemik dogan buzagiyi korumanin kuskusuz en etkili yolu
kaliteli kolostrumdur. Bu nedenle dogan buzagilarin miimkinse ilk 30 dakika (en gec 2
saat) icerisinde canli agirhiginin %5'i kadar ilk 6 saat icerisinde de canli agirliginin %10

kadar kaliteli kolostrum aldigindan emin olunmal.
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v’ Buzagilar, icecekleri kolostrum/siit sicakhiginin viicut 1sisindan (38 °C) 2-3 °C
distk olmasina karsi son derece hassastir. Hava sicakliginin kolostrum/sitln isisini
duslirebilecegi goz 6niinde bulundurularak icirme siiresince tedbir alinmal..

v’ Mastitisli agiz sitleriyle beslenen buzagilarda hastalik riski ¢cok yiksektir. Bu
nedenle, kuru donem tedavisiyle siiride mastitis elemine edilmeye ¢alisiimali, mastitisli
veya antibiyotik iceren sitler buzagilara asla igirilmemeli.

v’ Buzagilar atik sit yerine, saglikli ineklerin sitleriyle veya buzagi mamalariyla
beslenmelidir. Sayet buzagiya zorunlu olarak atik sit (hasta veya mastitisli memeden
elden edilen) verilmesi gerekiyorsa, bu siitler mutlaka pastorize edilmeli.

v’ Sut, biberonla anne emme pozisyonunda buzagiya verilmeli.

v' Emzik deliklerinin genisligine ve yipranmighgina dikkat edilmeli.

v Her emzirmeden sonra kullanilan tim ekipmanlar (siseler, kovalar, emzikler
karistiricilar) sicak suyla temizlenmeli, gerekirse dezenfekte edilmeli.

v’ Buzagiya verilecek suitiin miktar ve kalitesinde ani degisiklik yapilmamalidir. Son
yillarda bircok isletme, ileri donemdeki performansi pozitif yénde etkiledigi icin buzagiya
icebildigi kadar st vermeyi tercih etmektedir. Buzagiya ginlik canli agirhiginin en az
%10’u kadar st igirilmeli, bu konuda cimri davranilmamali.

v" ishal durumunda verilen siit veya buzagi mamasi yariya disirilmeli, kesif yeme
toksin baglayici 6zeligi olan kepek ilave edilmelidir. ishalin gegmesinden sonra siit veya
buzagl mamasi artisi kademeli olarak yapilmali.

v' Mikroorganizmalar nemli ve soguk barinaklarda aylarca canh kalarak
patojenitelerini slrdirdigu icin ishalli buzagilarin yerini degistirmeden vyapilan
tedavilerde basari saglanamamaktadir. ishal ¢cok hizli yayildigindan hasta buzagilar
saglamlardan vakit gecirmeksizin ayirip, temiz bir yere alinmali.

v Ishal nedeniyle uzaklastirilan buzagilarin yerlerini “1-Temizle, 2-Dezenfekte et,
3-Kurut, 4-En az 2 hafta bos birak” temel miicadele prensibi ¢ergevesinde; zeminler,
duvarlar, yemlikler fokur fokur kaynar suyla yikanmali.

v/ Buzagl kuliibeleri vyerlerinden kaldinlmadan, vyapilan temizlik fayda
etmemektedir. Buzagi yerleri temizlendiginden emin olduktan sonra dezenfekte edilmeli
veya plrmizle (tercih edilen) yakilmal.

v’ Zamaninda vyeterli kolostrum veya sit icmeyen buzagilar, hastaliklara yatkin

olduklarindan mutlaka siki takibe alinmali.
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v’ Buzagilar dzellikle dogumdan sonraki ilk 24 saate ve ilk tic haftada hastaliklara
karsi ¢ok hassastir. Asagidaki grafikte de gorildugi lizere buzagi 6limlerinin; %63'nilin
dogumu takip eden ilk tic haftada gerceklestigi, sonraki haftalarda azalarak devam ettigi,
ancak sutten kesilip tamamen yeme gegcildigi dokuzuncu haftada ise tekrar artig

gozlenmektedir. (anonim)

Ik iki Ayda, Haftalik Bazda Buzagi Oliim Oranlari (%)

30 4 26,9
25 21,3
20
14,4
® 15 12,9

10 6,8 6,8

5 I I 3 4,2 3,7

o m H BN

1 2 3 a 5 5] 7 8 g

Hafta

v/ Temizlik sorunu olan isletmelerde buzagilara yapilacak asilamalarda tek
kullanimlik enjektor kullanmakta sonsuz yarar var.

v’ Birishal salgininda, erken tani ve tedavi cok énemlidir. Buzagilarda gorilen ishal
olaylarinda 6zellikle gabuk sonug veren test tekniklerinin pratik teshiste kullaniimasi
yararl olabilir. ishal basladiktan 12 saat icinde diski &rnekleri teshis icin laboratuvara
gonderilmeli.

v’ Otlatma esnasinda 7 °C altindaki sicakliklarda siddetli riizgar ve yagmura maruz
kalan buzagilarda, 6lim orani %2-4 nispetinde artabilir, dikkatli olunmali.

v Buzagilarda siitten kesilene kadar olan dénemde 6liim orani < %3, alt1 ayin
sonunda yani dana oluncaya kadarki donemde ise 6liim orani %5’in altinda olmali.

v Ishalleri engellemek ve salginlari tedavi etmek icin isletme veteriner hekim ile

birlikte hazirlanmis olan miicadele programi kapsaminda hareket edilmelidir.
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Boynuz Koreltme, Fazla Meme Uglarinin Kesilmesi, Kastrasyon

Hayvanlarin birbirlerine ve bakicilara zarar verme tehlikesini azaltmak amaciyla
elektrikli boynuz koreltme aletiyle boynuzlarin blylimesini saglayan hiicrelere zarar
verilerek boynuz koreltilir. Bu amagla hazirlanmis kimyasal maddeler de (kostik soda)
boynuz kéreltmede kullanilabilir. Buzagi 20-30 glinlik olunca boynuz kéreltilmelidir.

Sagimda guiclik olusturan ve mastitis tehlikesini artiran fazla meme uglarinin erken
donemde aliminin, boynuz kéreltme ile birlikte yapilmasinda yarar vardir. Ekstra meme
basi bolgesi antiseptik bir sollisyonla temizlendikten sonra meme basi keskin bir makasla
alinmahdir.

isletmeler, sayet erkek danalarini kastre ederek besicilik yapmak istiyorlarsa, 3
aylik yastan 6nce yapmalarinda fayda var. Clinki yas ilerledikge testisin boyutu 6nemli

oranda artacagindan hayvanda daha fazla strese yol agmaktadir.
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SAGIM KURALLARI ve MEME SAGLIGI

Sagim; hijyen kurallari gcercevesinde meme bezi salgilarinin hizlica bosaltiimasi
islemidir. inekler genellikle rahat bir ortamda giinde 2-3 defa sagilmaktadir. Sagimin;
hazirhk (1, 2, 3 ve 4), sagim (5) ve sagim sonrasi (6) uygulamalar olmak lizere, ti¢ asamali

6 temel kurali bulunmaktadir.

6 Temel Sagim Kurali, sagimda net goriinebilecek bir sekilde duvara asilmalidir.

1-Eldiven kullanimi 2-Meme baglarinin antiseptik
soliisyonuna daldiriimasi

3-Her memeden 3-4 sikim sitlin mastit  4-Tek kullanimlik temiz bir bezle meme
kontrol kabina alinarak kontrol edilmesi baslarinin silinerek kurulanmasi

5-Meme baslarina st sagim makinesi 6- Meme baslarinin antiseptik
vakumlarinin takilmasi ve sagim sollisyonuna daldiriimasi
tamamlaninca vakumlarinin gcikariimasi
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Sagimci; her seyden 6nce memenin yapisi, stitlin salgilanmasi, meme sagligi ve
hijyeni ile sagim makinesinin ¢calisma mekanizmasi hakkinda temel bilgilere sahip olmali.
Sagimcilarin yerini yakin zamanda belki tamamen sagim robotlari alacak. Ancak bu
durum, gercgeklesinceye kadar, sagimcilara ¢ok fazla is diismektedir.

Sagim sirasinda bakteriler, inekten inege sagimcinin elleri, meme basi vakumlari
ve tek kullanimhk olmayan bezlerle bulasabilmektedir. Sagim 6ncesi meme baslarina
dezenfektanh 6n daldirma sollisyonu veya kdpilik uygulanmasi, meme basindan iceriye
girebilecek bakteri sayisini dlisiirerek mastitis riskini azaltmaktadir (Sekil 1, 2).

Sagima, sit salinimini uyarmak ve de meme loblarinda bir anomalilik olup
olmadiginin kontrolii amaciyla, sit kontrol kaplarina elle birkag damla siit sagilarak
baslanilmali. Yeni bir enfeksiyon odagi yaratmamak icin de sagilan sitler ele veya yere
sagilmamalidir. Sagim oOncesi kontrol ve sitln indirilmesinin uyarilmasi amaciyla 6n
sagimin yapilmamasi, klinik mastitisin teshisini zorlastirdigindan, mastitisin yayilmasi igin
de ortam olusturmaktadir. 4 meme lobundaki sit kontrol edildikten sonra tek
kullanimlik temiz kuru bir bezle meme baslari silinerek kurulanmalidir (Sekil 3, 4).

Dogru, hizli ve tam bir sagim i¢in 12-15 saniye slirecek bir meme uyarimi (6n sagim,
on daldirma) yapilmasini takiben 1-2 dakika icerisinde sagim basligi memeye takilmali ve
vakum kesilmeden de memeden cikartilmamalidir. Sagim basligi memeden
uzaklastirildiktan hemen sonra, meme baslari sagim makinesi i¢ lastiginin temas ettigi
yere kadar antiseptikli soliisyona daldirilmalidir (Sekil 5, 6).

Devasa ozelliklere sahip meme dokularini her giin defalarca elleyen sagim
makinelerinin, her sagimda gdrevini iyi yaptigindan emin olunmalidir. Sagim makinesi
her zaman iyi isler durumda olmali, periyodik olarak temizlenmeli ve bir uzman,
teknisyen ya da servis elemani tarafindan bakimi yapiimalidir. Tim sagim makineleri, her
yil en az iki defa diizenli olarak kalibre (6nerilen fabrika ayarlarina getirme) edilmelidir.

Elle sagimda mumkiinse inekler ahirda degil, acik alanda sagilarak kapali ortamda
havada yogun olarak bulunan koku ve mikroorganizmalarin siite gecmesi 6nlenmelidir.

Sagim basinda %2 olan siitte yag orani, sagim sonunda %15’in lizerine gikmaktadir.
Bu nedenle memede 400 ml den fazla sit birakilmamahdir. Kuralina gére yapilmis bir
sagimda, memede kalan st miktari 200 ml’yi gecmemektedir.

ineklerde ortalama siit verimi giin gectikce yikselmektedir. Bu nedenle

glinimizde giinde 2 sagim yapmak yerine Ui¢c sagim yapmanin, mastitis riskini azalttigi
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gibi sitte de %10-20 oraninda verim artisi sagladigi bilinmektedir. Ancak dogumdan
sonraki ilk 20 glinde ikiden fazla sagim yapmanin enerji agigini siddetlendirerek, ketozis
riskini ylkseltebilecegini de unutmamak lazim.

Sagilan siitlin memeden ¢iktig1 siradaki kalitesinin korunmasi ve mikroorganizma
Uremesinin yavaslatilarak, bozulmasinin bir dereceye kadar 6nlenmesi, en kisa siirede
sogutulmasiyla miumkiin olabilmektedir. Sogutma tankinin olmadigi durumlarda, en
basit islem siitlin, disutk dereceli su ile sogutulmasidir. Bu islem icin, sttler gliglimlerle
soguk su dolu havuzlar igine konulabilir veya bu amacgla buz akileri kullanilabilir.
Asagidaki grafikte de goruldugi Uzere; cig slitlin birkac derece sogutulmasi bile kalitesi

Uzerinde ciddi oranda etkili olmaktadir.

Sagim Sonrasinda Farkli Depolama Sicakliklarinda Tutulmus Cig Sitlerde

Ortalama Mikroorganizma Sayisi Artis Hizi (milyon/ml)
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Kaynak; Milch&Melken, Dr.Tahsin Aksen, Dr. C. Baumgartner, Dr. U. Borchert, 2008
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Meme Saghgi

Meme sagligi ifadesi; Somatik Hiicre Sayisi (SHS), meme temizligi, meme 6demi ve
meme yangisini (mastitis) kapsamaktadir.

Somatik Hiicre Sayisi (SHS); 1 mililitre sttin icindeki hiicre (akyuvar + epitel)
sayisini ifade etmektedir. Somatik hiicre; vicuttan tiiremis/kokenli hiicre demektir.
Normal bir memeden alinan sit icindeki somatik hiicrelerinin %75-85'i I6kositlerden,
geri kalan %15-25 ise epitel hiicrelerinden olusmaktadir.

Dogumdan hemen sonra (ilk Gg gilin) ve laktasyon sonunda siit sentezleyen epitel
hiicreleri dnemli ol¢lide yenilendiginden, bu fizyolojik donemde Somatik Hiicre Sayisinin
(SHS) yukselmesi, normal olarak kabul edilmektedir.

Somatik Hiicre Sayisini (SHS) artiran diger faktorler; mastitis, yashlik (yasla birlikte
artar), irk (Ayrshire irki ineklerde Holstein’lere gére daha disik), genetik, mevsim
(sicaklik, nem), stres, sicak ve nemli bolgeler, sagim sayisi, yetersiz refah kosullari (k6ti
havalandirma, kirli ve islak zeminler, yetersiz bakim besleme vb.) seklinde siralanabilir.

Somatik Hiicre Sayisi (SHS) Artisina Bagh Siit Kayip Yiizdesi (%)

100,000

Kaynak; Dr. Ronald Erskine, https://www.msdvetmanual.com/, erisim Mart 2023

Tank somatik hicre (akyuvar + epitel hiicre) sayisinda kritik esik olan 200.000
uzerindeki her 100.000’lik artig; stt Gretiminde %2,5’lara varan dususlere yol agtigi gibi

mastitis vakalarinda da %5 oraninda bir artisa neden olmaktadir.
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Somatik Hiicre Sayisinin (SHS) yliksekligi ile enfeksiyonun varligi dogru orantilidir.
Degisken olmakla birlikte, bir inekte SHS 280.000’nin lzerinde ise mastitise (enfekte)

yakalanma olasiliginin da %85°in (izerinde oldugu kabul edilir.

Meme 6demi; meme ve meme alti derisi altinda asiri derecede sivi birikmesi
olarak tanimlanmaktadir. Yeni dogum yapacak divelerde ve yiiksek verimli ineklerde
daha cok gorilmektedir. Asirt yagh ve/veya ileri yasta tohumlanan diveler, dogum
oncesinde asiri beslenenler, rasyon dengesizlikleri (sodyum ve potasyum fazlalg),

ahirda siirekli bagli olmasi (yetersiz eksersiz) gibi nedenlerle sekillenebilmektedir.

Meme temizligi; cevrede bulunan hemen hemen her mikroorganizma, firsatini
buldugunda meme basi kanalindan iceriye girerek mastitise yol agabilmektedir. Bu
nedenle, sit sigirciliginda memenin dis ytzeyindeki kirlilik, stitiin kalitesi ve meme saghgi

gostergesi olarak degerlendirilmektedir.

Meme Kirlilik Skorlari

SKOR 1 SKOR 2 SKOR 3 SKOR 4
Meme yiizeyi temiz Yiizeyde %2-10 Yiizeyde %10-30 Yiizeyin %30’undan
oraninda hafif kirlilik oraninda orta kirlilik fazlasi asiri kirlilik

Kaynak; Pamela Ruegg, Wisconsin, mod. n. Extension Service, J.K. Reneau et al., 2003, Minnesota

Meme Kirlilik Skorlari, meme saghgini ve siitiin kalitesini dogrudan
etkilemektedir. Bu baglamda, Skor 1 ve 2 meme saghg ile kaliteli siite giivence
olustururken, Skor 3 ve 4 ise tam tersine mastitise ve siitiin bozulmasina zemin

hazirlamaktadir.
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Mastitis (meme yangisi)

Sut isletmelerinde, yiiksek oranda hayvanlarin sagligini ve refahini bozarak, gelir
kaybina yol acan mastitis; meme dokusunun yangisi olarak bilinmektedir.

Mastitis genellikle laktasyon ile iliskili olup, olusum nedenine gore; enfeksiyoz,
travmatik veya toksik, belirti verip vermemesine gore; klinik veya subklinik, slresine
gore de akut veya kronik olarak siniflandirilmaktadir. Mastitise neden olan patojen
etkenler, birkag istisna durum disinda (mikoplazma gibi) genellikle meme basi
kanalindan iceriye girmektedir. Cevrede bulunan hemen hemen her mikrop firsatini
buldugundan meme basi kanalindan igeriye dalarak, mastitise neden olabilmektedir. Bu
baglamda, mastitisin sebepleri, daha ¢ok c¢evresel ve yapici (mikroorganizmalar)
faktorler olmak Gizere iki baslik altinda toplanmaktadir.

Hazirlayici/cevresel faktorler; hastalik yapici etkenlerin birincil kaynagi hayvanin
yattigi kirli ve islak zeminlerdir. Meme basina temas eden kirli kontamine sagim
basliklari, sagimcinin eli ve meme temizliginde kullanilan bezler, meme basi travmalari,
sinek isiriklari, meme igi enjeksiyonlar, meme basinin islak kalmasi gibi etkenler ikincil
enfeksiyon kaynagi olarak degerlendirilmektedir.

Mastitislerin coguna cesitli streptokok tirleri (veya benzer gram-pozitif koklar),
stafilokoklar, 6zellikle yaygin olarak koliformlar olarak adlandirilan enterik kdkenli (kirli

zemin kaynakl) laktozu fermente eden organizmalar neden olur.
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ineklerin yasadigi ortamlarda mastitise yol acabilecek 200’den fazla firsatci bakteri
tlrd oldugu igin, mastitise karsi daima tedbirli davranma zorunlulugu vardir. Cevrede a¢
kurtlar gibi hazir bekleyen mikroplar, meme dokusuna yerlesmek icin, bizden
ineklerimizin altini temiz ve kuru tutmamamizi, bakim-beslenme ile sagimda hijyen
kurallarina uymamamizi dort gézle beklemektedir.

Yapilan galismalarda, mastitislerin ancak %5'i klinik belirti vermektedir, geriye
kalan %95'i ise belirtisizdir, yani subkliniktir. Mastitisle miicadelede bu oranlar, hayvan

refahi ile sagim hijyeninin dnemini fazlasiyla ortaya koymaktadir.

Subklinik (gizli/belirtisiz) mastitis; inekte, memede veya siitte her herhangi bir
belirti vermeyen ancak sit verimini ve kalitesini 6nemli 6l¢lide disirmekle karakterize
bir mastitis formudur. %3-25 oraninda siit kaybina neden olan subklinik mastitis, en sik
karsilasilan mastitis formu olup, mastitise bagh sit kayiplarinin %70’ni olusturdugu kabul
edilmektedir.

Tank somatik hticre sayisinda (SHS) kritik esik olan 200.000 Ulizerindeki her
100.000’lik artisin mastitis vakalarinda %5 oraninda artisa neden oldugu bilinmektedir.
Bu anlamda basta Karadeniz Bolgesi olmak tizere birgok bdlgede SHS'nin bu degerin ¢ok
¢ok tizerinde oldugunu fazlasiyla biliyoruz.

Tirkiye'de yapilan farkli arastirmalarda, sit sigiri isletmelerinde yiiksek oranda
degiskenlik gdostermekle birlikte, ineklerde subklinik mastitis prevalansinin %15 ila %75
araliginda oldugu gorilmektedir. isletmeler arasi yiiksek oranda farkliligin; verim, sagim
ve altlik yénetimi ile bolgelerin sicaklik ve nem oranindan (SNi) kaynaklandig
dustnulmektedir. Ancak Anadolu'nun genelinde durumun i¢ agici olmadigi, ahir
kapisindan igeriye adiminizi atar atmaz inekler size agik agik séylemektedir.

Sagim/laktasyon doneminde subklinik mastitisi tedavi etmek zor oldugu icin, bu
donemde daha cok korunma tedbirleri Gzerinde durulmaktadir. Mastitise karsi dogru
koruma tedbirlerini gelistirebilmek icin de siride belirli araliklarla subklinik mastitis

taramasi ile birlikte etken izolasyonu ve identifikasyonun yapilmasinda fayda var.

Klinik (acik belirti veren) mastitis; Memede ve sitte farkli derecelerde gozle
gorulebilir bozukluklar meydana getirerek seyreden bir hastaliktir. Memede ates,
kizariklik, sislik, agri, stit veriminde azalma, memeden siit yerine sivi, pihti, kan gelmesi,

inekte halsizlik yaratmasi gibi belirtilerle seyreden mastitis seklidir.
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Her bir meme lobunda meydana gelen iltihabi durum, bir klinik mastitis vakasi
olarak ele alinmalidir. Ornegin; ayni anda bir inegin 3 meme lobunda klinik mastitis
sekillendiyse, bu 3 mastitis vakasi olarak kayit altina alinmaldir.

isletmede, aylik klinik mastitis oraninin %3’iin altinda olmasi hedeflenmelidir. Aylik
klinik mastitis orani, dGnemli bir refah gostergesidir(aylik %2 den az = "iyi refah (0), aylik
%3 den az = “yeterli refah (1)”, aylik %3 veya lzeri =” yetersiz refah (2)”,

Mastitisli sit, saghk riski nedeniyle kesinlikle insan veya hayvan gidasi olarak
kullanilmamalidir. Clinkli meme yangisi/iltihabi olan bir memeden salgilanan sit, sit
degildir. Besin igerigini (protein, yag, mineral madde vb.) kaybetmis kalitesiz ve toksik bir
sividir. Ustelik meme vyangisina/iltihabina sebep olan mikroorganizmalar meme
salgisi/sut ile yavruya gegmekte, yavrular yetiskin disi (anag) olduklarinda da s6z konusu
patojen mikroorganizmalar aktif hale gecerek, bir kez daha mastitise sebep
olabilmektedir. Bu nedenle mastitisli memeden salgilanan sivilar (siitler) yavrulara
icirilmemelidir veya buzaginin mastitli memeyi emmesine izin verilmemelidir.

Sitcl veya kombine verim yonliu ineklerde artan siit verimine bagl olarak,
mastitis, ekonomik kayiplara neden olan hastaliklar igerisinde %30-40’lik bir paya sahip
oldugu kabul edilmektedir. Mastitis kaynakli kayiplar;

4 Verim dusuklagi,
Sutdn kalitesinin diismesi,
Gida kirliligi (kalinti ve hijyen sorunu olan gida),
Emek ve zaman kaybi,
ilag ve tedavi gideri,
Dol verimi kaybi,
Ayak hastaliklari gibi farkli hastaliklara zemin hazirlama,

Kilo kaybi,

R e e

Mastitisli ineklerin elden ¢ikarilmasi (reforme edilme), 6lim

seklinde siralanabilir.

AB Ulkelerinde mastitisin (klinik ve subklinik) basina yillik 70-250 € arasinda maddi
kayba sebep oldugu hakkinda ¢ok sayida yayin vardir. Mastitis vakasi basina maliyetler,
ciftlikler arasindaki farkliliklardan dolayi degiskenlik géstermektedir. ingiltere’de ciftlik

verilerini kullanan yakin tarihli bir arastirma, tek bir klinik mastitis vakasinin gercek
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maliyetinin ortalama 200 £ oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Tlirkiye'de ise yliksek enflasyon,
asiri fiyat dalgalanmalari, verim kayitlarinin niteligi gibi unsurlar mastitis icin yapilan veya
yapilacak hesaplamalari (referansizlik), maalesef yiiksek oranda anlamsizlastirmaktadir.
Ancak, genel olarak siit isletmelerindeki hayvan refahi yetersizliklerine bakinca zararin
cok buylik boyutlarda oldugu acikca gortlmektedir.

Kuru donem, laktasyondaki siit ineklerinin meme saghgl acisindan kritik bir
donemdir. Bu donemde, meme bezi belirgin biyokimyasal, hiicresel ve immunolojik
degisikliklere ugrar. Laktasyonun bitiminden 1-2 giin sonra baslayan meme parankiminin
involliisyonu 10-14 gliinde tamamlanir. Bu siire zarfinda meme bezi; bir yandan yeni
meme i¢i enfeksiyonlarina karsi son derece savunmasiz, 6te yandan da binyesinde var
olan bakteriyel patojenleri yok etmek i¢in en guicli micadele/savas ortamini sunar. Bu
nedenle mastitis tedavisinin kuru dénemin baslangicinda yapilmasi, kapsamli
maliyetlere katlanmadan antimikrobiyal tedavi ile birlikte meme bezinin dogal yiiksek
miicadele giiciinden yararlanmak (sinerji) igin ideal bir zamandir. Kuru dénem tedavisi,
mevcut enfeksiyonlari ortadan kaldirmada ¢ok etkili oldugu gibi yeni enfeksiyonlari da
engellemektedir.

ineklerin kuru dénem mastitis tedavisi icin ¢cok sayida ticari Giriin mevcuttur.
Laktasyonun son sagimindan hemen sonra, her bir meme lobuna bir tip uygulanmasi
yeterlidir. Meme igci ilaglar, tekrardan kullanilmamalidir. Ek tedaviye ihtiya¢ duyulursa,
sistemik ilaglara basvurulmalidir.

Genel ortalamalardan ziyade isletmedeki klinik ve subklinik mastitise bagl mali
kayiplar 6ncelikle dogru bir sekilde tespit edilmelidir. Ciftlik sahibi ve sorumlu veteriner
hekimi isletmedeki mastitis maliyetlerine odaklanmali, en ¢ok fayda saglayacak koruma

ve kontrol programlarini birlikte olusturmaldirlar.

Meme saghgi igin;

v Mikroplarla temasi sinirlamak icin meme baslarinin daima temiz ve kuru
tutularak, Meme Kirlilik Skorunun 4’li skalada 3’tn altinda olmasina,

v’ isletmede hayvan refahinin “5 Temel Kural”ina uyulmasina,

v’ Barinaklarin temizligi, havalandirmasi, 15181 ve neminin kabul edilebilir

seviyelerde tutulmasina,
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v Yatma vyerlerinde (yatakliklarda) kum athk kullanarak, bakteri Gremesini en
diusik seviyede tutulmasina,

v’ Yataklarin diizenli olarak temizlenmesine veya degistirilmesine,

v’ Barinaklarda, yurlyus yollarinda su birikintisi olusumuna izin verilmemesine,

v isletmede elde edilen siitlerde (tank) somatik hiicre sayisinin 200.000'den
dustk olmasina,

v ilk buzagilama yasinin 28 aydan yiiksek olmamasina (kiiltiir irklarinda),

v' Bozuk kufli yemlerin hayvanlara sunulmamasina,

v' Sicak stresine karsi tedbir alinmasina,

v Kuru dénem ve dogum sonrasinin ilk ¢ haftasinda (lohusa) ineklerin viicut
direnci distltgi icin, laktasyon donemine gore yedi kat daha fazla mastitis riski
tasimaktadir. Bu nedenle dogumdan onceki iki ay (kuru dénem) ile dogum sonrasi
lohusalik doneminde ineklerin ¢evresel patojenlere maruziyetini sinirlamak igin temiz,
kuru, bol altlikh ve kalabalik olmayan yerlerde barindiriimasina,

v' Dogum 6ncesi memede 6dem olusmamasi icin dnlem alinmasina,

v Yemlere meme saghgini koruyan selenyum, cinko ile A, D ve E vitamini iceren
katkilarin ilave edilmesine,

v’ Ketozis, hipokalsemi gibi metabolizmal hastaliklarin énlenmesine,

v’ Lezyonlu meme basi derisi somatik hiicre sayisinda énemli oranda (%30-40)
artisa neden olmaktadir. Meme ve meme basinin lezyonlardan korunmasina,

v" Sineklerle miicadele edilmesine,

v’ Sagim déncesi ve sagim sonrasi meme temizligi ve asepsisine,

v’ Meme ve meme baslarinin sagimdan énce islatiimamasi veya yikanmamasi,
Islaksa veya yikanmissa da iyice kurutulduktan sonra sagim yapilmasina,

v' Serinletmede kullanilan suyun memeleri islatmamasina,

v" Ineklerin sagimdan sonra yemlenerek veya yem kilidine alinarak, meme siit
kanal kapanana kadar 1 saat ayakta bekletilmesine,

v’ Suriinuin kapal olmasina (disaridan hayvan alinmamasina),

v’ Duve dogumlarinin ilkbahar sonu ve yaz baslarina denk getiriimemesine,

v’ Veteriner hekiminin mastitisi tedavi etmenin yani sira koruma amacli olarak da
sagimcilarla sagim hijyeni ve mastitis konusunda siirekli diyalog icerisinde olmasina,

v’ Stresiz ortamda, sagimin zamaninda ve gencten yasliya dogru yapilmasina,
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v’ Sitiuin kolayca inmesi icin ineklere iyi davranilmasina,

v’ Sagim baslk ve hortumlarinin, sagim sonrasi temizligine ve dezenfeksiyonuna,

v Sagim sistemlerinin temizliginde kullanilacak suyun, elli yakmayacak dizeyde
sicak olmasina (asiri sicak su lastikleri bozmakta, soguk su ise temizleyememekte),

v’ Sagim makinelerinin her sagimdan sonra alkali, haftada birde asidik ézeligi olan
temizleyicilerle yikanmasi ve sonrasinda iyice durulanmasina,

v’ Sagim makinelerinin periyodik olarak (yilda iki kez) bakim ve kalibrasyonuna,

v’ Somatik hticre skoru yiiksek olan damizlik bogalara ait sperma kullaniimasina,

v’ Sarkik memeli inekler ile meme basi asiri kisa-uzun ya da asiri kalin-ince inekler
zaman icerisinde 1slah (seleksiyon + genetik 1slah) edilmesine,

v’ Periyodik testlerle, mastitisli ineklerin erken fark edilmesine,

v’ Mastitisli hayvanlarin ayr sagilmasina veya sona birakilmasina,

v Mastitli ineklerin glinde 4-6 kez sagilarak, memede olusan toksinlerin disari
atilmasina,

v/ Sagmal inek meme ici enfeksiyonlarinin ¢ogunlukla kuru dénemin ilk 15
glnilinde sekillendigi bilinmektedir. Kuru donemde, meme igine uygulanan antibiyotikler
yavas ¢ozuldiginden, en az g hafta stireyle mikroplara karsi etkisini stirdirmektedir.
Bu zaman diliminde hem memenin enfeksiyonlara karsi gliclii savasim giciinden
yararlanma, hem de yeni enfeksiyonlarin olusumunu énlemek amaciyla kuruya cikarilan
subklinik mastitisli ineklerin ayni giin icerisinde tedaviye alinmasina,

v' Memede sizintisi (meme basi sfinkterleri gevsek) veya siirekli somatik hiicre
sayisi ylksek olanlar ile sik sik (1 laktasyonda 3’den fazla mastitise yakalananlar) veya
kuru donemde problemi ¢oziilmeyen mastitisli hayvanlarin siriden gikarilmasina
(reforme edilmesine),

v' Siklikla emilen buzagi-dana-diivelerin siiriiden ¢ikarilmasina,

v Her yil sagilan ineklerden ortalama %20-25’nin (yash, verimsiz, hasta vb.)
genclerle yenilenmesine,

dikkat edilmelidir.
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AYAK SAGLIGI

Sigirlarda bacaklarin topuk ekleminin altinda kalan bolimu “ayak” diye adlandirihir.
Sigirlar, dogal yasam alani olan gayir-meralarda yetistirildiginde ayak sorunlari yok
denilecek kadar azdir. Ancak, genetik 1slah yoluyla canli agirhigi ve verimi artirilan ve de
kapali ortamlarda hazir yemlerle beslenen sigirlarda kaginilmaz olarak ayak hastaliklari
sorunlari bas gostermektedir.

Bir hayvanin ayaklarinda sorunlar ¢iktiginda, ayakta durma, yiriime, yeme-icme
eziyetli bir hal almaktadir. Ayak hastaliklari siddetli agriya yol actigi icin, ayni zamanda
beyinin hipotalamus ve hipofiz sistemlerini bloke ederek, hayvanin biitiin
metabolizmasini tepeden tirnaga alt Gst etmektedir. Bu baglamda iyi bakim-besleme,
dizenli ayak bakimi, erken teshis ve tedaviler, ortaya g¢ikan veya ¢ikabilecek sorunlari

minimize etmede hayati 6nemdedir.

Ayak; deri, yumusak dokular ile tirnak kapsulinden

(boynuzsu tabaka) meydana gelir (1, 2, 3, 4). Tirnak

1 icerisindeki canli  dokunun (corium unglae) dis

tabakasindaki hiicrelerin farklilasmasi ile olusan tirnak

kapsill (capsula ungulae, 4), tirnagin canh kisimlarini

korumanin yani sira agirhgl tasiyan ayakkabi gorevini
gorur.

Tirnak, on duvarindan, tabandan ve Okcelerden

dizenli olarak uzar. Bu normal uzama hizi ayda tirnak 6n

duvarinda ~7 mm, tabanda ise ~3 mm kadardir.

Agirhigin  Tasinmasi; Sigirlarda  agirhigin  tasinmasi
tirnagin dis kenari ve okceler tzerinde olur (A), tirnagin
ic kismi (B) agirigin tasinmasina istirak etmez. lyi
beslenen yani kan akimi normal olan ve normal
ozelliklerini koruyan bir tirnakta bu islem tirnak canl

kismi icerisindeki kan damarlarinin, kan dolarak bir

amortisor gorevi gérmeleriyle saglaniimaktadir.
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Tirnagin boynuzsu kisminda nem orani; %15-20, altindaki canli dokuda ise %15-30
olmasi arzu edilir. Nem orani %15’den az oldugunda kuru tirnak, %30’dan fazla
oldugunda ise yumusak tirnak olarak degerlendirilir. Islaklik, tirnagin yumusamasina ve
¢abuk uzamasina, kuruluk ise tirnak kapsulinin i¢ bélgesindeki canli tirnak dokusunu
sikistirip catlatmasina neden olmaktadir. Bakim-besleme ve islakliktan etkilenen tirnak,
bilesimindeki karbon sayesinde sicak ve soguktan ise etkilenmemektedir.

Ayagin yumusak ve sert dokularinda fiziksel, kimyasal veya enfeksiyonlara bagli
olusan problemler, ayak hastaligl olarak tanimlanir. Bunlar kabaca; okg¢e, boynuzsu
tirnak (capsula ungulae), boynuzsu tirnak icerisindeki canli dokunun (corium unglae),
tirnak Uzeri ve parmaklar arasi derisinin hastaliklari, ayak boélgesindeki kiris, kemik ve
baglarin hastaliklari olarak ayrilabilirler.

Hayvanlarin devamli olarak kapali alanlarda barindirilmasi veya hareketsiz kalmasi,
asitli rasyonlarla besleme (melas, kiispe, vb.), asiri kesif yemle besleme, ahir zeminin
surekli kirli ve i1slak olmasi (fazla diski, idrar, gamur ve su birikimi) gibi nedenler tirnagi
yumusatarak c¢abuk uzamasini saglamaktadir. Tirnagin asirt uzamasi, kirilmasi,
deformesi, viicut agirliginin tirnagin tasinma yizeylerine dengeli aktarilmasini olumsuz
etkilemekte, bunun sonucunda da tirnaktaki canli dokular hasar gérmektedir.
Hasara/agriya bagli olarak da topallik sekillenmektedir. Bir ciftlikte topallik 6nemli bir
sorun haline gelmisse, ¢6ziim igin ¢ok gec¢ kalinmis oldugu, bastan bilinmelidir.

Normal sartlar altinda saglkli bir inek giinde minimum 12-14 saat dinlenir.
Dinlenme periyotlari genellikle 1 saatten biraz daha uzun siirer, bu sire zarfinda inekler
yemlerini sindirmek i¢in gevis getirir. Topallik siddetine bagli olarak, hem yatma stiresini
hem de yatma ndbetlerinin sayisini artirma egilimindedir. Bu baglamda, ayak sorunlari
sindirim faaliyetlerini de fazlasiyla etkilemektedir.

Kotl barinak kosullari, yetersiz ve kalitesiz kaba yem iceren rasyonlar géz 6niinde
bulunduruldugunda, Tirkiye'de ayak hastaliklarinin siit sigirciiginda ciddi oranda verim
kayiplarina yol actigi asikardir. Yapilan calismalarda, ayak hastaliklarinin sirilerde
gorilme sikhginin %30’lara kadar ¢iktigi, topalligin ise %13’lerde oldugu anlagilmaktadir.
Biitlin topallik olgularinin yaklasik %12'sinin bacaklarda, %88’inin ayaklarda gozuktagu,
bunlardan %85’inin arka ayaklarin dis tirnaklarindan kaynaklandigi vurgulanmaktadir.

Ayak hastaliklari, dogrudan hayvanin refahini, et, siit ve dol verimini etkiledigi gibi

gida ve cevrede kalinti sorunlari ile birlikte ekstra bakim ve veterinerlik giderlerine yol
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acmaktadir. Ayak saghgi sorunlari olmadigi dislintilen entansif sigir isletmelerinde, gizli
laminitis oraninin %20 civarinda oldugu tespit edilmistir. Amerika Birlesik Devletleri’'nde
yapilan ¢alismalarda bir inekte goriilen ayak hastaliginin isletmeye maliyetinin yaklagik
480 S oldugu ortaya konmustur. Uzun sireli olgularda hastaligin siddetine bagh
laktasyon siirecinde %20’lere varan et ve siit kayiplarinin yani sira %10'lar diizeyinde de

damizlik ineklerin elden ¢ikarilmasina neden olabilmektedir.
Ayak hastaliklarinin baglica nedenleri;

1-Beslenme; ince 6gutulmus tane yemler, lif uzunlugu yetersiz veya lezzetsiz
kaba yemler, alisik olmayan yemler, ani yem degisiklikleri, sit sigiri
rasyonundaki kaba yem oraninin %60'in altina diismesi, asitli rasyonlarla
besleme (melas, kiispe, vb.), asiri besleme, kalsiyum, cinko, bakir, iyot,
selenyum gibi mineral maddeler ve metionin, sistein gibi kikirtli amino
asitlerin eksikligi, rasyon yem kuru maddesindeki yag oraninin %4’den veya

protein oraninin %17’den fazla olmasi,

Ornegin, arpalama/furbiir hastaligi; tahil veya konsantre yemlerin fazla verilmesi
veya rasyonda yer alan kaba yemin kalitesiz veya lezzetsiz olmasi nedeniyle hayvanin
konsantre yemleri secerek yemesi sonucunda iskembedeki asidite artar. iskembede
artan asidite, bagirsak hareketleriyle kalin bagirsagin son bélimlerine kadar gider. Kalin
bagirsaktaki asit ortam sebebiyle diski siimiksd, civik, kopukla ve kabarcikli bir hal alir.
Diskiyt bu formda gordigiimiizde asidoza bagli ayak sorunu baslamis demektir. Sindirim
sistemindeki mikrofloranin bozulmasi ile birlikte vasoaktif bir mekanizma aktive edilir.
Mikrobiyel degisim neticesinde endotoksin ve histaminler serbest birakilir. Artan kan
basinci artisi ile damarlar catlar ve/veya damar disina sivi sizar. Tirnagin canli kisminda
6dem, tromboz ve hemorajiye bagli beslenme bozukluklari ve keratin sentezinde azalma
meydana gelir. Bu zincirleme reaksiyon sonucunda da topallikla kendini gosteren

furbir/arpalama/laminitis sekillenir.

2- Bakim ve idare; kalabalik/sikisiklik, hareketsizlik, kotu havalandirma, kaygan
beton ve kirli zeminler, zeminlerdeki catlaklar ve ¢akil taslari, diski ve idrarin
yetersiz drenaji, stirekli islakhk, toprak ve benzeri yumusak zeminlerden ani
olarak beton zeminlere gecis, refah yetersizligi, dogum zamanindaki olusan

ayak hassasiyetinin dikkate alinmamasi, uzun slre ayakta kalma, althk
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kullanmama, kotl veya yetersiz yatakliklar, sicak stresi, striide kotd (bad) huylu
hayvanlarin varligl, koti ayak banyosu veya tahris edici dezenfektanlar,

disaridan stirliye hayvan katma gibi.,

3- Enfeksiyonlar; bakteriyel endotoksinler, sistemik hastaliklar, mastit, metrit,

sap, vb.,
4- Kalitim; kalitsal ayak-bacak problemleri,
5- Yetersiz ayak bakimi veya hatali tirnak kesimi

seklinde siralanabilir.

Sigirlarda ayak bakimi
Ayak saghgi; barinak kosullarina, bakim-beslemeye, hastaliklara, inegin yasina ve

topallik gecmisine baglidir. Hayvanlarin verimli bir bicimde émriini tamamlamasina
ylksek oranda engel olabilen ayak sorunlarinin asgari diizeyde tutabilmek igin;

v isletmede hayvan refahinin “5 Temel Kural”ina uyulmasina,

v Hayvanlarin rahat hareket edebilecekleri, yatabilecekleri genis ve havadar
ahirlar tercih edilmeli. Hayvanlar uzun siire (3 saatten fazla) ayakta kalmak zorunda
kalmamal.

v’ Ayakta kalma suresini azaltmak icin sicak stresine karsi tedbirli olunmal.

v' Asidoz gibi enflamasyonlara yol acan beslenme sorunlari azaltilmaya calisiimali.

v’ Diski-idrar ile temasin azaltilmasi bakimindan, zeminde diiz betondan ziyade
oluklu ve/veya i1zgarali zemin sistemleri tercih edilmeli.

v Arka ayak okceleri hizasinda baslayan idrar-diski kanal, uygun genislik ve
egimde (%1-2) olmali, hayvanlarin ayaklarinin kayip igine girmemeleri igin, aralari ¢ok
genis olmayan 1zgaralarla ortilmelidir. Zeminde her turlt islaklik (idrar, gaita, su
birikintisi) giderilerek, hayvanlar azami 6l¢lide kuru tutulmaya calisiimal.

v Ayagin canh dokusunu koruyan boynuzsu tirnak tabakasi yumusadigi takdirde,
koruma gorevini yeterince vyerine getiremeyecegi icin hayvanlar, tirnaklarinda
yumusamaya neden olabilecek islakliklardan uzak tutulmali.

v’ Yatak yerlerinde hayvanin yatma/dinlenme siresini uzatmak icin kum, talas,
sap, kaucuk yatak, kuru glibre gibi yumusak althk kullaniimalr.

v" inekler keskin kenarli, batici, diizensiz ve bozulmus zeminlerde yiritilmemeli.
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v" Sorunluisletmelerde tirnak yapisini gliclendirmek icin yemelere ¢inko ve biyotin
takviyesi yapilmall.

v lleri gebelik déneminde hayvanlar, viicut agirligi artisinin yani sira kemik
metabolizmasi da etkilendigi icin Ozellikle bu dénemde sert ve islak zeminlerde
barindirilmamal.

v  Sigirlarin  barinak icindeki yurtyls ve duruslari sik sik goézlemlenerek,
skorlanmali, ayak sorunu olanlara vakit kaybetmeden midahale edilmeli. Yapilan teshis
ve tedaviler, 1slah ¢alismalarinda kullanilmak tizere kayit altina alinmal..

v  Tirnagin  dogal vyapisinin  korunmasi ve uzayan kisimlarda asinmanin
saglanabilmesi icin hayvanlara; padok icerisinde, sagimhaneye gidis-gelisle veya acgik
alanda rahatca dolasabilecegi bir yiriyls olanagi saglanmalidir. Hayvanlarin rahat
ylrlyebilmesi icin sagim yoluna kauguk désenmeli.

v' 3 aydan buyuk sigirlar miamkiinse beslenme ve hareket amacl cayirlara
salinarak ayak/tirnak ve bacak yapisi gelistiriimeye ¢alisiimali.

v’ Ayak-tirnak bakimcilari, isletmenin veteriner hekimiyle is birligi icinde ¢alismali
ve de biitlin yapilan islemleri kayit altina almal..

v' Sivri-uzun, kit, yayvan-genis, dolgun, kavislesen, burulmus, makasvari ve ayrik
tirnak, X bacakhlik gibi ayak-bacak yapisi genetik olarak kusurlu hayvanlar, seleksiyonla
(striiden ¢ikarma, ayak-bacak puani yiiksek olan boga kullanmak vb.) siirtideki varliklari
azaltilmali. Genetik olarak kusurlu ayak-bacak yapisina sahip hayvanlarin, gelecek
nesillerinde islah yoluyla diizeltme yapmanin epey zaman alacagi (en az 3-4 jenerasyon)
da unutulmamal.

v Ayak bakim ve tedavi malzemelerinin her kullanimdan sonra temizligi ve
dezenfeksiyonu yapilarak malzeme kaynakli bulasma (kontaminasyon) énlenmeli.

v’ Meralardaki civi, cam gibi batici kesici cisimler tirnak veya tirnak arasi dokuya
siklikla zarar verebilmektedir. Bu baglamda ¢opler, hayvanlarin yasam ve beslenme
alanlarindan uzak tutulmah.

v’ Besi danalarinin canli agirhiklar artikca, siddetlenen agriyla birlikte ayak-bacak
deformiteleri de belirginlesmektedir. Blylitme donemi sonunda, sorunlu ayak yapisina
sahip danalar, yogun yemlemeye ge¢cmeden 6nce ayak bakimindan gecirilmeli.

v’ Suri icerisinde kot (bad) huylu hayvanlara karsi tedbir alinmal.
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v’ isletmede ayak hastaliklarina neden olan patojenlerin engellenmesi ve siiriide
kavgaci davranislarin azaltiimasi icin mimkinse disaridan damizlik hayvan alinmamali
(strinin kapal olmasi).

v Tirnagin normal yapisi bozulduktan sonra kesilip-diizeltilse bile uzun stire viicut
dengeyi saglayamaz. Sit sigirlarinin tirnaklari her 4-6 ayda bir kontrol edilerek, gerekirse
kesme-dizeltme (hoof-trimming) yapilmali. Ancak ayak hastaliklari 6ykisi olan inekler
daha sik araliklarla (3-4 ayda bir) degerlendirmeye almakta fayda var. Clink{ tim ayak
lezyonlari, tirnagin igyapilarinda ve blyime dinamiklerinde degisikliklere neden olur.
Asiri tirnak asinmasi olmayan entansif bliyik sagmal isletmeler, stratejik olarak tirnak
bakimini genellikle diivelerde buzagilamadan o6nce, ineklerde laktasyonun 60 -150
glinleri ile kuruya ¢ikarmadan 6nce yapmaktadirlar.

v’ Ayak ve tirnak bakimi; belli bir egitimden gecmis, sabirli, hayvanlari seven ve
hosgorili davranan, yeterince glicli kisilerce, hayvanlarin sabitlenebildigi bir diizenekte
yaptimal.

v’ Tirnak diizeltilmesine baslamadan énce, dért ayak gozden gegirilmeli.

v’ Sagimda strese yol agmamak icin sagimhaneye yakin herhangi bir yerde tirnak
bakimi yapmaktan kaginilmal.

v ineklerle yakindan ilgilenen kisiler asla ayak ve tirnak bakimi yapmamali.
Cunkii, hayvanlar nasil ki kendisini timar edeni her gordiigiinde seviniyorsa, canini
acittigini diisiindiigii kisiyi gordiiglinde ise otomatik olarak strese girmektedir.

v’ Topallik gézlenen hayvanin tirnak aralari ve ayag yikanmali, taban, tirnaklar
arasl, okceler bolgesi ve tirnak lzeri derisi kontrol edilmelidir. Herhangi bir kanamali,
irinli-cerahatli goriniimde bolge battikon gibi iyotlu bir antiseptik siriildiikten sonra
Uzerine sprey tarzi bir antibiyotik puskirtilerek, hayvan bol altlikh (25-35 cm kalinlikta)
bir bolmeye alinmal..

v’ Isletmede; ayak hastaliklarina karsi veteriner hekim, tirnak bakim sorumlusu ve

besleme uzmani tarafindan hazirlanan bir korunma plani olmalidir.
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Ayak Banyosu; ayagin bakimi ve tedavisini yapmak amaciyla hayvanlarin
yuritilerek iginden gegirildikleri sabunlu su ve antiseptikli su konulan havuzlar veya ayak
dusu ile yapilan asepsi islemleridir.

Blylk modern isletmeler, genel olarak sagimhane yolunda iki asamali ayak
banyosu uygulamasini yapmaktadir. 1.Banyo; ayaklarin, sagimhaneye girmeden 6nce
sabunlu sudan gecirilmesi, 2. Banyo; sagimhanede 30 dakikalik drenaj sliresinden sonra

ayaklarin dezenfektanli solisyondan gegirilmesi.

L 3m 1 1 3 metre L

1. Banyo: Temizlik Sagim 2.Banyo; Dezenfeksiyon

Kalici beton ayak banyolari 3 m uzunlugunda ve 15-25 cm derinlikte olmalidir.
inekler, tabani zemine yakin olan ayak banyolarini kullanmay:i tercih eder; bu nedenle,
tasarimda sivri ve koseli olmayan yerlesik bir blok "yuvarlak dudak" diistintilebilir. Beton
havuzu tabanin oluklu bicimde yapilmasi, tirnaklardaki pisliklerin mekaniksel temizligine
yardimci olur. Tikanmayi 6nlemek i¢cin 10—-20 cm ¢apindaki drenaj deligi banyonun en alt
noktasina yerlestirilmelidir.

Sagim sliresince ayaktaki suyun akmasi icin sagim Oncesi temizlik banyosu,
dezenfektanli soliisyonlarin barinak zeminlerine tasinimini minimize etmek igin de sagim
cikisina yakin dezenfektanli banyonun yaptirilmasi uygun olacaktir. Ayak banyosundan
gecirilen inekler, hicbir sekilde normal sagim ylriylis yolundan sapmadan ve de
duraksamadan ilerleyebilmelidir. Kurudaki inekler ve enfekte diivelerin de ayak banyosu
rutinine dahil edilmesinde fayda var. Bu baglamda;

v" Ayak banyosunun kullaniimasi, iyi hijyen veya tirnak dizeltmenin yerine gecmez.
Bununla birlikte, dijital dermatit bir ¢iftlikte endemik ise ayak banyosunun diizenli
kullanimi zorunludur.

v’ Plastik, fiberglas veya metal portatif ayak banyolarindan kaciniimalidir.

v' Dezenfektanli soliisyon 810 cm derinlikte olmalidir.

v" %4 oraninda formalin, interdigital flegmon (footrot) kontroli i¢in en ucuz ayak

banyosu ¢ozimidir. Cozelti %4'ten daha glcliyse bazi inekler formalin ayak
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banyosuna girmeyi reddedecektir. Sollisyon ~200 inek gectikten sonra veya banyo
glbre ile asiri derecede kirlenmisse saylya bakilmadan degistirilmeli. Formalin iyi
bakteriyostatik aktiviteye ve epidermisi sertlestirme potansiyeline sahiptir. Ancak
13°C'nin altindaki sicakliklarda etkisizdir. Ayak banyosu 3 haftada bir
tekrarlanmahdir.
Formalin, sagimcilarin cigerlerini tahris eden ve siite koku gegcirebilen gigli
buharlar Uretir. Sagimhaneye cok yakin banyolarda kesinlikle kullanilmamalhdir.
Formalin tehlikeli bir atik olarak kabul edilir. Formalin asla kanalizasyon
sistemlerine salinmamalidir. Clinkii aritma tesislerinde sorunlar olabilir, buda icme
sularinin kirlenmesine yol acgabilir. Bununla birlikte formalinin ¢amur veya
bulamacta 7 glinde parcalandigi kabul edilir. Yine de tarim arazisine yaymadan
once en az U¢ kati glibre-camur ile seyreltilmesinde fayda var. Mimkdinse secilen
arazinin taban suyu seviyesi yuksek olmamalidir. Kullanilmayan formaldehit
konsantresi saticiya iade edilmelidir.
%5'lik bir bakir stlfat veya %7-10'luk ginko silfat solisyonu ile ayak banyosu
interdigital dermatiti ve ayak clriimesini (interdigital flegmon) kontrol etmede ise
yarayabilir. Cozelti kullanimdan 5 saat énce hazirlanmalidir. inek ayaklarinin én
yikamasi tavsiye edilir ve solisyon ~200 inek gectikten sonra degistirilmelidir.
Bakirin toprak, glbredeki organik madde ve toprak mineralleri tarafindan
baglanmak icin gliclli bir afinitesi vardir. Bu nedenle, toprakta bulunan bakirin cogu
bitki tarafindan alinamaz. Bakir toprakta yliksek bir seviyeye ulastiginda, sirec
tersine cevrilemez. Bu nedenle, bakir silfat ayak banyosu ¢ozeltileri, glibre ile
karistirilarak arazide genis bir alana yayilmalidir. Sulfatlar, giibredeki proteinlerle
birleserek oldukca hizli bir sekilde etkisiz hale gelebilmektedir.
Temizlik ve dezenfektanh havuzun miimkiin olmadigi isletmelerde, banyo amacgh
ayak dusu kullanilabilinir, dustan sonra ayaklara antiseptik sollisyonlar
plskirtilmelidir.
Sap, mavidil gibi viral hastaliklara bagl ayak yaralarinda ise asagidaki antiseptik
sollsyonlarin kullanilmasi 6nerilmektedir.

» %1-2 ‘lik sodyum hidroksit,

» %3-5’lik sodyum karbonat (¢camasir sodasi)

» %1-2'lik sodyum hipoklorit veya %1-2’lik potasyum hipoklorit.
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Ayak banyolarinin uygulanmasinda dikkat edilecek hususlar;

» Antiseptiklerin tirnak Gzeri kisimlardaki deriyi etkilememesi icin banyodaki
antiseptikli suyun yiksekligi 8 - 10 cm’den fazla olmamal..

» Ayakta taban Ulseri veya baska bir acgik yarasi olan hayvanlar iyilesene kadar
ayak banyosu yaptiriimamal..

» Kullanilan dezenfektanlarin insan ve gevre igin toksik etkileri olmasi nedeniyle
ayak banyolari hazirlanirken eldiven ve gézliik kullaniimal..

» Ayak banyolarinda kullanilan dezenfektanlarin segiminde etkinligi ve
maliyetinin yani sira toksitesi ve kalinti stiresi goz 6nlinde bulundurulmalidir.

» Ayak banyosundan gectikten sonra ineklerin ayaklarini sallamalari, basmakta
isteksiz davranmasi veya banyo lizerinden atlamasi ayak banyolarinda sorun olduguna
isaret etmektedir.

Tiim hastaliklarda oldugu gibi ayak hastaliklarinda da tedavi ¢ok zor ve
masrafhdir. Her zaman, her kosulda, en ucuz ve en etkili tedavinin, hastaliktan koruma

oldugu unutulmamalidir.
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ISLETMEDE TUTULACAK KAYITLAR ve iDARE

Kayitlar

Bir inegin performansi/verimliligi; Urettigi sutiin degeri, yavrularinin degeri ve
siriiden ayrildiginda bireysel pazar degerinin toplamidir. Bir inegin performansini
etkileyen bircok faktor vardir ve bu faktorler ayni zamanda inegin uzun 6mdrliligiine ve
yasaminin ne kadarini st Ureterek gecirdigine de baghdir. Verimsiz donemler, ilk
dogumun gecikmesi, iki buzagilama arasi sliresinin uzun olmasi, saglik sorunlari yasadigi
donemleri kapsar.

Bir isletmede alinan kararlarin niteligini, yliksek oranda dayandigi verilerin saglkh
olup olmadig belirlemektedir. Bu anlamda, isletmedeki tiim faaliyetlerin givenilir bir
bicimde anlik (es zamanh) olarak, kayit altina alinmasi, isletmenin gelecegi agisindan son
derece degerlidir.

Sarideki en iyi ineklerin segilmesi amaciyla sit ve sit yagi verimleri ile ilgili veriler,
sistematik olarak 20. ylizyilin basindan itibaren toplanmaya baslaniimistir. Giinimuzde
modern isletmelerde hayvana ait tiim verim parametrelerinin (slt, siit yagi, sit proteini,
et, yemden yararlanma, dol verimi, verimli 6mur siresi, morfolojisi/tipi, somatik hlicre
sayisl, genetik kusuru vb.) yani sira saghk (hastalik, 6lim, asi, ilag, serum ve test
uygulamalari) verileri de dizenli olarak kaydedilmektedir. Ancak Tirkiye'de hala
hayvancilik isletmelerinin, birliklerin ve kamunun uluslararasi standartlarda islaha ve
sagliga donik kayit tutmayi igsellestirdigi soylenemez. Daha da kotisl, var olan
kayitlarin glivenilir oldugunu séylemek cok zordur.

Oysa gunimuz bilisim teknolojileri, 'yetistiricilik kararlarinin nitelikli verilere
dayandirilmasi ilkesini' kolaylikla hayata gecirmeye olanak tanimaktadir. isletmedeki
hayvanlar; dogumundan siirliyl terk edinceye kadar gecen zaman diliminde tiim bireysel
tanimlamalar, verim degerleri, yemlemeler, yasam boyu yapilan uygulamalar siiri
yonetim programlarina raporlanacak bicimde anlik islenebilinmektedir. Kimse "program
mi var? " demesin, niyet ve ciddiyet olduktan sonra bu is icin, pek ala defter kalem de
yeter. Bu gergevede;

Bireysel tanimlama (hayvanin; kulak No.su, dogum tarihi, cinsiyeti, irki, anne ve
babasinin ismi ve kulak numaralari, dogdugu isletmenin numarasi)

E ineklerin buzagilama tarihi ve sekli (Buzagilama Kolayligi Skoru),
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Tohumlanan hayvanin numarasi, boganin adi ve numarasi, tohumlama tarihi,
tohumlamaci adji,

= Yem ve yemlemeye ait bilgiler,

E Su analiz sonuglari,

E Cesitli donemlerdeki canli agirhiklar (dogum, sitten kesim, 6.ay, 12.ay, ilkine
tohumlanma, sagim dénemleri, kesim vb.),

E Cesitli fizyolojik donemlerdeki Viicut Kondisyon Skorlari (VKS),

E Kuruya ¢ikarma tarihi,

E Saglik bilgileri (asilama, hastalik, tedavi, 6lim-kesim vb.),

H Siriden gikarilama (reforme) nedeni ve tarihi,

E isletmedeki tiim sitcli ve kombine irki disi sigirlarin pedigrilerine, cagdas
(1slahta ileri) tlkelerdeki gibi kendisi ve ebeveynlerinin tanimlama (kiipe numaralari) ve
performans bilgileri eksiksiz bir sekilde yer almalidir. Siit¢ii ve kombine verimli irk
ineklerin pedigrisinde;

H Laktasyon Degerleri (305 gline gore dizeltilmis); sit verimi (kg), sit yagi
orani (%) ve miktari (kg) ile stit protein orani (%) ve miktari (kg),

H Tip Puanlari; ayak-bacak, meme, beden yapisi ve sagri skorlari ile sttgilik ve
etcilik (Simental gibi kombine verimli irklarda) formu,

E Besiye alinan erkeklerde ginlik canli agirlik artisi ve karkas randimani,
Verimli Omri,

Saghk Ozellikleri,

0

Kondisyonu,

0

Yemden Yararlanma,

0

Dol Verimi,

Buzagilama Kolayhgi Skoru [Yardimsiz kolay dogum (1), Hafif yardimla
dogum (2), Ekipman yardimiyla dogum (3), Sezaryen veya diger operasyon
yardimiyla dogum (4), Fétotomi/embriyotomi (5)]

Olii Dogum,

Somatik Hucre Skoru,

Sagim Hizi,

performans bilgileri yer almalidir.
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Etci irki disi sigirlarin pedigrilerinde ise kendisi ve ebeveynlerinin tanimlama
bilgilerinin yani sira, asagida belirtilen performans/verim bilgileri de eksiksiz bir sekilde
islenmeli.

E Buzagilama Kolayhgi Skoru [Yardimsiz kolay dogum (1), Hafif yardimla
dogum (2), Ekipman yardimiyla dogum (3), Sezaryen veya diger operasyon
yardimiyla dogum (4), Fototomi/embriyotomi (5)]

K Fertilite degerleri,

2 Gebelik Suresi,

E Oli Dogum,

E Dogan Buzaginin Diriligi,

E Yavrularinin Dogum, Siitten Kesim, 1 Yas ve Besi Sonu Canli Agirliklari,

0

Meme Siispansiyonu (Emzirme Kolayligi)

o

Meme Basi Skoru,

0

Ayak-Bacak Skoru,

E Verimli Omrd,

0

Hastaliklara Yatkinlk,

o

Bliylime Potansiyeli,

0

Kas ve iskelet Gelisimi,

0

Ortalama Giinlik Canh Agirlik Artisi (kg),

0

Karkas Randimani,

0

Karkas Kalitesi,

0

Irk Karakteristigi,

0

Uysalhgi.
Elbette isletmeler yukarida belirtilen temel/standart kayitlar disinda da kayitlar

tutabilir.
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idari Tedbirler

Bir isletmenin performansini, yiiksek oranda siiri saghgi ve yonetiminin niteligi
belirlemektedir. Hayvanlarin saghgini ve performansini da yiksek oranda ¢evre (yem-su,
barinak, yonetim) kosullari belirlemektedir. Bolgelere, cografik yapiya, yillik hava
durumuna ve isletmelere goére degismekle birlikte, et-siit iretim maliyetinin ortalama
%65’inin (%55 ila %75) yem giderleri olusturdugu, genel kabullerdendir. Bu baglamda,

¢ lIsletmenin yeterli bir topraga sahip olmasi, hayvanlara saglikli yem sunma ve
¢ikan atiklari degerlendirme olanaginin yani sira yasanacak ekonomik krizlere karsi da
glvence olusturmaktadir. Yetigstiriciler 6ncelikle "toprak varsa yem, yem varsa
hayvancilik" olur anlayisiyla, tarla, gayir-mera varligina ve islahina odaklanmalidir.
isletmeler altyapiya gerekli énemi vererek, yem, su ve barinak kosullarinin hayvan
refahini karsilayacak diizeyde olmasini, bastan garanti altina almal.

g~ lIsletmeler, hazirlamis olduklari yillik (aylik, haftalik bazda) ¢alisma programi
cercevesinde islerini ylritmeli.

g~ Isletmenin gelir ve gider kayitlari diizenli olarak tutulmali, sik sik maliyet
analizleri yapilarak, zamaninda gerekli diizeltmeler yapiimal.

g~ Ulke ve diinyadaki piyasa kosullari ile ekonomik biiyiime ve kiictilmeler,
hayvan ve hayvansal Urln ithalat miktarlar gibi veriler diizenli olarak karar siireglerine
dahil edilmek lzere takip edilmeli.

& Surdurilebilir bir kazang elde etmede, gilincel bilgilerle donanmis olmanin
onemi fazlasiyla bilinmektedir. “ben bilirim”, "sarlatanlara kulak asma" veya "giincel
olmama hali" isletme icin ¢ok bulyuk bir risktir. Bu dogrultuda, tim c¢alisanlarin
gorevlere/ise 6zgl spesifik uygulamali egitim programlarina katihmi saglanmali.

& "Komsu komsunun kiliine muhtactir". Anlayisiyla yakin giftliklerin en blylk
miuttefikimiz oldugunu, sorunlarimizin ve ¢6ziimlerimizin ortak oldugu unutulmamali,
bilgi ve tecriibelerin paylasiminda kiskan¢ davranilmamali. Ben bir sofranin lezzetinin,
liks yiyeceklerden degil, giler yizle birlikte oturmaktan geldigine hep inanmisimdir.
Nitekim, vyillarca ¢ozmekte zorlandigim bircok sorunun cevabini, arkadaslarimda
buldum.

g~ Isletmede ortaya cikan sorunlari g6zmede, deneme yanilmadan ziyade, konu

uzmanlarindan (unvanhdan degil tecriibeliden) yardim alinmal.
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&~ Isletme sahibi/sorumlusu zorunlu olmadikca calisanlarin isine karismamali,
calisanlara sadece yapacag isin tanimi ve gereklerini dnceden bildirmeli ve onu
istemlidir. Calisanlarin kendi isinin sorumlusu ve patronu oldugu, herkes gibi hata
yapabilecegi, hatalar kiicik disme/dlsiirme veya cezalandirma konusu degil, ders
¢ikarma nesnesi olarak igsellestirilmelidir (Sark toplumunda maalesef olmayan o6zellik).
Bu cercevede, isletmede acik yureklilik tesvik edilmeli, hatalarin/yanlislarin Gstiiniin
ortllmesi ise kinanmali (ayip karsilanmali).

& Sik sik galisanlari veya isletmedeki hayvanlari degistirmek gibi kurumun
hafizasini/bilgi birikimini sinirlayan kararlar, sorunlari agirlastirmaktan Gte bir ise
yaramamaktadir. Ustelik bakici/sagimci degisikligi hayvanlarda ciddi oranda strese yol
acmaktadir. Calisanlar performanslari dogrultusunda maddi veya maddi olmayan
Ozendiricilerle 6dillendirilerek isini severek yapmasi (motivasyonu) saglanmali.

&~ Damizhk sit sigirciligi uzun soluklu bir is kolu olup, kisa gtinlin kari ugruna sik
stk yem ve rasyonlar degistirilmemelidir. Basarili olan rasyonlarda israrli olunmali.

g~ AB Ulkelerinde siklikla gorildiigi tizere, kadinlarin baktigi buzagilarin daha
az hastalandigi, sagimda da sagim kurallarina ve hijyenine dikkat ederek, meme sagligini
korumada daha iyi performans gosterdikleri bilinmektedir. inek sagimi, buzagi bakimi
gibi hassas sorumluluklari kadinlara emanet etmek icin 6zel caba gosterilmeli.

& Verim artisi ile birlikte hayvanlarin refah gereksinimi de artmaktadir. 40-45
yil 6nce siriiden cikarma nedenleri arasinda ilk sirayr yashlik almaktaydi. Oysa
glnlimizde yapilan ¢alismalarda, stt sigiri yetistiricilig§inde suriiden gikarma nedenleri
siraslyla; infertilite (kisirhk), mastitis ve ayak hastaliklari olarak siralanirken, yas ancak 4.
sirada yer bulabilmektedir. Bu baglamda, ¢evreyi korumadan, ¢alisanlarin gelir ve egitim
seviyesi ylkseltemeden, hayvanin refahini saglamadan verimli bir yetistiricilik
yapilmayacagi icsellestirilmeli.

&~ Surl olabildigince geng, saglikl ve verimli kilinmaya c¢alisiimalidir. Verimden
dismis, kronik saglk sorunu olan veya saldirgan davranis gosteren (boynuzlayan veya
tekme atan) hayvanlar vakit gecirmeksizin reforme edilmeli (Uretimden ¢ikarilmali).

&~ Isletmeler, hayvanlarin saghgini ve refahini iyilestirmek icin diizenli ziyaretler

yapabilecek bir veteriner hekimle anlagsmalidir.
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Sut Sigirlarinda Saglik Yonetimi Programi(monitoring)

Saglk yobnetimi programlarinin amaci, sut sigirlarinin yeterli dizeyde refahini
saglamak, hastalik-rahatsizlik ve yonetim hatalarindan kaynaklanan tretim kayiplarini
minimize etmektir. Saglk yonetimi programi; isletmenin veteriner hekimi ile
sahibi/sorumlusu tarafindan onceden belirlenmis hedeflerle, siri performansinin
karsilastirilmasina dayah olarak gelistirilir. Yapisi geregi her isletme igin spesifik olarak
hazirlanir. Somut anlatimla her isletmenin hayvani, arazisi, yemi, bakim-beslemesi,
barinaklari, galisanlari, yonetimi ve ge¢misi farkli oldugu icin 6zeldir. Tipik olarak rutin
saglik ve Gireme muayenelerini, belirlenmis siri performans kayitlari ile bakim-besleme
sorunlarinin dizenli olarak gozden gecirilmesini ve siiri yonetimi sorunlariyla ilgili
kararlari ve eylemleri birlestiren planlanmis calismalardir. isletmedeki yapisal sorunlarin
zamaninda tespit edilerek, ¢6zlime kavusturulmasinda énemli rol oynayan monitorize
etme (izleme/degerlendirme) faaliyetleri; hayvan, cevre ve kayitlar olmak tzere (¢ ana

baslik altinda toplanabilir.

Siit Sigin Siiriilerinde Rutin Kontrollerde Yapilmasi Onerilen izlemeler/Faaliyetler

Cevreyi Monitorize Etmek  Kayitlari Monitorize Etmek

inekleri Monitérize Etmek

Viicut kondisyonu

Rumen dolulugu

Digki kivami

Diskida sindirilmemis parcaciklar
Meme ucu nasiri/kallozitesi
Meme-deri lezyonlari ve kirliligi
Klinik hastalik vakalari

Ureme muayeneleri-reproductive
Ektoparazitler

Lokomasyon ve tirnak skoru

Buzagi-dana-divelerin gelisimi

Ahir ve yatakliklar

Ahir iklimi

Sagim metodu

Sagim odasi kosullar
Cayir-mera yonetimi
Ot-yonca hasadi (kuru ot)
Misir hasadi (silaji)
Zemin tasarimi ve bakimi
Rasyon Formiilasyonu
Yemleme yonetimi

Hijyen uygulamalari
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Sut uretimi

Sut kalitesi degerleri
Kaba yem analizleri

icme suyu kalitesi
Toprak analizi

Suni tohumlama kayitlari
Baba degerlendirmeleri
Hastalik ve ilag kayitlar
Ciftlik ekonomisi raporu
Kesim bulgular

Laboratuar bulgular



Ornegin; Ureme (reproductive) muayenesinde hedef degerler; s6z konusu
belirlenmis hedef degerlerden sapma olmussa, nedenlerinin sistematik olarak

arastirilarak gerekli iyilestirmelerin zamaninda yapilmasi.

ilkine tohumlama yasi(ay) 13-15
ilkine buzagilama yasi (ay) 22-24
Dogum sonrasi ilk tohumlama (giin) 60-85
Buzagilama arahigi (ay) 12-13
Gebelik endeksi (siiriide gebelik basina diisen 2’den az

tohumlama sayisi)

1. Tohumlamada gebe kalma orani %45 den fazla
2. ve 3. Tohumlamada gebe kalma orani %35 den fazla
Servis periyodu (inegin buzagilamasindan 60-120

yeniden dol tutuncaya kadar gegen giin sayisi)
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ISLETMEDE BIYOGUVENLIK (Hastalik ve Zararhlari Onleme) TEDBIRLERI

Biyogiivenlik; hastalik ve zararli etmenlerini hayvanlardan-isletmeden uzak
tutulmasini saglayacak koruma tedbirlerinin tamamidir. Hayvanin saghgini koruma
maliyetleri, tedavi maliyetlerinden katbekat diislik oldugu gibi basari saglama sansi da
bir o kadar yuksektir. Sark kiltiriinde tedbir alma yerine, basina gelebileceklerini kabul
etme (kadercilik) anlayisinin baskin oldugunu da sanirim belirtmeliyim (Ornegin, is
kazalari ve depremlerdeki can kayiplari). Hayvancilikta da bakim-besleme ile hijyen-
karantina tedbirlerine Onem verecegimize, cogunlukla ilaca basvuruyoruz veya
basvurmak zorunda kaliyoruz. Ulke olarak, 6n almada (krizlerle bogusmak yerine risk
yonetimine odaklanma anlaminda), bir zihniyet devrimine ihtiya¢ duydugumuz asikardir.

Biyogiivenligin temel ilkeleri

Segicilik; enfeksiyon riskini azaltmak icin mensei bilinmeyen hayvanlar satin

alinmamahldir.  Satin  alinacak  hayvanlarin  saghk  durumu/statiisu

isletmedekilerle esit veya daha yiiksek olmalidir. isletmenin saglk statisi bir
program cercevesinde sirekli olarak iyilestirilmeye calisilmalidir.

Karantina; satin alinan hayvanlar isletmeye geldikten sonra enfeksiyoz

hastaliklarin bulasma riskine karsi siki izole edilmelidir.

Hareket kontrolii; isletmeye hastalik bulastirabilecek tiim insan, hayvan ve arag

trafigi kontrol altina alinmalidir.

Sanitasyon; ciftlige giris yapmasina izin verilen insan, ara¢ ve ekipmanlarin

temizlik ve dezenfeksiyonu yapilmalidir.

Bu baglamda biylikbas hayvan isletmelerinde;

& Tecriibeli bir hekim olarak sunu sdyleyebilirim, tedavilerde sihirli ila¢ yoktur.
Sihirli olan tek sey, biyoglivenlik tedbirleri ile hayvan refahinin yeterli seviyede
saglanmasidir. ilaglar, daima yardimci unsur olarak goriilmeli.

& Barinaklarin insasinda, tecriibeli bir mimari ekiple birlikte hayvanlarin bakim-
beslenmelerinde uzman kisilerden mutlaka yardim alinmali. Proje dogru degilse
sonradan yapilacak dizeltmeler-diizenlemeler ¢ok fazla ise yaramamaktadir.

& Barinaklarda temizlik, kuruluk, havalandirma, 151k, sicaklik ve nem daima kabul
edilebilir seviyede tutulmall.

® isletmede kati ve sivi atik ydnetim sistemi kurulmali.
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& isletmede zararlilarla (i¢-dis parazit ve kemirgenlerle) miicadele, bir program
cergevesinde yuritilmeli.

& Yillk programlar kapsaminda tiiberkiiloz, paratiiberkiiloz, bruselloz gibi
hastaliklar yoninde sirinin saglik durumunu belirleyecek testler yapiimal, pozitif
hayvanlar hizla siriden uzaklastirilmal.

& Sap gibi salgin hastaliklara karsi, Tarim Bakanliginin yillik belirlemis oldugu
programlar ¢ercevesinde asilama yapilmali.

& Asilarin, refah kosullarinin yeterli seviyede oldugu isletmelerde daha iyi
calistigi/netice verdigi unutulmamali.

& Hayvanlarda; asiri sicakliklar, yagish soguklar, nakliye, siitten kesme, grup veya
yer degistirme, ani bakim ve besleme degisiklikleri gibi faktorler baslica stres kaynagidir.
Asilamalar, mimkin olabildigince sliriide stresin en az oldugu dénemde yapilmaya
calisilmali, strese maruz kalmis hayvanlarda, bagisiklik seviyesi beklenilen seviyede
olusmayacagi bilinmeli.

& Yem ve su kaynaklarinin diskiyla, idrarla, fare, kdpek ve yabani hayvanlarla
kontaminasyonu 6nlenmeli.

& isletme calisanlarinin baska isletmelerle veya sorumlulugu disindaki hayvanlarla
temasi sinirlanmali.

& Hayvan barinaklarinda catlak ve yariklar, elektrik, su ve makine gibi arizalar
vakit gegcirilmeksizin tamir ettirilmeli.

& Zemin tabanlarinda zamanla meydana gelebilecek oyuklar, cukurlar, catlaklar;
fiziksel yaralanmalara sebep olabilecegi gibi buralarda birikecek diski ve idrar kokuya,
hastalik ve zararlilara kaynaklik edecegi icin en kisa slirede tamir edilmeli.

& Hayvanlara yedirilecek biitiin yemler mikroorganizma ve kiifler ydniinden
dizenli olarak izlenmeli.

& Hayvanlara sadece icilebilir nitelikte taze su verilmeli.

& Zorunlu olmadikca disaridan damizlik disi hayvan satin alinmamahdir (siirii
kapali olmali). Sayet satin alinacaksa da saglk statlisi yiksek oldugu bilenen
isletmelerden satin alinmal.

& Mevcut siiriiye disaridan katilacak tiim hayvanlarin saglik riski olusturabilecegi

g6z 6nlinde bulundurarak, karantina ve sanitasyon tedbirleri tavizsiz uygulanmali.
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& isletmeye bitiin girisler (yem, ziyaretgiler, malzeme, hayvan alimi vb.) kayit
altina alinmali.

& isletmede saglik ve verim kayitlari anlk tutulmali.

& 6 ayliga kadar olan buzagilar, daima yetiskin hayvanlarin diskilarindan uzak
tutulmali.

& isletmede hasta veya hastaliktan siipheli hayvanlar, saglam hayvanlardan vakit
gecirilmeksizin ayrilmal.

& Ayni ortamda farkh tirden (sigirlarla koyun-kegiler gibi) hayvanlar
barindirilmamal.

& Ol hayvan kadavralari, kontamine (bulasik) yem ve altliklar usuliine uygun
gomiilmeli veya yakilmal.

& Tirkiye'de basta plastik posetler olmak (izere plastik materyal kullanimi yaygin
olup, zaman zaman 6zensiz bir sekilde dogaya atilmaktadir/birakilmaktadir. Cevre saghgi
ve yaban hayatiicin risk olusturan plastik atiklar, ayni zamanda yaylimda bulunan biyuk-
kiiciikbas hayvanlarin yasamini da tehdit etmektedir. Yasam alanlarina gelisi glizel
atilan/birakilan plastikler, batici, delici civi-tel gibi atiklar toplanmali. Bu konuda
¢obanlar, hayvan sahipleri, muhtarliklar duyarh olmali. Su kenarlari, piknik sahalari ve
koy atik sahalari gibi riskli bolgelere uyarici levhalar konulmali. Okul 6ncesi ve ilkokul
déneminde plastik kullanimi konusunda geng nesillerde biling olusturulmaya c¢alisilmali.

& Turkiye'de cogunlukla biyiikbas-kiiciikbas hayvanlara mineral madde takviyesi
yapilmadigl icin hayvanlar cevredeki cisimleri yalama, yem niteliginde olmayan
maddeleri yemege yonelmektedir. Gerek hayvanlarin saglikli gelisimi ve verimi, gerekse
de naylon, civi gibi tikayici ve batici maddelere bagli olusabilecek ikincil sorunlari
onlemek icin hayvanlara mineral madde takviyesi yapilmali.

& Basibos hayvanlarin isletme sahasina girmesi énlenmeli, isletmedeki tiim kedi-
kopekler bir program cercevesinde asilanmali i¢ ve dis parazit miicadelesi zamaninda
eksiksiz yapilmali.

& Yem depolarinin ¢ati ve cevrelerine; kuslarin gelmesini 6nlemeye doniik, ses
cikartici riizgargila gibi cihazlar kullaniimal.

& Kaba yem ve i¢me sulari en az yilda bir kez kimyasal ve biyolojik maddeler

yoniinde analiz edilmeli.
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& isletmedeki bitiin barinaklar, alet ve ekipmanlar, suluklar, fanlar ve drenaj
kanali dnceden programlanmis zaman dilimlerinde temizlenip, dezenfekte edilmeli.

% isletmede kullanilacak kimyasallarin (ilag, dezenfektan, insektisit vb.) seciminde
kalinti ve toksik etkileri dikkate alinmali.

& isletmede antibakteriyel ve antiparaziter direng olusmamasi icin gereksiz yere
veya suride etkili olmayan ilaglar kullanilmamalidir. Her daim diizen ve temizlikle ilaca
olan ihtiyacin azaltiimasi hedeflenmeli, sadece gerektiginde etkin olan ilaglar kullanilmal
(tembelligin/miskinligin  6dillendirildigi sark cografyasinda, bu Onerinin havada
kalacagini farkindayim).

& Hayvanlarda rastgele kulaktan dolma bilgilerle ilag kullanilmamali, kullanilacak
ilag ve kimyasallarin kullanim talimatina/prospektistine harfiyen uyulmal.

& Yabanci kisilerin, isletme sahibi, veteriner hekim ve calisanlarin; isletmenin
hazirlamis oldugu biyogivenlik (hastalik ve zararlilari dnleme) tedbirlerine riayet etmesi
saglanmal.

& Viicut Kondisyon Skoru uzun siire 1,5 altinda olan, kronik ve/veya niikseden bir
hastaliga sahip hayvanlar bekletilmeden siiriden ¢ikartiimali.

& isletmedeki hayvanlarin saghgi icin risk olusturabilecek her bir hastalik ve
zararliya 6zgu biyoguvenlik ve kontrol programi olusturulmal.

& 10-100 bas sagmal inege sahip isletmeleri ayda en az bir, daha biiyiik siiriilere
ise buzagilayan ineklerin sayisinin fazlaligindan dolayi haftada en az bir kez sorumlu
veteriner hekimin ziyaret etmesi faydali olacaktir. S6z konusu ziyaretler, suni
tohumlama, dogum veya tedaviye ¢agridan ayri, sadece siirii sagligi ve refahini gézden
gecirmeye (monitdrize etmeye) yonelik olmali.

& Salgin veya zoonoz bir hastalik gériildiigiinde, en seri sekilde il-ilce tarim
muddurliklerine haber verilmeli.

& isletmedeki hayvanlarin saghgi ve refahi, bir veteriner hekimin sorumlulugu

altinda olmalidir.
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Sanitasyon

Antiseptikler ve dezenfektanlar, mikroorganizma sayisini basitgce kabul edilebilir
bir temizlik dizeyine dlsirmekten (sanitasyon), islem goérmis vyizeydeki tim
mikroorganizmalari yok etmeye (sterilizasyon) kadar uzanir. Genel olarak antiseptikler,
mikrobiyal enfeksiyonu bastirmak veya 6nlemek icin viicut dokularina (gébek kordonu,
meme basi gibi) uygulanirken, dezenfektanlar canli olmayan yuzeylerde (ahir zeminleri,
suluklar gibi) kullanan mikrop 6ldurtci bilesiklerdir. Antiseptikler ve dezenfektanlardan
beklenen sonucu elde etmek icin genellikle bolge ve vyilzey/zemin sabunla
temizlendikten sonra kullaniimaktadir. Maksimum etkinlik elde etmek igin, kabul
edilmis/6nerilen konsantrasyonlarda kullanilmasi esastir. Yogunlugunu artirmak veya
eksiltmek, toksikolojik veya etkinlik sorunlarina yol agabilmektedir. "Bir doz iyi ise iki doz
siper olur" gibi sofistike dozajlamalardan kesinlikle kacinilmalidir.

Antiseptikler ve dezenfektanlar, hizli ve uzun sire etkili, genis spektrumlu gicli
mikrop Oldiirtici aktiviteye sahip olmasi arzulanir. Antiseptik preparatlar, konakgl
dokular igin toksik olmamali ve iyilesmeyi bozmamaldir. Dezenfektanlar uygulanan
ylzeylere zarar vermemelidir. Biyolojik olarak kolayca parcalanabilir olmali, ¢cevrede
birikmemeli veya diger kimyasallarla reaksiyona girerek toksik kalintilar Gretmemelidir.
Rahatsiz edici koku, renk ve lekelenme 6zellikleri bulunmamali veya ¢ok az olmalidir.

Hayvan barinaklarinda, giftliklerde, genis bir mikroorganizma ve viris yelpazesine
karsi etkinligi kanitlanmis ve hayvanlarda kullanim igin ruhsatlandirilmis Grinler
kullanilmalidir. Segilen bir dezenfektanin ilgili hayvanlar veya onlarin bakicilari igin zehirli
olup olmadigi da mutlaka dikkate alinmalidir.

Dezenfeksiyon, giftlikte bulasici bir hastalik salginina karsi ilk savunma hattidir.
Dezenfektan ne kadar iyi olursa olsun, mekan kéti tasarlanmissa veya personelin hijyen
kurallarindan haberi yoksa dezenfeksiyon etkisiz olacaktir. Akill giftlik tasarimi ve biling,
dezenfeksiyonun etkinligini artirabilir. Ornegin, zeminlerin duvarlarla bulustugu
yuvarlatiimis késeler, piriizsiiz yiizeyler daha kapsamli bir dezenfeksiyon saglar. lyi
havalandirilmis alanlar ve UV sigina maruz kalma, bir tesisteki mikrobiyal

kontaminasyonu ciddi oranda azaltabilmektedir.
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Asilamalar

Koruma amagli bir uygulama olan asi, hastalik bulasmadan 6nce saglikli ve siddetli
stres altinda olmayan hayvanlara yapilmaktadir.

Asinin; bolge ve isletme igin risk olusturan enfeksiyonlara karsi dogru zamanda
isletmede hastaliga duyarh tiim hayvanlara uygulanmasi, son derece ciddi bir is olup,
asla basit bir enjeksiyon olarak gériilmemelidir. isletme veteriner hekiminin yillik olarak
takvimlendirdigi programlar cgergevesinde asi yapildiginda, ancak hastaliklara karsi
istenilen seviyede koruma saglanabilmektedir.

isletmeler yillik asilama programina mutlaka uymaldir. Hastalik géziikmedi
bahanesiyle asilama programinin savsaklanmasi halinde, belki 2-3 yil asi masrafindan
tasarruf edilebilir, hayvanlar strese sokulmayabilinir. Ancak isletmeye hastalik yapici
patojenler bulastiginda artik cok gectir. Ekonomik kayiplarin en az 20 yillik asi bedeli
kadar olmasi muhtemeldir. Asilamalari eksiksiz yapmak elbette hastaliklari timden
engelleyemez, ancak kayiplari dnleyecegi veya ciddi oranda azaltacagi kesindir.

isletmeler, Tarim Bakanliginin yillik (ilkesel veya lokal/cevre asilama ve test
programlarina harfiyen uymali, salgin ve zoonoz hastaliklarin takibi konusunda il-ilge
mudaurltkleri ile surekli iletisim halinde olmahdir.

Bakim ve beslenme (mineral madde ve/veya protein yetersizligi) problemi olan
surllerde, yapilacak asilamalarda yeterince antikor olusmayacagi bilinmelidir.

Gebeligin ilk 5-7 haftasi rahime tutunma dénemi oldugu icin bu hassas donemde
ciddi bir zoonoz veya salgin hastalik s6z konusu degilse, atese yol agabilecek asilarin
yapilmasi tavsiye edilmemektedir.

Buzagilar enfeksiyonlara karsi cok hassas olduklariilk 1-3 aylik yasta asilansalar bile
hastaliklara karsi yeterli antikor (bagisiklik maddesi) liretememektedir. Bu dénemde
koruma, daha c¢ok kolostrum yoluyla anadan alinan maternal antikorlar ile
saglanabilmektedir. Bu nedenle, gebe hayvanlarin riskli enfeksiyonlara karsi bagisik
kilinmasi son derece 6nemlidir.

isletmeler sorumlu veteriner hekimleri ile birlikte yillik asilama programi

olusturmalidir.

Son Giincelleme; Mulasah, Nisan 2025
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Onemli Not; Yukarida listelemediklerimden baska da c¢ok fazla sayida kaynaktan
yararlandim. On yullik bir siire zarfinda yapmis oldugum bu ¢calismada yararlandigim
sayisiz kaynagin ismini zikredemedigime fazlastyla eminim. Umarim isimlerini-

emeklerini anmadigim kigi ve kurumlari iizmemisimdir. Kusurlarim af ola.
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